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Historia — fundamenty wspofczesnosci — koncepcja programu nauczania historii
dla szkoly ponadpodstawowej w zakresie podstawowym



Program Historia — fundamenty wspofczesnosci jest przeznaczony do realizacji
przedmiotu historia w zakresie podstawowym w szkotach ponadpodstawowych
(liceach i technikach). Program zostat oparty na zatozeniach i tresciach nowej
podstawy programowe]j (Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30
stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogodlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia — Dz.U. 2018

poz. 467). Uwzglednia réwniez obowigzujgce akty prawne zwigzane z prawem
o$wiatowym, w tym zalecenia zwigzane z pracg z uczniami o specjalnych potrzebach
edukacyjnych?. Program oparty jest rowniez o zalecenia Unii Europejskiej dotyczace
rozwoju kompetencji kluczowych?. Dostosowanie odpowiednich metod i srodkdw,
tworzenie wtasciwych sytuacji dydaktycznych pozwala na ksztatcenie kompetenc;ji
kluczowych oraz dostosowanie programu do indywidualnych potrzeb uczniéw.

Program nauczania odnosi sie do zatozen konstruktywizmu rozwojowo-poznawczego
J. Piageta. Wedtug niego wiedza jest aktywnie tworzona (konstruowana) przez
uczgcego sie, a rozwoj intelektualny to wzajemne oddziatywanie uczgcego sie

i otoczenia (Srodowiska). We wspdtczesnym swiecie, w ktérym zrodta informacji
dostepne sg za pomoca kilku kliknie¢ w klawiature komputera czy telefonu,

o wiele istotniejsze jest ksztattowanie umystu i budowanie wtasnego systemu
wyobrazen o swiecie przez ucznia niz przekazywanie mu zbioru gotowych regut i dat
do przyswojenia.

A jak mozna taki umyst ksztattowac? Czy najlepiej przez transmisje sprawdzonych

i uznanych za jedynie prawdziwe twierdzeri? To juz byto. Konstruktywizm jest tym
nurtem, ktory pozwala wprowadzi¢ do sali dydaktycznej atmosfere poznawania,
waqtpienia, atmosfere dgzenia do wtasnych odkry¢, a w konsekwencji do niezaleznosci
poznawczej. Przede wszystkim jednak moze przyczynic sie do swiadomego uczenia sie,
bowiem swiadome uczenie sie moze sie wyfonic tylko z aktywnosci, czyli wykonywania
(cyt. za S. Dylakiem).

1 Ustawa Prawo O$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku (Dz. U. z dnia 11 stycznia 2017 r. Poz. 59), artykut
4 ust. 24; artykut 4 ust. 26 z odwotaniem do Ustawy o Systemie Oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. Art. 3
pkt 13.b (Dz. U.z 2016 r. poz. 1943, 1954, 1985 i 2169). Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z dnia
31 marca 2017, poz. 703). Rozporzadzenie z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz. U. z dnia 25 sierpnia 2017 poz. 1591). Art. 22 a Ustawy o Systemie Oswiaty z dnia 7 wrzesnia
1991 (Dz. U.z 2016 r. poz. 1943, 1954, 1985 i 2169) wraz ze zmienionymi ust. 6-8 w Ustawie Przepisy
wprowadzajgce ustawe — Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2017 roku (Dz. U. z 11 stycznia 2017 .
poz. 60, Art. 15 ust. 30.a).

2 Zgodnie z opublikowanymi w Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej C189 z dnia 4 czerwca 2018 r.
(wyd. polskie) ,,Zaleceniami Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018 roku w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie.



To podejscie jest rowniez uzasadnione w oparciu o badania uczonych dotyczgce
funkcjonowania mdzgu. Przyswajanie nowych informacji odbywa sie w potgczeniu
z tymi strukturami potgczen neuronalnych, ktére juz istniejg. (cyt. za S. Dylakiem)

Konstruktywizm tgczy wiec rézne elementy, ktére we wspdtczesnej pedagogice
sg atrakcyjne — aktywnosc¢ ucznia, jego podmiotowosc, przewage motywacji
wewnetrznej do zdobywania wiedzy i badania z zakresu neurodydaktyki, ktére
potwierdzajg skutecznosc przyswajania wiedzy w oparciu o budowanie wtasnych
struktur informacyjnych i wyobrazeniowych.

Dlaczego program nosi tytut Historia — fundamenty wspdtczesnosci? Adresowany
jest do uczniow, ktérzy poznajg historie w zakresie podstawowym i wazne jest, aby
nie postrzegali jej jako zbioru nikomu (poza nauczycielem historii) niepotrzebnych
dat, pojec i postaci, ale proces, w ktdrym ksztattowaty sie fundamentalne dla naszej
cywilizacji wartosci: wolnos¢, prawa cztowieka, demokracja, tolerancja. | nawet
jezeli wydarzenia historyczne wielokrotnie przeczyty tym pieknym ideom, to jest
to dla przysztych pokolen wskazéwka. Oczywiscie hipokryzjg bytoby stwierdzenie,
ze program odchodzi od elementéw pamieciowych w nauce historii, poniewaz

nie pozwala na takie podejscie sformutowanie celow szczegdtowych podstawy
programowej, a ponadto posiadanie okreslonej wiedzy dotyczacej faktow, postaci,
rozumienie pojec¢ pozwala tworzy¢ bardziej skomplikowane struktury czyli oceniac,
analizowaé, wnioskowac.



Zgodnie z trescig podstawy programowej celem ksztatcenia w szkole

ponadpodstawowej jest ksztattowanie nastepujgcych umiejetnosci uczniow:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

myslenie — rozumiane jako ztozony proces umystowy, polegajqgcy na tworzeniu
nowych reprezentacji za pomocq transformacji dostepnych informacji,
obejmujqcej interakcje wielu operacji umystowych: [...] Dzieki temu, ze uczniowie
szkoty ponadpodstawowej uczq sie rownoczesnie roznych przedmiotdw, mozliwe
jest rozwijanie nastepujqcych typow myslenia: analitycznego, syntetycznego,
logicznego, komputacyjnego, przyczynowo-skutkowego, kreatywnego,
abstrakcyjnego;

czytanie — umiejetnosc tqczgca zarowno rozumienie sensow, jak i znaczen
symbolicznych wypowiedzi [...];

umiejetnosc¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym i w jezykach obcych, zarowno
w mowie, jak i w pismie [...];

kreatywne rozwigzywanie problemow z réznych dziedzin ze swiadomym
wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzqcych sie z informatyki, w tym
programowanie;

umiejetnosc sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi, w tym dbatosc¢ o poszanowanie praw autorskich
i bezpieczne poruszanie sie w cyberprzestrzeni;

umiejetnosc samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz wartosciowania, rzetelnego korzystania ze Zrodet;

nabywanie nawykow systematycznego uczenia sie, porzqgdkowania zdobytej
wiedzy i jej pogfebiania;

umiejetnosc¢ wspotpracy w grupie i podejmowania dziatan indywidualnych.

Do tego szerokiego katalogu umiejetnosci ponadprzedmiotowych dotgczono

cele wychowawcze. W podstawie programowej potozono nacisk na wychowanie

patriotyczne: W realizowanym procesie dydaktyczno-wychowawczym szkota

podejmuje dziatania zwigzane z miejscami waznymi dla pamieci narodowej,

formami upamietniania postaci i wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi swietami

narodowymi i symbolami panstwowymi.

Adresatami programu sg uczniowie w wieku 15-19 lat. W szkole ponadpodstawowe]

uczniowie powracajg do tresci realizowanych na wczesniejszym etapie edukacyjnym,

odpowiednio je pogtebiajgc. Uczniowie w tym wieku powinni dostrzegac zwigzki

przyczynowo-skutkowe oraz ksztatci¢ umiejetnosé oceny wydarzen. Nie zmienia



to jednak faktu, ze uczniowie potrzebujg wiedzy usystematyzowanej. W przypadku
historii oznacza to zachowanie ciggu chronologicznego procesu historycznego
i dostosowanie do zatozen, ktére narzuca podstawa programowa.

W oparciu o zapisy podstawy programowej w programie cele zostaty sprecyzowane
nastepujgco:
Cele ksztatcenia:
l. Wiedza:
utrwalenie oraz poszerzenie wiadomosci dotyczgcych faktéw i procesdw
historycznych
ugruntowanie oraz rozwijanie wiedzy na temat dorobku kulturowego
i cywilizacyjnego Polski
poszerzenie zasobu pojec¢ historycznych potrzebnych do wtasciwego
prezentowania wydarzen i proceséw
poznawanie dziejow regionu
Il. Umiejetnosci:
ksztatcenie umiejetnosci samodzielnego zdobywania informacji
ksztattowanie myslenia przyczynowo-skutkowego
doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie
rozwijanie umiejetnosci samodzielnej oceny wydarzen i uzasadniania jej w dyskusji
I1. Swiadomos¢ historyczna
dostrzeganie zwigzkéw miedzy wspotczesnoscia a przesztoscia
ksztattowanie postaw patriotycznych
krytyczne i racjonalne ocenianie wydarzen historii ojczyste;j
ksztattowanie postawy tolerancji i szacunku wobec dorobku cywilizacyjnego innych
kultur lub narodow.

Cele ksztatcenia ogdlnego w zakresie historii obejmujg nastepujgce obszary:

I. Chronologia historyczna. Uczen:

1) porzadkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powszechnej oraz dziejow
ojczystych;

2) dostrzega zmiennos¢ i dynamike wydarzen w dziejach, a takze ciggtos$¢ procesow
historycznych i cywilizacyjnych.

Il. Analiza i interpretacja historyczna. Uczen:

1) analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontekscie epok
i dostrzega zaleznosci pomiedzy réznymi dziedzinami zycia spotecznego;

2) rozpoznaje rodzaje zrédet, ocenia przydatnosé zrédta do wyjasnienia problemu
historycznego;

3) ugruntowuje potrzebe poznawania przesztosci dla rozumienia wspdtczesnych

mechanizmow spotecznych i kulturowych.



lll. Tworzenie narracji historycznej. Uczen:

1) tworzy narracje historyczng w ujeciu przekrojowym, jak i problemowym;

2) dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajgc rézne aspekty procesu
historycznego;

3) dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane z réznych
zrodet wiedzy.

Ogdlne warunki realizacji programu nie zawierajg zbyt wielu szczegdtowych
wskazowek, tak by program nie tracit na swojej funkcjonalnosci. Nauczyciel powinien
dysponowac salg wyposazong w projektor, ekran, przydatna moze byé rowniez
tablica interaktywna. Konieczny jest staty dostep do Internetu. Aranzacja sali jest
wyborem nauczyciela i ucznidw, czesc zaje¢ moze odbywac sie poza szkotg (muzeum,
biblioteka), ale program jest dostosowany do realiéw polskiej szkoty, czyli podziatu
zaje¢ na 45-minutowe lekcje odbywajgce sie na terenie szkoty.



Wymagania szczegdtowe dla poszczegdlnych klas bedg uwzgledniaty podziat
materiatu dla poszczegdlnych klas przewidziany w podstawie programowe].
W koncepcji programu szczegdtowo zaplanowano materiat dla klasy |.

1. Historia jako nauka. Zasady pracy na lekcjach historii. (w tym pojecie prawa
autorskiego i jego poszanowanie, zasady realizacji projektdw oraz ich oceny)
Nad wielkimi rzekami — naturalne uwarunkowania rozwoju cywilizacji.
Dlaczego powstaty panstwa? Organizacja spoteczna i polityczna cywilizacji
Starozytnego Bliskiego Wschodu.

4. Osiggniecia kulturowe cywilizacji Bliskiego i Dalekiego Wschodu.

5. Powtérzenie— cywilizacje Starozytnego Wschodu.

6. Praca klasowa.

I1l. SWIAT STAROZYTNYCH GREKOW

7. U zrédet antycznej Grecji — warunki naturalne Grecji i przyczyny ekspansji
Grekdw.

8. Rozne oblicza greckich polis — Ateny i Sparta.

9. Wojny Grekow z Persami i ich skutki.

10. Imperium Aleksandra Macedonskiego.

11. Kultura starozytnej Gregji.

12. Starozytna Grecja — powtorzenie.

13. Starozytna Grecja — sprawdzian.

IV. SPOLECZENSTWO, ZYCIE POLITYCZNE | KULTURA STAROZYTNEGO RZYMU

14. Ty Rzymianinie masz rzadzi¢ ludami” — powstanie i rozwadj terytorialny imperium
rzymskiego.

15. Spoteczenstwo rzymskie i ustroj republiki.

16. ,,Quo vadis” republiko? — od kryzysu republiki do cesarstwa rzymskiego.

17. Osiggniecia starozytnych Rzymian.

18. Religie starozytnego Rzymu.

19. Upadek Cesarstwa Rzymskiego.

20. Starozytny Rzym — powtdrzenie wiadomosci.

21. Starozytny Rzym — praca klasowa.



SREDNIOWIECZE NOWE KREGI KULTUROWE

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Bizancjum.

Swiat arabski.

Panstwo Frankow.

Cesarstwo Ottondw.

»Mtodsza Europa” — poczatki panstw stowianskich.
Nowe kregi kulturowe — powtdrzenie.

Praca klasowa.

ROZKWIT SREDNIOWIECZA

29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

Cesarstwo i papiestwo — dwie wtadze sredniowiecznej Europy.
Wyprawy krzyzowe.

System feudalny.

Miasta Sredniowieczne.

Rola kosciota w sredniowiecznej Europie.

Powtodrzenie.

Praca klasowa.

POLSKA W OKRESIE WCZESNOPIASTOWSKIM

36.
37.
38.

Poczatki panfistwa polskiego.
Od potegi do kryzysu — rzady Bolestawa Chrobrego.
Kryzys i odbudowa panstwa Piastow.

39-40. Pomiedzy niezaleznoscig a trybutem — panowanie Bolestawa Smiatego

i Bolestawa Krzywoustego.

41.
42.

Polska w czasach pierwszych Piastow — powtdrzenie.
Polska w czasach pierwszych Piastéw — praca klasowa.

ZIEMIE POLSKIE W DOBIE ROZBICIA DZIELNICOWEGO

43.

44,
45.

46.

47.

48.
49.

Przemiany gospodarcze i spofeczne na ziemiach polskich w okresie rozbicia
dzielnicowego.

Zakon krzyzacki na ziemiach polskich w XIII w.

Ostabienie pozycji miedzynarodowej Polski w XIII w. — najazdy mongolskie

i rozwoj Marchii Brandenburskiej.

Od rozbicia do jednosci — przemiany polityczne i czynniki sprzyjajgce jednoczeniu
ziem polskich.

Zjednoczenie Polski i rzgdy Wtadystawa tokietka.

Powtdrzenie — ziemie polskie w dobie rozbicia dzielnicowego.

Praca klasowa — ziemie polskie w dobie rozbicia dzielnicowego.



EUROPA | POLSKA W XIV-XV WIEKU

50. Dlaczego jesien sredniowiecza? Polityczne, spoteczne i gospodarcze oblicza
kryzysu w Europie zachodniej w XIV-XV w.

51. Zmiany na wschodzie —imperium osmanskie w XIV-XV w.

52. Reformator na tronie — Polska za panowania Kazimierza Wielkiego.

53. Panowanie Andegawendw i poczatki unii polsko-litewskie;.

54-55. Wojny z zakonem krzyzackim w XV w.

56. Rozwdj przywilejow szlacheckich — uwarunkowania polityczne, gospodarcze
i spoteczne.

57. Uniwersalizm kultury sredniowiecznej Europy.

58. Europa i Polska w XIV-XV w. — powtdrzenie wiadomosci.

59. Europa i Polska w XIV-XV w. — praca klasowa.

60-64. Zajecia poswiecone edukacji regionalne;.

EUROPA i SWIAT W XVI-XVII W.

Nowy swiat- wielkie odkrycia geograficzne.

Skutki wielkich odkry¢ dla Europy i nowego Swiata.
Humanizm i renesans w Europie.

Reformacja — religijna rewolucja.

Kosciot katolicki wobec reformacji.

Absolutyzm we Francji.

Rewolucje angielskie w XVII w.

Konflikty XVII w.

Lekcja powtdrzeniowa.

L 0 N O U A WD e

10. Praca klasowa.

RZECZPOSPOLITA ZtOTEGO WIEKU

11. Demokracja szlachecka — geneza i rozwdj.

12. Polityka zagraniczna ostatnich Jagiellondw.

13. Unia polsko-litewska.

14. Pierwsze wybory na swiecie —wolna elekcja 1573 roku.
15. Reformacja i kontrreformacja w Polsce.

16. Ztoty wiek — kultura polskiego renesansu.

17. Rzady Stefana Batorego.

18. Lekcja powtdrzeniowa.

19. Praca klasowa.



CZAS WOJEN | KRYZYSU — RZECZPOSPOLITA XVII W.

20.
21.
22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.

29.
30.
31.
32.

Wojny polsko-szwedzkie w | potowie XVII w.

Wojny polsko-rosyjskie w | potowie XVII w.

Wojny polsko-tureckie w | potowie XVII w.

Sytuacja wewnetrzna Rzeczypospolitej za panowania Zygmunta Il
i Wtadystawa IV.

Powstanie Chmielnickiego.

Potop szwedzki.

Wojny z Rosjg w |l potowie XVII w.

Lew Lechistanu —wojny polsko-tureckie w Il potowie XVII w.
Bilans ,srebrnego wieku” — spoteczne, gospodarcze i kulturowe skutki wojen
Rzeczpospolitej w XVII w.

Kultura baroku.

Sarmatyzm.

Lekcja powtdrzeniowa.

Praca klasowa.

CZAS OSWIECENIA | REWOLUCII

33.
34.
35.

Przemiany spoteczno-gospodarcze XVIII wieku.
ldeologia oswiecenia — nauki przyrodnicze i wynalazki.
Kultura i mysl spoteczno-polityczna epoki oswiecenia.

36-37. Absolutyzm oswiecony na przyktadzie Rosji, Prus i Austrii.

38.
39.
40.

41.
42.

Wojna o niepodlegto$¢ Standw Zjednoczonych.

Geneza i wybuch rewolucji francuskie;.

»,Rewolucja pozera wtasne dzieci” — od monarchii konstytucyjnej do upadku
jakobinow.

Lekcja powtdrzeniowa.

Praca klasowa.

RZECZPOSPOLITA W XVIIIl WIEKU

43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.

Rzeczpospolita w czasach saskich.

Elekcja i poczatek panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego.
Geneza i postanowienia | rozbioru Polski.

Oswiecenie w Polsce.

Sejm Wielki — préba ratowania panistwa.

Konfederacja targowicka i Il rozbior Polski.

Insurekcja kosciuszkowska i lll rozbidr.

Dlaczego Rzeczpospolita upadta?

Lekcja powtdrzeniowa.

Praca klasowa.



EPOKA NAPOLEONSKA

53. Napoleon u wtadzy.

54. Hegemonia napoleonskiej Francji w Europie —wojna z lll, IV, V koalicja.

55. Geneza upadku Napoleona — od wojny w Hiszpanii do bitwy pod Waterloo.

56. Polacy u boku Napoleona — Legiony i Ksiestwo Warszawskie.

57. Polityka wewnetrzna Napoleona we Francji i paistwach podbitych.

58. Lekcja powtdrzeniowa.

59. Praca klasowa.

60-64. Edukacja regionalna (tematy zalezg od miejsca, ale przyktadowo: Architektura
renesansu, baroku i klasycyzmu w moim regionie, Reformacja w moim regionie,
Dzieje polityczne mojej miejscowosci i regionu w XVI-XVIII w., Zastuzone rody
Z Mmojego regionu.

Zajecia edukacji regionalnej powinny odbywac sie z wykorzystaniem propozycji
edukacyjnych i wystawienniczych lokalnych muzeéw.)

EUROPA PO KONGRESIE WIEDENSKIM

Kongres Wiedenski.

Pomiedzy swietym przymierzem a rewolucjg — Europa w latach 1815-1830.
Rewolucja przemystowa.

Ideologie polityczne | potowy XIX wieku.

Europa romantyczna.

-7. Wiosna Ludow w Europie.

Batkany w potowie XIX w.
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Lekcja powtdrzeniowa.
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. Praca klasowa.

ZIEMIE POLSKIE PO KONGRESIE WIEDENSKIM

11. Ziemie polskie po 1815 roku — sytuacja polityczna.
12. Powstanie listopadowe.

13. Wielka Emigracja.

14. Kultura polska w | potowie XIX w.

15. Przemiany gospodarcze i spoteczne na ziemiach polskich w | potowie XIX w.
16. Powstanie krakowskie i rabacja galicyjska.

17. Wiosna Luddéw na ziemiach polskich.

18. Gloria victis — powstanie styczniowe.

19. Lekcja powtdrzeniowa.

20. Praca klasowa.



EPOKA WEGLA, STALI | NOWYCH IDEI ($wiat i Europa w Il potowie XIX i pocz. XX w.)
21. Plebiscyty i wola ludzi — zjednoczenie Wtoch.

22. Krwig i zelazem — zjednoczenie Niemiec.

23. Wojna secesyjna.

24. Kolonializm.

25-26. Nowe ideologie polityczne.

27. Swiat przyspiesza — wynalazki i odkrycia Il potowy XIX i poczatkdw XX w.
28. Prady kulturowe Il potowy XIX w.

30. Przemiany spoteczne i ustrojowe Il potowy XIX w.

31. Lekcja powtdrzeniowa.

32. Praca klasowa.

ZIEMIE POLSKIE POD ZABORAMI W Il POLOWIE XIX | NA POCZATKU XX W.

33. Polacy wobec polityki zaborcéw w Il potowie XIX i na poczatku XX wieku.

34. Przemiany gospodarcze i spoteczne po powstaniu styczniowym.

35. Ku pokrzepieniu serc — obrona polskosci w XIX w. (w tym odrodzenie narodowe
na Warmii...).

36. Kultura pozytywizmu i Mtodej Polski.

37. Ruchy polityczne na ziemiach polskich w XIX wieku.

38. Rewolucja 1905-1907 na ziemiach polskich.

39. Lekcja powtdrzeniowa.

40. Praca klasowa.

| WOJNA SWIATOWA | SPRAWA POLSKA PODCZAS | WOJNY
41. Geneza | wojny swiatowej.

42. Europa w ogniu — | wojna swiatowa.

43. Rewolucje w Ros;ji.

44, Sprawa polska przed i w czasie | wojny Swiatowe;.

45. Polskie formacje zbrojne w czasie | wojny swiatowej.
43. Lekcja powtdrzeniowa.

44. Praca klasowa.

SYSTEM WERSALSKI — W CIENIU TOTALITARYZMOW MIEDZY DWIEMA WOINAM|
45. Nowa mapa polityczna Europy — system wersalski.

46. Wielki kryzys gospodarczy i jego nastepstwa.

47. Narodziny imperium zta — ZSRR w okresie miedzywojennym.

48. Faszystowskie Wtochy.

49. Powstanie Il Rzeszy.

50. Kultura okresu miedzywojennego.

51. Droga ku wojnie —geneza wybuchu Il wojny swiatowej.

52. Lekcja powtdrzeniowa.



53. Praca klasowa.

[l RZECZPOSPOLITA

54. Odrodzenie niepodlegtej Polski.

55. Walka o granice wschodnig Il RP.

56. Walka o granice zachodnig i potudniowg Il RP.
57. Trudnosci i sukcesy integracji.

58. Zamach majowy i rzady sanacji.

59. Polityka zagraniczna Il RP.

60. Gospodarka i spoteczenstwo Il RP — bilans.
61. Lekcja powtdrzeniowa.

62. Praca klasowa.

63-64. Godziny do dyspozycji nauczyciela poswiecone edukacji regionalne;.

Il WOJNA SWIATOWA

Wrzesierh 1939 .

Wojna w Europie w 1940 .

Zdradzony sojusznik? Atak Il Rzeszy na ZSRR.

Polityka okupacyjna Niemiec.

Wielka koalicja antyhitlerowska.

Dziatania wojenne na frontach Il wojny w latach 1943-1945.
Lekcja powtdrzeniowa.
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Praca klasowa.

ZIEMIE POLSKIE | POLACY PODCZAS Il WOJNY

9.-10. Ziemie polskie pod okupacjg niemiecka i sowiecka.
11. Holocaust.

12. Dziatalnos$¢ rzgdu polskiego na uchodzstwie 1939-1945.
13. Polskie Paristwo Podziemne.

14. Plan Burza i powstanie warszawskie.

15. Polski czyn zbrojny w latach Il wojny swiatowej.

16. Lekcja powtdrzeniowa.

17. Praca klasowa.

SWIAT W DOBIE ZIMNEJ WOINY

18. Geneza zimnej wojny. Powstanie dwdch panstw niemieckich.

19. Za zelazng kurtyng. Sowietyzacja Europy $rodkowo-wschodniej po 1945 .
20. ZSRR po $mierci Stalina.



21. Procesy dekolonizacji.

22.-23. Bliski wschéd po Il wojnie $wiatowe;j.

23. Chiny po Il wojnie swiatowej.

24. Konflikty czaséw zimnej wojny.

25. Integracja europejska po Il wojnie Swiatowe].
26. Lekcja powtdrzeniowa.

27. Praca klasowa.

SYSTEM KOMUNISTYCZNY W POLSCE W LATACH 1944-1980
28. Poczatki wtadzy komunistéw w Polsce.

29. Przemiany gospodarcze i spoteczne w latach 1944-1956.
30. Stalinizm w Polsce.

31. Rok 1956 na Wegrzech i w Polsce.

32. Rzady Wtadystawa Gomutki.

33. Grudzien 1970r.

34. Dekada Gierka.

35. Lekcja powtdérzeniowa.

36. Praca klasowa.

SWIAT SIE ZMIENIA

37. Rewolucja naukowo-techniczna.

38. Przemiany cywilizacyjne.

39. Rewolucja seksualna i ruchy kontestatorskie.
40. Rozpad ZSRR.

41. Jesien Ludow w Europie srodkowo-wschodniej.
42. Wojna w bytej Jugostawii.

43. Powstanie Unii Europejskie;.

44, Lekcja powtorzeniowa.

45. Praca klasowa.

SCHYLEK PRL I NARODZINY Il RZECZPOSPOLITEJ
46. Powstanie Solidarnosci.

47. Stan wojenny.

48. ,Szara rzeczywisto$¢” — Polska lat 80.

49. Okragty stot i poczatki lll Rzeczypospolite;.
50. Transformacja gospodarcza i spoteczna lat 90.
51. Wyzwania polityki zagranicznej Il RP.

52. Przemiany ustrojowe po 1989 roku.

53. Powtdrzenie wiadomosci.

54. Praca klasowa.



Pozostate godziny mozna przeznaczyé na prezentacje uczniowskie i powtdrzenia

catego materiatu z liceum i edukacje regionalna.

55-56.
57-58.
59-60.
61-62.
63-64.

Dorobek cywilizacyjny starozytnosci.

Sredniowiecze — czy na pewno wieki ciemne?

Epoka nowozytna — czas wielkich zmian i wojen.

Wiek XIX — nowe oblicze swiata.

Edukacja regionalna — wazne tematy dotyczgce miasta/regionu/zastuzonych

postaci (np. Solidarnos¢ w moim regionie).



Podstawa programowa z historii dla szkoty ponadpodstawowe] zawiera bardzo wiele
tresci szczegdtowych. Nawet w zakresie podstawowym ilo$¢ wydarzen, postaci, ktore
uczen powinien zapamietad, jest bardzo duza. Dla ucznidw, ktérzy nie sg szczegdlnie
zainteresowani historig moze to by¢ element silnie zniechecajgcy do przedmiotu.
Kluczowe wydaje sie takie dostosowanie metod i srodkdw, aby uczniowie nie
odbierali nauki historii jako przyswajania nikomu niepotrzebnej, anachronicznej
wiedzy, a rozumieli jg jako proces, z ktérego mozna czerpaé doswiadczenie. Wazne
jest réwniez wykorzystanie nowoczesnych narzedzi cyfrowych, poniewaz to jest $wiat,
w ktdrym poruszajg sie uczniowie i takie metody sg dla nich atrakcyjne i dostosowane
do ich percepcji.

Do nowoczesnych srodkow dydaktycznych nalezg rézne aplikacje umozliwiajgce
sprawdzanie wiedzy ucznidw, przygotowanie prezentacji lub e-portfolio, tworzenia
notatek, tworzenia filmoéw lub dostosowywania juz istniejgcych do wtasnych potrzeb.
Wymienione w tym programie $rodki sg bezptatne dla uzytkownikow, wymagaja
zalogowania sie i czasami réwniez stworzenia klasy.

Do ¢wiczen i sprawdzania wiedzy uczniéw przydatne beda takie aplikacje jak: quizizz
https://quizizz.com.

To bardzo prosta w obstudze aplikacja dostepna w polskiej wersji jezykowe]j —
nauczyciel po utworzeniu konta moze wykorzystac¢ gotowe testy, moze stworzyé
wtasne. Autorami mogg by¢ rowniez uczniowie. Test jest udostepniany za pomocg
kodu liczbowego, ktéry wpisujg uczniowie na stronie https://quizizz.com/join.
Whpisujg tam réwniez nazwe pozwalajgca na identyfikacje osoby odpowiadajace;j
(np. imie, nr z dziennika). Nauczyciel moze udostepnic test ,,na zywo” podczas
lekcji, wowczas musi, po zalogowaniu sie uczniow, rozpoczac gre, ale moze takze
udostepnic test jako prace domowg do wykonania w okreslonym terminie i w tej
sytuacji juz nie musi uruchamiac gry. Po zakonczeniu przez uczniéw testu w zaktadce
raporty widoczne sg wyniki — indywidualne ucznidw oraz zestawienia pozwalajgce
nauczycielowi zorientowac sie, z ktérymi pytaniami uczniowie mieli problem.
Kolejng zaletg tej aplikacji jest wysSwietlanie podczas gry prawidtowych odpowiedzi.
Uczniowie w ten sposéb tatwiej sie uczg i powtarzajg wiadomosci.

Podobnie dziata aplikacja kahoot. Nauczyciel tworzy swoje konto https://create.
kahoot.it/. Uczniowie logujg sie na stronie https://kahoot.it/ i wpisujg kod gry.


https://quizizz.com
https://quizizz.com/join
https://create.kahoot.it/
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W obydwu aplikacjach nauczyciel tworzy pytania zamkniete, uczniowie wybierajg
jedng prawidtowg odpowiedz.

Wiekszg roznorodnosé polecen zapewnia aplikacja learning apps. Minusem jest
koniecznos¢ stworzenia klasy i wygenerowania haset dla uczniéw, przy pomocy
ktorych beda sie logowad.

W uzytkowaniu ta aplikacja daje wiele mozliwosci. Ich przeglad dostepny jest

w tym miejscu: https://learningapps.org/createApp.php. Omowie niektdre z nich,
moim zdaniem szczegdlnie wartosciowe w uczeniu sie historii. Biorgc pod uwage,

ze przyczyng niecheci czesci uczniow do historii jest trudnos¢ w zapamietywaniu dat,
to bardzo przydatna jest mozliwo$é stworzenia interaktywnej tasmy chronologicznej,
w ktorej uczniowie ustawiajg podane wydarzenia w odpowiednim porzadku. Learning
apps daje dwie mozliwosci tworzenia zadan: kolejnos¢ chronologiczna (wczesniej,
pdzniej) oraz tasma chronologiczna. Mozna jg przygotowac w wersji trudniejszej,

w ktorej na osi nie bedzie zadnych oznaczonych dat i w wersji tatwiejszej, w ktorej
uczniowie dopasujg do zaznaczonych juz dat podane wydarzenia. Zamiast informacji
tekstowej mozna wstawic ilustracje (np. zamiast opisu do daty 966, wstawic¢ obraz
Jana Matejki Zaprowadzenie chrzescijaristwa). Inne mozliwosci tworzenia zadan

w tej aplikacji to grupowanie elementow. Mozna je zastosowac np. w utrwalaniu
przyczyn i skutkdw wydarzen, dopasowywaniu elementéw stylow architektonicznych,
nazwisk i informacji biograficznych. Podobne zastosowanie moze znalez¢ faczenie

w pary. Mozna stworzy¢ zadania z uzupetnianiem luk przez uczniéw, rozwigzywaniem
krzyzéwki czy testem jednokrotnego wyboru. Opréocz wymienionych zalet tych
aplikacji warto zwrdci¢ uwage jeszcze na jedng — wieksze mozliwosci indywidualizacji
nauczania i dostosowania zadan do ucznidw z SPE. Klasa moze wykonywac jeden test,
ale rownie dobrze uczniowie samodzielnie lub w grupach moga wykonywac zadania
o roéznym stopniu trudnosci, sprawdzajgce inne umiejetnosci, aktywizujgce rézne
kanaty zapamietywania.

Aplikacje stuzace do tworzenia interaktywnych filmow, prezentacji, e-portfolio:

W podstawowym zakresie mozna wykorzysta¢ wspomniang aplikacje learning
apps, ktora zawiera réwniez narzedzia. Mozna umiesci¢ film i stworzy¢ zadanie
sprawdzajgce. Wieksze mozliwosci techniczne daje aplikacja edpuzzle. Przystepny
opis tego narzedzia oraz zalety tej metody znajdziemy w tym miejscu: http://
szkolamedialna.pl/edpuzzle-filmy/.

Zaletg aplikacji eddpuzzle jest mozliwos¢ dodania wiasnego podktadu gtosowego, np.
do filmoéw anglojezycznych (khan academy), dodanie komentarza w odpowiednim
momencie — np. w celu uzupetnienia tresci filmu, zwrdcenia uwagi uczniéw. Mozna
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rowniez umieszczac zadania otwarte i zamkniete, ktére beda pojawiac sie podczas
projekcji filmu. Tak przygotowane filmy mozna wykorzysta¢ podczas lekcji, ale takze
pracy ucznia w domu, np. do przygotowania lekcji odwrdcone;.

Istniejg rowniez narzedzia do przygotowania interaktywnych prezentacji. Bardzo
wszechstronng role moze petni¢ dysk google, w ktérym zamiescimy materiaty

z lekcji, do ktérych dostep bedg mieli uczniowie. Istniejg tez aplikacje do tworzenia
e-portfolio, np. storyjumper. Na poziomie szkoty ponadpodstawowej warto
zaaktywizowaé uczniow do wykorzystania tych narzedzi do tworzenia prezentacji,
przygotowania projektow, a nie jedynie odtwarzania zadan przygotowanych przez
nauczyciela. Moim zdaniem bedzie to pomocne w zwalczaniu do$¢ czestego

U ucznidw zwyczaju przygotowywania prezentacji przy pomocy informacji z wikipedii,
wklejaniem duzej ilosci skopiowanego tekstu do tych prezentacji i odczytywaniem
go przed klasg. Tak przygotowana prezentacja nie ksztattuje umiejetnosci ucznia, nie
pozwala zainteresowac innych tematem.

Technologia cyfrowa to réwniez ogromne mozliwosci wykorzystania zrédet

z Internetu. Pojawia sie coraz wiecej wartosciowych stron, portali edukacyjnych,

na ktorych mozna znalez¢ bogatg baze materiatéw multimedialnych i zrédet. Jezeli
chodzi o zasoby zrédtowe, to szczegdlnie mozna poleci¢ nastepujgce strony: Polona
(zbiory cyfrowe Biblioteki Narodowej), zbiory bibliotek cyfrowych z réznych regiondw,
zbiory osrodka Karta, wirtualny sztetl, warszawa.getto.pl, portale tematyczne IPN.
Ogromna zaletg w korzystaniu z tych zbioréw jest mozliwos$¢ realizacji projektéw
przez uczniow i kreatywnego podejscia do wielu zagadnien.

Praca ze zrédtem pisanym

Praca ze zrodtami jest bardzo wazna, nie tylko z powodu ksztatcenia umiejetnosci
przedmiotowych. Jest ona réwniez waznym elementem ksztatcenia kompetencji
kluczowych — umiejetnosci komunikowania sie — uczen musi zrozumiec zrodfo

i odpowiednio przedstawié jego tres¢, a wiec zbudowad wypowiedz; umiejetnosci
krytycznej analizy informacji — jest to podstawowe zadanie zwigzane z interpretacja
zrédet historycznych.

Analiza zrodet dostarcza mozliwosci indywidualizacji pracy — poziom trudnosci tekstu
oraz jego dtugos¢ powinien by¢ dostosowany do mozliwosci ucznia. Dotyczy to takze
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktére zostang scharakteryzowane
ponizej.



W przypadku historii najnowszej istniejg mozliwosci potgczenia tekstu pisanego
z odstuchaniem jego tresci — zasoby Internetu to np. Narodowe Archiwum Cyfrowe,
strony roznych instytucji zawierajgce materiaty edukacyjne — Osrodka Karta, IPN.

Zrédta ikonograficzne, kartograficzne i statystyczne

Podstawg w interpretacji Zrodet ikonograficznych jest gruntowna wiedza. Sg

one doskonatym ¢wiczeniem kompetencji w zakresie rozumienia i tworzenia
informacji. W przypadku realizacji historii w zakresie podstawowym ze wzgledu

na ograniczony czas oraz mniejszy zasob wiedzy ucznidéw nie bedg to Zrddta tak czesto
wykorzystywane jak w zakresie rozszerzonym.

Zrédfa statystyczne pozwalajg na ksztatcenie umiejetnosci myslenia matematycznego.
Uczniowie powinni zapoznad sie z roznymi formami zapisu zrédet statystycznych —
analizowad réznego typu wykresy, zestawienia. W oparciu o wnioski ze zrédet uczen
powinien umie¢ zbudowac narracje historyczng dotyczacg przemian spotecznych czy
gospodarczych.

Praca z mapg historyczng ¢éwiczy kompetencje w zakresie tworzenia informacji. Uczen
dzieki analizie mapy moze zbudowac narracje historyczng. Mozliwosci, ktére daje
nowoczesna technika to przede wszystkim mapy interaktywne, ufatwiajgce orientacje
W przestrzeni.

Wsrdd zrodet wykorzystywanych na lekcjach historii powinny znalez¢ sie fragmenty
utworow, ktére zostaty umieszczone w podstawie programowej z j. polskiego jako
literatura uzupetniajaca (nauczyciel wybiera z tego zestawu 2 utwory w ciggu roku
szkolnego). W konsultacji z nauczycielem j. polskiego mozna wprowadzi¢ fragmenty
utworow z listy lektur dodatkowych. W zakresie podstawowym szczegdlnie cenne
beda fragmenty dotyczace historii Polski oraz historii po 1939 roku:

Mikotaj Rej, Zywot cztowieka poczciwego

Andrzej Frycz Modrzewski, O poprawie Rzeczypospolitej

Julian Ursyn Niemcewicz, Powrot posta

Stanistaw Staszic, Przestrogi dla Polski

Kazimierz Moczarski, Rozmowy z katem

Zofia Natkowska, Przy torze kolejowym (z tomu Medaliony)

lézef Czapski, Na nieludzkiej ziemi



W koncepcji programu nauczania wymienie metody, ktére uwazam
za najskuteczniejsze w realizacji programu, z krotkim uzasadnieniem.

Wyktad

Wymagania szczegdtowe nowej podstawy programowej zawierajg 59 dziatéw,

w ktorych szczegdtowo okreslono fakty, nazwiska i pojecia, ktére powinien poznaé
uczen szkoty ponadpodstawowej. Oznacza to, ze tradycyjne metody nauczania,

w tym przede wszystkim wyktad, bedg stanowity wazny element realizacji procesu
dydaktycznego. Jest to réwniez element przygotowania do studiow uniwersyteckich.
Wskazana jest wizualizacja przedstawianych tresci, obudowanie ich materiatami
zrédfowymi. Rolg nauczyciela jest takie przygotowanie wyktadu, zeby aktywizowac
rozne kanaty zapamietywania. W dobie technologii cyfrowej wyktad przestaje by¢ tak
bardzo tradycyjng metoda.

Metody ksztattujace kompetencje spoteczne, cyfrowe, osobiste, w zakresie
swiadomosci i ekspresji kulturalnej

Praca w grupach

Jest bardzo uniwersalng metodga pracy, wystepujaca czesto z potgczeniu z innymi.
Ksztatci jedng z bardzo waznych kompetencji — umiejetnos¢ pracy w zespole, ktéra
bedzie przydatna w zyciu zawodowym.

Projekt edukacyjny

Metoda projektu umozliwia realizacje interdyscyplinarnego charakteru ksztatcenia
i budowania kompetencji spotecznych — pracy w zespole, odpowiedzialnosci

za powierzone zadania, terminowosci.

Portfolio

Polega na gromadzeniu przez ucznidow materiatdw na wybrany temat. Uczniowie
korzystajg z roznych zrédet informacji, a zebrane wiadomosci, kserokopie, zdjecia
czy ilustracje umieszczajg w teczce. Obecnie fatwiejszg dla uczniow forma bedzie
przygotowanie e-portflio, co utatwiajg omowione wyzej aplikacje.

Web-quest

Zblizong do projektu edukacyjnego metodg jest metoda WEBQuest. Wykorzystuje
ona TIK w procesie ksztatcenia. Uczniowie rowniez samodzielnie zdobywaja
informacje, ale wiekszos¢ z nich pochodzi z Internetu. Réwniez forma ostateczne;j
prezentacji efektéw pracy powinna odnosic¢ sie do TIK, moze to by¢ np. strona www.



Metody rozwijajgce kompetencje wielojezycznosci i spoteczne

Debata ,za i przeciw”

Debata ,za i przeciw” to rodzaj dyskusji, w ktérej stanowiska dyskutantow sg
spolaryzowane. Uczniowie sg podzieleni na dwie grupy — zwolennikéw tezy dyskusji
oraz ich przeciwnikdéw. Zadaniem uczniéw jest odpowiednie dobranie argumentow
oraz przedstawienie ich w wyznaczonym czasie.

Dyskusja punktowana

Jest to rodzaj dyskusji, w ktorej oprécz scisle ocenianej wiedzy merytorycznej, ocenie
podlega takze postawa w trakcie dyskusji. Zasady punktowania muszg by¢ dobrze
znane, podobnie jak plan dyskusji (kolejnos¢ poruszanych zagadnien) i czas jej
trwania.

Lekcja odwrdcona

Istotg tego rozwigzania jest przygotowanie przez nauczyciela materiatéw (najlepiej
multimedialnych), z ktérymi uczniowie zapoznajg sie w domu, dostosowujgc tempo
i metody pracy do swoich indywidualnych potrzeb. Z wiedzg zdobytg w ten sposdb,
na lekcji uczniowie pracujg w grupach i wykonujg zadania przydzielone im przez
nauczyciela. Wiecej na temat lekcji odwréconej mozna znalez¢ np. w tym artykule:
http://www.bc.ore.edu.pl/Content/897/T416_Lekcja+odwrocona.pdf [dostep
3.06.2019 r.].

Jest to ze wzgledu na szerokg dostepnos¢ materiatdw w Internecie oraz ksztatcenie
kompetencji kluczowych u ucznidéw coraz czesciej wykorzystywana metoda. Uczy
ona umiejetnosci selekcji, hierarchizowania wydarzen, pogtebia umiejetnosci
samoksztatcenia.


http://www.bc.ore.edu.pl/Content/897/T416_Lekcja+odwrocona.pdf

Jednym z wyzwan, ktére stojg przed wspotczesng edukacja, jest indywidualne
podejscie do ucznia. Powinno ono uwzgledniaé ucznidw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych —wybitnie uzdolnionych w pewnym kierunku, ale takze takich, ktorzy

z réznych powodow wykazujg deficyty w wiedzy, umiejetnosciach czy kompetencjach
spotecznych.

Uczniowie mogg przejawiac¢ roznorodne uzdolnienia, niekoniecznie zwigzane

z przedmiotami wpisanymi w edukacje szkolng. Nie zawsze wysokie oceny szkolne
sg jasnym kryterium zdolnosci ucznia. Ksztatcenie uczniow zdolnych moze odbywacd
sie w oparciu o indywidualny tok lub program nauczania. Jest on uwarunkowany
uzyskaniem stosownej opinii poradni psychologicznej.

Praca z uczniem zdolnym nie obejmuje jedynie ucznidw szczegdlnie
predysponowanych do przedmiotu, ktory realizujemy. Nauczanie historii w zakresie
podstawowym raczej moze wigzac sie ze spotkaniem z uczniem o zdolnosciach
matematycznych czy biologicznych. Konieczne jest wiec dostosowanie wymagan
do mozliwosci ucznia z zachowaniem wymagan podstawy programowej, ale
uwzglednienie np. dtugiej absencji spowodowanej przygotowaniami do konkursu,
olimpiady.

Indywidualizacja nauczania w przypadku ucznia uzdolnionego historycznie bedzie
obejmowata odpowiedni dobodr tresci ksztatcenia i metod. Uczen uzdolniony
powinien otrzymywac zadania sprzyjajace budowaniu jego motywacji wewnetrznej,
moze petnic¢ funkcje lidera zespotu zadaniowego.

W pracy z uczniem zdolnym nalezy zwraca¢ uwage nie tylko na zdolnosci poznawcze
ucznia, ale na jego funkcjonowanie w grupie rowieséniczej i sfere emocjonalna.

Bardzo wysokie oczekiwania ucznia oraz presja otoczenia nie wptywajg dobrze

na samoocene, ktéra moze by¢ nieadekwatna do osiggnie¢ i mozliwosci ucznia. Uczen
zdolny powinien rowniez umie¢ wspodtpracowac w zespole, uwzgledniajgc mozliwosci
innych osob.



Pojecie ,specyficzne trudnosci w uczeniu sie” odnosi sie do uczniéw w normie
intelektualnej, ktdorzy majg trudnosci w uczeniu sie wynikajgce ze specyfiki ich
funkcjonowania percepcyjno- motorycznego i poznawczego. Do tego typu trudnosci
zaliczamy: dysleksje — gtebokie trudnosci w opanowaniu umiejetnosci czytania

i pisania, dysortografie — gtebokie trudnosci w opanowaniu poprawnej pisowni,
dysgrafie — gtebokie trudnosci w opanowaniu pisma pod wzgledem graficznym,
dyskalkulie — gtebokie trudnosci w opanowaniu umiejetnosci matematycznych.

Z reguty uczen na poziomie szkoty ponadpodstawowej jest zdiagnozowany przez
poradnie psychologiczno-pedagogiczng i posiada w zwigzku z tym okreslone
zalecenia. Praca z uczniem o niewielkim stopniu nasilenia trudnosci polega

na dostosowaniu wymagan do mozliwosci ucznia, uczniowie z gtebszymi deficytami
powinni by¢ objeci zajeciami korekcyjno-kompensacyjnymi.

Nauczyciel powinien uwzgledni¢ dtuzszy czas, ktdéry musi przeznaczy¢ uczen

na wykonanie zadan (takze na sprawdzianie), zmniejszy¢ ilo$¢ czytanego tekstu,
jasno formutowac pytania, pomagac zadajgc pytania pomocnicze. Bazowacé nalezy
na metodach polisensorycznych. Warto pamieta¢, ze dyslektycy majg trudnosci

nie tylko z tekstem pisanym, ale réwniez z analizg map. Nie nalezy wiec odpytywac
ucznia z takimi trudnosciami przy klasie (np. poleci¢ mu czytania gtosnego tekstu
zrodtowego albo pytac przy mapie). W przypadku dysgrafii nalezy pozwoli¢ uczniowi
pisac prace na komputerze.

Dostosowanie form i warunkow pracy oraz oceniania zalezy od charakteru

i stopnia niepetnosprawnosci. Nauczyciel przedmiotu na ogot nie jest specjalista
przygotowanym do pracy z okres$long niepetnosprawnoscia. Podstawe dostosowanie
bedzie stanowit IPET (indywidualny plan edukacyjno-terapeutyczny) opracowany
przez zespot, w sktad ktérego — oprocz pedagoga, wychowawcy, nauczycieli, wchodzg
takze rodzice ucznia.

W przypadku ucznia stabowidzgcego nalezy udostepniac teksty o powiekszonej
czcionce (sprawdziany), uwzgledni¢ dtuzszy czas potrzebny do analizy tekstu,
udostepni¢ w miare mozliwosci materiaty audiowizualne.



Uczen stabostyszacy powinien mie¢ mozliwos$é zajecia miejsca blisko nauczyciela
oraz w wiekszej ilosci korzysta¢ z materiatow graficznych (np. podczas pracy w grupie
uczen analizuje ilustracje).

W przypadku uczniéw niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym szczegdlng role petni element wychowawczy. Nalezy
stwarzac takie sytuacje dydaktyczne, ktére bedg stuzy¢ wzmocnieniu wewnetrznej
motywacji ucznia, podniesieniu jego samooceny, ksztattowaé wtasciwe postawy
moralne, uczy¢ wspotpracy i odpowiedzialnosci. Zadania powierzane takiemu
uczniowi oraz ich ocenianie powinny uwzglednic¢ to, ze uczen nie bedzie w stanie
dtugo skoncentrowac uwagi, zniecheci sie szybko do dziatan dtugofalowych,
wymagajgcych systematycznej pracy. Wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauki
powinno rowniez obejmowac tutoring prowadzony przez nauczyciela lub kolege

z klasy.

Podsumowujac, praca z uczniem zagrozonym niedostosowaniem spotecznym
wymaga dostosowania srodkéw, form pracy oraz zasad oceniania do sytuacji ucznia,
jego mozliwosci psychofizycznych.

Praca z takim uczniem polega przede wszystkim na dostosowaniu procesu
dydaktycznego, w tym szczegdlnie oceniania, do aktualnych mozliwosci
psychofizycznych ucznia, pomocy w nadrabianiu zalegtosci spowodowanych absencjg
lub trudng sytuacjg oraz dostosowanie sie do zalecen poradni psychologiczno-
pedagogicznych lub opinii lekarskiej.



Celem oceny jest okreslenie poziomu opanowania przez ucznia wiadomosci

i umiejetnosci. Ocena powinna zawierac informacje dla ucznia jakg wiedze

i umiejetnosci posiada, a nad czym musi jeszcze popracowac. Powinno to by¢
doswiadczenie pozytywne, rozumiane szeroko jako informacja zwrotna o jego
dziataniach (B. Niemierko, 2019). W praktyce szkolnej dominuje ocenianie
sumujgce. Uczen otrzymuje stopien wyrazony cyfrg. Pozostawiony bez komentarza,
nie niesie ze sobg informacji dla ucznia jak ma dalej pracowaé. Na poziomie
ponadpodstawowym ocena wyrazona cyfrg czesto traci funkcje motywujgcg ucznia.
Ponadto gtdwnym zadaniem szkoty powinno sta¢ sie wspomaganie rozwoju ucznia.
Jest to sformutowanie czesto powtarzajgce sie w dokumentach i publicystyce
dydaktycznej (Niemierko 2019), ale w realiach, w ktérych funkcjonuje nasza edukacja,
czesto jest poboznym zyczeniem czy niemozliwym do spetnienia przez nauczyciela
postulatem.

Efektywnos¢ nauczania/uczenia sie moze wspomaoc ocenianie ksztattujgce, w ktérym
nauczyciel udziela wskazéwek uczniowi, jak powinien dalej pracowac, nie stosujgc
przy tym tradycyjnych stopni. Pomocne jest réwniez sformutowanie do kazdej

lekcji kryteriéw oceniania ,,na-co-be-z-u” (na co bede zwraca¢ uwage), w ktérych
formutuje sie kilka najistotniejszych celéw lekcji w jezyku zrozumiatym dla ucznia lub
zapisywanie na tablicy pytan, na ktore szukamy podczas lekcji odpowiedzi.

Zdaniem autoréw publikacji bedgcej podsumowaniem miedzynarodowych badan

(Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, 2006, s. 46) kluczowymi elementami

oceniania ksztattujgcego sa:

1. Ustanowienie kultury pracy w klasie zachecajacej do interakgcji i wykorzystania
narzedzi oceny.

2. Ustalenie celéw uczenia sie oraz $ledzenie postepow poszczegdlnych ucznidéw
w ich realizacji.

3. Stosowanie roznorodnych metod nauczania w celu zaspokojenia zréznicowanych
potrzeb ucznidw.

4. Wykorzystanie réznych podejs¢ do oceniania wiedzy ucznidw.

5. Udzielanie informacji zwrotnej na temat osiggnie¢ uczniéw oraz dostosowanie
nauczania w taki sposéb, aby spetniato okreslone potrzeby ucznidw.

6. Aktywne zaangazowanie uczniéw w proces uczenia sie.

Whpisane w system oceniania ksztattujgcego jest zaangazowanie ucznia nie tylko
w proces zdobywania wiedzy, ale przede wszystkim umiejetnosci uczenia sie,
dokonywania samooceny. Ocenianie ksztattujgce modyfikuje proces nauczania/



uczenia sie i wigcza w niego ucznidéw, pomaga uczniom zrozumiec¢ sposob w jaki
sie uczg i wypracowac wtasne strategie uczenia sie. Jest to podejscie bardzo
kompatybilne z zatozeniami konstruktywizmu.

Nauczyciel musi jednak w praktyce stosowac ocenianie sumujace.

W wewnatrzszkolnym systemie oceniania powinny znalez¢ sie informacje

o szczegdtowych wymaganiach edukacyjnych oraz sposobie sprawdzania i kryteriach
oceniania osiggnie¢ ucznia. Kryteria ocen zaproponowane w programie nauczania sg
dos¢ ogdlne.

Uczen posiada rozlegty wiedze historyczng, integruje wiedze z historii z wiedzg

z innych dziedzin, buduje ztozong i problemowag narracje historyczng, odnoszacg sie
do roznych aspektow epoki lub problemu historycznego. Uczent wykonuje dodatkowe
zadania, wyrdznia sie swojg aktywnoscia.

Uczen opanowat wiadomosci i umiejetnosci objete podstawg programowg; wykazuje
zainteresowanie przedmiotem, wykorzystuje rézne zrédta wiedzy, interpretuje

w sposob petny roznorodne zrddfa historyczne, buduje narracje historyczng opartg
na gruntownej wiedzy o wydarzeniach i fgczeniu ich w logiczny cigg przyczynowo-
skutkowy, jest aktywny na lekcji i wykonuje dodatkowe zadania.

Uczen posiada niewielkie braki w zakresie wiedzy; umiejscawia w czasie i przestrzeni
wydarzenia i procesy historyczne, poprawnie rozwigzuje zadania o pewnym stopniu
trudnosci i wymagajgce opanowania umiejetnosci przewidzianych w podstawie
programowej, pewng trudnosé sprawiajg mu jedynie niektore zadania, jest aktywny
podczas zajec lekcyjnych.

Uczen wykazuje przecietne opanowanie materiatu przewidzianego programem,
wiedza jest wyrywkowa i fragmentaryczna, ma trudnos¢ w ukazaniu wydarzen

w szerszym kontekscie epoki i nie fgczy wydarzen w ciggi przyczynowo-skutkowe,
przy pomocy nauczyciela poprawnie wykonuje trudniejsze zadania, samodzielnie
interpretuje tatwe zrodta, buduje krotkgnarracje historyczng, aktywnosc na lekcji jest
sporadyczna.



Uczen wykazuje spore luki w wiadomosciach objetych programem, ale jest w stanie
je uzupetnié, przy pomocy nauczyciela wykonuje zadania zwigzane z umiejetnos$ciami
okreslonymi w podstawie programowej, jest bardzo mato aktywny na lekcji, ale
wykazuje che¢ poprawy swoich osiggniec.

Luki w wiadomosciach posiadanych przez ucznia sg trudne do uzupetnienia, uczen
notorycznie nie przygotowuje sie do lekcji, nie rozumie i nie potrafi wykonac prostych
zadan nawet przy pomocy nauczyciela; odznacza sie brakiem systematycznosci i checi
do nauki (wyraza sie to niekorzystaniem przez ucznia z form pomocy oferowanej
przez nauczyciela, np. mozliwosci poprawy ocen, indywidualnych konsultacji).

Propozycje ocen mogg byc¢ zbiezne z poziomem wymagan wg zasad pomiaru
dydaktycznego: konieczny (2), podstawowy (3), rozszerzajgcy (4), dopetniajacy (5)
i wykraczajacy (6).

W przedmiotowym systemie oceniania powinny sie réwniez znalez¢ informacje
dotyczgce metod sprawdzania wiedzy uczniow i znaczenia poszczegdlnych kategorii
ocen. Stosujgc zasady pedagogiki pragmatyzmu nalezy odpowiednio wysoka wage
nadac tym ocenom, ktére sg wynikiem tworczej pracy ucznidw (prezentacje, udziat
w dyskusji, wypracowanie, przygotowanie materiatéw edukacyjnych dla innych
uczniow).

Przy konstruowaniu wymagan na poszczegdlne oceny oraz testow nauczyciel
moze zastosowac opracowane kryteria celéw taksonomicznych. Wygladajg one
nastepujaco: (E. Chorazy, D. Konieczka-Sliwifiska, S. Roszak, 2008, s. 100).
Kategoria A (zapamietywanie) oznacza znajomos$¢ termindw, faktow, procesow
i przyczyn. Odpowiednie do sprawdzenia tej kategorii bedg nastepujace czasowniki
operacyjne: nazywa, wymienia, identyfikuje, rozpoznaje, definiuje.
Kategoria B (rozumienie) to znajomos¢ zasad, zwigzkdéw przyczynowo-skutkowych,
norm, zasad postepowania, wykonywania okreslonych czynnosci i dziatan.
Czasowniki operacyjne odpowiadajgce tej kategorii to: dobiera, streszcza,
wyjasnia, ilustruje, wyrdznia/rozrdznia, porzadkuje.
Kolejne dwie kategorie odnosza sie do umiejetnosci.
Kategoria C to stosowanie wiadomosci w sytuacjach typowych — odpowiadajg
mu czasowniki operacyjne: charakteryzuje, klasyfikuje, okresla, porownuje,
przekonuje, rozwigzuje, krytykuje, stosuje, projektuje, bada, rozwigzuje.



Kategoria D to stosowanie wiadomosci w sytuacjach nietypowych. Mozna jg
wprowadzié przy pomocy czasownikdw operacyjnych: analizuje, dowodzi, ocenia,
wykrywa, proponuje, planuje, formutuje, uogdlnia.

Kategoria E obejmuje postawy i przekonania, a wiec uczestnictwo w dziataniach

i podejmowanie dziatan. Odpowiadajg jej przyktadowe czasowniki operacyjne:
stosuje zasady, ustosunkowuje sie, przejawia, wartosciuje, dazy.

W testach mogg wystepowac rdozne rodzaje zadan. Najczesciej w arkuszach
egzaminacyjnych pojawiajg sie zadania:
typu prawda- fatsz, w ktérych uczen decyduje czy stwierdzenia sg prawdziwe czy
fatszywe
tzw. wielokrotnego wyboru — z kilku propozycji uczen wybiera jedng odpowied?z.
Pozostate mozliwosci (dystraktory) powinny by¢ pozornie prawidtowe, zblizone
tematycznie i/lub chronologicznie do prawidtowej odpowiedzi
zadania ,z lukg” — w wolne miejsce uczen wpisuje witasciwe stowo (lub date)
zadania krotkiej odpowiedzi — jedno lub kilkuzdaniowe
zadania rozszerzonej odpowiedzi — to najczesciej wypracowanie, w ktérym uczen
buduje dtuzszg narracje historyczna.

Waznym elementem testdw s3 zadania z wyposazeniem, czyli Zrodtami réoznego
typu. To gtdwnie one pozwalajg sprawdzic¢ stosowanie przez uczniow zdobytej wiedzy
(kategorie taksonomiczne Ci D).

Warto réwniez przygotowac narzedzia, ktdre bedg stuzyé ocenie postepodw ucznidw
w procesie uczenia sie, zdobywania kompetencji kluczowych przydatnych na rynku
pracy.

Takim narzedziem mogg by¢ kryteria oceny przygotowanych przez uczniow projektéw,
prezentacji, udziatu w dyskusji. Przyktadem moze by¢ dyskusja punktowana, ktérej
przyktadowy arkusz jest znany w literaturze w réznych wariantach (M. Bieniek, 2007,
s. 165.)

Kryteria oceny Uczestnicy dyskusji

1 2 3 4 5 6

Prezentacja informacji opartej | + 3 pkt.
na faktach

Zajecie konkretnego + 2 pkt.
stanowiska w omawianej

kwestii

Wskazywanie réznic i/lub + 2 pkt.

podobienstw




Kryteria oceny Uczestnicy dyskusji

1 2 3 4 5 6

Komentarz do informacji lub + 1 pkt.

jej uzupetnienie

Zwrocenie uwagi na btad + 1 pkt.

Wypowied?Z nie na temat, - 2 pkt.
nieprzestrzeganie planu

Rozpoczecie dyskusji + 1 pkt.
Dodanie nowego watku + 1 pkt.
do dyskusji

Weciggniecie do dyskusji + 1 pkt.

osoby, ktdra jeszcze sie nie
wypowiadata

Przerywanie innym, - 3 pkt.

przeszkadzanie w dyskusji

Monopolizowanie dyskusji - 2 pkt.
(np. wypowiedzZ powyzej 30

sekund)

Atak osobisty - 3 pkt

Ogodtem punktéw

Ocena uzyskana przez ucznia

Mozna przygotowac rowniez jasne dla ucznidéw kryteria oceny prezentacji, projektu
edukacyjnego. Zastosowanie ich podczas catego cyklu ksztatcenia umozliwi
potgczenie zalet oceniania ksztattujgcego oraz sumujgcego — uczen oprdcz oceny
wyrazonej cyfrg otrzyma informacje wspierajgce jego rozwoj.

Przyktadowa karta oceny prezentacji uczniowskiej:

dobdr wiarygodnych zrodet informacji, merytoryczne opracowanie wyczerpujgce
temat (od 0 do 6 pkt.)

sposob przedstawienia prezentacji (uczen powinien moéwic, nie czytac tekst, miec
kontakt z stuchaczami, odpowiednio dobrac ilo$¢ tekstu oraz ilustracji, przestrzegac
czasu prezentacji) (od O do 6 pkt.)

strona estetyczna prezentacji (O — 3 pkt.)

Ocena projektu uczniowskiego:

Mozliwosci kryteriéw oceny projektu uczniowskiego jest wiele, kazdy nauczyciel
moze stworzy¢ takie kryteria. Wazne jest, aby znali je uczniowie w momencie
przystepowania do pracy nad projektem. Przyktadowa propozycja oceny projektu
(Chorazy, Konieczka-Sliwifiska, Roszak, 2008, s. 155).



Grupa

Temat projektu

Termin prezentacji

Etap prezentacji

Umiejetnosci

ocena

Formutowanie tematu

Precyzyjne sformutowanie, jasno okreslone

cele

Zbieranie i opracowywanie

Selekcja informacji

materiatow Krytyczna ocena informacji
Przetworzenie informacji
Prezentacja Wykorzystanie czasu prezentacji

Zainteresowanie innych uczniow
Sposdb moéwienia
Wykorzystanie materiatéw wizualnych

Praca w grupie

Udzielanie sobie informacji
Podejmowanie decyzji
Wzajemne stuchanie sie
Rozwigzywanie konfliktow

Samoocena wykonanej pracy

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej.

Nauczyciel moze rowniez zastosowac kryteria oceny odpowiedzi ustnej.

Poprawnos¢ merytoryczna od O do 6 punktéw.

Samodzielnos$¢ odpowiedzi (bez pytan wspomagajacych ze strony nauczyciela) od 0

do 3 punktow.

Stosowanie pojec i terminologii historycznej od 0 do 3 punktow.

Poprawnosc jezykowa, kultura wypowiedzi od 0 do 3 punktow.

Suma punktéw jest podliczana i ocena jest wystawiana wg kryteridw oceny prac

pisemnych.




Ewaluacja programu nauczania przeprowadzana jest w 3 etapach: po opracowaniu
programu, a przed jego wdrozeniem nalezy dopasowac program do specyfiki szkoty
(szkolnego zestawu programdw nauczania, bazy dydaktycznej, poziomu edukacyjnego
poszczegblnych klas). W ewaluacji moze brac udziat zespdt przedmiotowy.

Drugi etapem jest ewaluacja ksztattujgca, czyli zmiany wprowadzane podczas
realizacji programu nauczania. Sg one motywowane wnioskami z poziomu osiggnie¢
uczniéw w realizacji celdow ogdlnych i szczegdtowych. Na tym etapie mogg byé
rowniez stosowane arkusze obserwacji zaje¢ dotyczgce np. ksztatcenia umiejetnosci
kluczowych albo ogdlnych. Szczegdlnie zmianie mogg podlegac procedury osiggania
celéw edukacyjnych. W wyniku tej ewaluacji mozna wprowadzi¢ zmiany lub zaniechac
realizacji programu. Pomocne w realizacji ewaluacji ksztattujgcej mogg by¢ ankiety
przeprowadzane wsrdd ucznidw co semestr lub co rok.

Ankieta ewaluacyjna wypetniana jest przez ucznidow anonimowo, stwierdzenia
w niej zawarte sg oceniane w skali od 5 do 1, w ktorej poszczegdlne cyfry oznaczajg
okres$lenia zdecydowanie tak / tak / raczej tak / nie wiem / raczej nie / nie /
zdecydowanie nie.

Czy nauczyciel przedstawit kryteria oceniania?

Czy sg one dla Ciebie jasne?

Czy s3 stosowane?

Czy sg sprawiedliwe?

Czy nauczyciel na kazdej lekcji przedstawia w jasny sposdb cele lekgji?

Czy sprawdziany odpowiadajg temu, czego uczysz sie podczas lekcji i w domu?
Czy stosowane metody pracy na lekcji s dla Ciebie zrozumiate i atrakcyjne?
Czy podczas pracy samodzielnej nauczytes sie nowych umiejetnosci?

Czy otrzymujesz od nauczyciela wystarczajgce wsparcie w zdobywaniu wiedzy?
Co chciatbys$/chciatabys zmieni¢ w pracy na lekcjach?

Ankieta celowo nie przewiduje specjalnych pytan dla uczniow z SPE, aby w zaden
najmniejszy sposob nie stygmatyzowac tej grupy. Natomiast niektére pytania tej
ankiety (szczegdlnie ostatnie) stwarzajg mozliwos¢ odpowiedzi uczniom z SPE.

Ostatni etap to ewaluacja podsumowujgca. Ocena programu nastepuje w oparciu
0 umiejetnosci, jakie wykazujg uczniowie pod koniec okresu ksztatcenia (np. test
diagnostyczny). Mozna réwniez przygotowac ankiete uwzgledniajgcg postawy

i przekonania uczniéw, ale moim zdaniem nie powinna ona dotyczy¢ jedynie lekcji
historii, a programu wychowawczego szkoty.
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Edukacja historyczna w szkole — teoria i praktyka, red. E. Chorazy, D. Konieczka-
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