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Temat lekcji
Pierwsza zasada dynamiki Newtona.

Klasa / czas trwania lekgji
7/45 min

Cele

Cel ogélny:

B rozwigzywanie problemodw z wykorzystaniem zaleznosci fizycznych.

Cele operacyjne:

B uczen analizuje zachowanie ciat na podstawie pierwszej zasady dynamiki;
m uczen ilustruje | zasade dynamiki (wymaganie doswiadczalne).

Metody/Techniki/Formy pracy

Metody i techniki pracy:

® metody aktywizujgce: burza mdzgow, sytuacyjna, problemowa;
® metoda oparta na obserwacji (oglagdowa): pokaz.

Formy pracy: zbiorowa.

Srodki dydaktyczne

m ,poduszkowiec” zwany ,$lizgaczem” (zabawka edukacyjna); w przypadku
braku zabawki film autorski ,$lizgacz” (https://www.youtube.com/
watch?v=gK_1e4RIfGl);

m przyrzad do demonstracji inercji ciat (Srodek ogdlnie stosowany) lub film
autorski ,przyrzad do demonstracji inercji ciat” (https://www.youtube.com/
watch?v=128XDyjKRIw).

Opis przebiegu lekgji

A. Faza wstepna:

Nauczyciel podaje temat lekcji oraz okresla jej cele.

B. Faza realizacyjna:

Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela rozwazajg jakie warunki muszg by¢ spetnione,
aby ciato znajdowato sie w spoczynku albo poruszato sie ruchem jednostajnym
prostoliniowym. Nastepnie nauczyciel wspdlnie z uczniami formutuje pierwsza zasade
dynamiki Newtona. Uczniowie zapisujg jej tres¢ w zeszytach przedmiotowych.

W kolejnej czesci lekcji uczniowie analizujg zachowanie sie ciat w réznych

sytuacjach na podstawie pierwszej zasady dynamiki. Nauczyciel demonstruje



zabawke edukacyjng ,poduszkowiec”, ktora umozliwia atrakcyjng ilustracje | zasady
dynamiki. Uczniowie wspdlnie z nauczycielem wyjasniajg zasade dziatania zabawki.
Wyjasnienie zasady dziatania zabawki powinno by¢ przeprowadzone z zastosowaniem
podstaw rozumowania naukowego. Pozwoli to na rozwdj umiejetnosci ogdlnych

— ponadprzedmiotowych, niezbednych na rynku pracy. Nauczyciel informuje,

ze pierwsza zasada dynamiki jest zwigzana Scisle z bezwtadnoscig ciata, i ze nazywana
jest réwniez zasadg bezwtadnosci. Uczniowie obserwujg doswiadczenie ilustrujgce
bezwtadnos$¢ ciata przy pomocy przyrzagdu do demonstracji inercji ciat.

Na zakoniczenie tej fazy lekcji nauczyciel — celem utrwalenia wiadomosci —
przedstawia dwie animacje na temat bezwtadnosci ciat ,,Autobus ruszajacy

z przystanku” (zrodto: epodreczniki.pl) oraz ,,Pocigg” (zrédto: scholaris.pl).

Nauczyciel informuje ucznidw, ze sita bezwtadnosci jest sitg pozorng. Uczniowie
rozwazajg ponadto jakie sity dziatajg na pasazera samochodu podczas skrecania

w lewo badz w prawo. Nauczyciel ocenia wypowiedzi uczniow.

C. Faza podsumowujaca:

Nauczyciel podsumowuje lekcje. Ocenia aktywnosé uczniow.

Komentarz metodyczny

Warunkiem prawidtowego dziatania ,, poduszkowca” jest uzytkowanie go na ptaskiej
i gtadkiej powierzchni. Powierzchnia powinna by¢ ponadto pozioma. Poziomowanie
powierzchni stofu w celu wyeliminowania dziatania sit przyspieszajgcych
,poduszkowca” to dodatkowa okazja do nabycia umiejetnosci zwigzanej z rozwojem
kompetencji technicznych i inzynierskich.

Celem sprawdzenia znajomosci tresci i rozumienia pierwszej zasady dynamiki
sugeruje sie zadawanie uczniom $rodlekeyjnych pytan kontrolnych:

m kiedy ciato spoczywa?

®m w jakiej sytuacji ciato porusza sie ruchem jednostajnym?

m jak zachowuje sie ciafo, gdy nie dziatajg na nie zadne sity?

m co sie dzieje z ciatem, gdy dziatajgce na nie sity rownowazg sie?

Pytania te mogg stanowi¢ punkt wyjscia do opracowania karty pracy. Decyzja, czy
do ewaluacji realizacji celow lekcji zastosowac srédlekcyjne pytania kontrolne czy
karte pracy, nalezy do nauczyciela.



