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1. WSTEP

Program ten przeznaczony jest do nauczania fizyki w szkole podstawowe].
Opracowany zostat na gruncie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego,
wprowadzonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017
roku. Uwzgledniono w nim mozliwosci intelektualne i predyspozycje psychofizyczne
uczniéw na tym etapie edukacji.

Fizyka jest przedmiotem o charakterze interdyscyplinarnym, a wsrod nauk
przyrodniczych i Scistych jest ona niezwykle wazna. Wiadomosci zdobyte na lekcjach
fizyki beda potrzebne uczniom na lekcjach biologii, chemii i geografii. Bedg przydatne
na lekcjach informatyki, a takze niezbedne do zrozumienia zasady dziatania urzadzen
technicznych. Nalezy ponadto pamietac, ze obok fizyki najprezniej rozwijajgca

sie dziedzing nauki jest obecnie biologia, a przede wszystkim jej dziaty badajgce
chemiczne i fizyczne podstawy zycia. Jesli chcemy, aby w naszym kraju rozwijata

sie nowoczesna gospodarka, musimy wyksztatcic¢ nie tylko inzynierdw, fizykéw

czy informatykow, ale takze fizykdw medycznych, biofizykdw czy biotechnologdw.
Zainteresowania zdolnych ucznidw formujg sie wczesnie, dlatego juz w tym

okresie ksztatcenia powinnismy pokazaé, ze fizyka jest niezbedna do zrozumienia
funkcjonowania zywych organizmow, wykrywania i leczenia wielu chorob.

W szkole podstawowej uczen wprowadzany jest w jezyk i tresci z réznych

dziedzin wiedzy. Gtownym zadaniem nauczycieli powinno by¢ ukazywanie

piekna i uzytecznosci opisu Swiata dokonywanego w obrebie poszczegdlnych
dyscyplin naukowych w taki sposdb, aby wspomagajgc rozwdj ucznia i ksztatcgc
jego samodzielnos¢ intelektualng, utatwia¢ mu dokonywanie dalszych wyboréw
edukacyjnych. Lekcje fizyki powinny wiec stuzy¢ rozbudzaniu zainteresowan

i uzmystawianiu korzysci z uczenia sie tego przedmiotu. Nietrudno przekonaé

sie, ze przy catfej ztozonosci wzordw i zwieztosci formutowanych praw, to wtasnie

w ramach fizyki najtatwiej nauczy¢ sie metod poznawania $wiata, a takze zdobywac
wiedze niezbedng do rozumienia przyrody i techniki.

Poznawanie zjawisk, procesow, zasad i praw przyrody moze kazdemu dac duzo
satysfakcji pod warunkiem, ze opis swiata dokonywany na lekcjach fizyki bedzie
uwazany przez ucznidw za jasny i prosty, a wprowadzane pojecia i stosowany jezyk
niezbedne do lepszego, jednoznacznego komunikowania sie.

Wprowadzenie kazdego nowego pojecia powinno by¢ dobrze umotywowane
potrzebg precyzyjnego, jednoznacznego opisu, tatwiejszego formutowania wnioskéw
czy mozliwoscig korzystania z zasobdw gromadzonej wiedzy.

Nalezy pamietac, ze zwracamy sie do bardzo mtodych ludzi, ktdrzy maja juz jednak
pewng wiedze, jakies przemyslenia oraz swoje obserwacje i doswiadczenia (czesto
arystotelesowskie). Ich jezyk i pojecia catkowicie wystarczajg im do porozumiewania



sie miedzy sobg i tylko w rozmowie z nauczycielem napotykajg na pewne
trudnosci. Nie wystarczy zatem informowac ich jak jest, ale raczej dociera¢ do ich
prekoncepcji i dokonujgc korekt pomagac im budowaé nowy sposdb i jezyk opisu
Swiata. Na przyktad kazdy uczen rozumie, co to znaczy , predkos¢” (zwykle najlepiej
znang jednostkg sg kilometry na godzine). W innych sytuacjach do codziennego
doswiadczenia nalezy sie odnie$é, aby przekonanie o nim skorygowac — sprzeczna
z takim doswiadczeniem wydaje sie poczatkowo pierwsza zasada dynamiki.

Stwarzajac sytuacje do osiggania umiejetnosci ogdlnych i przedmiotowych
ukazujemy na prostych, mechanicznych przyktadach zwigzki przyczynowo-skutkowe
nihil sine causa oraz naukowg metode poznawania $wiata — od obserwacji
do hipotezy, eksperymentu weryfikujgcego, teorii i ponownie obserwacji. Uczniowie
poznajg podstawowe zjawiska i prawa przyrody oraz metody poznawania $wiata
i porzagdkowania informacji.

Aby wybory edukacyjne ucznidw byty racjonalne, powinnismy stwarzac takie
okolicznosci, w ktorych bedg mieli oni mozliwos¢ ,posmakowac fizyki” — poznac, co
to znaczy zajmowac sie fizykg i poznawac rzeczywistosc na tej wtasnie drodze. Dzieki
temu zostang zacheceni do wyboru fizyki jako waznej czesci swojego ksztatcenia
w kolejnych etapach edukacji, co stanowi¢ moze element ich preorientacji

zawodowej.

Przy konstruowaniu programu wzieto pod uwage, ze fizyka jest dziedzing ksztatcenia,
w ktorej metody nauczania oraz uczenia sie sprzyjajg rozwijaniu umiejetnosci
samodzielnej pracy, uczg formutowania pytan i poszukiwania odpowiedzi na nie,
pozwalajg uczniom dostrzec i zrozumiec zwigzki przyczynowo-skutkowe miedzy
zjawiskami fizycznymi. Program zaktada stosowanie réznorodnych, aktywizujgcych
metod i Srodkéw dydaktycznych niezbednych do rozwijania zainteresowan
poznawczych ucznidw, utatwienia zrozumienia zjawisk i procesow, ksztattowania
tworczego myslenia. Odzwierciedla zatozenia konstruktywizmu wg J. Piageta
(Wadsworth 1998) i daje mozliwosc rozwijania kompetencji kluczowych. Zawiera
propozycje nowatorskich rozwigzan dydaktycznych.

Program nauczania jest przeznaczony dla wszystkich uczniéw: zainteresowanych

i mniej zainteresowanych fizyka. Zatem nauczyciel powinien uwzgledniac
specjalne potrzeby edukacyjne uczniéow, uczniowie zas mogg miec pewien wptyw
na tresci nauczania i przebieg lekcji oraz na jej modyfikowanie; w programie oraz

w scenariuszach lekcji zamieszczono wskazania w odniesieniu do uczniow z takimi
potrzebami. Nacisk potozono na zrozumienie zachodzgcych zjawisk i procesow,

a w dalszej kolejnosci na opis tychze zjawisk z wykorzystaniem matematyki. Starano
sie unika¢ metody przekazywania uczniom wiedzy w sposdb werbalny, pamieciowy.
Ograniczono wiec wiedze bierng, czyli wiedze do zapamietania. Kierowano sie




przy tym zasada, ze jesli uczen musi juz co$ zapamietaé, to powinna byc¢ to wiedza

operatywna, czyli taka, ktdra jest niezbedna do:

B wyjasniania podstawowych zjawisk otaczajgcej nas przyrody;

B wyjasniania zasad dziatania podstawowych urzadzen, z ktérymi uczen styka sie
na co dzien;

B rozwigzywania problemdw stymulujgcych ogdlny rozwdj intelektualny ucznia.
Program jest tak skonstruowany, ze nauczyciel moze go dostosowac do warunkdw,

w jakich pracuje. W nauczaniu fizyki mozna w wielu sytuacjach wykorzystywac

codzienne doswiadczenia uczniow. Jednak lekcje fizyki powinny odbywad sie

zasadniczo w pracowni fizycznej wyposazonej w podstawowe pomoce do nauczania

kinematyki, dynamiki, hydrostatyki, mechaniki, elektromagnetyzmu i optyki. Od

wyposazenia pracowni zalezy bowiem jako$¢ wykonywanych eksperymentdéw,

pokazow i pomiardw. Program niniejszy zaktada aktywny udziat kazdego ucznia

w procesie dydaktycznym. Dlatego uczniowie powinni wykonac jak najwiekszg liczbe

doswiadczen. Nauczyciel zas powinien nie tylko wzbudzac zainteresowanie ucznidéw

fizyka, ale i nieustannie je podtrzymywac poprzez podawanie im nowych zadan

do ,,odkrywania” lub do potwierdzania stusznosci zasad i praw poznanych podczas

nauki fizyki w szkole i poza szkota.

2.SZCZEGOLOWE CELE KSZTALCENIA | WYCHOWANIA

W podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej okreslono
nastepujgce ogdlne cele ksztatcenia w zakresie fizyki:

|. Wykorzystanie pojec i wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich
przyktaddw w otaczajgcej rzeczywistosci.

Il. Rozwigzywanie problemdw z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.

lll. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji lub doswiadczen oraz wnioskowanie
na podstawie ich wynikow.

IV. Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatéw zrédtowych,
w tym tekstow popularnonaukowych.

Natomiast szczegdtowe cele ksztatcenia i wychowania przyjete w tym programie sg
nastepujgce:

1. Rozbudzenie zainteresowania fizyka;

2. Ksztattowanie postawy badawczej w procesie poznawania praw przyrody;



. Analizowanie rozmaitych zwigzkdéw przyczynowo-skutkowych, nauczenie

odrdézniania skutku od przyczyny i zwigzku przyczynowo-skutkowego od
koincydencji;

4. Wyrobienie umiejetnosci operowania jezykiem fizyki;

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

. Udowodnienie uczniom za pomoca licznych przyktadow, ze rozmaite zjawiska

przyrody ozywionej i nieozywionej, a takze zjawiska i procesy spotykane
w technice i zyciu codziennym, mozna wyjasni¢ prawami fizyki;

. Wyrobienie przekonania, ze prawa i zasady fizyki sg obiektywnymi i uniwersalnymi

prawami przyrody, ktore poznajemy za pomocg metod naukowych;

. Nabycie umiejetnosci praktycznego wykorzystywania wiedzy z fizyki w zyciu

codziennym;

. Wskazywanie znaczenia odkry¢ w fizyce dla rozwoju cywilizacji i rozwigzywania

problemoéw wspdtczesnego Swiata;

. Dostrzeganie i rozumienie znaczenia fizyki dla techniki, medycyny, ochrony

Srodowiska i jej zastosowania w réznych dziedzinach;

Wyrobienie przekonania, ze rezultaty badan naukowych w dziedzinie fizyki
dajg podstawy do tworzenia nowych i udoskonalania istniejgcych procesow
technologicznych w réznych dziedzinach;

Wyrobienie nawyku petnego i czytelnego notowania niezbednych informacji,
starannego sporzadzania rysunkow i wykresow, doktadnego wykonywania
doswiadczen, pomiardw i obliczen;

Przygotowanie ucznia do dalszej nauki fizyki oraz innych przedmiotow
matematyczno-przyrodniczych i technicznych;

Budzenie wrazliwosci na piekno przyrody i piekno nauki;

Ksztattowanie szacunku do wysitku intelektualnego oraz szacunku dla ludzi nauki,
ktorzy swym talentem i pracg stuzg dobru ludzkosci;

Ksztattowanie zdolnosci samodzielnego, logicznego myslenia;

Ksztattowanie umiejetnosci jasnego i precyzyjnego wypowiadania sie;
Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia kulturalnej i rzeczowej dyskusji oraz
polemiki;

Ksztattowanie takich cech jak: dociekliwo$é, rzetelnosc, wytrwatosé i upoér

w dazeniu do celu, systematycznosé, dyscyplina wewnetrzna i samokontrola;
Ksztattowanie gotowosci —w miare potrzeb i mozliwosci — do pomocy innym
uczniom;

Budzenie poszanowania powierzonego mienia — szkolnych przyrzagddéw, urzgdzen
i materiatow;

Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne bezpieczenstwo;

Przekazywanie wiedzy i ksztatcenie umiejetnosci z fizyki z uwzglednieniem
specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznidw.




3. TRESCI NAUCZANIA

Tresci nauczania zostaty podzielone na 12 dziatéw tematycznych. W kazdym dziale
wyrdzniono zagadnienia, ktore sg jednoczesnie tematami lekcji. Zakres tresci jest
zgodny z podstawg programowa ksztatcenia ogdlnego dla przedmiotu fizyka w szkole
podstawowe;.

W programie zaplanowano 128 godzin lekcyjnych fizyki w catym cyklu ksztatcenia.
Uktad tresci nauczania zostat podzielony na dwie czesci, przy uwzglednieniu podziatu
godzin nauczania na klase siédmg i 6smg w tygodniowym uktadzie lekcji 2+2, tak, jak
okreslono to w ramowym planie nauczania.

Powtarzanie tresci nauczania stuzy utrwalaniu wiedzy i umiejetnosci uczniéw. Tak
realizowany proces nauczania jest zgodny ze znang zasadg: powtarzanie jest matkq
studiowania (repetitio est mater studiorum). W programie przewidziano wiec lekcje
powtdrzeniowe. Na biezgcg realizacje tresci ksztatcenia (w tym na obowigzkowe
doswiadczenia) przewidziano 101 godzin lekcyjnych, 20 godzin na powtdrzenie
i sprawdziany po realizacji tresci nauczania z poszczegdlnych dziatdw, zas 7 godzin
na podsumowanie (101+20+7=128). Tematy nadobowigzkowe, wykraczajgce poza
podstawe programowag, oznaczono kursywa.

Realizacje tresci nauczania rozpoczynamy od dziatu ,Wiadomosci wstepne”, ktory
dotyczy zagadnien znanych juz czeSciowo uczniom z lekcji przyrody i stanowigcy
wprowadzenie do nauki fizyki. Uczniowie szkoty podstawowej rozpoczynajg bowiem
systematyczne poznawanie fizyki i powinni wiedzie¢, czym zajmuje sie fizyka oraz
znac i wtasciwie stosowac podstawowe pojecia fizyczne. Na pierwszych lekcjach
uczniowie powinni takze poznac¢ podstawowe wielkosci fizyczne i ich jednostki.
Powinni nauczyc sie takze doktadnie wykonywaé pomiary i zrozumiec, ze zaden
pomiar nie jest pozbawiony btedu. Powinni poznac réwniez jedno z najwazniejszych
pojec fizyki: pojecie sity, jako miary wzajemnych oddziatywan. Zagadnienia dotyczgce
kinematyki ruchu prostoliniowego omdwiono po ,Wiadomosciach wstepnych”.
Natomiast pojecie cisnienia, prawa Pascala i Archimedesa zamieszczono w dziale
,Hydrostatyka i aerostatyka”, po rozdziale ,,Dynamika ruchu prostoliniowego”

i po dziale dotyczgcym czasteczkowej budowy materii. Znajomos$¢é wtasciwosci cieczy
i gazéw oraz zasad dynamiki znacznie utatwi uczniom zrozumienie pojec parcia i sity
wyporu oraz zachowania sie ciat po zanurzeniu w ptynach. W ostatnich dziatach
uczniowie juz wyposazeni w narzedzia poznawania i opisywania $wiata, poznajg
zagadnienia dotyczgce drgan i fal. | tak, ruch drgajgcy umieszczono w jednym dziale
razem z falami mechanicznymi i omdéwiono tuz przed zagadnieniami dotyczgcymi
nauki o falach elektromagnetycznych. Koicowy dziat — podsumowanie- przeznaczono
na utrwalenie poznanych praw i zasad fizyki oraz na ukazanie interdyscyplinarnego
zwigzku fizyki z takimi dziedzinami wiedzy i dziatalnosci cztowieka jak rozwdj
cywilizacyjny, astronomia, technika, medycyna, sport i ekologia. Te interesujace



dla uczniéw zagadnienia mogg by¢ realizowane metodg projektu, dzieki czemu

uczniowie bedg mie¢ mozliwosc rozwijania kompetencji kluczowych niezbednych

na rynku pracy.

CZESC I (klasa si6dma szkoty podstawowej)

I. Wiadomosci wstepne

23. Sposoby i zasady oceniania wiadomosci i umiejetnosci z fizyki. Program nauczania

fizyki w klasie siddmej. Czym zajmuje sie fizyka?
24, Podstawowe pojecia fizyczne.
25. Wielkosci fizyczne.
26. Jednostki wielkosci fizycznych.
27. Pomiar i btgd pomiaru.
28. Pojecie sity.

Il. Kinematyka ruchu prostoliniowego

29. Ruch i jego wzglednosc.

30. Pojecie predkosci.

31. Wyznaczanie predkosci.

32. Predko$¢ — rozwigzywanie zadan.

33. Pojecie przyspieszenia.

34. Opis ruchu jednostajnie zmiennego. (2 godziny lekcyjne)

35. Wykresy zaleznosci drogi i predkosci od czasu. (2 godziny lekcyjne)

36. Kinematyka ruchu prostoliniowego — lekcja powtdrzeniowa.

37.Kinematyka ruchu prostoliniowego — sprawdzian.

lll. Dynamika ruchu prostoliniowego

38. Sita wypadkowa.

39. Opory ruchu.

40. Pierwsza zasada dynamiki Newtona.

41. Druga zasada dynamiki Newtona.

42.Druga zasada dynamiki Newtona — rozwigzywanie zadan.
43. Masa a sita ciezkosci.

44. Spadek swobodny.

45. Trzecia zasada dynamiki Newtona.

46. Dynamika ruchu prostoliniowego — lekcja powtorzeniowa.
47.Dynamika ruchu prostoliniowego — sprawdzian.



V.
48
49
50
51
52
53
54
55

Praca, energia i moc

. Pojecie pracy.

. Pojecie mocy.

. Pojecie energii mechanicznej. Praca a energia.

.Energia kinetyczna i potencjalna grawitacji. (2 godziny lekcyjne)

. Zasada zachowania energii.

. Zasada zachowania energii mechanicznej — rozwigzywanie zadan.
. Praca, energia i moc — lekcja powtdrzeniowa.

. Praca, energia i moc — sprawdzian.

V. Czasteczkowa budowa materii i zjawiska cieplne

56
57
58
59
60

61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

VI.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.

. Wtasciwosci ciat statych, cieczy i gazow. (2 godziny lekcyjne)

. Budowa mikroskopowa ciat statych, cieczy i gazéw. (2 godziny lekcyjne)
. Energia kinetyczna czgsteczek a temperatura. Energia wewnetrzna.

. Skale temperatur.

. Skale temperatur — rozwigzywanie zadan.

Przewodnictwo cieplne i izolacja cieplna. Zjawisko konwekgcji.

Pierwsza zasada termodynamiki.

Ciepto wtasciwe. (2 godziny lekcyjne)

Wyznaczanie ciepta wtasciwego.

Zjawiska topnienia i krzepniecia.

Zjawiska wrzenia i skraplania.

Zjawiska sublimacji i resublimacji.

Czasteczkowa budowa materii i zjawiska cieplne — lekcja powtdrzeniowa.
Czasteczkowa budowa materii i zjawiska cieplne — sprawdzian.

Hydrostatyka i aerostatyka

Pojecie gestosci.

Wyznaczanie gestosci.

Pojecie cisnienia.

Cisnienie hydrostatyczne i atmosferyczne.

Prawo Pascala.

Sita wyporu.

Prawo Archimedesa.

Hydrostatyka i aerostatyka— lekcja powtdrzeniowa.
Hydrostatyka i aerostatyka— sprawdzian.

CZESC Il (klasa 6sma szkoly podstawowej)



VII. Elektrostatyka

79.

80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.

Przypomnienie sposobow i zasad oceniania wiadomosci i umiejetnosci z fizyki.
Program nauczania fizyki w klasie 6sme;j.

Elektryzowanie ciat przez tarcie.

Elektryzowanie ciat przez dotyk.

Elektryzowanie ciat przez wptyw.

Pojecie tadunku elektrycznego. Oddziatywanie tadunkow.
Elektroskop.

Przewodniki a izolatory.

Pojecie napiecia elektrycznego.

Elektrostatyka — lekcja powtdrzeniowa.

Elektrostatyka — sprawdzian.

VIII. Prad elektryczny

89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.

97
98
99

Przeptyw pradu w przewodnikach. Skutki przeptywu pradu elektrycznego.
Natezenie pradu elektrycznego.

Proste obwody elektryczne. (2 godziny lekcyjne)

Praca pradu elektrycznego.

Moc pradu elektrycznego.

Energia elektryczna — rozwigzywanie zadan.
Prawo Ohma.
Opor elektryczny.

. Wyznaczanie oporu elektrycznego.

.Opor wypadkowy.

.Domowa siec¢ elektryczna.

100. Prad elektryczny — lekcja powtorzeniowa.
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IX.

10
10

1. Prad elektryczny — sprawdzian.

Magnetyzm
2. Magnes trwaty.
3. lIgta magnetyczna i kompas.

104. Oddziatywanie magneséw na zelazo.

10
10
10

5. Dziatanie przewodnika z pragdem na igte magnetyczna.
6. Dziatanie elektromagnesu.
7. Silnik elektryczny pradu statego.

108. Magnetyzm- lekcja powtdrzeniowa.

109. Magnetyzm — sprawdzian.

X.

Ruch drgajacy i fale

110. Opis ruchu drgajgcego.

11

1.  Przemiany energii w ruchu drgajgcym.




112. Wyznaczanie okresu i czestotliwosci drgan.

113. Rozchodzenie sie i opis fal mechanicznych. (2 godziny lekcyjne)
114. Fale mechaniczne — rozwigzywanie zadan.

115. Powstawanie i rozchodzenie sie fal dzwiekowych.

116.  Wysokosc¢ i natezenie dzwieku.

117. Infradzwieki i ultradzwieki.

118. Ruch drgajacy i fale- lekcja powtdrzeniowa.

119. Ruch drgajacy i fale — sprawdzian.

XI. Optyka

120. Rozchodzenie sie fal elektromagnetycznych.

121. Rodzaje fal elektromagnetycznych.

122. Prostoliniowe rozchodzenie sie Swiatfa.

123. Prawo odbicia i zjawisko rozproszenia $wiatta.

124. Zwierciadto ptaskie.

125. Zwierciadto wkleste.

126. Zwierciadta wypukte.

127. Konstrukcyjne wykreslanie obrazow wytwarzanych przez zwierciadta sferyczne.
(2 godziny lekcyjne)

128. Zjawisko zatamania swiatfa.

129. Soczewka skupiajgca i rozpraszajaca.

130. Wytwarzanie obrazow przez soczewki.

131. Konstrukcyjne wykreslanie obrazéw wytwarzanych przez soczewki. (2 godziny
lekcyjne)

132. Krotkowzrocznosé i dalekowzrocznosc.

133. Zjawisko rozszczepienia $wiatta. Barwa Swiatta.

134. Optyka — lekcja powtdrzeniowa.

135. Optyka — sprawdzian.

XIl. Podsumowanie

136. Prawa i zasady fizyki.

137. Odkrycia w fizyce a rozwdj cywilizacji.
138. Fizyka a astronomia.

139. Fizyka a technika.

140. Fizyka a medycyna.

141. Fizyka a sport.

142. Fizyka a ekologia.

4. ZAKLADANE OSIAGNIECIA UCZNIOW



Zatozone w programie osiggniecia ucznia zawierajg wszystkie wymagania
szczegodtowe, przekrojowe i doswiadczalne okreslone w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla przedmiotu fizyka w szkole podstawowe;.

Opis zatozonych w programie osiggnie¢ ucznia zostat przedstawiony w planie pracy
dydaktycznej nauczyciela fizyki (dla klasy siddmej i dsmej szkoty podstawowej)

w formie tabel. Pogrubiong czcionka oznaczono wymagania doswiadczalne, zapisane
w podstawie programowej. Kursywq zaznaczono zagadnienia nadobowigzkowe,
wykraczajgce poza podstawe programowa.

Plan pracy dydaktycznej nauczyciela fizyki dla klasy siodmej szkoty podstawowej (62
godziny lekcyjne)

DZIAL FIZYKI

NUMER
KOLEJNY
LEKCI
TEMAT
LICZBA
GODZIN
ZAtOZONE OSIAGNIECIA
UCZNIA
RODZAJ WYMAGAN
Wiadomosci
wstepne 1 Sposoby i zasady oceniania wiadomosci i umiejetnosci z fizyki.
Program nauczania fizyki w klasie siodmej. Czym zajmuje sie fizyka? 1 Uczen:
- zna sposoby i zasady oceniania wiadomosci i umiejetnosci z fizyki;
- zna program nauczania fizyki w klasie siédmej;
- wie, czym zajmuje sie fizyka. Wymagania ogolne.
2 Podstawowe pojecia fizyczne. 1

Uczen:

- zna i rozumie pojecie ciata fizycznego, substancji i materii;
- dostrzega réznice miedzy zjawiskiem fizycznym a wielkoscia fizyczna.
Wymagania ogdlne.

3 Wielkosci fizyczne. 1 Uczen:
- potrafi rozrézni¢ wielkosci wektorowe i skalarne;
- potrafi przedstawi¢ wielkos¢ wektorowa graficznie i zapisac ja. Wymagania
ogolne.




4 Jednostki wielkosci fizycznych. 1 Uczen:
- zna jednostki wielkosci fizycznych;
- zna wielokrotnosci i podwielokrotnosci jednostek. Wymagania ogdlne.
5 Pomiar i btagd pomiaru. 1 Uczen:
- planuje i wykonuje pomiary, wybierajgc wtasciwe narzedzia pomiaru;
- postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej;
- zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci. Wymagania ogolne.
Wymagania przekrojowe: pkt. |.5.
6 Pojeciesity. 1 Uczen:
- stosuje pojecie sity jako dziatania skierowanego (wektor);
- wskazuje wartos¢, kierunek i zwrot wektora sity;
- postuguje sie jednostka sity;
- rozpoznaje i nazywa sity, podaje ich przyktady w roznych sytuacjach (sity: ciezkosci,
nacisku, sprezystosci, oporéw ruchu);
- wyznacza wartosc sity za pomocg sitomierza albo wagi analogowej lub cyfrowej;
- postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej;
- zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci. Wymagania szczegodtowe: pkt. 11.10i 11.11.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. Il.18c.
Wymagania przekrojowe: pkt. I.5.
Kinematyka ruchu prostoliniowego 7 Ruch i jego wzglednosc. 1
Uczen:
- opisuje i wskazuje przyktady wzglednosci ruchu;
- wyrdznia pojecia tor i droga;

- przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina). Wymagania szczegdtowe:
pkt. 1.1, 1.2 i 11.3.
8 Pojecie predkosci. 1 Uczen:

- postuguje sie pojeciem predkosci do opisu ruchu prostoliniowego;

- oblicza jej wartos$¢ i przelicza jej jednostki. Wymagania szczegdtowe: pkt. I1.4.
9 Wyznaczanie predkosci. 1 Uczen:

- nazywa ruchem jednostajnym ruch, w ktorym droga przebyta w jednostkowych

przedziatach czasu jest stata;

- wyznacza predkosc z pomiaru czasu i drogi z uzyciem przyrzaddw analogowych lub

cyfrowych bgdz oprogramowania do pomiaréw na obrazach wideo;

- postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej;

- zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji

0 niepewnosci. Wymaganie szczegotowe: pkt. II.5.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. 11.18b.

Wymagania przekrojowe: pkt. I.5.



10 Predkos$¢ — rozwigzywanie zadan. 1 Uczen stosuje
do obliczen zwigzek predkosci z drogg i czasem, w ktérym zostata przebyta.
Wymaganie szczegdtowe: pkt. 11.4.

11 Pojecie przyspieszenia. 1 Uczen:
- postuguje sie pojeciem przyspieszenia;
- wyznacza wartos¢ przyspieszenia wraz z jednostkg. Wymaganie szczegdtowe: pkt.
11.8.

12 Opis ruchu jednostajnie zmiennego. 2 Uczen:
- nazywa ruchem jednostajnie przyspieszonym ruch, w ktorym wartosé predkosci
rosnie w jednakowych przedziatach czasu o te sama wartos¢, a ruchem jednostajnie
opdéznionym — ruch, w ktorym wartosé predkosci maleje w jednostkowych
przedziatach czasu o te samg wartos¢;
- postuguje sie pojeciem przyspieszenia do opisu ruchu jednostajnie przyspieszonego
i jednostajnie opdznionego;
- stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia ze zmiang predkosci i czasem, w ktorym
ta zmiana nastgpita (Av=a-At). Wymagania szczegdtowe: pkt. 1.7 i I1.8.

13 Wykresy zaleznosci drogi i predkosci od czasu. 2 Uczen:
- wyznacza wartos¢ predkosci i droge z wykreséw zaleznosci predkosci i drogi od
czasu dla ruchu prostoliniowego odcinkami jednostajnego oraz rysuje te wykresy
na podstawie podanych informacji;
- wyznacza zmiane predkosci i przyspieszenie z wykreséw zaleznosci predkosci od
czasu dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub
opodznionego). Wymagania szczegdtowe:
pkt. 11.6i 11.9.

14 Kinematyka ruchu prostoliniowego — lekcja powtdrzeniowa. 1
Wszystkie zatozone osiggniecia ucznia wymienione w dziale. Wszystkie wymagania
wymienione w dziale.

15 Kinematyka ruchu prostoliniowego — sprawdzian. 1 Jak wyzej.
Jak wyzej.
Dynamika ruchu prostoliniowego. 16 Sita wypadkowa. 1 Uczen:

- wyznacza i rysuje site wypadkowa dla sit o jednakowych kierunkach;
- opisuje i rysuje sity, ktére sie rownowazg. Wymagania szczegdtowe: pkt. [1.12.

17 Opory ruchu 1 Uczen opisuje wptyw opordw ruchu
na poruszajace sie ciata. Wymagania wykraczajgce poza podstawe programowa.
18 Pierwsza zasada dynamiki Newtona. 1 Uczen:

- analizuje zachowanie sie ciaf na podstawie pierwszej zasady dynamiki;
- ilustruje | zasade dynamiki. Wymaganie szczegétowe: pkt. I1.14.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. I1.18a.

19 Druga zasada dynamiki Newtona. 1 Uczen:
- postuguje sie pojeciem masy jako miary bezwtadnosci ciat;
- analizuje zachowanie sie ciat na podstawie drugiej zasady dynamiki;




- ilustruje Il zasade dynamiki. Wymagania szczegdtowe: pkt. 11.15.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. I.18a.

20 Druga zasada dynamiki Newtona — rozwigzywanie zadan. 1
Uczen stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg i masg a przyspieszeniem.
Wymaganie szczegdtowe:pkt. I1.15.

21 Masa a sita ciezkosci. 1 Uczen:
- postuguje sie pojeciem masy oraz jej jednostka;
- postuguje sie pojeciem sity ciezkosci;
- stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym.
Wymagania szczegdtowe: pkt. 11.17 i pkt. V.1.

22 Spadek swobodny. 1 Uczen opisuje spadek swobodny jako
przykfad ruchu jednostajnie przyspieszonego. Wymaganie szczegdtowe: pkt.
I.16.

23 Trzecia zasada dynamiki Newtona. 1 Uczen:

- opisuje wzajemne oddziatywanie ciat postugujgc sie trzecig zasadg dynamiki;
- ilustruje lll zasade dynamiki. Wymaganie szczegdtowe: pkt. 11.13.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. I.18a.

24 Dynamika ruchu prostoliniowego — lekcja powtdrzeniowa. 1
Wszystkie zatozone osiggniecia ucznia wymienione w dziale. Wszystkie wymagania
wymienione w dziale.

25 Dynamika ruchu prostoliniowego — sprawdzian. 1 Jak wyzej.
Jak wyzej.
Praca, energiai moc 26 Pojecie pracy. 1 Uczen:

- postuguje sie pojeciem pracy mechanicznej wraz z jej jednostka;
- stosuje do obliczen zwigzek pracy z sitg i drogg, na jakiej zostata wykonana.
Wymagania szczegotowe: pkt. I11.1.

27 Pojecie mocy. 1 Uczen:
- postuguje sie pojeciem mocy wraz z jej jednostkg;
- stosuje do obliczen zwigzek mocy z pracg i czasem, w ktorym zostata wykonana.
Wymagania szczegdtowe: pkt. I11.2.

28 Pojecie energii mechanicznej. Praca a energia. 1 Uczen:
- postuguje sie pojeciem energii kinetycznej, potencjalnej grawitacji i potencjalne;j
sprezystosci;

- opisuje wykonang prace jako zmiane energii. Wymagania szczegdtowe: pkt.
l.3.

29 Energia kinetyczna i potencjalna grawitacji. 2 Uczen wyznacza
zmiane energii potencjalnej grawitacji oraz energii kinetycznej. Wymaganie

szczegotowe: pkt. l11.4.
30 Zasada zachowania energii. 1 Uczen wykorzystuje zasade
zachowania energii do opisu zjawisk. Wymaganie szczegdtowe: pkt. I11.5.



31 Zasada zachowania energii mechanicznej — rozwigzywanie zadan.
1 Uczen wykorzystuje zasade zachowania energii mechanicznej do obliczen.
Wymaganie szczegdtowe: pkt. I11.5.

32 Praca, energia i moc — lekcja powtdrzeniowa. 1 Wszystkie
zatozone osiggniecia ucznia wymienione w dziale.  Wszystkie wymagania
wymienione w dziale.

33. Praca, energia i moc —sprawdzian. 1 Jak wyzej. Jak wyzej.
Czasteczkowa budowa materii i zjawiska cieplne. 34 Wtasciwosci ciat statych,
cieczy i gazéw. 2 Uczen:

- potrafi wymienié¢ podstawowe wtasciwosci ciat statych, cieczy i gazow;

- wie, ze ciata state mogg by¢ sprezyste, kruche lub plastyczne;

- wie, ze istniejg sity trwale odksztatcajgce ciata sprezyste;

- opisuje zjawisko napiecia powierzchniowego;

- ilustruje istnienie sit spéjnosci i w tym kontekscie ttumaczy formowanie sie kropli;
- demonstruje zjawisko napiecia powierzchniowego. Wymagania wykraczajgce poza
podstawe programowg. Wymagania szczegdtowe: pkt. V.8.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. V.9a.

35 Budowa mikroskopowa ciat statych, cieczy i gazow. 2 Uczen zna
réznice w budowie mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazow. Wymagania
wykraczajgce poza podstawe programowa.

36 Energia kinetyczna czasteczek a temperatura. Energia wewnetrzna. 2
Uczen:

- postuguje sie pojeciem temperatury;

- rozpoznaje, ze ciata o rownej temperaturze pozostajg w stanie rownowagi
termicznej;

- wskazuje, ze nie nastepuje przekazywanie energii w postaci ciepta (wymiana ciepta)
miedzy ciatami o tej samej temperaturze;

- analizuje jakosciowo zwigzek miedzy temperaturg a srednig energig kinetyczna
(ruchu chaotycznego) czasteczek;

- postuguje sie pojeciem energii uktadu (energii wewnetrznej). Wymagania
szczegodtowe: pkt. IV.1, IV.3, IV.4 i IV.5.

37 Skale temperatur 1 Uczen postuguje sie skalami temperatur
(Celsjusza, Kelvina, Fahrenheita). Wymaganie szczegdtowe: pkt. IV.2.

38 Skale temperatur — rozwigzywanie zadan. 1 Uczen przelicza
temperature w skali Celsjusza na temperature w skali Kelvina i odwrotnie.
Wymaganie szczegdtowe: pkt. IV.2.

39 Przewodnictwo cieplne i izolacja cieplna. Zjawisko konwekcji. 1
Uczen:

- opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego;
- rozréznia materiaty o roznym przewodnictwie;
- opisuje role izolacji cieplnej;




- opisuje ruch gazéw i cieczy w zjawisku konwekcji;
- bada zjawisko przewodnictwa cieplnego i okresla, ktéry z badanych materiatow jest
lepszym przewodnikiem ciepfta;
- demonstruje zjawisko konwekcji.  Wymagania szczegdtowe: pkt. IV.7 i IV. 8.
Wymagania doswiadczalne: pkt. IV.10b i V.9a.
40 Pierwsza zasada termodynamiki. 1 Uczen wskazuje,
ze energie uktadu (energie wewnetrzng) mozna zmieni¢, wykonujgc nad nim prace
lub przekazujac energie w postaci ciepta. Wymaganie szczegdtowe: pkt. IV.4.
41 Ciepto wtasciwe. 2 Uczen postuguje sie pojeciem ciepta
wiasciwego wraz z jego jednostkg.  Wymaganie szczegdtowe: pkt. IV.6.
42 Wyznaczanie ciepta wtasciwego. 1 Uczen:
- wyznacza ciepto wtasciwe wody z uzyciem czajnika elektrycznego lub grzatki
0 znanej mocy, termometru, cylindra miarowego lub wagi;
- postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej;
- zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci. Wymaganie doswiadczalne: pkt. IV.10c.
Wymagania przekrojowe: pkt. |.5.
43 Zjawiska topnienia i krzepniecia. 1 Uczen:
- rozréznia i nazywa zmiany standow skupienia;
- analizuje zjawiska topnienia i krzepniecia jako procesy, w ktorych dostarczenie
energii w postaci ciepta nie powoduje zmiany temperatury;
- demonstruje zjawisko topnienia.  Wymagania szczegdtowe pkt. 1V.9.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. IV.10a.
44 Zjawiska wrzenia i skraplania. 1 Uczen:
- rozréznia i nazywa zmiany standow skupienia;
- analizuje zjawiska wrzenia i skraplania jako procesy, w ktérych dostarczenie energii
w postaci ciepta nie powoduje zmiany temperatury;
- demonstruje zjawiska wrzenia i skraplania. Wymagania szczegétowe pkt. IV.9.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. IV.10a.
45 Zjawiska sublimacji i resublimacji. 1 Uczen:
- rozréznia i nazywa zmiany standw skupienia;
- analizuje zjawiska sublimacji i resublimacji jako procesy, w ktérych dostarczenie
energii w postaci ciepta nie powoduje zmiany temperatury; Wymagania szczegdtowe
pkt. IV.9.

46 Czasteczkowa budowa materii i zjawiska cieplne — lekcja
powtdrzeniowa. 1 Wszystkie zatozone osiggniecia ucznia wymienione
w dziale. Wszystkie wymagania wymienione w dziale.

47 Czasteczkowa budowa materii i zjawiska cieplne — sprawdzian. 1
Jak wyzej. Jak wyzej.

Hydrostatyka i aerostatyka 48 Pojecie gestosci. 1 Uczen:



- postuguje sie pojeciem gestosci oraz jej jednostka;
- analizuje rdznice gestosci substancji w rdznych stanach skupienia wynikajace
z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazow. Wymagania szczegdtowe: pkt.
V.1.
49 Wyznaczanie gestosci. 1 Uczen:
- stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masg i objetoscig;
- wyznacza gestos¢ substancji z jakiej wykonany jest przedmiot o ksztatcie regularnym
za pomocg wagi i przymiaru lub o nieregularnym ksztatcie za pomocg wagi, cieczy
i cylindra miarowego;
- postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej;
- zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci. Wymaganie szczegdtowe: pkt. V.2.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. V.9d.
Wymagania przekrojowe: pkt. |.5.
50 Pojecie cisnienia. 1 Uczen:
- postuguje sie pojeciem parcia (nacisku) oraz pojeciem cisnienia w cieczach i gazach
wraz z jego jednostkg;
- stosuje do obliczen zwigzek miedzy parciem a cisnieniem. Wymagania szczegdtowe:
pkt. V.3.
51 Cisnienie hydrostatyczne i atmosferyczne. 1 Uczen:
- stosuje do obliczen zwigzek miedzy cisnieniem hydrostatycznym a wysokoscig stupa
cieczy i jej gestoscig;
- postuguje sie pojeciem cisnienia atmosferycznego;
- demonstruje zalezno$¢ cisnienia hydrostatycznego od wysokosci stupa cieczy.
Wymagania szczegdtowe: pkt. V.4 i V.6.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. V.9b.

52 Prawo Pascala. 1 Uczen:

- postuguje sie prawem Pascala, zgodnie z ktdrym zwiekszenie cisnienia zewnetrznego
powoduje jednakowy przyrost cisnienia w catej objetosci cieczy lub gazu;

- demonstruje prawo Pascala. Wymaganie szczegétowe: pkt. V.5.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. V.9b.

53 Sita wyporu. 1 Uczen analizuje sity dziafajace na ciata
zanurzone w cieczach lub gazach, postugujgc sie pojeciem sity wyporu.
Wymaganie szczegotowe: pkt. V.7.

54 Prawo Archimedesa. 1 Uczen:

- analizuje sity dziafajace na ciata zanurzone w cieczach lub gazach, postugujac sie
pojeciem sity wyporu i prawem Archimedesa;

- demonstruje prawo Archimedesa i na tej podstawie analizuje ptywanie ciat;

- wyznacza gestosc cieczy lub ciat statych;

- postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej;



- zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci. Wymaganie szczegdtowe: pkt. V.7.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. V.9c.
Wymagania przekrojowe: pkt. I.5.
55 Hydrostatyka i aerostatyka — lekcja powtdrzeniowa. 1
WSszystkie zatozone osiggniecia ucznia wymienione w dziale. Wszystkie wymagania
wymienione w dziale.
56 Hydrostatyka i aerostatyka — sprawdzian. 1 Jak wyzej.
Jak wyzej.

Plan pracy dydaktycznej nauczyciela fizyki dla klasy 6smej szkoty podstawowej (66
godzin lekcyjnych)

DZIAL FIZYKI

NUMER
KOLEJNY

LEKCJI

TEMAT

LICZBA

GODZIN

ZAtOZONE OSIAGNIECIA
UCZNIA

RODZAJ WYMAGAN
Elektrostatyka

57 Przypomnienie sposobow i zasad oceniania wiadomosci i umiejetnosci

z fizyki. Program nauczania fizyki w klasie 6smej. 1 Uczen:

- zna sposoby i zasady oceniania wiadomosci i umiejetnosci z fizyki;

- zna program nauczania fizyki w klasie 6sme;. Wymagania ogdlne.
58 Elektryzowanie ciat przez tarcie. 1



Uczen:

- opisuje sposdb elektryzowania ciat przez potarcie;
- wskazuje, ze zjawisko to polega na przemieszczaniu elektrondw;
- demonstruje zjawisko elektryzowania przez potarcie. Wymagania szczegdtowe:
pkt. VI.1.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. VI.16a.

59 Elektryzowanie ciat przez dotyk. 1 Uczen:
- opisuje sposdb elektryzowania ciat przez dotyk;
- wskazuje, ze zjawisko to polega na przemieszczaniu elektrondéw;
- demonstruje zjawisko elektryzowania przez dotyk. Wymagania szczegdtowe: pkt.
VI,
Wymaganie doswiadczalne: pkt. VI.16a.

60 Elektryzowanie ciat przez wptyw. 1 Uczen opisuje
przemieszczanie fadunkéw w przewodnikach pod wptywem oddziatywania ze strony
tadunku zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna). Wymaganie szczegdtowe: pkt.
VI.4.

61 Pojecie tadunku elektrycznego. Oddziatywanie tadunkéw. 1
Uczen:

- postuguje sie pojeciem tadunku elektrycznego jako wielokrotnosci tadunku
elementarnego;

- stosuje jednostke tadunku;

- opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunkoéw jednoimiennych i réznoimiennych;
- demonstruje wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych. ~ Wymagania
szczegotowe: pkt. VI.2 i VI.6.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. VI.16b.

62 Elektroskop. 1 Uczen opisuje budowe oraz zasade dziatania
elektroskopu. Wymaganie szczegdtowe: pkt. VI.5.

63 Przewodniki a izolatory. 1 Uczen:

- rozréznia przewodniki od izolatoréw oraz wskazuje ich przyktady. Wymaganie
szczegotowe: pkt. VI.3.
Wymaganie doswiadczalne pkt. VI.16c.

64 Pojecie napiecia elektrycznego. 1 Uczen:

- postuguje sie pojeciem napiecia elektrycznego jako wielkosci okreslajgcej ilos¢
energii potrzebnej do przeniesienia jednostkowego fadunku w obwodzie;
- stosuje jednostke napiecia. Wymagania szczegdtowe: pkt. VI.9.

65 Elektrostatyka — lekcja powtdrzeniowa. 1 Wszystkie
zatozone osiggniecia ucznia wymienione w dziale.  Wszystkie wymagania
wymienione w dziale.

66 Elektrostatyka — sprawdzian. 1 Jak wyzej. Jak wyzej.




Prad elektryczny 67 Przeptyw pradu w przewodnikach. Skutki przeptywu
pradu elektrycznego. 1 Uczen:
- opisuje przeptyw pradu w obwodach jako ruch elektrondw swobodnych albo jonéw
w przewodnikach;
- wyrdznia formy energii, na jakie jest zamieniana energia elektryczna.
Wymagania szczegdtowe: pkt. VI.7 i VI.11.

68 Natezenie pradu elektrycznego. 1 Uczen:
- postuguje sie pojeciem natezenia pragdu wraz z jego jednostkg;
- stosuje do obliczen zwigzek miedzy natezeniem pradu a tadunkiem i czasem jego
przeptywu przez przekréj poprzeczny przewodnika. Wymagania szczegdtowe: pkt.
VI.8.

69 Proste obwody elektryczne. 2 Uczen:
- wskazuje zrodta energii elektrycznej i odbiorniki;
- rysuje schematy obwodow elektrycznych sktadajgcych sie z jednego Zrddta energii,
jednego odbiornika, miernikow i wytgcznikow;
- postuguje sie symbolami graficznymi tych elementéw;
- faczy wedtug podanego schematu obwdd elektryczny sktadajgcy sie ze zrodta
(akumulatora, zasilacza), odbiornika (zarowki, brzeczyka, silnika, diody, grzejnika,
opornika), wytacznikdw, woltomierzy, amperomierzy;
- odczytuje wskazania miernikow. Wymagania szczegdtowe: pkt. VI.11i VI.13.
Wymagania doswiadczalne: pkt. VI.16d.

70 Praca pradu elektrycznego. 1 Uczen postuguje sie pojeciem
pracy pragdu elektrycznego wraz z jej jednostka. Wymaganie szczegdtowe: pkt.
VI.10.

71 Moc pradu elektrycznego. 1 Uczen:

- postuguje sie pojeciem mocy pradu elektrycznego wraz z jej jednostka;
- stosuje do obliczen zwigzki miedzy pracg a mocg. Wymagania szczegotowe: pkt.
VI.10.

72 Energia elektryczna — rozwigzywanie zadan. 1 Uczen przelicza
energie elektryczng wyrazong w kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie.
Wymaganie szczegotowe: pkt. VI.10.

73 Prawo Ohma. 1 Uczen stosuje prawo Ohma w prostych
obwodach elektrycznych. Wymaganie wykraczajgce poza podstawe programowa.
74 Opor elektryczny. 1 Uczen:

- postuguje sie pojeciem oporu elektrycznego jako wtasnoscig przewodnika;
- stosuje do obliczen zwigzek miedzy napieciem a natezeniem pradu i oporem;
- postuguje sie jednostka oporu. Wymagania szczegdtowe: pkt. VI.12.
75 Wyznaczanie oporu elektrycznego. Uczen:
- wyznacza opor przewodnika przez pomiary napiecia na jego koricach oraz natezenia
pradu przez niego ptynacego;
- postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej;



- zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci. Wymaganie doswiadczalne: pkt. VI.16e.
Wymagania przekrojowe: pkt. |.5.
76 Opor wypadkowy. 1 Uczen:
- potrafi narysowac schemat odbiornikdw potgczonych szeregowo i réwnolegle;
- potrafi obliczy¢ opdr wypadkowy odbiornikéw potgczonych szeregowo i rownolegle.
Wymagania wykraczajgce poza podstawe programowa.

77 Domowa sie¢ elektryczna. 1 Uczen:

- opisuje role izolacji i bezpiecznikow przecigzeniowych w domowej sieci elektrycznej
oraz warunki bezpiecznego korzystania z energii elektrycznej;

- wskazuje skutki przerwania dostaw energii elektrycznej do urzadzen o kluczowym
znaczeniu. Wymagania szczegdtowe: pkt. VI.14 i VI.15.

78 Prad elektryczny — lekcja powtdrzeniowa. 1 Wszystkie
zatozone osiggniecia ucznia wymienione w dziale.  Wszystkie wymagania
wymienione w dziale.

79 Prad elektryczny — sprawdzian. 1 Jak wyzej. Jak wyzej.
Magnetyzm 80 Magnes trwaty. 1 Uczen nazywa bieguny
magnetyczne magnesow statych i opisuje oddziatywanie miedzy nimi.

Wymaganie szczegotowe: pkt. VII.1.

81 lgta magnetyczna i kompas. 1 Uczen:

- opisuje zachowanie sie igly magnetycznej w obecnosci magnesu oraz zasade
dziatania kompasu;

- postuguje sie pojeciem biegundéw magnetycznych Ziemi;

- demonstruje zachowanie sie igty magnetycznej w obecnosci magnesu.
Wymagania szczegodtowe: pkt. VII.2.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. VII.7a.

82 Oddziatywanie magneséw na zelazo. 1 Uczen opisuje
na przyktadzie zelaza oddziatywanie magneséw na materiaty magnetyczne i wymienia
przyktady wykorzystania tego oddziatywania. Wymaganie szczegétowe: pkt. VII.3.

83 Dziatanie przewodnika z prgdem na igte magnetyczna. 1
Uczen:
- opisuje zachowanie sie igty magnetycznej w otoczeniu prostoliniowego przewodnika
z pradem;
- demonstruje zjawisko oddziatywania przewodnika z pragdem na igte magnetyczna.
Wymaganie szczegotowe: pkt. VII.4.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. VII.7.b.

84 Dziatanie elektromagnesu. 1 Uczen:
- opisuje budowe i dziatanie elektromagnesu;
- opisuje wzajemne oddziatywanie elektromagnesdw i magnesow;
- wymienia przyktady zastosowania elektromagnesow. Wymagania szczegodtowe:
pkt. VIL.5.



85 Silnik elektryczny pradu statego. 1 Uczen wskazuje
oddziatywanie magnetyczne jako podstawe dziatania silnikdéw elektrycznych.
Wymaganie szczegdtowe: pkt. VII.6.

86 Magnetyzm — lekcja powtdrzeniowa. 1 Wszystkie zatozone
osiggniecia ucznia wymienione w dziale. Wszystkie wymagania wymienione
w dziale.

87 Magnetyzm —sprawdzian. 1 Jak wyzej. Jak wyzej.
Ruch drgajacy ifale 88 Opis ruchu drgajgcego. 1 Uczen:

- opisuje ruch okresowy wahadta;

- postuguje sie pojeciami amplitudy, okresu i czestotliwosci do opisu ruchu
okresowego wraz z ich jednostkami;

- opisuje ruch drgajacy (drgania) ciata pod wptywem sity sprezystosci;

- wyznacza amplitude i okres drgan na podstawie przedstawionego wykresu
zaleznosci potozenia od czasu. Wymagania szczegdtowe: pkt. VIII.1, VIII.2
i VIIL3.

89 Przemiany energii w ruchu drgajgcym. 1 Uczen:

- analizuje jakosciowo przemiany energii kinetycznej i energii potencjalne;j
sprezystosci ruchu drgajgcego ciata pod wptywem sity sprezystosci;
- wskazuje potozenie rownowagi. Wymagania szczegdtowe: pkt. VIII.2.
90 Wyznaczanie okresu i czestotliwosci drgan. 1 Uczen:
- wyznacza okres i czestotliwos¢ w ruchu okresowym;
- postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej;
- zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci. Wymaganie doswiadczalne: pkt. VIII.9a.
Wymagania przekrojowe: pkt. I.5.
91 Rozchodzenie sie i opis fal mechanicznych. 1 Uczen:
- opisuje rozchodzenie sie fali mechanicznej jako proces przekazywania energii;
- postuguje sie pojeciem predkosci rozchodzenia sie fali;
- postuguje sie pojeciami amplitudy, okresu, czestotliwosci i dtugosci fali do opisu fal
wraz z ich jednostkami. Wymagania szczegdtowe: pkt. VIII.4 i VIIIL5.

92 Fale mechaniczne — rozwigzywanie zadan. 1 Uczen stosuje
do obliczen zwigzki miedzy okresem, czestotliwoscig i dtugoscig fali. Wymaganie
szczegotowe: pkt. VIIILS.

93 Powstawanie i rozchodzenie sie fal dZzwiekowych. 1 Uczen:
- opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia sie fal dzwiekowych w powietrzu;
- podaje przyktady zrédet dzwieku.  Wymagania szczegdtowe: pkt. VIIIL6.

94 Wysokos$é i natezenie dzwieku. 1 Uczen:

- opisuje jakosciowo zwigzek miedzy wysokoscig dzwieku a czestotliwoscig fali oraz
zwigzek miedzy natezeniem dzwieku (gtosnoscig) a energig fali i amplituda fali;

- demonstruje dzwieki o roznych czestotliwosciach z wykorzystaniem drgajgcego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego;



- obserwuje oscylogramy dzwiekdw z wykorzystaniem réznych technik.
Wymaganie szczegdtowe: pkt. VIIIL.7.
Wymagania doswiadczalne: pkt. VIII.9b i VIII.9c.

95 InfradZzwieki i ultradzwieki. 1 Uczen:
- rozrdznia dzwieki styszalne, ultradzwieki i infradzwieki;
- wymienia przyktady ich Zzrodet i zastosowan. Wymagania szczegdtowe: pkt.
VIII.8.

96 Ruch drgajacy i fale — lekcja powtdrzeniowa. 1 Wszystkie

zatozone osiggniecia ucznia wymienione w dziale.  Wszystkie wymagania
wymienione w dziale.

97 Ruch drgajacy i fale — sprawdzian. 1 Jak wyzej. Jak wyzej.
Optyka 98 Rozchodzenie sie fal elektromagnetycznych. 1 Uczen
wymienia cechy wspdlne i roznice w rozchodzeniu sie fal mechanicznych
i elektromagnetycznych. Wymaganie szczegdtowe: pkt. IX.13.

99 Rodzaje fal elektromagnetycznych. 1 Uczen:
- wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale, promieniowanie
podczerwone, Swiatto widzialne, promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie

i gamma;
- wskazuje przyktady ich zastosowania. Wymagania szczegdtowe: pkt. 1X.12.
100  Prostoliniowe rozchodzenie sie Swiatfa. 1 Uczen:

- ilustruje prostoliniowe rozchodzenie sie Swiatta w osrodku jednorodnym;
- wyjasnia powstawanie cienia i potcienia;
- demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia sie Swiatta.  Wymagania
szczegbdtowe:
pkt. IX.1.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. IX.14a.

101  Prawo odbicia i zjawisko rozproszenia $wiatta. 1 Uczen:
- opisuje zjawisko odbicia od powierzchni ptaskiej i od powierzchni sferycznej;
- opisuje zjawisko rozproszenia $wiatta przy odbiciu od powierzchni chropowate;j.
Wymagania szczegdtowe: pkt. I1X.2 i 1X.3.

102  Zwierciadto ptaskie. 1 Uczen:
- analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu w réznych kierunkach, a nastepnie
odbitych od zwierciadta ptaskiego;
- konstruuje bieg promieni ilustrujgcy powstawanie obrazoéw pozornych
wytwarzanych przez zwierciadfo ptaskie;
- demonstruje powstawanie obrazéw za pomocg zwierciadet ptaskich.
Wymagania szczegdtowe: pkt. I1X.4 i IX.5.
Wymaganie doswiadczalne: pkt. IX.14a.

103 Zwierciadto wkleste. 1 Uczen:
- analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu w réznych kierunkach, a nastepnie
odbitych od zwierciadta wklestego;




- opisuje skupianie promieni w zwierciadle wklestym;
- postuguje sie pojeciami ogniska i ogniskowej. Wymagania szczegdtowe: pkt.
IX.4.

104  Zwierciadto wypukte. 1 Uczen:

- analizuje bieg promieni wychodzgcych z punktu w réznych kierunkach, a nastepnie
odbitych od zwierciadta wypuktego;

- opisuje bieg promieni odbitych od zwierciadta wypuktego;

- postuguje sie pojeciami ogniska i ogniskowej. Wymagania szczegdtowe: pkt.
IX.4.

105  Konstrukcyjne wykreslanie obrazow wytwarzanych przez zwierciadta

sferyczne. 2 Uczen:

- konstruuje bieg promieni ilustrujgcy powstawanie obrazéw rzeczywistych

i pozornych wytwarzanych przez zwierciadfa sferyczne znajgc potozenie ogniska;
- demonstruje powstawanie obrazéw za pomocg zwierciadet sferycznych.
Wymaganie szczegdtowe: pkt. IX.5.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. IX.14a.

106  Zjawisko zatamania swiatta. 1 Uczen:

- opisuje zjawisko zatamania Swiatta na granicy dwdch osrodkdw rdznigeych sie
predkoscig rozchodzenia sie Swiatta;

- wskazuje kierunek zatamania;

- demonstruje zjawisko zatamania $wiatta na granicy osrodkow. Wymagania
szczegotowe: pkt. IX.6.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. IX.14a.

107  Soczewka skupiajgca i rozpraszajgca. 1 Uczen opisuje bieg
promieni rownolegtych do osi optycznej przechodzgcych przez soczewke skupiajgca
i rozpraszajgca, postugujac sie pojeciami ogniska i ogniskowej. Wymaganie
szczegotowe: pkt. IX.7.

108  Wytwarzanie obrazéw przez soczewki. 1 Uczen otrzymuje
za pomocg soczewki skupiajgcej ostre obrazy przedmiotu na ekranie.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. IX.14b.

109  Konstrukcyjne wykreslanie obrazow wytwarzanych przez soczewki. 2

Uczen:

- rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki;

- rozrdznia obrazy rzeczywiste, pozorne, proste, odwrdcone;

- porownuje wielkos¢ przedmiotu i obrazu.  Wymagania szczegétowe: pkt. IX.8.

110  Krétkowzrocznosé i dalekowzrocznosé. 1 Uczen postuguje
sie pojeciem krotkowzrocznosci i dalekowzrocznosci oraz opisuje role soczewek
w korygowaniu tych wad wzroku. Wymaganie szczegotowe: pkt. IX.9.

111 Zjawisko rozszczepienia Swiatta. Barwa swiatfa. 1 Uczen:
- opisuje Swiatto biate jako mieszanine barw i ilustruje to rozszczepieniem $wiatta
W pryzmacie;



- wymienia inne przyktady rozszczepienia $wiatta;

- opisuje Swiatto lasera jako jednobarwne i ilustruje to brakiem rozszczepienia
W pryzmacie;

- demonstruje rozszczepienie swiatta w pryzmacie. Wymagania szczegdtowe:
pkt. IX.10i IX.11.

Wymaganie doswiadczalne: pkt. [X.14c.

112 Optyka — lekcja powtdrzeniowa. 1 Wszystkie zatozone
osiggniecia ucznia wymienione w dziale. Wszystkie wymagania wymienione
w dziale.

113  Optyka —sprawdzian. 1 Jak wyzej. Jak wyzej.
Podsumowanie 114  Prawa i zasady fizyki. 1 Uczen potrafi wymienic
i sformutowac poznane w szkole podstawowej prawa i zasady fizyki. Wymaganie
ogolne.

115  Odkrycia w fizyce a rozwéj cywilizacji. 1 Uczen potrafi podac
przyktady waznych odkry¢ w fizyce i omowic ich znaczenie dla rozwoju cywilizacji.
Wymaganie wykraczajgce poza podstawe programowsa.

116  Fizyka a astronomia. 1 Uczen:

- zna zwigzki pomiedzy fizyka i astronomig;
- wie, czym zajmuje sie astrofizyka.  Wymagania wykraczajgce poza podstawe
programowa.

117 Fizyka a technika. 1 Uczen wie, ze fizyka:

- stworzyfa technike, jest jej zrédtem i istota;
- ciggle tworzy nowe techniki. Wymagania wykraczajgce poza podstawe programowa.

118  Fizyka a medycyna. 1 Uczen:
- potrafi podad przyktady zastosowania fizyki w medycynie;
- wie, czym zajmuje sie fizyka medyczna. Wymagania wykraczajace poza
podstawe programowa.

119  Fizyka a sport. 1 Uczen potrafi podac przyktady wykorzystania
znajomosci praw i zasad fizyki w sporcie. Wymaganie wykraczajgce poza

podstawe programowa.

120  Fizyka a ekologia. 1 Uczen potrafi wymienic¢ przyktady
wykorzystania odkry¢ w fizyce dla ochrony srodowiska naturalnego. Wymaganie
wykraczajgce poza podstawe programowa.

5. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Zawarte w programie procedury osiggania celdw uwzgledniajg warunki i sposob
realizacji tresci nauczania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej




wprowadzajgcym podstawe programowa ksztatcenia ogdlnego dla przedmiotu fizyka
w szkole podstawowej.

Wybierajgc sposoby osiggania celow edukacyjnych, powinnismy uwzgledniac przede
wszystkim mozliwosci i zainteresowania ucznidw, nie zapominajgc przy tym o zasadzie
stopniowania trudnosci. Tresci i formy realizacji muszg by¢ dostosowane do rozwoju
intelektualnego mtodego cztowieka, ktéry w tym wieku osigga (wedtug teorii rozwoju
poznawczego Jeana Piageta) faze operacji formalnych. Nalezy uwzglednic¢ tez rézne
typy inteligencji i rézne typy reprezentacji zmystowej ucznidw. Osiggniecie zatozonych
celéw dydaktycznych i wychowawczych wymaga stosowania réznorodnych metod
nauczania. Omawiajgc tresci fizyczne, starajmy sie jak najczesciej postugiwac
przyktadami z zycia codziennego. Wtasciwie dobrane i interesujgce przyktady
rozbudzajg naturalng ciekawos¢ uczniow i rozwijajg ich zainteresowania.
Kazda lekcja powinna stwarzac okazje do chodby krétkiej, ale samodzielnej
pracy kazdego ucznia (np. czytanie tekstu, wykonanie ¢wiczenia, przeprowadzenie
doswiadczenia, wykonanie rysunku).
Wspotczesna dydaktyka preferuje metody aktywizujgce uczniow, sktanianie
ich do tworczego dziatania i wtgczanie ich do procesu dydaktycznego (Niemiec,
Sagnowska 2005); w zwigzku z tym nalezy tez pamieta¢ o uwzglednieniu zalecet MEN
w zakresie edukacji wtgczajgcej. Uczniowie powinni by¢ systematycznie aktywizowani
do przeprowadzania wszechstronnych operacji umystowych. Najbardziej efektywne
sg metody poszukujgce, czyli gtdwnie metody problemowe, obserwacje i dyskusje.
Szczegdlnie warte polecenia sg takie metody, ktdre prowadzg do stworzenia
sytuacji problemowych, np. ,burza mozgow”, realizacja projektéw edukacyjnych
i eksperymentdéw, samodzielne wykonywanie pomocy naukowych, stosowanie gier
dydaktycznych. Uczac sie przez doswiadczenie i przezywanie, uczniowie nabywajg
umiejetnosci ogdlnych — ponadprzedmiotowych. Uczen powinien swiadomie
i aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach oraz czud sie odpowiedzialny za wyniki wtasnej
pracy. Podejscie takie nawigzuje do naukowej koncepcji konstruktywizmu (teorii J.
Piageta) jako teorii uczenia sie, zgodnie z ktorg osoba uczaca sie aktywnie konstruuje
swojg wiedze dzieki podejmowaniu aktywnosci. Metody aktywizujgce dajg uczniowi
mozliwos$¢ budowania wtasnej wiedzy poprzez dynamiczne i wzajemne oddziatywanie
uczacego sie i otoczenia. Dzieki temu uczen ma szanse rozwijania takich kompetencji
kluczowych, jak np.:
® rozwijanie kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych poprzez stosowanie
obserwacji i eksperymentow, w celu formutowania pytan i wyciggania wnioskéw
opartych na dowodach;
® rozwijanie kompetencji technicznych i inzynierskich poprzez wszystkie dziatania
majgce na celu stosowanie metod planowania oraz przeprowadzania dos$wiadczen,
w tym obstuga sprzetu dostepnego w szkolnej pracowni;



® rozwijanie kompetencji matematycznych oraz kompetencji cyfrowych
na wszystkich etapach pracy, w ktérych istotne jest opracowanie uzyskanych
danychiich analiza, rowniez przy pomocy komputera;
® rozwijanie kompetencji w zakresie przedsiebiorczosci, szczegdlnie dzieki
aktywnosciom nakierowanym na wykorzystanie pomystéw, krytyczne myslenie,
rozwigzywanie problemow, planowanie wtasnej pracy i osigganie zatozonych
celow;

® rozwijanie kompetencji w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, czemu

W znacznej mierze sprzyjajg np. praca z podrecznikiem czy analiza tekstéw

popularnonaukowych.

Rozwijanie wymienionych kompetencji kluczowych to dziatania nowatorskie.

W zaleznosci od tresci nauczania nauczyciel powinien na kazdej lekcji stosowaé
rézne metody. Swiadome réznicowanie podczas lekcji metod nauczania aktywizuje
ucznidw, uatrakcyjnia zajecia i przyczynia sie do zrozumienia i trwalszego
zapamietania realizowanego materiatu. | tak np. pokaz moze stuzy¢ inicjacji ,burzy
mozgdw” prowadzgcej do wskazania i nazwania zjawiska lub zjawisk wystepujgcych
w pokazie. Praca z podrecznikiem moze by¢ wstepem do dyskusji, podczas ktérej
uczniowie wykorzystujg zdobytg wiedze, lub do rozwigzywania problemdw.

W celu naprowadzenia uczniéw na rozwigzanie problemu mozna zainicjowac

w roznych momentach lekcji pogadanke heurystyczng. Tok eksponujgcy zwigzany
z przezywaniem i wyzwalaniem stanéw emocjonalnych moze by¢ potgczony

z zastosowaniem metod poszukujgcych, np. dyskusji nad wynikami obserwacji.

Fizyka jest naukg ilosciowg. Uczniowie powinni wiec juz na poczatkowym

etapie ksztatcenia dowiedziec sie, jak prawa przyrody mozna wyraza¢ w sposob
matematyczny. Niestety, petne algebraiczne rozwigzanie wiekszosci zadan, oparte

na biegtym przeksztatcaniu wzordw, jest niedostepne dla wiekszosci ucznidw. Nalezy
wiec przyjaé, ze poziom wiedzy z algebry w klasie siédmej szkoty podstawowe]

nie pozwala jeszcze w petni na wykorzystywanie wzordw do nauki fizyki na tym
poziomie. Dlatego trzeba potozy¢ nacisk przede wszystkim na opis jakosciowy

i intuicyjne rozumienie zaleznosci miedzy wielkosciami fizycznymi, traktujgc wzory
jedynie jako podsumowanie zdobytej wiedzy (w petni zrozumiate dla zdolniejszych
ucznioéw), a nie jako podstawe wprowadzania nowych poje¢. Mozna by sgdzi¢,

ze nauczanie fizyki gtéwnie na poziomie jakosSciowym, z minimalng liczbg wzordw,
nie daje mozliwosci ukazania jej piekna i wykazania, ze jest naukg scistg. Powinnismy
by¢ jednak realistami. Dla wiekszosci uczniow jezyk matematyki, jezyk ,,wzorow”,
przeniesiony w obszar zagadnien fizycznych, jest na poziomie szkoty podstawowej nie
do zrozumienia. O zadnym pieknie fizyki nie moze by¢ tu mowy, pozostaje im jedynie
niejasna ,zonglerka” wzorami. Uczenie sie dotgd na pamie¢ wzordw fizycznych
catkowicie przestaniato u uczniéw zrozumienie zjawisk. Dla lepszych uczniow
problemy fizyczne sprowadzaty sie do wyszukania (w pamieci czy karcie wzoréw)




takiego, w ktorym wystepowaty odpowiednie symbole. Na nauczanie rozumienia
zjawisk nie wystarczato juz czasu. Znaczne ,,odmatematyzowanie” nauczania fizyki
to w obecnych warunkach jedyna szansa na to, by uczniowie wyjasniali otaczajacg
przyrode, wykorzystujgc zasady i prawa fizyczne.

Wielu uczniow rozwigzuje zadania rachunkowe, wykorzystujac raczej arytmetyke
niz algebre, obliczajgc wielkosci liczbowe na posrednich etapach rachunkow,
a nie dopiero na samym korcu. Jest to poprawny sposdb obliczania, a podstawa
programowa jednoznacznie zaleca jego stosowanie. Oczywiscie zdolnigjsi uczniowie,
ktorzy biegle postugujg sie algebrg, mogg rozwigzywacd zadania, wyprowadzajgc
0golny wzor.

Wskazane jest, aby wszystkie wielkosci fizyczne definiowane jako iloraz innych
wielkosci fizycznych byty wprowadzane zgodnie z tg samg procedurg postepowania:
® badanie zaleznosci miedzy dwiema wielkosciami fizycznymi;

sporzgdzanie wykresu na podstawie wynikéw doswiadczenia;

formutowanie prawa fizycznego;

uswiadomienie sobie przydatnosci nowej wielkosci fizycznej (faza konceptualizacji
wprowadzania wielkosci fizycznej), sformutowanie sensu fizycznego nowej
wielkosci;

m zdefiniowanie nowej wielkosci fizycznej;

m przyjecie i obliczenie jednostki.

Szczegdlng wartos¢ w nauczaniu fizyki majg metody problemowe, ktére rozbudzaja
aktywnosc intelektualng ucznidéw, wyzwalajg samodzielne i twdrcze myslenie.
Pracujgc takimi metodami nauczyciel petfni role inspiratora i doradcy w rozwigzywaniu
trudniejszych kwestii. Nauczyciel powinien zadba¢ o jak najczestsze stawianie
uczniow w sytuacji problemowej, pamietajac o uwzglednieniu specjalnych potrzeb
edukacyjnych uczniow poprzez réznicowanie problemdéw dla poszczegdlnych grup
uczniow w zaleznosci od ich aktualnych mozliwosci intelektualnych. Prowadzenie
lekcji metodami problemowymi wymaga podziatu klasy na zespoty trzyosobowe
lub czteroosobowe. Nie zaleca sie przydzielania czgstkowych problemow
zupetnie réznych dla kazdego zespotu. Najwieksze osiggniecia uzyska¢ mozna
tylko w przypadku rozwigzywania podobnego problemu przez wszystkie zespoty
jednoczesnie.

Metody problemowe sg preferowane przez twércow reformy edukacji.
W nauczaniu fizyki te preferencje moga polegac¢ na szerszym stosowaniu metody
sytuacyjnej. Powinna ona obejmowac nie tylko sytuacje wymagajgce dokonywania
obliczen (zadania obliczeniowe opisujgce pewng sytuacje fizyczng), ale przede
wszystkim sytuacje wymagajace wyjasniania, oceniania, przewidywania,
poszukiwania argumentow itp. Nauczyciel powinien przy tym stwarza¢ uczniom
mozliwosci do formutowania dtuzszych wypowiedzi w jezyku fizyki, zwracajgc uwage
na poprawnos$¢ merytoryczng i logiczng. Uczniowie za$ powinni:



B prezentowac przygotowang wczesniej wypowiedz w oparciu o plan i materiat
ilustracyjny i przestrzegac przy tym poprawnosci merytorycznej, precyzyjnego
i zrozumiatego wyrazania mysli i wyznaczonego czasu wypowiedzi;

® wypowiadac sie w formie pisemnej na wybrane tematy z fizyki;

® samodzielnie lub w zespole rozwigzywac drobne problemy jakosciowe i iloSciowe,
prezentowac je na forum klasy, uczestniczy¢ w konstruktywnej dyskus;ji,
precyzyjnie i jasno formutowaé mysli, analizowac i eliminowaé popetniane btedy;

m do rozwigzywania typowych zadan fizycznych powinni tworzy¢ i stosowaé
konsekwentnie i ze zrozumieniem algorytmy postepowania.

Fizyka jest jednak przede wszystkim naukg doswiadczalng, a najlepszym
srodkiem stuzgcym osigganiu celdw edukacyjnych na lekcjach fizyki jest wtasnie
przeprowadzanie doswiadczen. Uczenie sie fizyki ,na sucho”, bez przeprowadzania
eksperymentow jest utomne. Tylko przeprowadzone doswiadczenia, najlepiej
samodzielnie wykonane przez uczniéw, prowadzg do wtasciwego i gtebokiego
rozumienia proceséw i zjawisk fizycznych. Nie mogg by¢ one zastgpione przez
uczenie matematycznego opisu praw fizycznych. Dlatego pokazy oraz wykonywanie
eksperymentdéw sg absolutnie koniecznym elementem ksztatcenia przyrodniczego.
Czesto wydaje sie, ze nie warto pokazywac doswiadczen ,,oczywistych”. Praktyka
szkolna pokazuje jednak, ze jakikolwiek pokaz zawsze skupia uwage ucznidw. Na lekcji
nalezy wiec ilustrowaé doswiadczeniem wszystko, co tylko jest mozliwe.
Wykonywanie przez ucznidw eksperymentdw to sposobnosé do ksztattowania
podstaw rozumowania naukowego, obejmujgcego rozpoznanie zagadnien,
wyjasnianie zjawisk fizycznych oraz wykorzystanie wynikéw do budowania fizycznego
obrazu rzeczywistosci. Doswiadczenie powinno by¢ zaplanowane, poprzedzone
wyborem aparatury pomiarowej i metod pomiaru. Po jego wykonaniu powinno
nastgpi¢ opracowanie i zaprezentowanie wynikéw. Przed przeprowadzeniem
eksperymentu uczniowie powinni sprébowac postawié hipoteze. Warto
zaakcentowad, ze wtasnie doswiadczenie pozwoli jg zweryfikowac.
Ksztattowanie kompetencji zwanej ,,znajomoscia zjawisk” powinno sie odbywaé
w kazdym przypadku zgodnie z jednakowg procedurg postepowania:
m odkrywanie i obserwacja zjawiska;
wprowadzenie pojec fizycznych stuzgcych do opisu zjawiska;
opis obserwowanego zjawiska jezykiem fizyki;
wyjasnienie zjawiska w oparciu o wczesniej poznane prawa fizyczne;

(ewentualnie) matematyczny opis zjawiska.

Nalezy przyzwyczajac¢ uczniow do doktadnego odczytywania danych oraz
starannego zapisywania wynikéw pomiardéw w tabelkach uzupetnianych zaréwno
na tablicy, jak i w zeszycie. Cze$¢ czasu przeznaczonego na wykonanie pomiarow
uczniowie powinni wykorzystac na staranne i samodzielne narysowanie uktadu
pomiarowego i jego opis.




Wyrobienie nawyku przynoszenia na lekcje linijki, gumki, otéwka, cyrkla, matego
kalkulatora jest niezbedne, aby przyzwyczaié ucznidw do starannej, samodzielnej
pracy. Wykonywanie wykreséow powinno poczatkowo — w klasie siédmej- odbywac
sie za pomocag linijki i otéwka, a dopiero w klasie é6smej — gdy uczniowie dobrze
0SW0j3 sie z réznymi wykresami — wskazane jest wykorzystac¢ programy komputerowe
i narzedzia ITC. Kazdorazowo po sporzgdzeniu wykresu, nalezy uswiadomic uczniowi,
jakie wielkosci mozna odczytac z wykresu i jak oszacowac niepewnosci pomiarowe.
Przy kazdej okazji nalezy postugiwac sie catkowaniem graficznym, np. oblicza¢ droge
z wykresu v(t), oblicza¢ prace z wykresu P(t) itp.

Nalezy przyzwyczajac ucznidéw do tego, ze kazdy pomiar jest obarczony
niepewnoscig, stad potrzeba zaokraglania wynikow. Uczniowie powinni rozumiec,
ze uzyskany wynik nie musi by¢ taki sam, jak dane z tablic i ze niewielka niezgodnos¢
nie Swiadczy o popetnieniu btedu. Jesli wystepujg roznice, powinni oni oszacowacé
niepewnosc i wskazac jej przyczyny.

Trzeba konsekwentnie dgzy¢ do tego, aby uczniowie postrzegali wynik pomiaru czy
obliczen pewnej wielkosci sktadajgcy sie z liczby i jednostki jako nierozerwalng catosé.
Oddzielne przeliczanie jednostek prowadzi na tych etapach edukacji do lekcewazenia
ich istoty oraz do braku poczucia realnosci otrzymanego wyniku.

Ze wzgledu na stosunkowo niewielkg liczbe godzin fizyki, brak podziatu na grupy
i czesto niewystarczajgce wyposazenie pracowni, skomplikowane doswiadczenia,
wymagajgce dtugiego czasu wykonywania i drogiej aparatury, zastepuje sie
prostymi doswiadczeniami z wykorzystaniem gtéwnie przedmiotdw codziennego
uzytku. Rodzaj wykorzystywanych materiatow nie wptywa na wartos¢ naukowa
doswiadczenia. Wazne jest natomiast jego staranne przygotowanie zaréwno
od strony metodycznej (uSwiadomienie celu, przedyskutowanie koncepcji
doswiadczenia, sformutowanie problemu, przedyskutowanie hipotez, weryfikacja
hipotez i wyprowadzenie wnioskéw), jak i organizacyjnej (przygotowanie koniecznych
przedmiotow, ustalenie formy pracy indywidualnej lub zespotowej).

Z uwagi na ograniczenia czasowe, na catym $wiecie realne doswiadczenia fizyczne
sg czesciowo zastepowane przez symulacje komputerowe lub doswiadczenia
sfilmowane, prezentowane z wykorzystaniem narzedzi ICT. Jakkolwiek
doswiadczenie symulowane nigdy nie zastgpi doswiadczenia realnego, dobrze
przygotowany nauczyciel moze je wtaczy¢ w problemowy tok nauczania z duzg
korzyscig dla ucznidow. Symulacje komputerowe, filmy edukacyjne, fotografie
i foliogramy, modele i animacje sg nieocenione w realizacji tresci dotyczgcych
mikro$wiata, czyli tresci, ktdre ze swej natury nie mogg by¢ ilustrowane realnym
doswiadczeniem. Konieczne jest jednak wykonanie w szkole podstawowe;j
wymaganych doswiadczen. Nalezy zwrdéci¢ uwage, aby eksperyment byt widoczny
przez wszystkich uczniow. Dlatego czasami nalezy wykonaé go dwukrotnie,

a niekiedy mozna zastosowac srodki audiowizualne (znane sg przyktady
doswiadczen wykonywanych bezposrednio na epidiaskopie). Szczegdlnie wazne



jest, aby przy wykonywaniu doswiadczen aktywizowaé ucznidw stwarzajgcych
problemy wychowawcze (dowartosciowywac ich i nagradzac najdrobniejsze

nawet sukcesy). Moim zdaniem optymalna $rednia ilos¢ to 1-2 doswiadczenia
zajmujgce w sumie okoto 10-15 minut w czasie lekcji. Pozostatg czesc lekcji nalezy
poswieci¢ na wycigganie wnioskdw z doswiadczent i omdwienie zwigzanych z nimi
praw przyrody. Fizyka jest przeciez uporzgdkowanym systemem wiedzy, a nie
zbiorem réznych ciekawostek. Jedynie doswiadczenia ilosciowe, wymagajgce
powtarzania pomiardow i opracowania wynikow, wymagajg wiecej czasu. Na niektore
z obowigzkowych doswiadczen przewiduje nawet catg godzine lekcyjng. Najlepiej,
aby kazdy uczen wykonat je indywidualnie badz zespotowo. Nalezy jednak unikac
eksperymentow przeprowadzanych w zespotach uczniowskich w tak zwanym
obiegu cyklicznym. Jezeli szkota dysponuje odpowiednig liczbg zestawdw pomocy
naukowych, to eksperyment powinien przebiegac¢ rownym frontem, to znaczy,

ze kazdy trzyosobowy lub czteroosobowy zespdt wykonuje ten sam eksperyment.
W przypadku braku odpowiednigej liczby zestawdw, mozna zwiekszy¢ liczbe ucznidw
w zespotach do pieciu, ale tylko w wyjatkowych sytuacjach. W pozostatych nauczyciel
powinien stosowac eksperyment pokazowy jako wsparcie metody problemowe].
Wodwczas jednak wskazane jest, aby prowadzit je nie sam nauczyciel, ale uczen

lub grupa uczniow pod jego nadzorem. Warto sie postarac, aby w pokazach
eksperymentow aktywnie uczestniczyta jak najwieksza liczba uczniéw. Pozostali
uczniowie powinni uwaznie $ledzi¢ przebieg doswiadczenia, po czym sformutowac
whnioski i sporzadzi¢ notatke. Mozna potem prosié¢ o przypomnienie doswiadczenia
i wykonanie prostego pomiaru podczas odpytywania ustnego.

Wykonywanie doswiadczen w grupach jest czasem po prostu koniecznoscig ze
wzgledu na zbyt matg do pracy indywidualnej liczbe przyrzadéw. Warto jednak
wykorzystac te forme pracy takze przy rozwigzywaniu zadan problemowych
i rachunkowych. Podczas wspdlnego rozwigzywania problemdw uczniowie uczg sie
wspotdziatania i organizacji pracy, a takze ksztatcg umiejetnosci komunikowania sie
i argumentowania. Praca w grupach odgrywa istotng role w ksztattowaniu dojrzatosci
spotecznej i rozwijaniu odpowiedzialnosci za innych, przyczynia sie do aktywnego
zaangazowania sie w proces zdobywania wiedzy. Rolg nauczyciela jest staranne
zaplanowanie zaje¢ w grupach.

Uczniom, zwtaszcza zdolniejszym, nalezy stworzyé mozliwos¢ wykonania
przynajmniej raz w roku dtuzszej samodzielnej pracy badawczej: te metode pracy
nazywamy metoda projektu. Istota tej metody zawiera sie w samodzielnym
podejmowaniu i realizacji przez uczniow okreslonych duzych przedsiewziec

na podstawie przyjetych wczesniej zasad, regut i procedur postepowania.
Zastosowanie metody projektu, oprocz wspierania w nabywaniu kompetencji

w zakresie przedsiebiorczosci, umozliwia stosowanie w procesie ksztatcenia
innowacyjnych rozwiqgzan programowych, organizacyjnych lub metodycznych.




Metoda projektu zaktada samodzielno$¢ i odpowiedzialnos¢ uczestnikdw, co stwarza
uczniom warunki do indywidualnego kierowania procesem uczenia sie. Wspiera
integracje zespotu klasowego, w ktdrym uczniowie, dzieki pracy w grupie, uczg sie
rozwigzywania problemoéw, aktywnego stuchania, skutecznego komunikowania sie,
a takze wzmacniajg poczucie wtasnej wartosci. Metoda projektu wdraza uczniow

do planowania oraz organizowania pracy, a takze dokonywania samooceny.

Projekty swoim zakresem mogg obejmowac jeden lub wiecej przedmiotdw,

stajgc sie projektami interdyscyplinarnymi. Pozwalajg na wspofdziatanie szkoty

ze Srodowiskiem lokalnym oraz na zaangazowanie rodzicéw uczniow. Projekty
realizowane w praktyce szkolnej mogg by¢ wykonywane indywidualnie lub
zespotowo. Mogg miec¢ charakter poznawczy (projekty typu ,,opisac¢”, ,,sprawdzi¢”,
,odkry¢”) lub praktyczny (typu ,usprawni¢”, ,wykonac”, ,wynalez¢”). Mogg takze
faczyé oba charaktery dziatania. Uczniowie podczas pracy nad projektami powinni
miec¢ zapewniong pomoc nauczyciela — opiekuna. Nauczyciele korzystajgcy z metody
projektu moga indywidualizowac techniki pracy, réznicujgc wymagania. Wyboru
tresci podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, ktore
beda realizowane metodg projektu, moze dokonywaé nauczyciel samodzielnie lub
W porozumieniu z uczniami. Moze to by¢ np. projekt badawczy dotyczacy zuzycia
energii elektrycznej w danej szkole lub polegajacy na przeprowadzeniu, sfilmowaniu
i zamieszczeniu w Internecie ciekawych doswiadczen fizycznych, albo wykonaniu
okreslonego modelu, przyrzadu i pomocy dydaktycznej. Projekt, w zaleznosci od
potrzeb, moze byc realizowany np. przez tydzien, miesigc, semestr lub by¢ dziataniem
catorocznym.

W kazdej stosowanej metodzie powinno sie wykorzystywaé odpowiednie

do omawianego zagadnienia dostepne srodki dydaktyczne. W nauczaniu fizyki,
oprocz tradycyjnego zestawu srodkdw zwigzanych gtdownie z wykonywaniem
doswiadczen, ogromnag role zaczynajg odgrywac nowoczesne technologie
informacyjno-komunikacyjne (ICT). Interaktywne programy komputerowe pozwalajg
np. samodzielnie eksperymentowac i opracowywac wyniki pomiarow. Gtownym
zrédtem informacji dla ucznidw staje sie Internet. Osiggniecia naukowe docierajg

do uczniéw bez posrednikdw. Uczniowie nawet z najmniejszych miejscowosci

mogg sie witgcza¢ do miedzynarodowych badan astronomicznych (np. do programu
JTelescopes in Education” czy ,Hands on Universe”). Warto korzysta¢ z oferty
wykfaddw, sesji popularnonaukowych i pokazow dla mtodziezy organizowanych przez
wyzsze uczelnie, placéwki badawcze i inne osrodki. Przyktadem moze by¢ wycieczka
do planetarium, orbitarium, obserwatorium astronomicznego, eksperymentarium
czy pracowni naukowej wyzszej uczelni. Warto wybra¢ sie do centrum nauki

i muzeum techniki, zaktadu przemystowego czy na przyktad do cieptowni. W wielu
miastach organizowane sg festiwale nauki, podczas ktérych odbywa sie wiele
ciekawych zajeé z réznych dziedzin wiedzy. Stwarzajg one jedyng mozliwos¢



doswiadczalnego zbadania lub przeprowadzenia obserwacji zjawisk fizycznych
niedostepnych w szkole. Dobrze zorganizowane zajecia z fizyki w formie wycieczki
edukacyjnej to bardzo atrakcyjny sposéb zdobywania wiedzy. Nalezy tez zachecac
uczniéw do poszukiwan gtebszej wiedzy i mozliwie czestego zbierania informacji

na wybrany temat korzystajac z literatury popularnonaukowej, fachowych czasopism
i innych zrodet.

Formy pracy nalezy dostosowywac do konkretnej sytuacji dydaktycznej. Moze to by¢
forma zbiorowa, grupowa, w parach lub indywidualna.

Istotne jest aby nauczajac fizyki nie powielac tylko utartych sposobdw myslenia,
schematdéw postepowania, ale stosowa¢ nowatorskie, kreatywne podejscie

do procesu nauczania i wychowania, wychodzgc poza dotychczasowe doswiadczenia
edukacyjne. Innowacyjnqg metodg moze by¢ uczenie sie przez zabawe. Albert
Einstein napisat kiedys: , Cata sztuka polega na tym, aby zachowaé u ucznia dzieciecg
sktonnos¢ do zabawy i dzieciece dgzenie do uznania, ukierunkowujgc je na wazne
spotecznie dziedziny. Taka szkota wymaga od nauczyciela, by byt prawdziwym artystg
w swoim fachu.” Zabawa pobudza wyobraznie, intuicje i dociekliwosc, sprzyja
umiejetnosci wspotpracy i podziatu rol w grupie oraz rozwigzywania problemow, jest
wiec wazna w rozwoju kazdego ucznia, zwtaszcza we wczesnych latach. Warsztaty
tworzenia mechanicznych zabawek, w trakcie ktérych uczestnicy sami zbudujg rézne
mechanizmy, mogg mie¢ nie tylko wymiar edukacyjny, ale bedg rowniez atrakcyjne
dla uczniéw. Fizyki mozna nauczaé wykorzystujgc zabawy ruchowe. Zaprojektowanie
i wykonanie rakiety do podrdzy w kosmos czy todzi podwodnej sprawi, ze czas
spedzony w szkole bedzie wielkg przygoda edukacyjng pozbawiong nudy.

Jedng z najnowszych Swiatowych tendencji edukacyjnych (m.in. USA, Anglia) jest
stosowanie w procesie dydaktycznym zabawek edukacyjnych do nauczania fizyki.

Tej innowacyjnej metodzie nauczania nadatem nazwe ,Zabawy z fizykg”. Ponizej
zamieszczam jej opis.

Rola zabawek edukacyjnych w nauczaniu fizyki

Przedmiotem zainteresowania fizykdw jest rowniez dziatanie zabawek. W ciggu
wielu wiekdw rozwoju naszej cywilizacji ludzie wymyslili tysigce zabawek i wcigz
budujg nowe, tak ze nie sposéb ich wszystkich wymienié. Wszystkie te zabawki
dziatajg jednak zgodnie z prawami fizyki, poniewaz jej prawa majg charakter
obiektywny i uniwersalny. Dziatanie wielu powszechnie znanych zabawek z punktu
widzenia fizyki jest dos¢ oczywiste. Istnieje jednak pewna grupa zabawek, w ktorych
zjawiska i prawa fizyki oraz wtasciwosci ciat zostaty wykorzystane w sposdb bardzo
pomystowy i interesujgcy. Zabawki te umownie nazywane sg zabawkami fizycznymi.
Na temat zabawek fizycznych pojawiajg sie liczne artykuty w prestizowych
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czasopismach o zasiegu miedzynarodowym, np. ,,Scientific American”, ,The Physics
Teacher” czy ,,Physics Education”. W samym tylko ,,The Physics Teacher” kazdego
roku ukazuje sie kilkanascie publikacji na ten temat. Doktadne wyjasnienie dziatania
i podanie ilosciowego opisu zachowania sie niektdrych z tych zabawek, jak chocby
kamienia celtyckiego lub elastycznej kuli wodnej, sprawia powazne trudnosci i wcigz
jeszcze stanowi wyzwanie dla fizykdw. Okazuje sie rowniez, ze zabawki fizyczne
mogg w wielu przypadkach z powodzeniem petnic role srodkéw dydaktycznych oraz
bardzo dobrze nadajg sie do popularyzacji fizyki. Istnienie dziatu fizyki, zajmujgcego
sie zabawkami jest faktem uznanym w miedzynarodowej klasyfikacji prac naukowych
z fizyki i astronomii PACS (Physics and Astronomy Classification Scheme) — dziat ten
oznaczony zostat symbolem 01.50.Wg.

Niewatpliwe zaletg zabawek fizycznych jest ich atrakcyjnos$¢. Zabawa od wiekdw
stanowi jedng z najprzyjemniejszych form aktywnosci cztowieka. Dlatego tez
zabawki fizyczne tatwo przyciggajg uwage i zachecajg do zainteresowania sie nimi,

a przez to do poznawania fizyki. Towarzyszgce temu pozytywne emocje sprzyjajg
kontynuowaniu rozpoczetych zainteresowan.

Wiele zabawek fizycznych w prosty, atrakcyjny i interesujgcy sposdb wykorzystuje
okreslone prawo lub zjawisko fizyczne albo wtasnosc¢ ciat, np. w kalejdoskopie jest
to odbicie Swiatta, a w przypadku bagka- precesja. Takie zabawki najlepiej nadajg sie
do wykorzystania jako srodki dydaktyczne w nauczaniu fizyki, a sposdb, jak to zrobi¢,
nie budzi watpliwosci. Jest tez liczna grupa zabawek fizycznych, w ktorych dziataniu
wystepuje kilka zjawisk fizycznych, np. pijacy ptaszek dziata dzieki parowaniu
cieczy, wtoskowatosci, skraplaniu oraz zachwianiom rownowagi mechaniczne;j
i jej odzyskiwaniu. Jezeli jedno z tych zjawisk petni decydujgca role w dziataniu
danej zabawki lub zjawiska te nalezg do zblizonych tematycznie dziatow fizyki,
to wykorzystanie danej zabawki jako $rodka dydaktycznego rowniez nie powoduje
wiekszych trudnosci, np. wspomniany tutaj pijacy ptaszek wykorzystywany jest jako
model silnika termodynamicznego.

Faktem jest, ze zabawki fizyczne sg bardzo tatwymi w uzyciu srodkami
dydaktycznymi. W odrdznieniu od wiekszosci konwencjonalnych pomocy naukowych
nie wymagajg montowania i sprawdzania uktaddw, poniewaz wystepujg w postaci
gotowej do uzycia.

Niektére zabawki fizyczne, np. wahadto Newtona, nadajg sie zaréwno
do wykonywania efektownych pokazow, jak i do przeprowadzania prostych ¢wiczen
laboratoryjnych. Zabawki fizyczne jako $rodki dydaktyczne mogg z powodzeniem
znalez¢ zastosowanie nie tylko w poczgtkowych etapach nauczania fizyki w szkole
podstawowe] i ponadpodstawowej, ale nawet w wyzszych uczelniach.

Zastosowanie zabawek edukacyjnych na lekcjach fizyki



Rodzaj zabawki powinien by¢ kazdorazowo odpowiednio dobrany
do realizowanego tematu lekcji. Po zaprezentowaniu danej zabawki nalezy wyjasnic¢
jej dziatanie w oparciu o poznane przez ucznidow prawa i zasady fizyki.

Przy wyborze zabawek warto kierowac sie ich atrakcyjnoscig oraz mozliwoscig
zaprezentowania przy ich pomocy ksztatcgcych- a czesto réwniez zadziwiajgcych
i na pozor paradoksalnych- efektéw po to, zeby wzbudzié zainteresowanie fizykg
i ukazac jej piekno. Zabawki fizyczne sg ogdlnie dostepne w Internecie.

Inng wspodfczesng tendencjg edukacyjng wystepujgcg w najbardziej rozwinietych
gospodarczo krajach Europy (m.in. Francja, Anglia) jest interdyscyplinarne podejscie
do obszaru przedmiotéw przyrodniczych i ktadzenie nacisku na umiejetnosci
wspolne dla tych przedmiotéw. Nalezy przy tym pamietac, ze w dobie dynamicznie
zmieniajgcego sie rynku pracy to wiasnie opanowanie wielorakich kompetencji
umozliwia sprawne funkcjonowanie na nim. Kandydaci, potrafigcy zastosowac
nabytg wiedze i umiejetnosci w nowych sytuacjach zawodowych, tatwiej znajduja
zatrudnienie i s3 wyzej oceniani przez pracodawcow niz kandydaci o waskim profilu
kompetencyjnym.
Kompetencjami wspolnymi dla przedmiotéw przyrodniczych jest niewatpliwie —
wspomniana juz — umiejetnosé postugiwania sie metodg naukowg i rozumowaniem
naukowym. Warto jednak ponadto uczac przedmiotdw przyrodniczych — podobnie jak
w wielu innych krajach Europy — zapoznac uczniow z historig nauki oraz z problemami
etycznymi i moralnymi zwigzanymi z badaniami naukowymi i z szeroko pojmowang
nauka. W ramach takiej innowacji programowej mozna na przyktad:
m zorganizowac i przeprowadzi¢ ogdélnoszkolng debate (dyskusje i spor naukowy)
na wybrane problemy etyczne i moralne zwigzane z badaniami naukowymi;
m zorganizowac i przeprowadzi¢ ogdélnoszkolny konkurs dotyczacy dziatalnosci
naukowej i osiggnie¢ najwybitniejszych uczonych.

Zgodnie z preambuta podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, poszczegdlni nauczyciele podejmujg dziatania majgce na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb

i mozliwosci. Uczniom zdolnym nalezy umozliwic¢ uczestnictwo w pracach naukowo-
badawczych, projektach, konkursach, zajeciach , Kota fizycznego” czy wycieczkach
edukacyjnych. Preferowana jest indywidualna forma pracy. Z kolei uczniom

z niepetnosprawnosciami, w tym uczniom z niepetnosprawnoscig w stopniu lekkim,
nauczanie dostosowuje sie do ich mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia
sie. Wybor form indywidualizacji nauczania powinien wynikac z rozpoznania
potencjatu kazdego ucznia. Jesli nauczyciel pozwoli uczniowi na osigganie sukcesu
na miare jego mozliwosci, wowczas ma on szanse na rozwoj ogolny i edukacyjny.
Zatem nauczyciel powinien tak dobierac zadania, aby z jednej strony nie przerastaty
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one mozliwosci ucznia (nie uniemozliwiaty osiggniecia sukcesu), a z drugiej strony nie
powodowaty obnizenia motywacji do radzenia sobie z wyzwaniami.

Ponizej przedstawiono sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb
i mozliwosci psychofizycznych uczniéw z dysleksjg rozwojowaq oraz o inteligencji
nizszej niz przecietna w zakresie fizyki.

Ogdlne zasady postepowania z uczniem z dysleksjq rozwojowq

W przedmiotach Scistych, podczas wykonywania scistych operacji wymagajgcych
wielokrotnych przeksztatcen, nalezy umozliwi¢ dziecku ustne skomentowanie
wykonywanych dziatari. W ocenie pracy ucznia wskazane jest uwzglednienie
poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko prawidtowosci wyniku koncowego.

W przypadku prac pisemnych z przedmiotéw scistych i im pokrewnych, nauczyciel
powinien zwrdci¢ uwage na graficzne rozplanowanie sprawdziandw — pod trescig
zadania powinno by¢ wolne miejsce na rozwigzanie. Pozwoli to unikngé
niepotrzebnych pomytek przy przepisywaniu zadan na inng strone, np. gubienia,
mylenia znakdw, cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksjg. Materiat
programowy wymagajgcy znajomosci wielu wzordw, symboli, przeksztatcern mozna
podzieli¢ na mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka mozliwos¢, pozwoli¢ na korzystanie
z gotowych wzordw, tablic itp.

Symptomy zaburzen oraz sposoby dostosowania wymagarn edukacyjnych u uczniéw
z dysleksjq rozwojowq w zakresie fizyki

Symptomy zaburzen:

nieprawidtowe odczytywanie tresci zadan tekstowych;

niepetne rozumienie tresci zadan, polecen;

trudnosci z wykonywaniem dziatan w pamieci, bez pomocy kartki;

problemy z zapamietywaniem regut, definicji;

problemy z opanowaniem terminologii;

btedne zapisywanie i odczytywanie liczb wielocyfrowych (z wieloma zerami
i miejscami po przecinku);

m przestawianie cyfr (np. 56- 65);

® nieprawidtowa organizacja przestrzenna zapisu dziatan matematycznych,
przeksztatcania wzorow;

mylenie znakéw dziatan;

nieprawidtowe wykonywanie wykresow funkcji;

trudnosci z zadaniami angazujgcymi wyobraznie przestrzenng w geometrii;

niski poziom graficzny wykreséw i rysunkow.
Sposoby dostosowania wymagarn edukacyjnych:



® nauke definicji, regut, wzordw roztozy¢ w czasie, czesto przypominac i utrwalag;

E nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowac wczesniej

zapowiedzig, ze uczen bedzie pytany;

w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzaé, czy uczen przeczytat tresé
zadania i czy prawidtowo jg zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych
wskazowek;

B w czasie sprawdzianow zwiekszyc¢ ilo$¢ czasu na rozwigzanie zadan;

B mozna tez dac¢ uczniowi do rozwigzania w domu podobne zadania;

m uwzgledniaé trudnosci zwigzane z myleniem znakdéw dziatan, przestawianiem cyfr

itp.

B materiat sprawiajacy trudnosc¢ dtuzej utrwalac, dzieli¢ na mniejsze porcje;

B oceniac¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny, co

wynika¢ moze z pomytek rachunkowych;

oceniac dobrze, jesli wynik zadania jest prawidtowy, choéby strategia dojscia

do niego byta niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentujg styl
dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym osobom, bedgcym na wyzszym
poziomie kompetencji.

Symptomy trudnosci i sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych u uczniow
o inteligencji nizszej niz przecietna w zakresie fizyki

Symptomy trudnosci:

trudnosci z wykonywaniem bardziej ztozonych dziatan;

trudno$¢ z pamieciowym przyswajaniem i/lub odtwarzaniem z pamieci
wyuczonych tresci (np. skomplikowane wzory);

problem z rozumieniem tresci zadan;

potrzeba wiekszej ilosci czasu na zrozumienie i wykonanie zadania.

Sposoby dostosowania wymagarn edukacyjnych:

czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci zadan),
szerokie stosowanie zasady poglgdowosci;

omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopniu trudnosci
(pamietajac, ze dostosowanie wymagan nie moze zejs¢ ponizej podstawy
programowej);

podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztozonych tresci na proste,
bardziej zrozumiate czesci);

m wydtuzanie czasu na wykonanie zadania;

®m podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy, w razie potrzeby udzielenie

pomocy, wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia zadania;

m zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykona¢;

m potrzeba wiekszej ilosci czasu i powtdrzen dla przyswojenia danej partii materiatu.




Wymagania edukacyjne w zakresie fizyki dla ucznidow z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim powinien okresli¢ indywidualnie dla kazdego ucznia
nauczyciel z kwalifikacjami w zakresie oligofrenopedagogiki.

6. PROPOZYCJE OCENY POSTEPOW UCZNIA

Zgodnie z trescig rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad
oceniania, ocenianie ma na celu:
m poinformowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych i postepach

w tym zakresie;

B pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju;
B motywowanie ucznia do dalszej pracy;
m dostarczanie rodzicom (prawnym opiekunom) i nauczycielom informacji

o postepach, trudnosciach i specjalnych uzdolnieniach ucznia;

m umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy
dydaktyczno-wychowawcze;j.

Ocenianie powinno wiec wspomagac osigganie celow edukacyjnych, a oceny
trzeba formutowacé w sposob czytelny i zgodny z ogtoszonymi kryteriami. Aby
to osiggnac nalezy tematyke zadan, ktdre stawiamy przed uczniami i oceniamy,
wyprowadzac z zatozonych w programie osiggniec¢ ucznia. Dzieki temu zapewnimy
uczniom informacje zwrotng o ich postepach na drodze do osiggnie¢ edukacyjnych
oraz umozliwimy im dokonywanie samooceny.

Wedtug tego rozporzadzenia, ocenianie obejmuje miedzy innymi:

m formutowanie przez nauczycieli wymagan edukacyjnych oraz informowanie o nich
uczniow i rodzicéw (prawnych opiekundw);
m biezace ocenianie i Srodroczne klasyfikowanie, wedtug skali i w formach przyjetych

w danej szkole;

m ustalenie ocen klasyfikacyjnych na koniec roku szkolnego (semestru).

Wynika z niego zatem, ze nauczyciel ma bardzo duzg swobode w doborze
sposobow i kryteriow oceniania. Nauczyciel moze opracowacd i przedstawi¢ uczniom
swoje wymagania na poszczegdlne stopnie szkolne lub skorzystaé z istniejgcych
i opublikowanych opracowan.

Ponizej podaje przyktadowe wymagania na poszczegdlne oceny, sformutowane
W oparciu o nastepujgce kryteria wymagan programowych (poziom wymagan
— stopien):
® wymagania konieczne (K) — dopuszczajacy;

B wymagania podstawowe (P) — dostateczny;



B wymagania rozszerzajgce (R
® wymagania dopetniajgce (D

) — dobry;
) — bardzo dobry;

B wymagania wyrdzniajgce (W) — celujacy.

Uczen, ktory nie spetnia wymagan koniecznych (K), otrzymuje ocene niedostateczna,

poniewaz:

nie opanowat wiadomosci teoretycznych, w stopniu pozwalajgcym na kontynuacje
nauki przedmiotu;

m popetnia powazne btedy merytoryczne, myli pojecia fizyczne i ich jednostki;

B nie potrafi rozwigzywac prostych zadan problemowych i obliczeniowych;

B nie umie opisywac zjawisk fizycznych, ktére byty omawiane badZ prezentowane

na lekcjach;
nie uczestniczyt aktywnie w lekcjach.

Wymagania konieczne (K), na ocene dopuszczajacy, spetnia uczen, ktory:

opanowat wiadomosci teoretyczne, chociaz popetnia drobne btedy podczas
prezentowania ich w formie werbalnej lub za pomocg wzordw;

m btedy potrafi skorygowac przy pomocy nauczyciela;

® zna podstawowe pojecia fizyczne, chociaz popetnia nieznaczne btedy przy ich

definiowaniu;

potrafi opisa¢ omawiane na lekcjach zjawiska fizyczne i wykonane w szkole
doswiadczenia;

potrafi wybra¢ potrzebne przyrzady pomiarowe i wykonac proste doswiadczenia
i pomiary;

potrafi rozwigzywac typowe zadania problemowe i obliczeniowe o niewielkim
stopniu trudnosci (wymagajgce zastosowania jednego wzoru);

aktywnie uczestniczy w lekcjach.

Wymagania podstawowe (P), na ocene dostateczng, spetnia uczen, ktory:

opanowat wiadomosci teoretyczne;

zna podstawowe pojecia fizyczne, wzory i jednostki;

potrafi opisywac zjawiska fizyczne omawiane na lekcjach i rozumie zaleznosci
miedzy wielkosciami fizycznymi;

m potrafi opisa¢ wykonywane w szkole doswiadczenia;

m potrafi planowac i wykonywac¢ doswiadczenia oraz opracowywac wyniki

i formutowad wnioski;

potrafi rozwigzywac zadania problemowe i obliczeniowe o srednim stopniu
trudnosci (wymagajgce zastosowania wiekszej liczby wzordow), chociaz popetnia
drobne btedy obliczeniowe;

m potrafi odczytywacd i sporzgdzac wykresy;

m aktywnie uczestniczy w lekcjach.




Wymagania rozszerzajace (R), na ocene dobrg, spetnia uczen, ktéry spetnit

wymagania podstawowe (P), a ponadto:

potrafi wyjasni¢ doswiadczenia i pokazy wykonywane na lekcjach;

potrafi kojarzy¢ zjawiska, poprawnie analizowac przyczyny i skutki zdarzen oraz
wyciggac z nich wnioski;

potrafi planowac doswiadczenia i na podstawie znajomosci praw fizyki
przewidywac ich przebieg;

potrafi rozwigzywac zadania problemowe i obliczeniowe wymagajgce
zastosowania i przeksztatcenia kilku wzordw.

Wymagania dopetniajgce (D), na ocene bardzo dobra, spetnia uczen, ktéry:

opanowat wiadomosci teoretyczne przewidziane w programie;

zna podstawowe pojecia fizyczne, wzory i jednostki oraz sprawnie postuguje sie
nimi;

potrafi poprawnie interpretowac zjawiska fizyczne;

potrafi zaplanowacd i przeprowadzi¢ doswiadczenia;

potrafi opracowywac i interpretowac wyniki doswiadczen;

potrafi poprawnie odczytywac, sporzadzac i przeksztatca¢ wykresy;

potrafi organizowac swojg nauke i prace na lekcji oraz wspofpracowac w zespole
uczniowskim;

m potrafi samodzielnie korzystac z roznych zrodet informacji;

m potrafi rozwigzywad zadania problemowe i obliczeniowe na poziomie szkoty

podstawowej;

m aktywnie i konstruktywnie uczestniczy w lekcjach;

m dostrzega i potrafi wymienic przyktady zwigzkdw fizyki z innymi dziatami nauki oraz

zastosowania wiedzy fizycznej w technice.

Wymagania wyrdzniajgce (W), na ocene celujgcg, spetnia uczen, ktory spetnit

wymagania dopetniajgce (D) oraz dodatkowo spetnia wymagania zawarte w co

najmniej dwdéch z ponizszych punktow:

szczegoblnie interesuje sie okreslong dziedzing fizyki, samodzielnie dociera
do roznych zrédet informacji naukowej;

m umie formutowac problemy i dokonuje analizy lub syntezy nowych zjawisk;

m umie rozwigzywac przekrojowe zadania problemowe i obliczeniowe (wymagajgce

zastosowania wiedzy z réznych dziatéw fizyki);

B umie rozwigzywac zadania w sposob nietypowy;

® prowadzi badania, opracowuje wyniki i przeprowadza je w formie uczniowskich

projektéw edukacyjnych badz prac naukowo-badawczych;
samodzielnie wykonuje modele, przyrzady i pomoce dydaktyczne;



B uczestniczy i odnosi sukcesy w konkursach lub olimpiadach fizycznych, co najmniej

na szczeblu wojewddzkim.

Bardzo wazne jest, aby na poczatku kazdego roku szkolnego nauczyciel zapoznat

uczniéw z wymaganiami edukacyjnymi okreslonymi w programie nauczania oraz

poinformowat o stosowanych kryteriach oceniania.

Ocenianie pracy uczniow i osigganych przez nich wynikdw powinno cechowac sie:

systematycznoscig — czeste ocenianie osiggniec¢ ucznidw ma ogromne znaczenie
motywujgce;

réznorodnoscig — poniewaz oceniamy wiedze i umiejetnosci uczniéw oraz ich
prace; zaleca sie stosowanie réznorodnych ocen: z odpowiedzi ustnych, prac
domowych, sprawdziandw pisemnych, projektéw edukacyjnych, referatow,
kartkowek, a zwtaszcza czeste ocenianie aktywnego uczestnictwa ucznia w lekcji;
obiektywnoscig — bardzo trudnym zadaniem jest ocenianie obiektywne,
niemniej trzeba zawsze pamietaé, aby oceniac nie tylko wiedze i umiejetnosci
ucznia, ale rowniez jego starania i postepy, jakie poczynit, co réwniez spetnia role
motywujacg;

trafnoscig — pytania oraz zadania problemowe i obliczeniowe powinny byc
wtasciwie konstruowane i adekwatne do zagadnien omawianych na lekcjach

i przedstawionych w podreczniku. Powinny one mozliwie najszerzej obejmowac
tresci programowe lub zakres umiejetnosci, ktore chcemy sprawdzi¢;
rzetelnoscig — ocena powinna odzwierciedla¢ rzeczywistg wiedze i umiejetnosci
ucznia.

Pragne tu przypomnieé, ze kazda ocena jest jawna i powinna by¢ uzasadniona w taki

sposob, aby motywowata ucznia do dalszej nauki. Szczegdlnie w przypadku oceny

niedostatecznej nalezy doktadnie poinformowac ucznia, jakie btedy popetnit i w jaki

sposéb moze ocene poprawic.

Monitorujgc i oceniajgc osiggniecia edukacyjne uczniow ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi, nalezy pamietac¢ o wymienionych wczesniej wskazéwkach dotyczgcych

dostosowania wymagan edukacyjnych.

Nauczyciel na poczatku kazdego roku szkolnego powinien poinformowac takze

uczniéw o sposobach sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych. Metody oceny pracy

uczniéw i zdobytej przez nich wiedzy i umiejetnosci, czyli sposoby pomiaru

dydaktycznego sg bardzo réznorodne. Mozna wyrdznic trzy zasadnicze rodzaje

sprawdzania osiggniec uczniow:

sprawdzanie wstepne;
sprawdzanie biezgce — ksztattujgce i orientujgce;



m sprawdzanie koncowe — sumujgce.
Warto na kazdej lekcji stosowac takie elementy oceniania ksztattujgcego jak
podanie celéw lekcji, kryteridw oceniania czy postawienie pytania kluczowego.
Dobierajgc metode sprawdzania osiggniec¢ ucznidéw nalezy uwzglednic: jakosé
okreslonego elementu tresci (teoretyczny, praktyczny), mozliwosci ucznidw, a takze
warunki wyposazeniowe i organizacyjne.
Wybierajgc jedng z nizej wymienionych metod, nalezy zwrdcié¢ uwage na:
B stworzenie sytuacji, w ktérej uczen moze wykazac sie opanowaniem okreslone;j
czynnosci;
B pordwnanie sposobu wykonania tej czynnosci przez ucznia z wzorcem tej
czynnosci i ustalenie, czy zostata ona opanowana.
Proponuje nastepujgce metody sprawdzania osiggnieé uczniow:
sprawdziany pisemne;
kartkowki;
odpowiedzi ustne;
aktywnosc i praca w czasie lekcji, wykonywanie doswiadczen;
prace domowe;
referaty;

projekty edukacyjne, prace naukowo-badawcze, wykonywanie modeli, przyrzagdéw
i pomocy dydaktycznych;
B osiggniecia w konkursach i olimpiadach.

Sprawdziany pisemne trwajgce godzine lekcyjng (nie dtuzej) powinny zawierac
pytania dotyczace wiadomosci teoretycznych i doswiadczen oraz zadania
problemowe i obliczeniowe. Kartkéwka powinna trwac nie dtuzej niz 15 minut
i dotyczy¢ zagadnien omawianych na 2-3 ostatnich lekcjach. Odpowiedz ustna
pozwala poznac sposéb rozumowania ucznia, umiejetnosc kojarzenia roéznych
informacji i umiejetnos$¢ wyciggania wnioskow. W czasie odpowiedzi ustnej mozna
ocenic¢ poprawnosc¢ jezyka, jakim postuguje sie uczen, poprawnos¢ stosowanych
termindw, opisywania zjawisk, nazywania przyrzadow.

W programie preferowane sg takie pytania i zadania, ktére pozwolg ocenic¢, czy
uczen potrafi posiadang wiedze i umiejetnosci zastosowac w sytuacjach spotykanych
na co dzien, czy potrafi je wykorzystac. Ze wzgledu na to, ze w programie bardzo
istotng role odgrywaja eksperymenty uczniéw lub pokazy nauczyciela, oceniajac
ucznia nalezy rowniez sprawdzi¢ w jakim stopniu potrafi on samodzielnie wykonywac
doswiadczenia, czy i jakie wycigga wnioski z doswiadczen. W zaleznosci od poziomu,
nalezy roznicowac wymagania. Uczen klasy siddmej szkoty podstawowe]j opisuje
doswiadczenia bardziej zjawiskowo, uczen klasy ésmej potrafi je opisac bardziej
precyzyjnie i- tam gdzie to mozliwe- wykorzystujgc narzedzia matematyki. Praca
domowa stuzy utrwaleniu wiadomosci lub moze by¢ formg samodzielnej pracy
ucznia z materiatami popularnonaukowymi lub informacjami z sieci. Ocena tej pracy
moze by¢ waznym elementem dydaktycznym. Z kolei tak zwany referat (prezentacja)



pozwala ocenié¢ umiejetnosc¢ wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy
informacji oraz umiejetno$¢ komunikowania sie, zarobwno w mowie, jak i w pismie.

Powyzsze postulaty mozna spetnic, oceniajgc ucznidw wedtug tradycyjnej skali.
Za sprawdziany pisemne, kartkdwki, odpowiedzi ustne, aktywnos¢ i prace na lekgji,
wykonywanie doswiadczen, prace domowe, referaty, projekty edukacyjne, prace
naukowo-badawcze, wykonywanie modeli, przyrzgddw i pomocy dydaktycznych,
osiggniecia w konkursach i olimpiadach wystawiamy oceny w skali od 1 do 6. Na ich
podstawie ustalamy ocene na koniec potrocza lub roku szkolnego.

Sposdéb przyznawania ocen czgstkowych, jak i sposéb wystawiania oceny
potrocznej i rocznej zalezg od nauczyciela, muszg by¢ jednak zgodne z zasadami
oceniania okreslonymi w przedmiotowych zasadach oceniania oraz w statucie szkoty.
Warto przyjgé, ze ocena ze sprawdzianu pisemnego nie ma tej samej wagi, co ocena
za prace domowg czy aktywnos¢ na lekcji, o czym nalezy poinformowac ucznidw
na poczatku roku szkolnego.

7.SPOSOBY EWALUACJI PROGRAMU

Ewaluacja, w zaleznosci od zadan, jakie przed nig postawiono, wykorzystuje
rozne metody i narzedzia badawcze. Metody ilosciowe majg na celu odpowiedzieé
na pytanie: ile?, natomiast metody jakosciowe na pytanie: jak? (Kosyra — Cieslak
2012).

Poniewaz w programie wystepuje wiele elementdw innowacyjnych i nowatorskich,
do ewaluacji programu powinno by¢ zastosowane potgczenie metod ilosciowych
i jakosciowych, a wykorzystywane powinny byc¢ takie narzedzia ewaluacji jak
testy wiadomosci i umiejetnosci z fizyki, obserwacje, np. podczas wykonywania
doswiadczen czy rozwigzywania zadan problemowych, kwestionariusze, wywiady,
skale szacunkowe.

Do ewaluacji programu proponuje sie zastosowanie nastepujgcych modeli: model
action research, model SWOT oraz klasyczny model ewaluacyjny.

Model action research —ten model oceny nalezy zastosowaé wtedy, gdy

nauczyciel bedzie sprawdzaé wartos$¢ realizowanego programu, skutecznos¢ dziatan
dydaktycznych, efektywnos¢ wykorzystanych metod nauczania fizyki. Wprowadzajac
modyfikacje opracowang na podstawie wczesniejszych zalecent ewaluacyjnych, mozna
obserwowaé zmiany, np. w zakresie efektywnosci nauczania. Analiza action research
zaktada spiralny ukfad kolejno modyfikowanych cykli. Kazdy cykl sktada sie z czterech



faz: faza |- planowanie pracy; faza lI- realizacja planu, dziatanie; faza lll — obserwacja
dziatania; faza IV — refleksja.

Model SWOT — to technika analityczna polegajgca na podzieleniu zebranych danych

na cztery grupy (tzw. cztery kategorie czynnikéw strategicznych):

m S (Strengths) — mocne strony: uwzglednienie tych elementéw, ktére w opisie
uznano za zalety realizowanego procesu dydaktycznego;

m W (Weaknesses) — stabe strony: uwzglednienie tych elementéw, ktére w opisie
uznano za wady;

m O (Opportunities) — szanse: uwzglednienie tych elementdw, ktére w opisie
uznano za szanse umozliwiajgce pojawienie sie w przysztosci korzystnych zmian
wptywajgcych na efektywnos¢ nauczania fizyki;

m T (Threats) — zagrozenia: uwzglednienie tych elementéw, ktore w opisie uznano
za zagrozenia stanowigce mozliwosé pojawienia sie w przysztosci niekorzystnych
zmian.

Klasyczny model ewaluacyjny — umozliwia szczegétowa ocene celéw programu
nauczania oraz rezultatow pracy uczniow. Ocenie nalezy poddac sposdb
sformutowania celéw i poziom kompetencji ucznidw w zakresie fizyki. Ta metoda
ewaluacji skupia sie na ocenie rezultatow.

Z cata pewnoscig tego typu ocena powoduje uproszczenia w interpretacji celow

— w zasadzie pomija sie cele z wyzszego poziomu kategorii taksonomicznych
(wnioskowanie, synteza, interpretacja itp.), bazujgc gtdwnie na celach odnoszacych
sie do wiedzy encyklopedycznej. Jednak zaletg tego modelu jest praktyczny pomiar
osiggniec uczniow.

Zaproponowane metody i narzedzia ewaluacji programu pozwolg m.in. na ocene:
realizacji ogdlnych i szczegdtowych celow ksztatcenia w zakresie fizyki;

zmian w zakresie ksztatcenia postaw uczniéw;

ksztatcenia w zakresie rozwijania umiejetnosci uczniow;

ksztatcenia w zakresie opanowania wiedzy z fizyki.

Proponuje sie, aby do realizacji ewaluacji zaproszone zostaty osoby wspdtpracujgce
ze szkofg i zainteresowane doskonaleniem programu. Wskazane jest, aby zostata
zapoczgtkowana diagnoza wstepng w zakresie potrzeb i oczekiwan odbiorcow
programu. Diagnoza taka pozwoli na doprecyzowanie celéw ewaluacji oraz dobor
metod i narzedzi do jej przeprowadzenia. Warto zaplanowac jej harmonogram
realizacji oraz uwzgledni¢ w nim szczegdtowo odbiorcow programu. Nalezy ustalic jej
zadania, wskazniki i sposoby monitorowania zatozen programu w odniesieniu do jego
realizacji w szkole. Nastepnie powinno zostac¢ zaplanowane monitorowanie dziatan
oraz podsumowanie w postaci wnioskow i rekomendacji. Zaproponowane narzedzia
pozwolg na weryfikacje zaplanowanych zatozen realizacji programu.


http://m.in
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