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Program nauczania

historii dla szkoty podstawowej

opracowany w ramach projektu
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w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
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WaRszAWA 2019

OSRMDEK
’ JU
E[vw,«r 1]l

Fundusze . .
Europejskie Unia Europejska
Wiedza Edukacja Rozwéj

Europejski Fundusz Spoteczny




Redakcja merytoryczna — Marta Milewska

Recenzja merytoryczna — Beata Falkowska
Agnieszka Ratajczak-Mucharska
dr Anna Araucz
dr Beata Rola

Redakcja jezykowa i korekta — Editio
Projekt graficzny i projekt oktadki — Editio
Sktad i redakcja techniczna — Editio

Warszawa 2019

Osrodek Rozwoju Edukacji
Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa
www.ore.edu.pl

Publikacja jest rozpowszechniana na zasadach wolnej licencji Creative Commons — Uzycie
niekomercyjne 4.0 Polska (CC-BY-NC).
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.pl

OsRroDEK
Fundusze . f
Europejskie . Rozwosu Unia Europejska
. - . Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozw6j EpukAci



Program Aktywna historia jest przeznaczony dla uczniéw Il etapu edukacyjnego,

a wiec klas IV=VIII szkoty podstawowej. Ma charakter uniwersalny i po niewielkich
modyfikacjach moze by¢ realizowany w r6znych realiach, bez wzgledu na to,

gdzie znajduje sie szkota. Zawarte w programie cele i tresci ksztatcenia s zgodne

z zapisami podstawy programowej dla szkoty podstawowej (Dz.U. z 2017 ., poz. 356
ze zm.).

Okres rozwojowy adresatéw programu od kL. IV do VIII jest bardzo niejednorodny
— uczen kL. IV to jeszcze dziecko, a 6smoklasista to nastolatek. Wiekszos¢ tego
okresu to czas adolescencji. Tempo psychofizycznych przemian w tym okresie jest
niezwykle zréznicowane. Najwazniejszy mechanizm rozwoju polega na stopniowym
usamodzielnianiu i uniezaleznianiu sie od otoczenia, co znajduje odbicie w sferze
intelektualnej, emocjonalnej i spotecznej. Jest to okres intensywnego poznawania
rzeczywistosci. Szybki rozw6j umystowy pozwala na lepsze rozwigzywanie
problemodw, dokonywanie uogélnien, zastapienie potocznych poje¢ naukowych.

Dla dziecka na poczatku tego okresu zdobywanie wiedzy stanowi potrzebe
rozwojowa. Wazne jest dostarczenie mu okazji do jej poszerzania i to w mozliwie
ciekawy, zréznicowany sposéb. Réwnie wazne jest to, aby dziecko w tym okresie

nie byto zbyt ostro krytykowane i oceniane, gdyz to zniecheca do nauki. W okresie
dojrzewania proces uczenia staje sie coraz bardziej zorganizowany, skoncentrowany
nie na mechanicznym zapamietywaniu tresci, ale na logicznym jej przyswojeniu

ze zrozumieniem. Sposéb myslenia zmienia sie z konkretnego na abstrakcyjne,
dzieki czemu uczen potrafi wskazac zaleznosci przyczynowo-skutkowe i przewidziec
konsekwencje swego dziatania (Gerrig, Zimbardo, 2006: 317-322).

W zyciu spotecznym zaczynaja dokonywac sie w tym okresie zasadnicze zmiany.
Dzieci, zwigzane dotad silnie z dorostymi (rodzicami, a potem nauczycielami),
zaczynaja zwracac sie w strone rowiesnikéw. Pojawia sie silne poczucie
przynaleznosci do grupy. Powoduije to, ze dzieci bardziej zaczynaja stuchac siebie
nawzajem niz rodzicéw. Chcg dostosowac swoje zachowania i dgzenia do potrzeb
grupy, przyswajaja sobie jej normy. Wyrazny kryzys zaufania do rodzicéw pojawia sie
okoto 12. roku zycia i nasila sie w kolejnych latach. Pojawia sie przekora, krngbrnos¢
i niepostuszenstwo nie tylko wobec rodzicéw, ale tez wychowawcéw i nauczycieli.
Jednoczesnie rozwija sie i ksztattuje osobowos¢ mtodego cztowieka, wiec potrzebuje
on wzorcéw i autorytetéw. Bardzo poszerza sie krag kontaktéw spotecznych. Warto
wykorzystac naturalng potrzebe uczniéw do bycia z réwiesnikami, stosujac zespotowg
forme pracy, za$ ich dazenie do samodzielnoéci ,zagospodarowa¢”, dajac im w miare
rozwoju coraz wiecej autonomii w dziataniu.



Program uwzglednia fakt, ze adresat korzysta na co dzien z Internetu. Ta
aktywnos¢ jest rutyna dnia codziennego, ale zmienit sig jej charakter. Dzieki
rozwojowi technologii mtody uzytkownik nie kojarzy sie juz jako ktos, kto zasiada
przed monitorem komputera stacjonarnego, lecz jawi sie raczej jako osoba pochylona
nad ekranem swojego smartfonu i porusza sie w przestrzeni spotecznej (Raport
2017:102). Wykorzystanie nowoczesnych urzadzeri mobilnych to istotna cecha tego
programu.

Program, zgodnie z definicja, to opis sposobu realizacji celow ksztatcenia oraz
tresci nauczania ustalonych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla
danego etapu edukacyjnego (Dz.U. z 2018 r., poz. 1457, 1560 i 1669). Skoro wiec
podstawa programowa odpowiada na pytania ,po co uczy¢?" (cele) i ,czego uczyé?"
(tresci), program nauczania daje odpowied? przede wszystkim na pytanie ,,jak
uczy€?”. Stad w niniejszym programie nacisk na sposoby realizacji — metody i formy
pracy, wykorzystanie technologii i rozwijanie kompetencji kluczowych.

Na realizacje catego programu przewidziano jedng godzine tygodniowo w [V klasie
i po dwie godziny w klasach V=VIII, co daje maksymalnie 288 godzin w catym cyklu
ksztatcenia. Jest to zgodne z ramowym planem nauczania dla przedmiotu historia
(Dz.U.z 2017 r., poz. 703).

Koncepcja programu opiera sie na konstruktywizmie i konektywizmie, ktore
odpowiadaja na wyzwania wspdtczesnosci i dajg szanse uczniom na przygotowanie
sie do zycia w XXI wieku.

Konstruktywizm zaktada, ze wiedza jest odkrywana przez uczacego sie.

Ludzie ucza sie w interakcji z otoczeniem, aktywnie konstruujg wtasne poglady,
wykorzystujac te juz posiadane. Nauczanie w tym ujeciu polega na poszukiwaniu
elementéw, ktére pozwolityby na wspétprace uczniow, na wspélng analize, badania,
wspoétdzielenie, budowanie w oparciu o to, co juz wiedza. Uczniowie ucza sie od
siebie wzajemnie tak samo jak od nauczyciela. Najlepiej robia to w dziataniu. Maja
duzo okazji do gtosnego wyrazania swoich opinii, tworzg i kreujg swoja indywidualna
wiedze, ktdra jest dla nich zrozumiata. W tak pojmowanym procesie nauczania

i uczenia podkresla sie podmiotowos¢ ucznia, ktdra jest istotng wartoscia. Rola
nauczyciela to przede wszystkim wspomaganie i wspélna praca nad problemem

do rozwigzania. Nauczyciel pozwala uczniom na indywidualne dochodzenie do
rozumienia poje¢, nie przekazuje gotowej wiedzy, podsycajac w ten sposéb naturalng
ciekawos¢ poznawcza.

Program uwzglednia tez jedna z najnowszych teorii uczenia sie w epoce cyfrowych
zasobéw informadji i wiedzy — konektywizm. Termin pochodzi od angielskiego
stowa connect, czyli taczy¢. Zaktada, ze:

technologie oddziatuja na nasz sposéb uczenia sie,

nie musimy wszystkiego wiedzie¢/umie¢, nasza wiedza moze znajdowac sie

w zewnetrznych zasobach, np. w siedi,

potaczenie sie z tymi zasobami uruchamia nasz proces uczenia sie,



umiejetnos¢ tworzenia potgczen jest istotniejsza od tego, co aktualnie wiemy,
decyzje podejmujemy na podstawie dostepnych nam zasobéw informacji,
zasoby informacji zmieniaja sie i rozwijaja, a wiec wptywaja na zmiane naszych
decyzji (Kozik, 2015a: 4-5).

Oparcie na tych nowoczesnych zatozeniach daje szanse na zainteresowanie
i akceptacje u mtodych ludzi oraz na wyposazenie ich w potrzebne umiejetnosci
przedmiotowe i kompetencje kluczowe. Edukacja historyczna w tradycyjnym
wydaniu, bez uwzglednienia nowoczesnych technologii, jest zagrozona powolng
marginalizacjg jako przedmiot nieprzydatny z punktu widzenia uczniéw i ich
zyciowych potrzeb.

O specyfice programu stanowi nacisk na praktyczne wykorzystanie zdobytej
wiedzy — zainteresowanie przesztoscig przede wszystkim po to, by dostrzega¢
jej zwiazki z terazniejszoécia (dla lepszego zrozumienia otaczajacego $wiata),
wykorzystywanie wiedzy historycznej do rozwiazywania probleméw spotykanych na
co dziei i rozwijanie kompetencji kluczowych potrzebnych w dorostym zyciu.

Autor dostrzega pilng potrzebe szerokiego zastosowania nowoczesnych
technologii w dydaktyce, aby mtodzi ludzie w petni korzystali z ich mozliwosci
i dostosowywali sie do szybko zmieniajgcego sie Swiata. Trudno wiec wyobrazi¢ sobie
nowoczesne nauczanie i uczenie sie historii w oderwaniu od komputera z dostepem
do Internetu.

Program zaktada stopniowe wdrazanie uczniéw w dziatania zespotowe,
wzajemne uczenie sie, prace metoda projektu i w trybie odwréconej Lekcji,
co bardzo przyda im sie na kolejnych etapach ksztatcenia oraz w dorostym zyciu.
Autor stawia na samodzielno$¢ i kreatywnos¢, wskazujac szereg aktywizujacych
metod i technik, ktére maja by¢ stopniowo wprowadzane (stosownie do etapu
rozwojowego). Ktadzie nacisk na rozwijanie kompetencji kluczowych, ktére
sg niezbedne do petnego i satysfakcjonujacego funkcjonowania w przysztosci.
Program daje szanse na rozw6j kazdemu dziecku z poszanowaniem jego godnosci,
indywidualnosci i potrzeb, co jest zgodne z ideg edukacji wtaczajacej.

Program moze by¢ wdrazany przez aktywnych, otwartych nauczycieli, cenigcych
niekonwencjonalne dziatania z uczniami, stawiajacych na ich kreatywnos¢
i samodzielnos¢, dajacych im wsparcie. Wazne, by znali dostateczng ilos¢ metod
aktywizujacych, a szczegélnie ,odwrécona lekcje” i projekt, oraz by potrafili
w dziataniach z uczniami da¢ im jak najwiecej samodzielnosci. Musza by¢ tez
przygotowani do tagodnego przeprowadzenia uczniéw przez trudny prog klasy IV.
Stad potrzeba cierpliwego, stopniowego wprowadzania nowych metod, form pracy
na lekcjach i poza nimi. Uczniowie musza mie¢ czas, by sie do nich przyzwyczai¢
i przestawi¢ na nowy styl pracy. Najwazniejsze, by nauczyciele nie wyreczali swoich
ucznioéw, lecz ich wspierali i towarzyszyli im w edukacyjnej przygodzie z historia.



Do realizacji programu potrzebne sg tez umiejetnosci w zakresie wykorzystania
nowoczesnych technologii i Internetu w dydaktyce.

Program jest mozliwy do zastosowania w r6znych realiach, bez wzgledu na to,
gdzie znajduje sie szkota. Nie stwarza barier finansowych, organizacyjnych ani
technologicznych. Do jego realizacji wystarczy odpowiednio wyposazona sala
lekcyjna. Ze wzgledu na czesto stosowang grupowg forme pracy, sala powinna
by¢ tak zaaranzowana, by umozliwi¢ uczniom wspdlne uczenie sie i wspétprace.
Stoliki uczniowskie powinny dawa¢ mozliwos¢ przestawiania i uktadania w rozmaite
konfiguracje, np. w litere U, w dwéch rzedach naprzeciw siebie (np. do debaty) lub
do pracy w matych grupach. W sali powinny sie znajdowa¢ takie pomoce jak: mapy
i atlasy historyczne, zestawy mapek konturowych, zestawy tekstéw zrodtowych,
pomoce wizualne (np. plansze), ksiazki pomocnicze (np. stowniki, encyklopedie),
multimedialne programy komputerowe do nauki historii, filmy DVD, ptyty CD
z nagraniami audio, odtwarzacz ptyt CD/DVD, komputer z oprogramowaniem
i dostepem do Internetu, projektor multimedialny. Coraz wiecej szkét dysponuje juz
tablicami interaktywnymi z odpowiednim oprogramowaniem, co oczywicie utatwia
prace i podnosi atrakcyjnos¢ zajec.

Organizacja przestrzeni w klasie powinna odbywac sie zgodnie z zaleceniami
dla edukacji wtaczajacej. Nalezy wiec Swiadomie przejs¢ od zasady kazdemu to
samo do zasady kazdemu to, co dla niego wtasciwe i potrzebne (Jak organizowa¢
edukacje, 2010: 16). Dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wazne
jest stworzenie prawidtowych warunkéw akustycznych i usadowienie w klasie.

W przypadku uczniéw z wadg stuchu i wadami widzenia moze by¢ potrzebne
posadzenie dziecka w pierwszej tawce. Uczer z ADHD nie powinien siedzie¢ przy
oknie, zeby to, co sie za nim dzieje, nie rozpraszato jego uwagi. Uczniowie z zespotem
Aspergera czy z autyzmem nie powinni by¢ narazeni na zbyt duza liczbe bodZzcéw
dzwiekowych itp. Nalezy réwniez zwréci¢ uwage na sposéb organizowania przestrzeni
w klasie i poza nig. Uczen poruszajacy sie na wézku inwalidzkim bedzie potrzebowat
takiego ustawienia tawek, aby mégt swobodnie sie przemieszczaé. Dziecko chore

na cukrzyce powinno mie¢ zapewnione odrebne pomieszczenie dla dokonania
pomiaru poziomu cukru i przyjecia insuliny, a dziecko chore na epilepsje — mozliwos¢
odpoczynku po przebytym ataku choroby lub w celu jego zapobiegania (Tamze: 10).

Duza cze$¢ aktywnosci ucznidow bedzie sie odbywac poza klasg, gdyz czesto beda
pracowa¢ w grupach (metoda projektu) i samodzielnie (w trybie odwréconej lekgji).

Lokalne dziedzictwo kulturowe jest dopetnieniem zasobdw szkoty,
umozliwiajgcym petng realizacje programu. Warto podkresli¢, ze do tego nie sg
konieczne znane zabytki (cho¢ wycieczki do tych miejsc tez sa bardzo pozadane).
Zainteresowanie przesztoscig moze wzbudzi¢ réwniez skromna szkolna izba muzealna
lub niepozorny obiekt, np. tablica upamietniajaca jakies wydarzenie.



Program zawiera wszystkie cele ogélne dla przedmiotu zawarte w podstawie
programowej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356 ze zm.):
. Chronologia historyczna.
1. Odréznianie przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.
2. Postugiwanie sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres
p.n.e., okres n.e., tysigclecie, wiek, rok.
3. Obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi.
4. Umieszczanie proceséw, zjawisk i faktow historycznych w czasie oraz
porzqdkowanie ich i ustalanie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych.
5. Dostrzeganie zmiany w Zyciu politycznym i spotecznym oraz ciggtosci w rozwoju
kulturowym.
II. Analiza i interpretacja historyczna.
1. Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z réznych zrédet (w tym
kartograficznych), préba wyciggania z nich wnioskéw.
2. Lokalizacja w przestrzeni proceséw, zjawisk i faktow historycznych przy
wykorzystaniu map i planéw w réznych skalach.
3. Rozréznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajqcej
i ocenigjgcej.
4, Objasnianie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk i proceséw
historycznych.
5. Dostrzeganie potrzeby poznawania przesztosci dla rozumienia proceséw
zachodzqgcych we wspétczesnosci.
Ill. Tworzenie narracji historycznej.
I. Konstruowanie ciggéw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji
Zrédtowych.
2. Postugiwanie sie pojeciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.
3. Przedstawianie argumentéw uzasadniajgcych wtasne stanowisko w odniesieniu do
procesow i postaci historycznych.
4, Tworzenie krétkich i dtugich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki, prezentacji.

Program uwzglednia tez ogélne cele zawarte we wstepie do podstawy programowej
(Dz.U.z 2017 r., poz. 356 ze zm.), wéréd ktérych wazne sa cele wychowawcze,
umiejetnosci ponadprzedmiotowe i postawy, jakie nalezy ksztattowac w szkole
podstawowej:



Ksztatcenie ogélne w szkole podstawowej ma na celu:

1) wprowadzanie uczniéw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnoscj,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania
i budowanie relacji spotecznych sprzyjajqcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
(rodzina, przyjaciele);

2) wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
i etnicznej;

3) formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych oséb;

4) rozwijanie kompetencji takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnosé i przedsiebiorczosé;

5) rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania i wnioskowania;

6) ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

7) rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki;

8)wyposazenie uczniéw w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich
umiejetnosci, ktére pozwalajg w sposéb bardziej dojrzaty i uporzgdkowany zrozumiec
sSwiat;

9) wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

10) wszechstronny rozwéj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz zaspokajanie

i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej;

11) ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos$¢;

12) zachecanie do zorganizowanego i swiadomego samoksztatcenia opartego na

umiejetnosci przygotowania wtasnego warsztatu pracy;
13) ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

Program stuzy tez rozwijaniu najwazniejszych umiejetnosci o charakterze
ponadprzedmiotowym, co jest zadaniem kazdego nauczyciela pracujgcego w szkole
podstawowej. Jest to wyraZnie zaznaczone we wstepie do podstawy programowej
(Dz.U.z 2017 r., poz. 356 ze zm.):

Najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach ksztatcenia ogélnego w szkole

podstawowej to:

1) sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim oraz w jezykach obcych nowozytnych;

2) sprawne wykorzystywanie narzedzi matematycznych w zyciu codziennym, a takze
ksztatcenie myslenia matematycznego;

3) poszukiwanie, porzqdkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji
z réznych zrédet;

4) kreatywne rozwigzywanie probleméw z réznych dziedzin ze Swiadomym
wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzqcych sie z informatyki, w tym
programowania;



5) rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem technik mediacyjnych;
6) praca w zespole i spoteczna aktywnos¢;
7) aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju.

Powyzsze umiejetnosci $ciéle wiaza sie z kluczowymi kompetencjami (Dz.U. UE C189
z dn. 4 czerwca 2018 r.):

w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

w zakresie wielojezycznosci,

matematycznymi oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,

cyfrowymi,

osobistymi, spotecznymi oraz w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

obywatelskimi,

w zakresie przedsiebiorczosci,

w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

W zakresie oddziatywan wychowawczych program ktadzie nacisk
na ksztattowanie u uczniéw postaw sprzyjajacych ich dalszemu rozwojowi
indywidualnemu i spotecznemu, takich jak:

uczciwosg,

wiarygodnos¢,

odpowiedzialnos¢,

wytrwatos¢,

poczucie wtasnej wartosci,

szacunek dla innych ludzi,

ciekawos¢ poznawcza,

kreatywnos¢,

przedsiebiorczos¢,

kultura osobista,

gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze,

gotowos¢ do podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowej.

Program zaktada takze ksztattowanie bardzo waznych w rozwoju spotecznym
postaw:

obywatelskiej,

szacunku dla kazdego cztowieka i jego prawa do bycia innym (zgodnie z idea

edukacji wtaczajacej),

wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka,

szacunku dla tradycji rodzinnych,

szacunku dla dziedzictwa kulturowego ,matej ojczyzny’,

poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu,

szacunku dla innych kultur i tradycji.



Program zaktada realizacje wszystkich obowigzkowych treci nauczania (wymagar
szczegbtowych) zawartych w podstawie programowej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356 ze
zm.). Zostaty one podzielone na klasy zgodnie z sugestiami autoréw, zawartymi
w Warunkach i sposobach realizacji. Program nie narusza tez chronologicznego uktadu
tresci z podstawy programowej.

Do kazdego dziatu programowego z podstawy, przytoczonego w catosci i zapisanego
kursywa, dopisana jest proponowana liczba godzin/lekcji na jego realizacje. Liczba
ta obejmuije tez lekcje powtdrzeniowe, sprawdziany, lekcje przeznaczone w catosci na
¢wiczenia (np. z mapa czy osig czasu). Ostateczna decyzja w tej sprawie nalezy jednak
do nauczyciela, ktéry najlepiej wie, ile czasu potrzeba w warunkach, w jakich prowadzi
zajecia, by zrealizowac¢ poszczegdlne zagadnienia.

Zaktada sie wprowadzenie dodatkowych tresci w kazdej klasie, ale w bardzo
ograniczonym zakresie. Bedg to przede wszystkim te, ktore:

wiazg sie z historig lokalng,

akcentuja osiggniecia Polakéw w rozwoju réznych dziedzin i ich wktad w Swiatowy

dorobek cywilizacyjny.

Dodatkowe treéci moga by¢ przeznaczone dla uczniéw ze SPE (zdolnych)
lub szczegéblnie zainteresowanych przedmiotem albo by¢ propozycjg do pracy
dla wszystkich. Ich realizacja moze wigza¢ sie z dziataniami projektowymi,
zorganizowaniem wycieczki czy ciekawego spotkania ze Swiadkiem historii, ale moze
tez przebiega¢ w sposéb konwencjonalny. To zalezy od potrzeb i predyspozycji zespotu
klasowego, warunkéw w danej szkole i zasobéw lokalnego Srodowiska oraz inwencji
samego nauczyciela. Jesli potencjat uczniéw nie pozwala na poszerzanie tresci, warto
dodatkowe lekcje poswieci¢ na éwiczenie umiejetnoéci przedmiotowych (mapa,
chronologia, zrédta historyczne), a treéci dodatkowe przeznaczyé dla uczniéw zdolnych
i zainteresowanych.

Program nie zawiera szczeg6towego planu realizacji poszczegdlnych tematéw
,lekcja po lekcji". Pozostawia to do decyzji nauczyciela, ktéry doskonale zna realia
swojej szkoty, baze dydaktyczng, zasoby Srodowiska, potrzeby i mozliwosci uczniéw. On
najlepiej zaplanuje w szczegétach swoja prace w warunkach danej szkoty. Dziatalnos¢
wydawnictw spowodowata, Ze nauczyciele sg zasypywani materiatami metodycznymi
i gotowymi rozwigzaniami. Czesto bezrefleksyjnie z nich korzystaja, nie zastanawiajac
sie, na ile przystajg one do rzeczywistosci w konkretnej szkole. Autor stawia na
autonomie i samodzielne planowanie pracy, ufajgc nauczycielskiemu doswiadczeniu
i kreatywnosci. Podsuwa jedynie pewne pomysty, pozostawiajac szczeg6towe decyzje
poszczeg6lnym nauczycielom.



Nalezy pamieta¢, ze wymagania szczegdtowe nie s3 tematami lekcji. Sformutowanie
tematu to zadanie nauczyciela, ktéry powinien zrobi¢ to w sposéb niekonwencjonalny
i atrakcyjny dla uczniéw. Temat moze by¢ wyrazony na przyktad w postaci pytania
problemowego, na ktére beda na lekcji szuka¢ odpowiedzi (a wiec moze petnié role
pytania kluczowego). Przyktadowe tematy w takim ujeciu:

Dlaczego Kazimierza, jako jedynego polskiego kréla, nazwano Wielkim?

Czy warto dzieli¢ majgtek miedzy dzieci, gdy jest sie krélem?

Dlaczego zalat nas szwedzki potop i co z tego wynikto?

Dlaczego ,Dzier Kazimierza Putaskiego” jest amerykarskim $wietem?

Z jakich odkry¢ i wynalazkow Il potowy XIX i poczgtkow XX wieku korzystamy do
dzis?

Jakie byty kolejne kroki do wspélnej Europy?

Temat moze by¢ tez dwucztonowy — skkadac sie z cytatu lub metafory i wyjasnienia, np.:
Nic, co ludzkie nie byto im obce, czyli geniusze renesansu.

Bilans zyskéw i strat, czyli skutki odkry¢ geograficznych.

, Trzy nieréwne potéwki”, czyli trudne poczqtki niepodlegtosci.

Na Zachodzie bez zmian, czyli w okopach Wielkiej Wojny.

Wszystko zaczeto sie od czajnika, czyli co rewolucja przemystowa zmienita w Zyciu ludzi?
Za czym kolejka ta stoi, czyli zycie codzienne w PRL.

Takie nieschematyczne, intrygujace ujecie bedzie dla uczniéw dodatkowym
czynnikiem motywujacym do zainteresowania sig tematem.

Klasa IV

Program zaktada realizacje wszystkich obowigzkowych tresci nauczania
(wymagar szczeg6towych), przeznaczonych w podstawie programowej dla kL. IV
i ujetych w czterech dziatach.

l. Elementy historii rodzinnej i regionalnej (3 godz.) Uczen:

1) zbiera informacje na temat historii swojej rodziny, gromadzi pamigtki rodzinne
i opowiada o nich;

2) poznaje historie i tradycje swojej okolicy oraz ludzi dla niej szczegélnie zastuzonych;
zna lokalne zabytki i opisuje ich dzieje.

Il. Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego (4 godz.) Uczeri:

1) zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn paristwowy), najwazniejsze swieta
narodowe i paristwowe, potrafi wyttumaczy¢ ich znaczenie;

2)zna legendy o poczgtkach paristwa polskiego;

3) wigze najwazniejsze zabytki i symbole kultury polskiej z wkasciwymi regionami.



lll. Refleksja nad historig jako naukg. (5 godz.) Uczer:

1) wyjasnia, na czym polega praca historyka;

2) wskazuje sposoby mierzenia czasu w historii i postuguje sie pojeciami
chronologicznymi;

3) rozpoznaje rodzaje zrédet historycznych;

4) odréznia historie od dziejéw legendarnych.

IV. Postacie i wydarzenia o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej

tozsamosci kulturowej (18 godz.) Uczer sytuuje w czasie i opowiada o:

1) ksieciu Mieszku i czeskiej Dobrawie — chrzcie Polski;

2) Bolestawie Chrobrym — pierwszym krélu — i zjezdzie w Gnieznie;

3) ostatnim z Piastéw — Kazimierzu Wielkim;

4) krélowej Jadwidze, Wtadystawie Jagielle, Zawiszy Czarnym, unii polsko-litewskiej
i zwyciestwie grunwaldzkim;

5) Mikotaju Koperniku i krakowskich zakach;

6) Janie Zamoyskim — wodzu i mezu stanu;

7) bohaterach wojen XVIl wieku — przeorze Augustynie Kordeckim, hetmanie Stefanie
Czarnieckim i krélu Janie lll Sobieskim;

8) Tadeuszu Kosciuszce i kosynierach spod Ractawic;

9) Janie Henryku Dgbrowskim i Jézefie Wybickim oraz polskim hymnie;

10) Romualdzie Traugucie i powstariczym panstwie;

11) laureatce Nagrody Nobla — Marii Skéodowskiej-Curie;

12) Jézefie Pitsudskim i jego zotnierzach;

13) Eugeniuszu Kwiatkowskim i budowie Gdyni:

14) ,Zosce”, ,Alku”, ,Rudym” i ,Szarych Szeregach”:

15) zotnierzach niezkbomnych — Witoldzie Pileckim i Danucie Siedzikéwnie ,Ince”;

16) papiezu Janie Pawle II;

17) ,Solidarnosci” i jej bohaterach.

Tresci dodatkowe, nieobowigzkowe, do wyboru przez nauczyciela w porozumieniu

z uczniem (2 godz. na wybrany temat z ponizszej listy Lub inny, zaproponowany przez

nauczyciela):

I. Piastowie. Plemiona stowianskie i ich warunki Zycia na terenie dzisiejszej Polski. Rod
Piastow — legendy zwigzane z rodem.

2. Chrzest Polski. Chrystianizacja i przemiany kulturowe na ziemiach polskich. Misja Sw.
Wojciecha. Nowe stowa i nowe znaczenie starych stéw w jezyku polskim.

3. Wojny z Niemcami. Obrona kraju, wojowie. Obrona Gtogowa.

4. Zakony w Polsce. Rozwdj pismiennictwa i rolnictwa.

5. Zamki i rycerze. Znaczenie, uzbrojenie, obyczaje.

6. Ztoty wiek kultury polskiej. Osiggniecia architektury i sztuki — Wawel.

/. Gdarisk — Polska spichlerzem Europy. Miasto, port, rozwéj handlu zbozem.



8. Zygmunt Il Waza. Warszawa stolicg Polski.

9. Obiady czwartkowe kréla Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Rozkwit kultury za
ostatniego kréla.

10. Strajk dzieci we Wrzesni. Udreki niewoli, germanizacja, rusyfikacja.

11. Bitwa Warszawska. Ocalenie Polski przed najazdem bolszewickim.

Ze wzgledu na propedeutyczny charakter historii w kL. [V nie ma mozliwosci, aby
wiele z tych dodatkowych tematow zrealizowaé. Autor programu proponuije, aby
wybrac z nich tylko te, ktére wigza sie z historig lokalng i regionalna. Tak wiec
uczniowie z Matopolski powinni mie¢ lekcje o kulturze renesansowej i wycieczke na
Wawel, uczniowie z Dolnego Slaska — o obronie Gtogowa, z Wielkopolski — o strajku
dzieci we Wrzesni itp. Jedna godzina przedmiotu w tygodniu nie pozwala na zbyt wiele
dodatkowych tresci. Trzeba bowiem wprowadzi¢ uczniéw w tajniki nowego przedmiotu
ijego specyfike, powoli wdraza¢ do nauczania przedmiotowego, ¢wiczy¢ chronologie,
oswaja¢ z mapa historyczna itp. Dla uczniéw przekraczajacych trudny prog klasy
IV jest to duze wyzwanie, a ¢wiczenia wymagaja czasu. Stad potrzeba cierpliwego,
stopniowego wprowadzania nowych metod i form pracy na lekcjach i poza nimi.
Uczniowie muszg mie¢ czas, by sie do nich przyzwyczaic i przestawi¢ na nowy styl pracy.
Nadmierne rozbudowywanie tresci nie jest w tej sytuacji uzasadnione.

Zagadnienia z chronologii z dziatu Il powinny zosta¢ rozdzielone ze wzgledu na
brak korelacji z matematyka. Podstawa programowa dla kL. I-lIl zaktada, ze uczniowie
poznaja tylko liczby rzymskie od | do XII, nie ma tam tez pisemnego odejmowania liczb
wielocyfrowych, co jest potrzebne do obliczania uptywu lat miedzy wydarzeniami.
Dlatego na poczatku klasy IV w ¢wiczeniach z chronologii bedg uzywane tylko
podstawowe pojecia (wiek) i proste liczby rzymskie. Reszte, zwkaszcza kwestie podziatu
na ery oraz obliczanie uptywu lat, uczniowie poznajg pdzniej, gdy juz beda na to
,matematycznie gotowi', a wiec w Il pétroczu klasy V. Podstawa programowa klas
IV=VI z matematyki zaktada zapisywanie i odczytywanie liczb rzymskich do 3000
oraz odejmowanie sposobem pisemnym. Wymaga to korelacji miedzyprzedmiotowej
i uzgodnien z nauczycielem matematyki. Dopiero po realizacji tych zagadnieri na
matematyce mozna realizowa¢ wymaganie ogélne z historii — obliczanie uptywu czasu
miedzy wydarzeniami.

Klasa V

W klasie V realizowane beda dziaty od | (Cywilizacje starozytne) do VII (Polska w XIV
i XV wieku).

. Cywilizacje starozytne. (12 godz.) Uczen:
1) poréwnuje koczowniczy tryb zycia z osiadbym i wyjasnia skutki rewolucji neolitycznej;



2) lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu (Mezopotamij,
Egiptu i lzraela), cywilizacje nad wielkimi rzekami (Indie i Chiny) oraz cywilizacje
starozytnej Grecji i Rzymu;

3) charakteryzuje strukture spoteczeristwa i system wierzer w Egipcie, Grecji i Rzymie,
religie starozytnego lzraela; wyjasnia réznice miedzy politeizmem a monoteizmem;

4) umiejscawia w czasie i zna rézne systemy sprawowania wtadzy oraz organizacje
spoteczenstwa w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

5) charakteryzuje najwazniejsze osiggniecia kultury materialnej i duchowej $wiata
starozytnego w réznych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce,
literaturze;

6) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie sie
chrzescijanstwa.

Il. Bizancjum i $wiat islamu. (3 godz.) Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni zasieg ekspansji arabskiej i wyjasnia wptyw
cywilizacji muzutmanskiej na Europe;

2) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i rozpoznaje osiggniecia kultury
bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka).

Ill. Sredniowieczna Europa. (5 godz.) Uczer:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni paristwo Frankéw;

2) umiejscawia w czasie i przestrzeni nowe paristwa w Europie;

3) wyjasnia przyczyny i skutki rozkamu w Kosciele w X wieku oraz opisuje relacje miedzy
wtadzq cesarskq a papieskg;

4)) charakteryzuje przyczyny i skutki krucjat.

IV. Spoteczeristwo i kultura sredniowiecznej Europy. (6 godz.) Uczen:

1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje
podziaty spoteczne w Sredniowieczu;

2) opisuje warunki zycia Sredniowiecznego miasta i wsi;

3) poréwnuje kulture rycerskq i kulture miejskg, opisuje charakterystyczne cechy wzoru
rycerza Sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury Sredniowiecza, wskazuje réznice
miedzy stylem romariskim a stylem gotyckim;

4) wyjasnia role Kosciota (w tym zakonéw) w dziedzinie nauki, architektury, sztuki i zycia
codziennego.

V. Polska w okresie wczesnopiastowskim. (12 godz.) Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni parstwo pierwszych Piastéw oraz przedstawia jego
geneze;

2) wyjasnia okolicznosci przyjecia chrztu przez Piastéw oraz nastepstwa kulturowe,
spoteczne i polityczne chrystianizacji Polski;



3) charakteryzuje rozwdj i kryzys monarchii Bolestawa Chrobrego i Mieszka Il:

4)) charakteryzuje odbudowe i rozwéj paristwa Piastéw za rzqdéw Kazimierza
Odnowiciela i Bolestawa Smiatego;

5) przedstawia dokonania Bolestawa Krzywoustego; opisuje konflikt z Cesarstwem
Niemieckim;

6) opisuje spoteczeristwo Polski pierwszych Piastéw.

VI. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. (8 godz.) Uczen:

1) umieszcza w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

3) umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-krzyzackimi
oraz zagrozeniem najazdami tatarskimi w okresie rozbicia dzielnicowego;

4) opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze z uwzglednieniem ruchu osadniczego;

5) charakteryzuje proces zjednoczenia paristwa polskiego na przetomie Xlll i XIV wieku,
wskazujgc na role wtadcéw piastowskich (ze szczegélnym uwzglednieniem roli
Wtadystawa okietka) oraz Kosciota.

VII. Polska w XIV i XV wieku. (12 godz.) Uczeri:

1) opisuje rozwdj terytorialny parstwa polskiego w XIV i XV wieku;

2) analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej (system
obronny, urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce zagranicznej;

3) opisuje zwigzki Polski z Wegrami w XIV i XV wieku;

1) wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Wielkim Ksiestwem Litewskim;

5) charakteryzuje dokonania w dziedzinie polityki wewnetrznej i zagranicznej Jagiellonéw
w XV wieku;

6) porzqdkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami
polsko-krzyzackimi w XIV i XV wieku;

7) charakteryzuje rozwéj monarchii stanowej i uprawnieri stanu szlacheckiego (rozwéj
przywilejéw szlacheckich do konstytucji Nihil novi).
Tresci dodatkowe w kL. V (propozycje do wyboru):
Dziedzictwo antyku w naszym otoczeniu.
Slady kultury Sredniowiecznej w naszej miejscowosci/regionie.
Poczqtki Polski w obrazach Matejki.

lub inne zagadnienie zwigzane z historia lokalna.

Klasa VI

W klasie VI beda realizowane dziaty z podstawy programowej od VIIl (Wielkie odkrycia
geograficzne) do XVl (Epoka napoleoriska).



VIIl. Wielkie odkrycia geograficzne. (3 godz.) Uczen:

1) wyjasnia przyczyny i ocenia wptyw odkry¢ geograficznych na zycie spoteczno-
-gospodarcze i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata:;

2) umieszcza w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy,
Ferdynanda Magellana oraz sytuuje w przestrzeni posiadtosci kolonialne Portugalii
i Hiszpanii.

IX. ,Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim. (12 godz.) Uczeri:

1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego; charakteryzuje
najwieksze osiggniecia Leonarda da Vinci, Michata Aniota, Rafaela Santi, Erazma
z Rotterdamu, Mikotaja Kopernika, Galileusza i Jana Gutenberga;

2) wymienia przyczyny i nastepstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalnos¢
Marcina Lutra i Jana Kalwina oraz przedstawia okolicznosci powstania Kosciota
anglikariskiego;

3) wyjasnia cele zwotania soboru trydenckiego i charakteryzuje reforme Kosciota
katolickiego;

4j) umieszcza w czasie i opisuje najwazniejsze wydarzenia w dziedzinie polityki
wewnetrznej ostatnich Jagiellonéw;

5) charakteryzuje polityke zagraniczng ostatnich Jagiellonéw, ze szczegélnym
uwzglednieniem powstania Prus Ksigzecych;

6) opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI wieku, uwzgledniajgc dziatalnos¢
gospodarczq polskiej szlachty i role chtopow;

7) przedstawia najwieksze osiggniecia polskiego renesansu i reformacji, uwzgledniajgc
tworczos¢ Mikotaja Reja, Jana Kochanowskiego, Andrzeja Frycza Modrzewskiego;
rozpoznaje obiekty sztuki renesansowej na ziemiach polskich;

8) przedstawia okolicznosci zawarcia unii realnej miedzy Polskq a Litwg (1569) i jej
gtéwne postanowienia.

X.Poczgtki Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. (5 godz.) Uczen:

1) charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowosciowe w Rzeczypospolitej; wyjasnia
gtowne zatozenia konfederacji warszawskiej;

2) wyjasnia okolicznosci uchwalenia artykutéw henrykowskich i przedstawia zasady
wolnej elekcji; omawia przebieq i rezultaty pierwszych wolnych elekcji;

3) opisuje panowanie Stefana Batorego, ze szczegélnym uwzglednieniem jego polityki
zewnetrznej.

XI. Rzeczpospolita Obojga Narodéw i jej sgsiedzi w XVII wieku. (8 godz.) Uczen:

1) wyjasnia gtéwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosjg, Szwecjq i Turcjg;

2) wyjasnia przyczyny, cele i nastepstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na
Ukrainie;

3) omawia przebieg i znaczenie potopu szwedzkiego;



4) sytuuje w czasie, lokalizuje i omawia najwazniejsze bitwy w XVII wieku;

5) dokonuje oceny nastepstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen w XVII
wieku;

6) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujqc sie do przyktadéw
architektury i sztuki we wtasnym regionie.

XIl. Europa w XVII i XVIIl wieku. (6 godz.) Uczer:

1) charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XIV, ustréj monarchii absolutnej
oraz wymienia gtéwne cechy monarchii parlamentarnej, wykorzystujgc informacje
o ustroju Anglii;

2) opisuje idee Oswiecenia, podaje przyktady ich zastosowania w nauce, literaturze,
architekturze i sztuce;

3) charakteryzuje zasade tréjpodziatu wtadzy Karola Monteskiusza i zasade umowy
spotecznej Jakuba Rousseau;

4) charakteryzuje reformy o$wieceniowe wprowadzone w Prusach, Rosji i Austrii.

XIll. Rzeczpospolita Obojga Narodéw w | potowie XVIIl wieku. (4 godz.) Uczer:

1) omawia przyczyny i charakteryzuje przejawy kryzysu parstwa w epoce saskiej;

2) charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stanistawa Leszczyriskiego i Stanistawa
Konarskiego;

3) omawia zjawiska Swiadczqce o postepie gospodarczym, rozwoju kultury i oswiaty;

4i) ocenia pozycje miedzynarodowq Rzeczypospolitej w czasach saskich.

XIV. Powstanie Stanéw Zjednoczonych. (3 godz.) Uczeri:

1) omawia przyczyny i nastepstwa amerykariskiej wojny o niepodlegtos¢;

2) wymienia instytucje ustrojowe Stanéw Zjednoczonych, wyjasnia ich funkcjonowanie;
ocenia sposob, w jaki konstytucja amerykanska realizowata w praktyce zasade
tréjpodziatu wtadzy;

3) przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodlegtosé Stanéw Zjednoczonych.

XV. Wielka rewolucja we Francji. (3 godz.) Uczeri:
1) wyjasnia gtéwne przyczyny rewolucji i ocenia jej rezultaty;
2) analizuje i objasnia zasady zawarte w Deklaracji Praw Cztowieka i Obywatela.

XVI. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. (8 godz.) Uczeri:

1) podaje przyktady naprawy paristwa za panowania Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, w tym osiggniecia Komisji Edukacji Narodowej;

2) charakteryzuje cele i konsekwencje konfederacji barskiej;

3) sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja;
wymienia reformy Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji
3 maja;



4) wyjasnia okolicznosci zawigzania konfederacji targowickiej i przedstawia jej
nastepstwa;

5) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje przyktady
sztuki okresu klasycyzmu z uwzglednieniem wtasnego regionu.

XVIl. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII wieku.

(6 godz.) Uczen:

1) sytuuje w czasie |, Il i ll rozbiér Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kazdym rozbiorze;

2) przedstawia przyczyny i skutki powstania kosciuszkowskiego;

3) rozréznia przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne upadku Rzeczypospolitej.

XVIIl. Epoka napoleoiiska. (4 godz.) Uczen:

1) charakteryzuje zmiany polityczne w Europie w okresie napoleoriskim i przemiany
spoteczno-gospodarcze;

2) opisuje okolicznosci utworzenia Legionéw Polskich oraz omawia ich historie;

3) opisuje powstanie Ksiestwa Warszawskiego, jego ustrdj i terytorium;

4) przedstawia stosunek Napoleona do sprawy polskiej oraz postawe Polakéw wobec
Napoleona.

Ze wzgledu na obszerne tresci podstawy programowej jako dodatkowe w kL. VI
proponuije sie jedynie temat: Nie tylko Kopernik — nasi wybitni uczeni i artysci lub inne
zagadnienie zwigzane z historig lokalna.

Klasa VII

W klasie VIl przewiduie sie realizacje dziatéw od XIX (Europa po kongresie wiederiskim)
do XXXI (Droga ku wojnie).

XIX. Europa po kongresie wiedenskim. (2 godz.) Uczeri:

1) omawia decyzje kongresu wiederiskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem
polskich;

2) charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki i ich
zastosowania, obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych i warunkéw
2ycia).

XX. Ziemie polskie w latach 1815-1848. (6 godz.) Uczen:

1) wskazuje na mapie podziat polityczny ziem polskich po kongresie wiederiskim;

2) charakteryzuje okres konstytucyjny Krélestwa Polskiego — ustréj, osiggniecia
w gospodarce, kulturze i edukacji;



3) przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagars
i nastepstwa powstania dla Polakéw w réznych zaborach;

1) omawia potozenie Polakéw w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem
zabranych oraz w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

5) charakteryzuje gtéwne nurty oraz postacie Wielkiej Emigracji i ruch spiskowy w kraju.

XXI. Europa w okresie Wiosny Ludéw. (3 godz.) Uczeri:

1) wymienia wydarzenia zwigzane z walkg z porzqdkiem wiederiskim, charakteryzuje
przebieg Wiosny Ludéw w Europie;

2) omawia przyczyny i skutki powstania krakowskiego oraz Wiosny Ludéw na ziemiach
polskich.

XXII. Powstanie styczniowe. (3 godz.) Uczeri:

1) omawia posrednie i bezposrednie przyczyny powstania, w tym ,rewolucje moralng”
1861-1862;

2) dokonuje charakterystyki dziatan powstariczych z uwzglednieniem, jesli to mozliwe,
przebiegu powstania w swoim regionie;

3) omawia uwtaszczenie chtopéw w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje z uwkaszczeniem
w pozostatych zaborach;

4)) charakteryzuje formy represji popowstaniowych.

XXIIl. Europa i $wiat w Il potowie XIX i na poczgtku XX wieku. (4 godz.) Uczeri:

1) opisuje sytuacje polityczng w Europie w Il potowie XIX wieku, w tym procesy
zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec;

2) prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

3) wyjasnia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej parstw europejskich
w XIX wieku;

%) wymienia nowe idee polityczne i ziawiska kulturowe, w tym poczqtki kultury masowej
i przemiany obyczajowe.

XXIV. Ziemie polskie pod zaborami w Il potowie XIX i na poczgtku XX wieku.

(8 godz.) Uczeri:

1) wyjasnia cele i opisuje metody dziatar zaborcéw wobec mieszkaricéw ziem dawnej
Rzeczypospolitej — rusyfikacja, germanizacja (Kulturkampf), autonomia galicyjska;

2) opisuje postawy spoteczeristwa polskiego w stosunku do zaborcéw — tréjlojalizm,
praca organiczna, ruch spétdzielczy;

3) opisuje formowanie sie nowoczesnej swiadomosci narodowej Polakéw;

4i) omawia narodziny i pierwsze lata istnienia nowoczesnych ruchéw politycznych
(socjalizm, ruch ludowy, ruch narodowy);

5) wyjasnia spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907;

6) charakteryzuje spér orientacyjny w latach 1908-1914.



XXV. | wojna swiatowa. (6 godz.) Uczeri:

1) omawia najwazniejsze konflikty miedzy mocarstwami europejskimi na przetomie XIX
i XX wieku;

2) wymienia gtéwne przyczyny wojny — polityczne i gospodarcze, posrednie
i bezposrednie;

3) omawia specyfike dziatar wojennych: wojna pozycyjna, manewrowa, dziatania

powietrzne i morskie;

4) charakteryzuje postep techniczny w okresie | wojny $wiatowej;

5) opisuje rewolucje i wojne domowg w Rosji.

XXVI. Sprawa polska w czasie | wojny $wiatowej. (3 godz.) Uczeri:

1) charakteryzuje stosunek paristw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po
wybuchu wojny;

2) omawia umiedzynarodowienie sprawy polskiej: akt 5 listopada 1916 r., rola Stanéw
Zjednoczonych i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 r,;

3) ocenia polski wysitek zbrojny i dyplomatyczny, wymienia prace paristwowotwércze
podczas wojny.

XXVII. Europa i $wiat po | wojnie swiatowej. (3 godz.) Uczen:

1) opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastepstwa wojny;

2) charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej oraz traktatu w Locarno; ocenia
funkcjonowanie Ligi Narodéw i tad wersalski;

3) charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (wtoskiego faszyzmu, niemieckiego narodowego
socjalizmu, systemu sowieckiego): ideologie i praktyke.

XXVIII. Odrodzenie panstwa polskiego po | wojnie swiatowej. (5 godz.) Uczeri:

1) omawia formowanie sie centralnego osrodka wtadzy parstwowej — od pazdziernikowej
deklaracji Rady Regencyjnej do ,Matej Konstytugji';

2) przedstawia proces wykuwania granic: wersalskie decyzje a fenomen Powstania
Wielkopolskiego i powstan $lgskich (zachéd) — federacyjny dylemat a inkorporacyjny
rezultat (wschéd);

3) opisuje wojne polsko-bolszewickg i jej skutki (pokéj ryski).

XXIX. Il Rzeczpospolita w latach 1921-1939. (6 godz.) Uczen:

1) charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczeri oraz dziedzictwa zaborowego;

2) charakteryzuje ustréj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.;

3) omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny, przebieg i skutki
przewrotu majowego;

4) opisuje polski autorytaryzm — rzqdy sanacji, zmiany ustrojowe (konstytucja
kwietniowa z 1935 1.);



5) przedstawia gtéwne kierunki polityki zagranicznej Il Rzeczypospolitej (system sojuszy
i polityke réwnowagi).

XXX. Spoteczenistwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej. (5 godz.) Uczen:

1) charakteryzuje spoteczng, narodowosciowq i wyznaniowq strukture paristwa
polskiego;

2) omawia skutki swiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;

3) ocenia osiggniecia gospodarcze Il Rzeczypospolitej, a zwtaszcza powstanie Gdyni,
magistrali weglowej i Centralnego Okregu Przemystowego;

4j) podaje najwazniejsze osiggniecia kulturalne i naukowe Polski w okresie
miedzywojennym.

XXXI. Droga do wojny. (6 godz.) Uczer:

1) omawia japoriskq agresje na Dalekim Wschodzie;

2) przedstawia ekspansje Wtoch i wojne domowg w Hiszpanii;

3) opisuje polityke hitlerowskich Niemiec — rozbijanie systemu wersalsko-
-lokarnenskiego: od remilitaryzacji Nadrenii do uktadu w Monachium;

4)) charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;

5) wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop-Mototow.

Ze wzgledu na obszerne tresci podstawy programowej jako dodatkowe w kL. VII
proponuije sie do wyboru:

Wspaniate dwudziestolecie, czyli sukcesy Il Rzeczypospolitej w gospodarce, kulturze

i nauce.

Wygrat Polske na fortepianie, czyli muzyczny geniusz na politycznych salonach.

lub jakies zagadnienie zwigzane z historig lokalna.
Klasa VIII

W klasie VIl beda realizowane dziaty od XXXII (Wojna obronna we wrzesniu 1939
roku. Agresja Niemiec i Zwigzku Sowieckiego) do XLII (Miejsce Polski w Swiecie
wspétczesnym).

XXXIl. Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzesnia)

i Zwigzku Sowieckiego (17 wrzesnia). (3 godz.) Uczer:

1) charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny
swiatowej;

2) opisuje i omawia etapy wojny obronnej i wskazuje na mapach potozenia stron
walczgcych;



3) podaje przyktady szczegélnego bohaterstwa Polakéw, np. obrona poczty w Gdarsku,
walki o Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej w Katowicach, bitwy pod Mokrg
i Wizng, bitwa nad Bzurg, obrona Warszawy, obrona Grodna, bitwa pod Kockiem.

XXXIII. Il wojna $wiatowa i jej etapy. (7 godz.) Uczer:

1) przedstawia oraz sytuuje w czasie i przestrzeni przebomowe wydarzenia Il wojny
swiatowej (polityczne i militarne);

2) charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedstawia zagtade
Zydow oraz Roméw i eksterminacje innych narodéw; zna przyktady bohaterstwa
Polakéw ratujgcych Zydéw z Holokaustu;

3) wyjasnia przyczyny kleski paristw Osi;

4) wymienia gtéwne decyzje konferencji Wielkiej Tréjki (Teheran, Jatta, Poczdam);

5) przedstawia bezposrednie skutki Il wojny $wiatowej, w tym problem zmiany granic
i przesiedler ludnosci.

XXXIV. Polska pod okupacjq niemieckq i sowieckgq. (6 godz.) Uczen:

1) poréwnuje zatozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;

2) wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich (Palmiry, Katyr, kazn profesoréw
lwowskich, Zamojszczyzna);

3) wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrairiskiego (rzez wotyriska) na
Kresach Wschodnich;

4) charakteryzuje polityczng i militarng dziatalnos¢ polskiego parstwa podziemnego,
w tym formy oporu wobec okupantéw;

5) wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia
postawe aliantéw i Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.

XXXV. Sprawa polska w czasie Il wojny $wiatowej. (4 godz.) Uczeri:

1) przedstawia okolicznosci powstania i omawia dziatalnos¢ rzqgdu Rzeczypospolitej
Polskiej na wychodzZstwie;

2) umieszcza w czasie i przestrzeni dziatania polskich formacji na réznych frontach
i obszarach toczqcej sie wojny;

3) przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny swiatowe;.

XXXVI. Swiat po Il wojnie swiatowej. (15 godz.) Uczer:

1) charakteryzuje bezposrednie skutki Il wojny $wiatowej, wyrézniajgc nastepstwa
polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe, z uwzglednieniem powstania
Organizacji Narodéw Zjednoczonych;

2) wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczqtki
zimnej wojny;

3) opisuje okolicznosci powstania NRD i RFN:



4j) wskazuje na mapie paristwa NATO i Uktadu Warszawskiego, charakteryzujgc oba bloki
polityczno-wojskowe;

5) omawia sytuacje w ZSRS i paristwach jego strefy wptywdw z uwzglednieniem
wydarzen na Wegrzech w 1956 r. i w Czechostowacji w 1968 r.;

6) okresla przyczyny, umieszcza w czasie i przestrzeni procesy dekolonizacyjne i ocenia
ich nastepstwa;

7) wymienia konflikty doby zimnej wojny, w tym wojny w Korei, Wietnamie
i Afganistanie oraz omawia skutki blokady Berlina i kryzysu kubariskiego;

8) opisuje przebieg konfliktu na Bliskim Wschodzie;

9) omawia przemiany w Chinach po Il wojnie $wiatowej;

10) wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu ZSRS na
przetomie lat 80. i 90., a takze wyjasnia jego nastepstwa;

11) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej
w latach 1989-1991:

12) przedstawia cele i gtéwne etapy rozwoju Unii Europejskiej;

13) opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie Swiatowe;.

XXXVII. Poczgtki komunizmu w Polsce. (3 godz.) Uczeri:

1) przedstawia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce przez komunistéw (rola Polskiego
Komitetu Wyzwolenia Narodowego, referendum ludowe, wybory w 1947 r.);

2) charakteryzuje postawy Polakéw wobec nowych wtadz ze szczegélnym
uwzglednieniem oporu zbrojnego (2otnierze niezbomni [wykleci]).

XXXVIII. Stalinizm w Polsce i jego skutki. (4 godz.) Uczen:

1) przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i kulturowe w okresie
stalinizmu;

2) omawia system terroru stalinowskiego w Polsce i ocenia jego skutki;

3) wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 r. (powstanie poznariskie) oraz
znaczenie wydarzeri paZdziernikowych 1956 r.

XXXIX. Polska w latach 1957-1981. (9 godz.) Uczeri:

1) opisuje system wtadzy w latach 60. i 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRS;

2) charakteryzuje realia zycia spotecznego i kulturalnego z uwzglednieniem specyfiki
czaséw gomutkowskich i gierkowskich;

3) przedstawia i sytuuje w czasie réznorodno$¢ przyczyn kryzyséw spotecznych w latach
1968, 1970, 1976 i ich konsekwencje;

4) wyjasnia znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych
i spotecznych;

5) opisuje narodziny i dziatania opozycji politycznej w latach 1976-1980;

6) przedstawia role Jana Pawta Il i ocenia jego wptyw na przemiany spoteczne
i polityczne;



7) wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkéw sierpniowych w 1980 r.;
8) charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarnos¢”.

XL. Dekada 1981-1989. (3 godz.) Uczeri:
1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego przebieg
i konsekwencje;
2) przedstawia postawy Polakéw wobec stanu wojennego, fenomen oporu spotecznego;
3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,okrggtego stotu”, przedstawia jego
gtownych uczestnikow i opisuje postanowienia.

XLI. Narodziny Ill Rzeczypospolitej. (2 godz.) Uczen:

1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997:

2) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;
3) wyjasnia przyczyny napiec¢ spotecznych.

XLII. Miejsce Polski w swiecie wspétczesnym. (3 godz.) Uczeri:

1) przedstawia i sytuuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu Uktadu Warszawskiego
i odzyskanie suwerennosci przez Polske;

2) wyjasnia przyczyny i znaczenie przystgpienia Polski do NATO w 1999 r.;

3) wyjasnia przyczyny i znaczenie przystqpienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 .

Ze wzgledu na obszerne tresci podstawy programowej jako dodatkowe w kL. VIII
proponuje sie do wyboru:

Polskie sukcesy naukowe, artystyczne i techniczne po Il wojnie $wiatowej (w kraju

i za granicq).

Przekroczeni przez granice, tutacze i wygnancy, czyli Polacy poza granicami naszego

kraju.

Jak Il wojna swiatowa zmienita naszq miejscowos¢?

lub inne tematy zwigzane z historia lokalna.



Podstawowym zatozeniem programu w zakresie sposob6w osiggania celow
ksztatcenia przedmiotu historia jest r6znorodnos¢ metod i form pracy, ktéra
pozwoli zaspokoi¢ rozmaite potrzeby poszczegdlnych uczniéw. Aby je odpowiednio
dobra¢, nauczyciel powinien dokona¢ diagnozy i zgromadzic jak najwiecej informacji
o zespole, z ktérym przyjdzie mu pracowaé. Warto zapoznac sie z oceng opisowa
kazdego ucznia, dowiedzie¢ sie o jego trudnosciach czy sukcesach, uwaznie
przeczytac opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej. Nieocenionym Zrodtem
informacji o uczniach rozpoczynajacych nauke w klasie IV jest tez nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej, ktéry miat mozliwos¢ pracy z nimi w klasach |-lll. Koniecznie

trzeba zapoznac sie z treSciami podstawy programowej z edukacji wczesnoszkolnej

w zakresie edukacji historycznej, aby wiedzie¢, co uczniowie powinni umie¢ w tym
zakresie na progu klasy IV. Na tej podstawie mozna przygotowac (niewielki!) test
diagnozujacy ,na wejéciu” w zakresie tej tematyki lub zorientowa¢ sie w posiadanych
przez uczniéw umiejetnosciach, przygotowujac dla nich krzyzéwki, zagadki czy
konkurs.

Prég klasy IV jest bardzo istotny w procesie edukacji. Wazne, aby w pierwszym
roku nauki przedmiotu uczers zainteresowat sie historig, o czym w znacznym
stopniu przesadzi postawa nauczyciela. Aby nie zaprzepasci¢ naturalnej ciekawosci
uczniéw, nauczyciel powinien zrezygnowac na tym etapie z nadmiernej faktografii.
Trzeba uwzglednic fakt, ze uczniowie przychodza po lll klasie z trudnosciami
w czytaniu (zwkaszcza ze zrozumieniem), pisaniu (nie do korica uksztattowany
nadgarstek), nie potrafig jeszcze sprawnie i samodzielnie organizowa¢ swojej pracy
oraz sg przyzwyczajeni do nauki przez zabawe. Dlatego na tym etapie trzeba stosowac
jak najwiecej aktywnosci typu: stuchanie i opowiadanie legend, rozwigzywanie
i uktadanie zagadek, rebuséw i krzyzéwek, gry planszowe, ogladanie filméw
i animacji, konkursy, zabawy ruchowe, uktadanie rymowanek, odgrywanie
scenek itp.

Ciekawa metodg pracy z mtodszymi dzie¢mi jest samodzielne tworzenie lapbooka
na temat postaci lub wydarzen historycznych. Lapbook to — w wolnym ttumaczeniu
— ksiazka na kolanach”. Jest czym$ w rodzaju teczki tematycznej, w ktérej uczer
moze umiesci¢ informacje na wybrany temat. Nie jest to jednak zwykty zbi6r kartek
i wycinkéw z gazet, a kolorowa, interaktywna przestrzen, ,papierowy teatrzyk”
peten ksigzeczek, kieszonek i zakamarkéw. Uczen umieszcza w nich obrazki, zdjecia,
stowka, krotkie teksty, opisy, zagadki itp. Ma przy tym mozliwos¢ wykaza¢ sie
zdolnosciami plastycznymi, poéwiczy¢ kaligrafie i sprawnos¢ manualna. Uczy sie tez
komponowania swojego lapbooka, rozwija zmyst estetyczny, starannie rozmieszczajac
poszczegblne elementy, dobierajac kolory i proporcje. Stosunkowo rzadko rozwija



sie tego rodzaju umiejetnosci i zdolnosci na lekcjach historii. Metoda ta nadaje sie
nie tylko dla mtodszych dzieci. Podbudowuje ucznia, przynosi twércom wiele radosci
i satysfakdji.

W klasie |V trzeba tez zacza¢ matymi krokami zacheca¢ uczniéw do
samodzielnosci, planowania i organizowania swojej pracy, angazowac ich do
rozwigzywania zadan w zespole, petnienia ré6l w grupie itp., aby wprowadzi¢ prace
w trybie odwréconej lekcji lub metode projektu.

W klasie V rozpocznie sie systematyczny kurs historii w ujeciu chronologicznym,
w ktérym uczniowie bedg rozwija¢ umiejetnosci przedmiotowe: prace z tekstem
zrodtowym, mapg, ilustracjg, wykresem, tabela, ¢wiczy¢ tworzenie narracji
historycznej, umieszczanie wydarzen na osi czasu oraz realizowac projekty
edukacyjne. Jednym z wyréznikéw programu jest wtaénie ,krélowa metod”, czyli
projekt, ktory jest mocno akcentowany we wstepie do podstawie programowej.
Umozliwia on rozwijanie cennych umiejetnosci: komunikowania sie, wspétpracy
w grupie, wzmacnia odpowiedzialnos¢ za dziatania wasne i zespotu, zacheca do
samodzielnosci, przedsiebiorczosci i wspdlnego dziatania. Projekt ksztattuje postawy
niezbedne do funkcjonowania w zyciu spotecznym (odpowiedzialnos¢, rzetelnos¢)

i uczy wspélnego rozwigzywania problemoéw, planowania i organizowania wtasnych
dziatan, korzystania z r6znych Zrédet informacji, prezentowania wykonanej pracy,
sztuki wystapien publicznych, samooceny, autorefleksji, uczenia sie na btedach itp.
Wszystkie powyzsze umiejetnosci sg dzisiaj bardzo przydatne w zyciu zawodowym,
gdyz praca w zespotach projektowych jest w firmach powszechna. Umiejetnosci
nabywane w pracy projektowej sg tez cenne w sferze prywatnej oraz w relacjach
spotecznych. To bardzo wazna zaleta projektu — uczniowie widzg wymiar praktyczny
podejmowanych dziatan, a szkota przez to staje sie blizsza zyciu. Projekt daje

szanse na wszechstronny rozwdéj kazdemu dziecku, takze ze SPE, niezaleznie od
trudnosci wynikajacych z ich deficytéw rozwojowych. To bardzo praktyczna metoda,
w ktorej kazdy uczen znajdzie dla siebie odpowiednie zadanie, mozliwos¢ dziatania,
nabywania nowych umiejetnosci, wspétpracy z innymi, doswiadczania $wiata

i wszechstronnego rozwoju. Projekt jest znakomitym przygotowaniem do przysztego
funkcjonowania ucznia na rynku pracy. Trzeba zaczynac juz w kL. IV od bardzo matych
konceptdw, ktére nie trwaja dtugo i nie sg zbyt ztozone. Potem, w klasach starszych,
przyjdzie czas na duze, miedzyprzedmiotowe projekty, ktérych w roku szkolnym
nalezy zrealizowa¢ okoto 1-2. Oto przyktady tematéw, ktére mozna realizowac

w poszczegblnych klasach. Wiekszos¢ z nich wymaga pracy zespotowej, ale niektére
mogg by¢ realizowane indywidualnie.

Moje korzenie — drzewo genealogiczne naszej rodziny (projekt indywidualny).

Z nich mozemy by¢ dumni — wybitni mieszkaficy naszego miasta/regionu.

Dlaczego ... jest patronem naszej szkoty?

Wybitni a nieznani — polskie sukcesy w réznych dziedzinach.



Polscy badacze na innych kontynentach i ich odkrycia (korelacja z geografia czy
biologia).

Od Olimpii do Tokio, czyli historia igrzysk (korelacja z wychowaniem fizycznym).
Komu grali Mazurka Dgbrowskiego, czyli polskie sukcesy na igrzyskach (korelacja
z wychowaniem fizycznym).

Krélowa nauk i nauczycielka zycia, czyli wybitni polscy matematycy w historii itp.

Bolaczka edukaciji historycznej jest od wielu lat duze nasycenie tresciami
i faktografig oraz zbyt mato czasu na rozwijanie umiejetnosci, dlatego nalezy jak
najcze$ciej umozliwia¢ uczniom prace w trybie odwréconej Lekcji. Szkoda czasu
na proste przekazywanie wiedzy. Uczerh zdobywa j3 sam ze wskazanego przez
nauczyciela zrédta (moze skorzysta¢ z bogatych zasobéw dostepnych w Internecie
lub przygotowa¢ wtasny materiat). Najczesciej jest to krétki film lub prezentacja.
Uczniowie pracuja w swoim tempie (moga obejrze¢ film/materiat dowolna iloé¢ razy,
zatrzymag, cofnaé itp.), maja dostep do niego w wybranym miejscu i na urzadzeniu,
ktore preferuja. Ucza sie wiec w optymalnym dla siebie czasie i warunkach oraz biorg
odpowiedzialnos¢ za efekty wtasnej nauki. Dla uczniéw ze SPE jest to szczegélnie
wazne — uczenie sie w dogodnym dla siebie tempie, z uwzglednieniem specyficznych
potrzeb. Nalezy podkresli¢, Zze z udostepnionego materiatu mogga korzystac
uczniowie, ktérzy sg nieobecni w szkole. Po zapoznaniu sie z nim w domu, przychodza
na lekcje przygotowani. W klasie porzadkuja zdobyte informacje, zadaja
pytania, dyskutuja, rozwiazuja problemy, wykonuja ¢wiczenia z mapa,
tekstem zrodtowym, pracujac przy tym w parach Llub grupach, a wiec
rozwijaja cenne umiejetnosci, na ktére podczas tradycyjnej lekcji brakuje czasu.
Nauczyciel, pracujac w takim trybie, nie przekazuje teorii na zajeciach, za to duzo
czasu przeznacza na aktywnos¢ uczniowska. Uczniowie komunikuja sig, analizuja,
stosujg wiedze w praktyce, tworza, wspétpracuija itp., a wiec rozwijajg kompetencje
kluczowe (por. Kowalczyk, Rumirski).

Program duzy nacisk ktadzie na uczenie sie wzajemne uczniéw zwane takze
tutoringem kolezenskim. Sprzyja¢ temu bedzie maksymalnie czesto stosowana
praca w parach i grupach. Umiejetnos¢ pracy zespotowej, tatwego adaptowania
sie do czesto zmieniajacych sie grup zadaniowych jest niezwykle wazna i przydatna
w pracy zawodowej i dorostym zyciu. Uczniowie ze SPE maja przy wzajemnym
uczeniu sie szanse na petng akceptacje, poczucie sie petnoprawnym cztonkiem
spotecznosci szkolnej, poszanowanie indywidualnosci i potrzeb. Umiejetnos¢ pracy
zespotowej znajdzie bardzo praktyczne zastosowanie w p6zniejszym zyciu i zwiekszy
ich szanse na rynku pracy.

Pracujac razem, bedg wykorzystywac rozmaite metody i techniki aktywizujace,
np.: rézne rodzaje dyskusji, ,burza mézgéw", analiza ,za i przeciw”, drzewo
decyzyjne, ranking tréjkatny i diamentowy, studium przypadku itp. Emocji
dostarcza uczniom gry dydaktyczne (planszowe, decyzyjne, funkcyjne, symulacyjne



itp.), ktérym zawsze towarzyszy element rywalizacji. Réwniez dla uczniéw ze SPE
jest to istotne, gdyz dzieki umiejetnoSciom nabytym w pracy powyzszymi metodami,
tatwiej im bedzie dokonywa¢ zyciowych wyboréw w dorostym zyciu, bez problemu
beda dyskutowali, podejmowali decyzje czy generowali pomysty. Kazdy z nich
wykorzysta to w praktyce, np. w poruszaniu sie na rynku pracy czy w zyciu osobistym.

Cho¢ zatozeniem programu jest rozwijanie kompetencji kluczowych z szerokim
wykorzystaniem wprowadzanych stopniowo metod aktywizujgcych (szczegélnie
projektu), to jednak nie nalezy rezygnowa¢ z tradycyjnych metod zalecanych
przez dydaktykow takich jak: pogadanka, opowiadanie, wyktad i towarzyszaca im
wizualizacja (pokaz czy prezentacja) oraz tzw. praca pod kierunkiem.

Nalezy pamietac o obowigzku rozwijania u uczniéw umiejetnosci tworzenia
réznych form wypowiedzi (plan, notatka, rozprawka, prezentacja). Szczegélna
trudnos$¢ moze sprawiac uczniom ta najdtuzsza forma — rozprawka. Przy
tradycyjnych sposobach zadawania prac pisemnych pojawia sie wiele probleméw,
takich jak: odpisywanie od kolegéw, przepisywanie catych akapitéw z podrecznika,
kopiowanie ze zrodet internetowych itp. Powszechne jest tez przekonanie, ze im
dtuzsza praca tym lepsza. Sposobem na zmniejszenie tych trudnosci moze by¢
+klaséwka ze $ciaga”. W ramach ogélnego tematu, okre$lonego przez nauczyciela,
uczniowie samodzielnie wybierajg indywidualny temat pracy, zbierajg informacje
i materiaty. Przygotowuija tez bibliografie oraz ,écigge” (7x12 cm), ktéra zawiera np.
plan, najwazniejsze dane i fakty itp. W wyznaczonym dniu uczniowie, korzystajac ze
J$ciagi’ (Lub bez zagladania do niej), pisza w klasie prace o objetoéci dwéch stron
formatu A4. Przed przystgpieniem do pracy nauczyciel przygotowuije i rozdaje
instrukcje, w ktérej s opisane zasady tworzenia takiej pomocy naukowej, pisania
oraz kryteria oceniania pracy. Ocenie podlega tez bibliografia i ,$ciaga’. Taki
sposob przygotowywania rozprawki moze by¢ stosowany w klasach VII-VIII szkoty
podstawowej (w korelacji z j. polskim).

Bardzo wazne jest ,dotkniecie historii’, czyli mozliwo$¢ bezposredniego
zetkniecia ze $ladami przesztosci (zwkaszcza tymi, ktére pozostaty w swoim
naturalnym $rodowisku). Stuza temu szkolne wycieczki, podczas ktérych
uczniowie poznaja muzea, zabytki architektury, miejsca pamieci zwigzane
z waznymi wydarzeniami w przeszto3ci, spotykaja sie z ciekawymi ludZzmi —
Swiadkami wydarzen czy uczestnicza w rekonstrukcjach historycznych. Ma
to duze znaczenie dla uczniéw ze SPE, gdyz w ten sposdb oddziatujemy na emocje,
a wydarzenia z przesztosci nabieraja realnego ksztattu. Dzieki wycieczkom nauka
historii jest uplastyczniona i urealniona, a uczniowie maja mozliwos¢ znalezienia
sie w roli badaczy. Nalezy takie okazje stwarza¢ mozliwie czesto, rozpoczynajac od
bliskich uczniom miejsc. Stuzy to poznaniu lokalnego dziedzictwa kulturowego
i pozwala docenic jego walory. Bardzo czesto bowiem uczniowie nie sg Swiadomi
tych zasobéw — przechodza codziennie obok pewnych obiektéw, nie zwracajac na nie
uwagi i nie przypuszczajac, ze tu takze ,dziata sie historia” lub obecnie maja miejsce



wazne wydarzenia. Takie wycieczki uswiadamiajg uczniom, jakie zmiany zaszty

w ich Srodowisku na przestrzeni wiekéw, dzieki czemu tatwiej im zrozumiec relacje
.przesztoéé-terazniejszoé¢”. Uczniowie powinni mie¢ tez mozliwoé¢ uczestnictwa

w dtuzszych wycieczkach: jedno- lub kilkudniowych. Bez wzgledu na rodzaj wycieczki,
konieczne jest staranne przygotowanie merytoryczne i organizacyjne. Nauczyciel
musi przemysleé, czemu ona ma stuzy¢, jakie umiejetnosci ksztattowac i jakie
korzysci edukacyjne przynies¢. Wazne jest tez, aby podczas wycieczki uczniowie nie
byli jedynie biernymi obserwatorami, ale mieli mozliwo3$¢ podjecia samodzielnych
dziatan, réznych aktywnosci, pracy badawczej. To duze wyzwanie organizacyjne dla
nauczyciela, ale efekty sg nagroda za trudy. Mozna do tych przygotowan stopniowo
wtacza¢ samych ucznidow — to dobra okazja do zaprezentowania uzdolnien tych
os6b, ktére wykazuja zainteresowanie przesztoscig czy umiejetnosci organizacyjne.
Organizacja wycieczki moze by¢ tez uczniowskim projektem.

Do realizacji programu postuzy cata gama Srodkow dydaktycznych, ktére beda
wielostronnie aktywizowa¢ ucznia, utatwia¢ proces poznawania, motywowac do
pracy oraz dostarczac przezy¢ i emocji: Zrédta pisane i niepisane, literatura
popularnonaukowa i literatura piekna, mapy, schematy, wykresy
i diagramy, obrazy, filmy dokumentalne i fabularne, animacje, nagrania
dzwiekowe, prezentacje multimedialne itp. Podstawa programowa
w ,Warunkach i sposobach realizacji’ przedmiotu sugeruje tez sieganie po
propozycje dydaktyczne, ktérymi dysponuja zaréwno fundacje (takie jak np. Osrodek
KARTA, Osérodek ,,Pamieé i Przysztos¢”, Centrum Turystyki Kulturowej
TRAKT), jak réwniez Instytut Pamieci Narodowej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356 ze
zm.).

Szczegblng role wsrdd srodkéw dydaktycznych zajmuje podrecznik. Jego wybor
pozostaje w gestii nauczyciela (moze takze pracowac bez niego). Do realizacji
programu odpowiedni bedzie podrecznik o przejrzystej strukturze, zawierajacy
bogaty blok ¢wiczeniowy, napisany barwnym i przystepnym jezykiem, z ciekawa
infografika, staranny edytorsko, z dotgczonymi multimediami. W biezacej pracy
z uczniami nalezy w petni wykorzystywac bogactwo Srodkéw dydaktycznych
zawartych w podreczniku. Szczegélnie chodzi o to, by zastosowa¢ materiat
éwiczeniowy, ktéry pomaga uczniom rozwija¢ cenne umiejetnosci — przedmiotowe
i kluczowe. Trzeba jednak pamieta¢ o dostosowaniu go do potrzeb uczniéw ze SPE,
np. wykorzystywac tylko wybrane fragmenty, powiekszac grafike, dzieli¢ materiat na
mniejsze partie, stosowac pytania pomocnicze itp.

Autor zwraca uwage na umiejetnos¢ uczenia sig, stad sugestia, aby stosowac
na lekcjach rézne techniki utatwiajgce zapamietywanie nowych tresci. Bardzo
skuteczne s3 mnemotechniki. Na przyktad, aby utatwi¢ uczniom zapamietanie
cyfr rzymskich (LCDM), warto stosowaé metode pierwszych liter: Leca Cegty Dom
Muruja (por. Mnemotechniki 2018). Mozna wykorzysta¢ materiaty multimedialne
pomagajace w uczeniu sig, np. filmy na YouTube. To szczegdlnie cenne dla uczniow



ze SPE, ktérym czesto trudniej zapamietywac informacje. Trzema wiec sigegac do
najrozmaitszych sposobdw, ktére to utatwiaja.

Starszych uczniéw, ktérzy muszg mierzy¢ sie z wiekszymi partiami materiatu,
warto uczy¢ notowania. Przydaja sie do tego np. fiszki Cornella (Ktosiriski, 2015).
Ten sposdb notowania pomoze uczniom w biezacej nauce, ale tez na dalszych
etapach ksztatcenia. Pomaga wytowi¢ najwazniejsze informacje, dokonac syntezy
i podsumowania.

Bardzo pozyteczne jest wykorzystywanie myslenia wizualnego w dydaktyce
— uczenie tworzenia przez uczniéw map mysli i r6znych technik sketchnotingu
(z ang. sketch — szkic, noting — notowanie). Ma to szczegélne znaczenie dla uczniéw
ze SPE, gdyz utatwia zapamietywanie, selekcjonowanie i zrozumienie informacji.
Wazne, aby nauczyciel sam stosowat tego typu pomoce i swoim przyktadem zachecat
do tego ucznidéw. Notowanie graficzne to notatki tworzone na matym formacie
(np. A4) z wykorzystaniem pisma recznego i prostego rysunku oraz elementéw
graficznych takich jak: nagtowki, strzatki, linie itp. Notowanie graficzne jest
ogromnie pozyteczne w procesie uczenia sig, gdyz:

pobudza kreatywnos¢,

utrzymuije skupienie i koncentracje,

czyni przekaz bardziej zrozumiatym i uatrakcyjnia go,

wzbogaca nauke o element zabawy,
utatwia zapamietywanie.

Nie chodzi o to, by tworzy¢ ilustracje czy skoriczone rysunki, ale
o wykorzystywanie elementéw wizualnych, takich jak:
strzatki i taczniki (do prezentowania proceséw i zaleznosci),
ramki (do podkreslania najwazniejszych informacji),
punktory (do wyliczania),
rysunki ludzi (np. proste buzki w stylu emotikonek do pokazywania emocji),
chmurki (do cytowania),
wykresy (do pokazywania iloéci i procesu),
kolory (np. czerwony sugeruije, ze coé jest wazne) (J6zwik, 2017: 14-31)

Mozna czerpac inspiracje w wielu miejscach. Np. Pinterest to wirtualna tablica, na
ktdrej znajduje sie wiele przyktadéw, od prostych do bardzo zaawansowanych. Wiele
interesujacych miejsc zwigzanych z notowaniem graficznym mozna tez znalez¢ na
Facebooku (np. Sita myslenia wizualnego, Jadzka Rysuje, Myslografia, Belfry Bazgrolg,
Wszystko mozna narysowa¢, Szkota Praktykéw Wizualnych itp.).



Oméwione powyzej réznorodne metody i formy pracy umozliwiajg rozwijanie
kompetencji kluczowych, ktére zostaty okreslone w Zaleceniu Rady Unii Europejskiej
z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie
przez cate Zycie. Sg one potrzebne wszystkim do samorealizacji i rozwoju osobistego,
zatrudnienia, wkgczenia spotecznego, aktywnego obywatelstwa i zréwnowazonego
stylu Zycia oraz niezbedne na rynku pracy. Wszystkie kompetencje kluczowe uwaza sie
za jednakowo wazne. Kazda z nich przyczynia sie do udanego zycia w spoteczenstwie.
Kompetencje mogg by¢ stosowane w wielu réznych kontekstach i rozmaitych
kombinacjach (Dz.U. UE C189 z dn. 4 czerwca 2018 r.). Rozwijanie kluczowych
kompetencji ma szczegblne znaczenie dla uczniéw ze SPE, gdyz zwiekszajg ich szanse
na rynku pracy, pomagaja radzi¢ sobie w dorostym zyciu i utatwiajg nawigzywanie
satysfakcjonujacych relacji spotecznych.

Oto przyktady, jak mozna je rozwijac na lekcjach historii:

Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji uczniowie beda
rozwija¢ poprzez:

komunikowanie sie w parach, grupach, na forum klasy,

rézne rodzaje dyskusji (debata, analiza ,za i przeciw”, metaplan),

wzajemne formutowanie pytan (np. do tekstu),

formutowanie wtasnych opinii i ocen,

wypowiedzi ustne i pisemne w réznej formie (plan, notatka, rozprawka,

prezentacja, komentarz do filmu, konstruktywny dialog z innymi itp.).

Kompetencje w zakresie wielojezycznosci uczniowie beda rozwijaé poprzez:
prace z anglojezycznymi aplikacjami,

korzystanie z obcojezycznych zasobéw internetowych,

poznawanie i Swiadome stosowanie poje¢ historycznych i nazw wywodzacych sie
z jezykéw obcych,

poznawanie réznorodnosci miedzykulturowej itp.

Kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii uczniowie bedg rozwijac poprzez:

szukanie argumentdw i ich ocenianie,

korzystanie z modeli, wykresdw, tabel, zestawien statystycznych,

¢wiczenia z chronologii — obliczanie uptywu lat miedzy wydarzeniami, porzadkowanie

wydarzen w kolejnosci chronologicznej, umieszczanie dat na osi czasu,

wykorzystanie bryt do poznawania i wyjasniania styléw w architekturze,

wyjasnianie zwigzkéw miedzy uwarunkowaniami przyrodniczymi a dziatalnoscig

cztowieka i postepem cywilizacyjnym,



wyjasnianie zmian spotecznych i cywilizacyjnych wywotanych przez odkrycia,
wynalazki i dziatalnos¢ cztowieka,

postugiwanie sie urzagdzeniami technicznymi,

tworzenie lapbooka itp.

Kompetencje cyfrowe uczniowie beda rozwija¢ poprzez:

korzystanie z komputera i innych urzadzer cyfrowych oraz réznych aplikacji,
wyszukiwanie informacji w Internecie, ich gromadzenie i selekcje,
przesytanie danych,

komunikowanie sie z wykorzystaniem technologii,

wspétprace w sieci,

prace na platformie,

tworzenie tresci cyfrowych: prezentadji, blogéw, filmow,

bezpieczne korzystanie z technologii,

zgodne z prawem wykorzystywanie zasobéw internetowych z poszanowaniem praw
autorskich itp.

Kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie
uczniowie beda rozwija¢ poprzez:

nauke indywidualng oraz w grupie,

organizowanie wtasnej nauki,

planowanie swojej pracy,

konstruktywna prace z innymi osobami,

formutowanie celéw,

zarzadzanie sobg w czasie,

okreslanie wtasnych zasobéw i mocnych stron,

autorefleksje i samoocene,

stosowanie mnemotechnik,

sporzadzanie réznych rodzajéw notatek (fiszki Cornella, mapy mysli,

sketchnotki),

autoprezentacje itp.

Kompetencje obywatelskie uczniowie beda rozwija¢ poprzez:
poszanowanie innych,

wspdtprace — w parach i zespotach,

wspdlne ustalanie regut,

angazowanie sie w sprawy spoteczne,

realizacje projektow,

stosowanie zasad wspotzycia spotecznego,

petnienie roznych rél w zespole,

ocene kolezenska,



rozwigzywanie konfliktow,
osigganie kompromisu itp.

Kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci uczniowie beda rozwija¢ poprzez:
inicjowanie projektéw,

kreowanie pomystéw,

planowanie i organizowanie pracy zespotowej przy realizacji projektéw,
odpowiedzialne realizowanie zadan,

otwartos¢ na idee i pomysty,

wspblne podejmowanie decyzji,

negocjowanie,

prezentowanie efektow swojej pracy,

promocje projektow itp.

Kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej uczniowie beda
rozwijac poprzez:

odgrywanie scenek,

plastyczne przedstawianie postaci i wydarzen,

tworzenie drzewa genealogicznego i plastycznej osi czasu,

uktadanie wierszy, piosenek i rymowanek o postaciach i wydarzeniach,

przygotowywanie przedstawien,

rézne techniki dramowe itp.

Zapisy podstawy programowej stanowig, ze szkota oraz poszczeg6lni nauczyciele podejmuia
dziatania majace na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego
ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Aby odpowiednio dobra¢ sposoby pracy,
nauczyciel powinien dokona¢ diagnozy i zgromadzic jak najwiecej informacji o uczniach,
z ktérymi przyjdzie mu pracowac oraz uwzglednic ich réznorodnos¢. Howard Gardner, autor
teorii inteligencji wielorakich, rozréznia osiem typdow inteligencji:

jezykowa,

matematyczno-logiczng,

ruchowa,

wizualno-przestrzenng,

muzyczna,

przyrodnicza,

intrapersonalng,

interpersonalna.



Sa one u uczniéw rozwiniete w réznym stopniu, funkcjonuja we wzajemnych
potaczeniach, tworzac wspélnie indywidualny profil inteligencji. Zadaniem nauczyciela
jest udzielenie kazdemu uczniowi wsparcia w rozwijaniu jego niepowtarzalnego
wachlarza inteligencji. Mozna na poczatku wykorzystac narzedzie diagnostyczne —
Skala profilu inteligencji — ,Wachlarz mozliwosci” (Kopik, Zatorska, 2010: ptyta CD).

Oto przyktady rozmaitych aktywnosci, odnoszacych sie do wymienionych wyzej
roznych typéw inteligencji, ktére mozna wykorzystac na lekcjach historii:

stuchanie i opowiadanie bajek, historii, legend,

tworzenie wtasnych historii, opowiesci,

uktadanie wierszy i rymowanek o wydarzeniach lub postaciach historycznych,

uktadanie opowiadan lub dialogéw na podstawie ilustracji,

zabawy w dziennikarza, pisarza — Swiadka réznych wydarzen z przesztosci,
rozmowy i wywiady z ciekawymi ludZzmi,

tworzenie komikséw, albumoéw, lapbookéw, prezentacji multimedialnych,
opracowywanie i odgrywanie scenek dramowych i inscenizacji,

zabawy i gry stowne z wykorzystaniem poje¢ historycznych,

rozwigzywanie i uktadanie krzyzowek, rebusow, zagadek,

obserwacja zabytkéw historycznych i obiektéw muzealnych,

uktadanie, tworzenie historyjek obrazkowych,

uktadanie ciggéw logicznych: posta¢-data-wydarzenie lub przyczyna-skutek,

poréwnywanie dat wydarzen,

umieszczanie wydarzen na osi czasu,

obliczanie uptywu lat od danego wydarzenia,

obliczanie czasu trwania wydarzen,

mierzenie odlegtosci na mapie,

przeliczanie odlegtosci wg skali,

wyszukiwanie figur geometrycznych (ptaskich i przestrzennych) w obserwowanych
budowlach,

rysowanie planéw i map,

tworzenie notatek graficznych,

tworzenie fiszek Cornella,

wyszukiwanie zwigzkéw miedzy Swiatem przyrody a dziatalnosScig cztowieka,
odczytywanie schematow, wykresow, tabel,

wykonywanie linii czasu na dany temat z wykorzystaniem réznych technik
plastycznych (np. historia komputera),

korzystanie z gier edukacyjnych: planszowych, komputerowych, symulacyjnych,

wyszukiwanie informacji w Internecie,

wykorzystywanie Internetu do dziatan zespotowych — komunikacji i wspétpracy itp.
(Tamze: 216-217).



Nauczyciel powinien tez zdiagnozowa¢ preferencje sensoryczne uczniéw
w danej klasie, gdyz one determinujg ich osobistg strategie uczenia sie i styl
komunikowania sie z innymi. Opisano trzy podstawowe systemy zmystowe
(sensoryczne), za pomoca ktérych ludzie odbieraja dochodzace do nich bodzce
(informacje) oraz je relacjonuja (werbalizuja). Sa to: system wzrokowy (wizualny),
stuchowy (audytywny) i kinestetyczno-czuciowy (WAK lub VAK — od Visual, Auditory,
Kinesthetic).

Wzrokowiec podczas uczenia sie potrzebuje wizualizacji, chetniej czyta niz
stucha i lubi robi¢ notatki. Dekoncentruje go nieporzadek i ruch. Trzeba mu podczas
zaje¢ dostarczy¢ okazji do patrzenia, czytania, obserwacji i demonstracji, wzbogaca¢
przekaz werbalny prezentacjg lub pokazem.

Stuchowiec uczy sie przez stuchanie i chetnie dyskutuje, lubi powtarzaé na
gtos, dekoncentruje sie w hatasie. Na lekcjach trzeba mu da¢ mozliwos¢ aktywnego
przystuchiwania sie, stuchania siebie i innych.

Kinestetyk uczy sie przez dziatanie, lubi ruch i aktywnos¢. Nie przepada za
czytaniem, pisze mato czytelnie. Najlepiej pamieta to, co sam wykona. Aby sie
skoncentrowa¢, musi sie ruszac. Trzeba mu dac na lekcjach mozliwos¢ samodzielnego
wykonywania réznych dziatan i bezpoSredniego zaangazowania.

W przecietnej klasie znajduje sie mniej wiecej po réwno (po ok. 1/3) uczniéw
posiadajacych jeden z trzech dominujgcych systeméw sensorycznych. Optymalne
bytoby, gdyby nauczyciel co 5-10 minut zmieniat sposdb przekazu informacji.

W przeciwnym razie cze$¢ uczniéw majacych inne niz nauczyciel preferencje, bedzie
mie¢ trudnosci w opanowaniu przekazywanych tresci i zwyczajnie zacznie sie nudzic.
Nauczyciele powinni mie¢ petng Swiadomos¢ wtasnych preferencji sensorycznych,
aby nie narzuca¢ wtasnego stylu uczenia sie (w omawianym tu wzgledzie) uczniom,
ktérzy maja prawo do posiadania takiego stylu, jaki maja. Majg tez prawo do uczenia
sie w profesjonalny, czyli polisensoryczny sposéb — sprawiedliwy dla wszystkich
uczniéw. Korzystanie z réznorodnych metod pozwoli unikngé monotonii metodycznej
i otworzy drzwi do uczenia sie dla wszystkich uczniéw (Taraszkiewicz, 2005: 15-27).

Warto przypomnie¢, ze wszyscy uczniowie ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, z wyjatkiem uposledzonych w stopniu umiarkowanym, znacznym
i gtebokim, realizuja podstawe programowg ksztatcenia ogélnego. Nauczyciel musi
by¢ szczegblnie wyczulony na to, zeby nauka historii nie ograniczyta sie jedynie do
poznawania pojedynczych zdarzen nieumiejscowionych w rzeczywistosci historycznej.
Uczen, pod kierunkiem nauczyciela, powinien stopniowo uczy¢ sie dostrzegania
i rozumienia przyczynowosci zdarzer. W przypadku korzystania z tekstow Zrodtowych
moga wystapic trudnosci zwigzane z zastosowang terminologia. Dlatego tez
uczniéw nalezy stopniowo wdraza¢, przy pomocy nauczyciela, do samodzielnej pracy
z tekstem Zrédtowym. Trudnosci moga pojawic sie przy formutowaniu i uzasadnianiu
opinii dotyczacych wydarzenia historycznego. Ich przyczyng moze by¢ nie tylko
zbyt mata wiedza i niewystarczajaca orientacja w rzeczywistosci historycznej, ale



przede wszystkim zbyt niski poziom kompetencji jezykowej w zakresie umiejetnosci
argumentowania i warto$ciowania. Uczniowie bedg wymagac¢ wsparcia nauczyciela
i pokierowania w nabywaniu i doskonaleniu tego rodzaju umiejetnosci. U uczniow
ze SPE moga wystapic trudnosci z rozumieniem nastepstwa czasowego oraz
z wnioskowaniem przyczynowo-skutkowym (np. niemoznosci uswiadomienia
sobie wptywu konkretnych wydarzen z historii powszechnej na ksztattowanie sie
loséw ojczystych, problemy z rozumieniem genezy wspdtczesnych stosunkéw
spoteczno-gospodarczych i zjawisk kulturowych). Moga takze wystapi¢ problemy
z zastosowaniem w konkretnych sytuacjach faktéw i dat wydarzen historycznych.
Uczniowie ze specjalnymi potrzebami wykazujg takze wieksza sktonnos¢ do
przestawiania cyfr w datach. Trudno$¢ moze im sprawia¢ korzystanie z map
historycznych, wykreséw, tabel i planéw (Jak organizowa¢ edukacje 2010: 82-83).
Zgodnie z zatozeniami edukacji wkaczajacej konieczny jest bezposredni kontakt
iinterakcje uczniéw o zréznicowanych potrzebach i mozliwosciach rozwojowych
podczas podejmowania i realizacji zadan szkolnych. Wzajemne relacje powinny
przebiega¢ w atmosferze akceptadji, zrozumienia, radosci i poczucia wtasnego rozwoju
doswiadczanego przez wszystkich uczestnikéw procesu edukacji. Edukacja wtgczajaca
powinna zapewnia¢ poczucie przynaleznosci uczniéw petnosprawnych i uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do wspélnej spotecznosci szkolnej. Uczniowie
powinni rozumie¢ sytuacje swoich kolegéw, dlatego tez powinni otrzyma¢ podstawowa
wiedze na temat ich trudnosci — odmiennych zachowan, probleméw w poznawaniu
i rozumieniu Swiata. Powinni takze otrzymac wskazéwki, co moga robi¢ w konkretnych
sytuacjach (np. w przypadku trudnych zachowar kolegi) (Tamze: 15-16).
Tworzenie prawidtowych warunkéw edukacyjnych dla tych uczniéw wigze sie
z nastepujacymi dziataniami:
dostosowaniem sposobu komunikowania sie z uczniem (np. méwienie
z odpowiednim natezeniem gtosu, formutowanie wypowiedzi i pytan o prostej
konstrukcji, powtarzanie pytan lub instrukcji, udzielanie dodatkowych wyjasnier,
naprowadzanie pytaniami pomocniczymi, zwracanie sie wprost do ucznia),
zachowaniem wkaéciwego dystansu (np. w przypadku dziecka niewidomego nalezy
stana¢ blisko, dotknac go dtonia, aby wiedziato, ze jest stuchane lub Ze do niego
kierowane jest pytanie, natomiast dla niektérych dzieci z zespotem Aspergera czy
z autyzmem dotyk bedzie zbyt silnym bodzcem pobudzajacym),
wydtuzeniem czasu pracy (np. w sytuacji odpytywania podczas zaje¢, pracy
pisemnej, zaje¢ manualnych),
zmiana form aktywnoici (stosowanie naprzemiennie metod podajacych
i aktywizujacych),
dzieleniem materiatu nauczania na mniejsze partie, zmniejszeniem liczby zadan do
wykonania, zwiekszeniem liczby ¢wiczer i powtdrzen materiatu,
czestym odwotywaniem sie do konkretu,



stosowaniem metody pogladowosci — umozliwieniem poznawania
wielozmystowego,

dostosowaniem liczby bodZcéw zwigzanych z procesem nauczania (np. nie jest
wskazane, aby uczen z ADHD miat wokét siebie zbyt wiele przedmiotéw, nawet
jesli sa to pomoce dydaktyczne),

zastosowaniem dodatkowych $rodkéw dydaktycznych i Srodkéw technicznych
(w niektérych przypadkach nauczyciel bedzie musiat dostosowa¢ je do mozliwosci
ucznia, np. wkgczajac film, powinien opatrzy¢ obraz tekstem pisanym, jesli

w grupie jest dziecko niestyszace, albo powtarzac tekst, jesli ten uczer potrafi
czytac z ruchu warg),

stosowaniem zréznicowanych kart zadan do samodzielnego rozwigzania
(rozdawane dzieciom powinny zawiera¢ zadania o réznym stopniu trudnosci),
powtarzaniem regut obowigzujacych w klasie oraz jasnym wyznaczaniem granic
i egzekwowaniem ich przestrzegania (Tamze: 11-12).

Wazne jest, aby przemysle¢ metody i formy pracy z kazdym dzieckiem ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi odrebnie — w odniesieniu do jego potrzeb,
mozliwosci i zdolnosci. Oto wybrane przyktady postepowania w takich przypadkach:

Uczeh z dysleksja
Upewniac sie, ze uczen zrozumiat polecenie czy zadanie tekstowe.
Ograniczy¢ ilos¢ zadawanego tekstu.
Stawiac jasno sformutowane, krétkie pytania.
Nie wywotywac do tablicy.
Uwzglednia¢ meczliwos¢ i problemy z koncentracjg uwagi.
Zadawac materiat matymi partiami, wydtuzac czas na jego opanowanie.
Whyrabia¢ nawyk pracy ze stownikiem ortograficznym.
Czesto przegladac zeszyt ucznia.
Pozwoli¢ korzystac z dyktafonu na lekcji.
Pozwoli¢ pisac prace kontrolne na komputerze.
Broni¢ przed osmieszaniem przez kolegow.
Chwali¢ za postepy, dostrzega¢ nawet mate sukcesy itp.

Uczeh z uszkodzeniem stuchu
Wypisywac na tablicy stowa kluczowe.
Stosowac jak najczesciej wizualizacje.
Wyjasnia¢ trudne pojecia, zwktaszcza abstrakcyjne.
Pomagac¢ w selekcji materiatu, stosowa¢ pytania pomocnicze.
Pomagac w analizie i interpretacji tresci, zwraca¢ uwage na zwiazki przyczynowo-
-skutkowe i czasowo-przestrzenne.
Czesto powtarzac i utrwala¢ materiat.



Dzieli¢ materiat na mate partie.
Uruchamia¢ rozmaite kanaty percepcyjne itp.

Uczen stabo widzacy
Dostarczac jak najwiecej bodZcow stuchowych i dotykowych.
Przygotowywac karty pracy i pomoce dydaktyczne z wykorzystaniem wiekszej
czcionki.
Zaznaczac kolorem istotne fragmenty tekstu.
Stosowac audiobooki.
Mobilizowa¢ pytaniami do koncentracji na zajeciach.
Urozmaicac ¢wiczenia podczas lekgji.
Uwzgledniac wolniejsze tempo pracy.
Stwarza¢ mozliwoéci do poznawania réznych zjawisk poza klasa (wycieczki).
Stosowac gry dydaktyczne, zabawy inscenizacyjne i symulacyjne.
Docenia¢ wysitek, chwali¢ za najmniejsze postepy itp.

Uczen z uposledzeniem w stopniu lekkim
Ograniczy¢ uczniowi materiat tylko do pojedynczych zdarzen.
Okroi¢ do minimum terminologie.
Do samodzielnej pracy wyznacza¢ proste fragmenty tekstu.
Stosowac najprostsze ¢wiczenia: zdania z lukami, taczenie wydarzen z datami itp.
Odwotywac sie do obserwacji zycia codziennego i informacji z medidw.
Docenia¢ wysitek, chwali¢ za najmniejsze postepy itp.

Uczen z ADHD
Stworzy¢ uczniowi takie warunki, ktére nie beda go rozprasza¢ — ograniczy¢ ilos¢
bodzcéw.
Umozliwi¢ zajmowanie statego miejsca w klasie, najlepiej blisko nauczyciela.
Na widocznym miejscu w klasie umiesci¢ obowigzujace zasady i czesto sie do nich
odwotywac.
Dawac uczniowi jasne i krotkie komunikaty.
By¢ konsekwentnym.
Pozwala¢ na celowy ruch (np. wytarcie tablicy).
Przeplatac aktywnosci.
Dzieli¢ zadania na mate, realne do wykonania czesci.
Dostosowac czas do mozliwosci ucznia.
Stosowaé metody aktywizujace, gry dydaktyczne, symulacyjne, scenki dramowe
itp.
Doceniac wysitek, chwali¢ za najmniejsze postepy itp. (por. Podniesienie
efektywnosci 2010).



Szczegdlng uwage trzeba poswieci¢ uczniowi zdolnemu i zainteresowanemu
historig. W takim przypadku mozna wykorzysta¢ ponizsze pomysty:

Stwarza¢ okazje do rozwigzywania probleméw.

Stosowac techniki szybkiego uczenia (np. szybkiego czytania i mnemotechniki).

Stosowac grupowg forme pracy, by maégt dzieli¢ sie z innymi swojg wiedza,

wspiera¢ ich oraz tworzy¢ wigzi spoteczne.

Przygotowywac indywidualne karty pracy o odpowiednio wyzszym stopniu

trudnosci.

Zachecac¢ do wykonywania dodatkowych zadar z podrecznika.

Stwarza¢ okazje do realizacji projektéw (takze indywidualnych).

Pozwoli¢ prowadzi¢ fragmenty lekcji w roli asystenta.

Dawa¢ mozliwos¢ petnienia roznych rél, np. lidera zespotu, osoby prowadzacej

debate w klasie itp.

Wskazywa¢ dodatkowa literature, ciekawe adresy internetowe.

Zachecac do udziatu w kotach zainteresowan.

Pomaga¢ w znalezieniu dodatkowych zaje¢ poza szkota (muzea, domy kultury,

uczelnie).

Zacheca¢ do udziatu w konkursach, turniejach, przegladach.

Inspirowa¢ do aktywnosci w Internecie (blogi, fora dyskusyjne, wtasna strona

www).

Szczegdlng forma wsparcia ucznia zdolnego jest tutoring. Jest to relacja
mistrz-uczen, wymagajaca wzajemnego zaufania i indywidualnego podejscia do
podopiecznego. Tutor to madry nauczyciel, ktéry towarzyszy, wspiera, rozwija,
wyznacza szlak poszukiwan. Jest to umiejetne taczenie przywédztwa, autorytetu
z samodzielnymi poszukiwaniami podopiecznego. Dla ucznia jest to spotkanie
z inspirujgca osobg — przewodnikiem, ktéry stawia przed nim intelektualne
wyzwania, ale tez w przyjazny sposéb zacheca do pracy nad rozwojem charakteru.
Tutoring jest wiec czyms wiecej niz indywidualnym podejsciem do ucznia — to
przyktad edukacji spersonalizowanej, ktéra skupia sie na catej osobie (intelekt,
emocije, ciato, duch). Tutor czerpie z psychologii pozytywnej, bazuje na mocnych
stronach podopiecznego, docenia jego osiggniecia, pomaga w formutowaniu celéw
i wyznaczeniu éciezki dalszego rozwoju (por. Czekierda, Fingas, Szala, 2015).

Nowoczesne technologie

Program zaktada rozwijanie umiejetnosci:
samoksztatcenia przez cate zycie przy wykorzystaniu Internetu,
tworczego i oryginalnego rozwigzywania probleméw i wykonywania
niestandardowych zadar za pomoca komputera,
wyszukiwania i selekcjonowania potrzebnych danych w nowoczesnych,
elektronicznych Zrédtach wiedzy,



weryfikowania poprawnosci i wiarygodnosci informacji dostepnych za pomoca

Internetu,

wspétpracy w sieci (np. z wykorzystaniem narzedzi Google) itp.

Zadania dla uczniéw moga przybierac r6zne formy i polegac na np.: gromadzeniu
informacji, przygotowaniu prezentacji, doSwiadczenia, nakreceniu filmu, nagraniu
dzwieku, opracowaniu wzajemnego nauczania czy gry edukacyjnej. Uczen, ktory
pracuje nad ich przygotowaniem, uczy sie aktywnie przez osobiste dowiadczenie.

Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) moze by¢
zharmonizowane z innymi aktywnos$ciami ucznia. Tak sie dzieje przy pracy w trybie
odwréconej lekcji. Jedna z zalet tego modelu uczenia sie jest to, ze uczniowie,
ukierunkowani przez nauczyciela, merytorycznie przygotowuja sie w domu
z wykorzystaniem TIK. Potem podejmuja na lekcji r6zne aktywnosci, rozwijajac cenne
umiejetnosci przedmiotowe i kluczowe. Oto sposoby uzycia sprawdzonych narzedzi
do przygotowania materiatdw na potrzeby odwrdconej lekgji:

Wyszukaj film, wybierz stosowny fragment, dodaj pytania utatwiajace/

sprawdzajace zrozumienie tresci (Edpuzzle, Play Posit, LearningApps).

Przygotuj prezentacje w PowerPoint, Prezi, a potem za pomoca specjalistycznej

aplikacji do kazdego slajdu nagraj swéj komentarz gtosowy (Screencast-o-

matic, Screencastify, Jing, Camtasia, HyperCam2, CamStudio, Active Presenter,

Movenote).

Wybierz obrazy, dodaj napisy i narracje gtosowa (Adobe Spark).

Opublikuj przygotowany przez siebie film, za pomoca kodu Zrédtowego umies¢ go

np. na swoim blogu, platformie (YouTube, TeacherTube, Vimeo).

Przygotuj uczniom zadanie — obejrzenie filmu wraz z poleceniem. Popros

o komentarze lub/i wykonanie zadari sprawdzajacych zrozumienie treici

(Blendspace, Moodle, Edmodo, Google Classroom, Blogger, Wordpresse)

(Moczydtowska, 2018: slajd 21).

Materiatéw do pracy mozna szuka¢ na réznych portalach. Oto kilka wybranych
przyktadéw portali historycznych: www.dzieje.pl, historia.org.pl, audiohistoria.pl,
jpilsudski.org, 13grudnia81.pl, www.nac.gov.pl, pamiec.pl itp.

Portal Scholaris zawiera ogromne zasoby gotowych pomocy dydaktycznych dla
nauczycieli historii (e-lekcje, éwiczenia interaktywne, scenariusze zaje¢, animacje,
filmy, zdjecia, mapy, prezentacje multimedialne itp.). Sa one uporzadkowane
wedtug typow i rodzajéw, przedmiotéw, etapéw edukacyjnych, wiec bez trudu mozna
odnaleZ¢ konkretne zagadnienie tematyczne, wpisujac odpowiednia fraze.

Duza pomoca w realizacji programu s3 e-podreczniki, umozliwiajgce korzystanie
z map, osi czasu, tekstéw zrédtowych, ¢wiczen interaktywnych, krzyzéwek itp.
Nieoceniong pomocg dla nauczyciela w pracy z uczniami s3 Otwarte Zasoby
Edukacyjne.


http://www.dzieje.pl/
http://www.nac.gov.pl/

Jesli w szkole sg takie mozliwosci techniczne, warto wykorzysta¢ do nauczania
historii platforme e-learningowa.

Do sprawdzania wiedzy ucznidow przydadzg sie aplikacje takie jak Kahoot lub
Quizizz — dzieki urzadzeniom mobilnym mozna zrobi¢ szybki test lub pozna¢ opinie
uczniéw w jakiej$ sprawie. Takie quizy moga przygotowywac takze uczniowie.

Warto wykorzystywa¢ do celéw dydaktycznych media spotecznosciowe (z ang.
social media). S3 one nieodtaczng czescia zycia mtodziezy, a ich podstawowym celem
jest taczenie ludzi i budowanie relacji. Uzywanie ich daje mtodym ludziom realne
korzysci, takie jak: wzmocnienie przyjazni, pomoc w organizowaniu spotkar w Swiecie
realnym, poczucie przynaleznosci do grupy, wsparcie, wyrazenie siebie w kreatywny
sposob. Warto ten potencjat wykorzysta¢ do uczenia sie. Niektérym media
spotecznoSciowe kojarza sie przede wszystkim z zagrozeniami, ale niestusznie —rolg
nauczyciela jest poméc uczniom korzysta¢ z nich w sposéb bezpieczny i madry (Kozik
¢, 2016: 1). Oto kilka korzysci z uzywania ich do celéw edukacyjnych:

umozliwiajg podejmowanie wspélnych dziatan w okreslonym celu, wzajemne

udostepnianie zasobdw i ich wspélne tworzenie,

sg zrodtem informacji i polem do dialogu,

dajg poczucie przynaleznosci do grupy,

moga wspiera¢ wzajemne uczenie sie (tutoring réwieéniczy),

utatwiajg komunikacje miedzy nauczycielem a uczniami,

wzmacniajg motywacje i zaangazowanie uczniow,

pomagaja dokumentowa¢ doswiadczenia i prace projektows,

pozwalajg uczestniczy¢ w wielu aspektach zycia spotecznego poprzez dotgczanie do

réznych inicjatyw,

utatwiajg kontakt z osobami, ktére maja podobne zainteresowania, pasje,

ucza $wiadomego kreowania swojego wizerunku, redagowania publikowanych

tresci itp. (Tamze: 2-4).

Na przyktad bardzo popularny Facebook moze postuzy¢ jako miejsce do dziatar
z uczniami. Majac tam konto, nauczyciel moze zatozy¢ zamknietg grupe dla danej
klasy i zamieszcza¢ swoim uczniom ¢wiczenia, teksty, linki do materiatow itp.
Bedzie to niewatpliwie czynnik motywujacy uczniéw do aktywnosci i podnoszacy
atrakcyjnos¢ przedmiotu. Jest to tez przestrzen do pracy nad projektem uczniowskim
— moga wspbtpracowac ze sobg przy jego realizacji za posrednictwem tego narzedzia.



Ocenianie ma na celu przede wszystkim wspieranie rozwoju ucznia i motywowanie
do rozwoju. Odbywa sie na biezgco w klasie przez caty okres nauki za pomoca
wszystkich dostepnych srodkéw, w tym obserwacji, rozmowy, réznych rodzajéw i form
prac. Ocena ma by¢ wartosciowa informacja o stanie osiggnie¢, sukcesach,
brakach w postepach w procesie uczenia sie i nauczania. Nalezy dazy¢ do tego, aby
uczen uzyskat dzieki niej pozytywna wewnetrzng motywacje.

Trzeba starac sie, aby dazenia ucznia do uzyskania pozytywnych ocen nie byto
gtéwnym motywem jego wysitkéw (uczenie sie tylko dla ocen), ale zeby motywem
wiodacym byto rzeczywiste pragnienie zdobywania wiedzy i nowych
umiejetnosci. Warto pamietac, ze w praktyce szkolnej niekiedy wiekszg wartos¢
od oceny wyrazonej stopniem ma gest, usmiech, mimika, mite stowo, komentarz.
Pomocne przy ocenianiu jest pamietanie o tym, ze ocene nalezy wystawia¢ dopiero
wtedy, gdy zebrano wystarczajacy ku temu materiat. ldzie za tym doktadne ustalenie
przedmiotu oceny, kryteriéw, zasad i form oceniania, a takze (co nie zawsze ma
miejsce) — informacja zwrotna: uzasadnienie oceny, wskazanie uczniowi zalet, brakéw
w jego pracy, sposobdow i ewentualnych termindéw ich usuniecia.

Dobra informacja zwrotna powinna zawiera nastepujace cztery elementy:

1. Wyszczegdlnienie i docenienie dobrych elementéw pracy ucznia.

2. Odnotowanie tego, co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy ze strony
ucznia.

3. Wskazéwki — w jaki spos6b uczer powinien poprawi¢ prace.

4, \Wskazéwki — w jakim kierunku uczers powinien pracowa¢ dalej (Sterna, 2006: 96).

Oprécz informacji zwrotnej warto stosowac na lekcjach inne elementy oceniania
ksztattujacego: pytanie kluczowe, cele w jezyku ucznia, NaCoBeZU, pytania
otwarte, uczenie sie w parach itp.

Ocenianie powinno by¢ trafne, rzetelne, obiektywne, przyjazne, systematyczne,
jawne, aktywne (z udziatem uczniéw). Ma prowadzi¢ do: samorozwoju, wiary we
wtasne mozliwosci, odpowiedzialnosci za wtasne dziatania, aktywnosci w grupie
iw $rodowisku, otwartosci na stawiane problemy, kreatywnosci, opanowania
umiejetnosci samooceny itp.

Przedmiotem oceny ucznia nie moze by¢ jedynie suma posiadanych przez
niego wiadomosci i gotowos¢ do pamieciowego ich odtworzenia: dat, faktéw,
pojet, nazwisk. Niestety, tak czesto bywa na historii. Zaniedbane jest ocenianie
umiejetnosci przedmiotowych zawartych w wymaganiach ogélnych. Ich rozwijanie
wymaga czasu, dlatego warto podczas trwania nauki ocenia¢ uczniéw ksztattujaco
(udzielajac informacji zwrotnej i éledzac postepy), a potem, dopiero po pewnym



czasie — sumujaco. Tak moze by¢ np. z mapg, chronologig, analizg i interpretacja
zrodet itp. Warto, aby systematycznie sprawdzac te umiejetnosci, gdyz wymagaja
ciagtego utrwalania.

Ocenia¢ nalezy rézne aktywnosci ucznidw: dtuzsze i krétsze sprawdziany,
testy, odpowiedzi ustne, zadania domowe, zadania z wykorzystaniem Zrddet,
mapy, osi czasu, projekty, rozmaite dziatania ucznia na lekcjach i poza lekcjami
(np. w muzeum) itd. Wazne, by nie przesadzi¢ ze sprawdzaniem wiadomosci
i umiejetnosci ucznia w formie pisemnej, ktére — cho¢ potrzebne — czesto
jest naduzywane. Uwaga ta dotyczy szczeg6lnie mtodszych uczniéw, zwaszcza
w pierwszym roku nauki przedmiotu, czyli w klasie IV.

Dtuzsze sprawdziany powinny by¢ poprzedzone lekcjami powtérzeniowymi.
Zadania i polecenia musza by¢ adekwatne do tego, czego uczniowie nauczyli sig
pod kierunkiem nauczyciela, ktéry ma obowigzek stosowac poprawnie zbudowane
narzedzia pomiaru. Testy majg zawierac rozmaite zadania reprezentujace rézne
kategorie taksonomiczne i poziomy wymagain. Uczniowie powinni by¢
zapoznani ze schematem punktowania. Po sprawdzianie czy tescie nalezy dokonac¢
analizy wynikéw (przede wszystkim jakosciowej), a wnioski wykorzysta¢ do dalszej
pracy z uczniami.

Warto skorzystac z zasobéw Instytutu Badan Edukacyjnych, ktéry realizowat
projekt Narzedzia w dziataniu. W jego ramach powstata baza zadai do
poszczegblnych przedmiotéw, w tym historii. Zostaty tak skonstruowane, aby
rozwija¢ u uczniéw dwa obszary umiejetnosci historycznych: analize i interpretacje
zrédet oraz myslenie chronologiczne. Zeby utatwi¢ korzystanie z nich, utozono je
w kolejnosci chronologicznej (epokami) (Baza dobrych praktyk 2018).

Uczniowie powinni by¢ tez wdrazani do samooceny i oceny kolezeriskiej,
szczegblnie ze program zaktada czeste korzystane z grupowej formy pracy.

Warto zastosowac nowoczesne technologie do sprawdzania wiedzy i umiejetnosci
uczniéw. Kahoot to najpopularniejsza aplikacja do zadar i quizéw w szkole. Pozwala
na tworzenie prostych quizéw lub ankiet (ale tylko do 4 odpowiedzi), do ktérych
mozna dodawa¢ zdjecia (wkasne Lub z przygotowanej biblioteki), filmy i muzyke.
Pytania trzeba prezentowa¢ na rzutniku lub osobnym ekranie, a odpowiedzi udziela
sie, klikajac na odpowiedni symbol odpowiedzi na smartfonie (po wpisaniu kodu
w aplikacji lub na stronie mobilnej). Po realizacji quizu mozna pobra¢ i analizowa¢
odpowiedzi, a w przypadku odpowiadania po zalogowaniu do aplikacji mozna tez
(co jest wazne) éledzi¢ swoje postepy. Podobnie dziata aplikacja Quizizz. Mozna tu
tworzy¢ quizy z maksymalnie 5 odpowiedziami, jednokrotnego lub wielokrotnego
wyboru. W poréwnaniu do Kahoot, Quizizz oferuje znacznie bardziej rozbudowane
opcje szkolne: integracje z Google Classroom i Edmodo, a nawet wysytanie wynikow
mailem (np. do rodzica) (Aplikacje do quizéw 2018). Z pomoca tych aplikacji
nauczyciel (Lub zdolny uczen) moze przygotowac quiz do biezacego wykorzystania na
lekcji. Taka forma sprawdzania bedzie dla uczniéw dodatkowg atrakcja.



Szczegdlnej uwaznosci wymaga ocenianie uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. U wielu z nich obserwuje sie duzy stopien niepewnosci co do
swojej wiedzy i umiejetnosci. Bardzo wazne jest podkreslanie najmniejszych
nawet osiggnie¢ i motywowanie ich do wysitku. Szczegélnie istotne jest wowczas
uSwiadamianie i podkreslanie mocnych stron ucznia na tle klasy. Istotna jest
tu praca psychologiczna nad rozwojem samoswiadomosci, poczucia tozsamosci
oraz adekwatna ocena wtasnych umiejetnoéci i wzmacnianiem samooceny (Jak
organizowa¢ edukacje 2010: 15). Dla uczniéw ze SPE (ale i dla pozostatych) mozna
wprowadzi¢ zwyczaj zbierania informacji o swoich osiggnieciach w postaci portfolio
czy tabeli postepow, gdzie beda gromadzi¢ lub odnotowywa¢ wyniki swoich zadan,
¢wiczen, sprawdzianéw. Mozna podzieli¢ je na kategorie, np. wg wymagan ogdélnych.
Woawczas tatwiej bedzie sig je poréwnywac z wezesniejszymi osiggnieciami i zauwazy¢
postepy.

Ocenianie projektu zastuguje na osobne oméwienie, gdyz jest ztozonym i trudnym
zadaniem. Sktadaja sie na niego rozmaite dziatania uczniéw, ponadto jest on
realizowany w dtuzszym czasie niz zwykte zadanie. Najczesciej uczniowie pracujg
zespotowo i trudno jest oceni¢ wktad kazdego z nich, zwtaszcza ze znaczng czes¢
dziatarh wykonuja poza klasg, bez obecnosci nauczyciela. Dlatego dokonanie
indywidualnej oceny moze by¢ trudne i czesto nietrafne.

Nalezy pamietac o zasadach oceniania projektu:

Nalezy ocenia¢ nie tylko produkt (efekt) koricowy projektu, ale caty proces.

Nalezy ocenia¢ to, co jest wazne, a nie tylko to, co tatwo oceni¢ (dotyczy to

zaréwno wiedzy, jak i umiejetnosci).

Kryteria oceny powinny by¢ znane uczniom przed przystgpieniem do pracy

(najlepiej, gdyby uczestniczyli w opracowywaniu tych kryteriéw).

Uczniowie majg prawo do samooceny i oceny kolezeriskiej.

Ocenianie projektu powinno mie¢ przede wszystkim charakter
ksztattujacy. Moze to by¢ rozmowa z uczniami, w ktérej nauczyciel zauwaza to,
co zespot realizujacy projekt zrobit dobrze, wskazuje, co mozna by zrobi¢ inaczej
lub lepiej i w jaki sposéb. Informacja o wynikach oceniania moze by¢ przekazana
uczniom takze w formie oceny wyrazonej stopniem. Zawsze jednak powinna jej
towarzyszy¢ wyczerpujaca informacja zwrotna.

Oceniajac prace ucznidéw nad projektem edukacyjnym, warto odejs¢ od typowego
oceniania za pomoca stopni szkolnych. Rozmowa ta moze rozpocza¢ sie od
samooceny uczniowskiej, czyli na przyktad od odpowiedzi uczniéw na pytania:



/ czego w swojej dotychczasowej pracy jestescie zadowoleni? Co juz udato sie wam
zrobic?

Co wam sie podoba w waszej dotychczasowej wspétpracy? Czy udato wam sie
wtaczy¢ wszystkich do pracy zespotu? Co mozecie zrobi¢ inaczej, aby w czynny
sposéb projekt realizowali wszyscy cztonkowie zespotu?

Z ktérym zadaniem sg najwieksze trudnosci? Co mozna zrobi¢, aby je pokonac¢? Co
mozna bytoby zrobi¢ inaczej?

Taka samoocena moze pomdc uczniom poprawi¢ dalszg prace i pozytywnie
wptynac na jej efekty. Nauczyciel na biezaco ocenia prace zespotu, dajagc mu
informacje zwrotng pomagajaca uczniom w przysztosci wykona¢ projekty jeszcze
lepiej (por. Strzemieczny, 2010).

Warto uswiadamiac uczniom, ze ta uczciwa i pomocna informacja zwrotna
jest najwazniejsza, gdyz stanowi swego rodzaju drogowskaz do dalszych dziatar
i rozwoju. Przy kazdym projekcie (ale takze przy innych metodach bazujacych na
wspélnej pracy uczniéw) konieczna jest wspélna refleksja uczniéw nad tym,
co sie wydarzyto podczas jego realizacji, czego sie dowiedzieli i nauczyli, co
byto dla nich tatwe, a co trudne, jak pokonywali bariery, jak im sie razem pracowato,
co w przysztosci powinni zmienic na lepsze itp. W wysokim stopniu motywuje to
uczniéw do dalszej nauki. Nie chodzi tu wytgcznie o mobilizowanie za pomocg oceny
wyrazonej stopniem, ale o okolicznosci jej formutowania. Motywujaca bowiem
jest taka ocena, ktéra dostarcza konkretnych informacji o tym, co uczert umie, a co
powinien poprawi¢, a wiec ma charakter wspierajgcy. Natomiast wtagczanie ich do
oceniania pozwala rozwija¢ wazng umiejetnos¢ autorefleksji, Swiadomosci tego, jak
przebiega ich wtasny proces uczenia sie (co go wspiera, a co utrudnia). Przybliza ich
to do umiejetnosci planowania wtasnego procesu uczenia sie i do brania za niego
wsp6todpowiedzialnosci.



Ewaluacja jest integralng czescig programu Aktywna Historia, gdyz pozwala ona
okresli¢ jego mocne i stabe strony, wprowadza¢ korekty, rozwijac i ulepszac, co
warunkuje jego ciagte doskonalenie.

Ewaluacja formatywna (wspierajaca) bedzie prowadzona na biezaco w trakcie
realizacji programu i ma za zadanie zbiera¢ dane i wprowadza¢ ewentualne zmiany.
Nauczyciel, na biezaco analizujac i wyciggajac wnioski, moze podja¢ decyzje
o wprowadzeniu modyfikacji. Moze np.:

zmieni¢ metody lub formy pracy,

dostosowac sposéb pracy lub warunki realizacji do potrzeb uczniéw (zwtaszcza ze
SPE),

zrezygnowac z dodatkowych tresci wykraczajgcych poza podstawe,

poswieci¢ wiecej czasu na ¢wiczenie umiejetnosci, z ktérymi uczniowie stabiej

sobie radzj itp.

Ewaluacja sumatywna (catosciowa) bedzie przeprowadzona po zakoriczeniu
realizacji programu jako ostateczny jego oglad i ocena. Dzieki niej nauczyciel bedzie
mogt stwierdzi¢, jakie zmiany w zakresie wiedzy, umiejetnosci, postaw uczniéw
(takze ze SPE) zaszky w czasie realizacji programu i czy udato sie osiagna¢ zamierzone
cele.

Autorka proponuje model triangulacyjny (Programy 2012: 90), ktérego cecha
jest to, Ze ocenia sie program z punktu widzenia kilku grup, np. z perspektywy
ucznia, rodzica, nauczyciela, dyrektora szkoty.

Moga zostac w tym celu wykorzystane:

rozmowy,

ankiety,

obserwacje,

analiza dokumentacji,

analiza wynikéw sprawdziandw,

analiza wynikéw quizéw wykonywanych online (np. w aplikacjach Kahoot Lub
Quizizz),

analiza wytworéw ucznidw, np. testéw, ré6znego rodzaju prac uczniowskich

(plastycznych, literackich, filméw, prezentacji multimedialnych, lapbookéw),

projektéw zespotowych itp.,

arkusze samooceny uczniéw,
arkusze oceny pracy zespotowej,
arkusze oceny kolezenskiej itp.



Pozyskanie danych od réznych oséb iz réznych perspektyw za pomocg rozmaitych
narzedzi pozwoli na uzyskanie wielowymiarowego i obiektywnego obrazu programu
nauczania. Po tak przeprowadzonej ewaluacji, nauczyciel podejmie decyzje, czy
program bedzie kontynuowany oraz co nalezy w nim zmieni¢, poprawi¢, udoskonali¢,
aby jego wdrazanie byto bardziej efektywne i satysfakcjonujace.
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