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Temat lekcji
Srodek masy uktadu ciat

Klasa/czas trwania lekcji
klasa | liceum lub technikum, 45 minut

Cel ogolny lekcji
zapoznanie uczniow z pojeciem srodka masy i sposobami jego wyznaczania

Cele szczegotowe

Uczen:

B wyjasnia pojecie srodka masy, wylicza jego potozenie dla uktadu mas punktowych;
B wyznacza doswiadczalnie srodek masy dowolnej figury ptaskiej.

Metody/Techniki/Formy pracy

Metody i techniki pracy: metoda lekcji odwrdconej, referat, metoda ¢wiczen
praktycznych, dyskusja, studium przypadku

Formy pracy: praca indywidualna, praca grupowa, praca zbiorowa

rodki dydaktyczne
tablica tradycyjna i komputer z rzutnikiem lub tablica multimedialna;

H B Wn

figury o dowolnych ksztattach wyciete z kartonu, nitki lub sznureczki obcigzone
niewielka masg, tablica korkowa, pinezki;

m aplikacja Srodek masy dostepna pod adresem https://learningapps.org/
display?v=pym346ybk19 lub przy pomocy ponizszego QR kodu.

Opis przebiegu lekgji

Faza przygotowawcza

1. Przed zajeciami prowadzacy poleca uczniom znalezienie w podreczniku lub innych
materiatach informacji dotyczacych pojecia srodka masy uktadu ciat oraz sposobu
obliczania jego potozenia.

2. Nauczyciel zapoznaje sie z aplikacja Srodek masy oraz przygotowuje przedmioty
potrzebne do przeprowadzenia doswiadczen.

3. Na zajeciach prowadzgcy zapisuje na tablicy temat lekcji i zapoznaje uczniow z jej
celem.



https://learningapps.org/display?v=pym346ybk19
https://learningapps.org/display?v=pym346ybk19

Faza realizacyjna

1.

Nauczyciel wskazuje osobe, ktéra zreferuje opracowane w domu zagadnienie.
W razie potrzeby koryguje i uzupetnia wypowiedz ucznia.

Prowadzacy dzieli klase na grupy i kazdej z nich poleca wyznaczenie dla jednego
przypadku potozenia srodka ciat o masach i odlegtosciach od $rodka uktadu
odniesienia podanych ponizej:

m =m,=m,r = 0, r,= 100r;

m, = 3m, m,=m,r, = 0, r,= 100r;

m, = 9m, m,=m,r, = 0, r,= 100r;

m, =19m,m,=m,r, =0,r,=100r;

m, =49m, m,=m,r, =0,r,=100r;

m, =99m,m,=m,r, =0,r,=100r.

. Uczniowie pracujgc w grupach wyznaczajg potozenie srodka masy dla uktadu

dwdch ciat. Nauczyciel kolejno wskazuje grupe, ktéra odczyta wynik. Wskazana
osoba zapisuje wyniki na tablicy, a nastepnie szkicuje wykres zaleznosci potozenia
srodka masy uktadu od wartosci masy m,.

. Nauczyciel wyswietla aplikacje Srodek masy i prosi klase o przedyskutowanie

zamieszczonych w niej przypadkow w kontekscie uzyskanych przez poszczegdlne
grupy wynikow. Prowadzacy wyjasnia, ze zarowno uktady planetarne, jak i cate
galaktyki mozna rozpatrywac jako uktady ciat okrgzajgce wspdlny srodek masy.
Wskazana przez nauczyciela osoba wyznacza rachunkowo srodek masy uktadu
ciat nielezgcych na jednej prostej. Prowadzacy inicjuje burze mozgdw dotyczgca
mozliwosci wyznaczenia srodka masy bryty sztywnej. Po zakonczeniu burzy
mozgdw demonstruje przyktad doswiadczalnego wyznaczenia potozenia srodka
masy wybranej figury.

Prowadzacy rozdaje grupom po jednej figurze w celu wyznaczenia srodka jej
masy. Nastepnie prosi o przypiecie figury pinezka przechodzaca ponizej srodka
masy i sprawdzenie jak zachowa sie figura (obrdéci sie). Uczniowie dla poréwnania
przypinaja te samg figure pinezka przechodzacg przez srodek masy (figura nie
obrdci sie).

Nauczyciel informuje, ze zagadnienia dotyczgce zwigzku pomiedzy rozktadem
masy a ruchem obrotowym bryty sztywnej bedg szerzej omawiane na kolejnych
zajeciach.

Faza podsumowujqca

1.
2.

Prowadzacy wskazuje osoby, ktére podsumujg najwazniejsze informacje z lekcji.
Nauczyciel na zakonczenie przeprowadza runde pytan ewaluacyjnych. W razie
potrzeby wyjasnia wszelkie niezrozumiate dla ucznidéw kwestie.



Komentarz metodyczny

Srodek masy figury wykonanej z kartonu wyznaczamy przypinajac ja pinezka

do tablicy korkowej, tak aby pinezka przechodzita przez punkt lezacy blisko krawedzi
figury. Nalezy przy tym uwazac, aby figura zwisata luzno na pinezce. Na pinezce
nalezy rowniez zawiesi¢ nitke obcigzong ciezarkiem i postugujac sie nig wyznaczyc
na kartonie linie wskazujgca kierunek pionowy. Czynnosc te nalezy powtorzyc

dla kilku réznych punktéw znajdujgcych sie przy krawedzi figury.

Uzyte figury mogg by¢ symetryczne (np. koto, kwadrat) oraz niesymetryczne,

o zupetnie dowolnym ksztatcie. W pierwszym przypadku uczniowie bedg mogli
przekonac sie, ze srodek masy figury jest tozsamy z punktem przeciecia jej osi
symetrii. Ta sama prawidtowos¢ dotyczy jednorodnych bryt przestrzennych.





