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Temat Llekcji:
Priorytetem jest nasza tozsamosc.

Czas trwania lekcji:
45 minut

Klasa:

IV/V liceum/technikum, poziom rozszerzony

Cel ogodlny:
¢wiczenie umiejetnosci dowodzenia tozsamosci trygonometrycznych.

Cele szczegétowe. Uczen:

m zna definicje funkdji trygonometrycznych,

m korzysta z podstawowych tozsamosci trygonometrycznych,

m przeksztatca wyrazenia, w ktorych wystepuja funkcje trygonometryczne,
m dowodzi prawdziwosci tozsamosci trygonometrycznych,

m dobiera rézne metody przeprowadzania dowoddéw tozsamosdi,

m dobiera trafne argumenty i konstruuje poprawne rozwigzania,

m czuje odpowiedzialnosé za proces wtasnej edukacji (uczeri ze SPE).

Metody, techniki i formy pracy:

m metody eksponujace: prezentacja,

m metody aktywizujace: praca w grupach (kompetencje osobiste),

m samodzielne odkrywanie zaleznoéci na podstawie doswiadczen (kompetencje
w zakresie rozumienia i tworzenia informacji),

m formy pracy: nauczanie zbiorowe, praca grupowa (jednolita i zréznicowana).

Srodki dydaktyczne:
karty pracy dla uczniéw, ankieta ewaluacyjna, aplikacja komputerowa.

Opis przebiegu lekcji
1. Sprecyzowanie celéw i postawienie problemu
Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze narzedziem badawczym podczas lekcji beda
tozsamosci trygonometryczne. Definiuje, Ze s3 to réwnosci taczace ze sobg funkcje
trygonometryczne. Do podstawowych tozsamosci trygonometrycznych naleza:

) 2 . sin cosa
sin” & + cos” & =1 (jedynka trygonometryczna) oraz g a = , clgo = —

. cosa sina

(wzory na tangens i cotangens).
2. Analizowanie i porzagdkowanie zdobytych doswiadczen

Nauczyciel analizuje z uczniami tozsamosé: (1 + cosa)(1 — cosa) = sinZa. Uczniowie

zauwazaja, ze lewa strona réwnosci moze zostac przeksztatcona za pomoca wzoru




skréconego mnozenia. Po przeksztatceniach z lewej i prawej strony otrzymujemy wzér
na sin’a. Zatem réwnosc¢ jest tozsamoscia.
3. Twércze wykorzystanie wiedzy
Nauczyciel dzieli uczniow na 5 grup. Kazda grupa otrzymuje karty pracy z zadaniami do
rozwigzania. Uczniowie w grupach zadaniowych zajmuja sie dowodzeniem prawdziwosci
tozsamosci.
Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze tylko jedna z réwnosci nie jest tozsamoscia. Grupa,
ktéra najszybciej rozwigze poprawnie wszystkie przyktady i wskaze réwnos¢, ktéra nie
jest tozsamoscig, otrzymuje ocene bardzo dobra. Zadania do wykonania dla grup:

1 1 2

+

1) 1-cosa l+cosa Csin’a
sin 5x + sin 3x
SIMOXFSINX _ gy

2) cos5x+cos3x

3) sin®x—cos®x=2sin’x-1,

1gx + clgx = — .
sin 2x

5) cos’ x —ctg’xsin’ x =1.

Uczniowie dzielg sie zadaniami w grupie, planujg prace tak, aby osiggna¢ sukces.
Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi mogg mie¢ zmniejszong liczbe
przyktkadow. Do niektérych przyktadéw uczniowie uzywaja wzoréw na sume sinusow czy
sume cosinusow.

4. Prezentacja pracy

Grupa, ktéra zgtosita jako pierwsza wykonanie zadan, prezentuje swoje rozwigzania.
Pozostali uczniowie wyjasniajg watpliwosci i sprawdzaja poprawnos¢ rozwigzan.
Uczniowie zauwazaja, ze kazde zadanie moze miec kilka rozwigzan.

5. Samoocena i refleksja uczniéw

Nauczyciel udziela uczniom informacji zwrotnej z zachowaniem 4 elementéw:
docenienie dobrych elementéw pracy ucznia (w szczegélnosci wspiera uczniéw ze SPE),
wskazanie, co wymaga poprawy ze strony ucznia, pokazanie uczniowi sposobéw na
poprawe oraz udzielenie wskazowek, w jakim kierunku uczen powinien pracowac, aby
sie stale rozwija¢. W celu oceny pracy na lekcji pod wzgledem zastosowanych metod

i form pracy uczniowie przeprowadzaja gtosowanie do stwierdzen przygotowanych
przez nauczyciela w aplikacji learningapps.com, np. podczas lekcji miatem mozliwos¢
zdobywania wiedzy (skala 1-5) itp.



Komentarz metodyczny

Dzieki aktywnemu udziatowi w lekcji uczniowie majg okazje samodzielnie
wykorzysta¢ narzedzia matematyki do formutowania sagdéw opartych

na rozumowaniu matematycznym. Kazdemu uczniowi towarzyszy che¢
podejmowania wyzwarn, stawiania hipotez oraz modyfikowania zatozer po to
tylko, aby naby¢ umiejetnos¢ wtasciwego argumentowania i uzasadniania,

czyli stosowania myslenia matematycznego w zyciu codziennym. W przypadku
uczniow niepetnosprawnych nie nalezy ktas¢ nacisku na szybkos¢, ale poprawnosé
wykonania zadania i wtozony wysitek.



