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opracowany w ramach projektu
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Tytut zajec:
Jestem przedszkolakiem i mam swoje prawa

Cel gtéwny:
ksztattowanie u dzieci $wiadomosci posiadania wtasnych praw.

Cele szczegétowe:

uczen komunikuje potrzebe ruchu i odpoczynku, szanuje emocje swoje i innych oséb,
nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnoSciami i zachowaniami spotecznymi,
wyraza swoje rozumienie Swiata za pomocg komunikatéw pozawerbalnych.

Metoda projektu.

Techniki: rozmowa, wykorzystanie TIK, film, zabawy ruchowe, zabawy plastyczne,
zabawy dramowe, burza mézgoéw.

Formy pracy: praca z catg grupg, praca w zespotach, praca w parach.

Srodki dydaktyczne: plansze i napisy z prawami dziecka, prezentacja multimedialna,
ksigzka Krol Macius Pierwszy J. Korczaka, nagranie piosenki M. Jezowskiej Wszystkie
dzieci nasze sq, lusterka, kartki, kredki, duze arkusze papieru, farby, pastele, ilustracje
postaci dzieci, obrazki dzieci réznych narodowosci pociete na kilka elementéw, szyfr lub
krzyzéwka z hastem, materiaty plastyczne do kolazu, korona, pitka.

Opis przebiegu zaje¢: rozmowa kierowana ,Co to s3 prawa?". Prezentacja planszy

i napiséw z wybranymi prawami dziecka. Prezentacja multimedialna: Janusz Korczak —
zapoznanie z sylwetka; UNICEF — charakterystyka organizacji, ktéra pomaga dzieciom
na catym Swiecie; Komitet Ochrony Praw Dziecka dla polskich dzieci w Warszawie —
uzmystowienie dzieciom, Ze kazde skrzywdzone dziecko ma prawo zgtosi¢ sie o pomoc
do swojej wychowawczyni, nauczyciela badZ innej zaufanej osoby. Stuchanie fragmentu
ksigzki Krél Macius Pierwszy badz ogladanie fragmentu filmu. Omawianie wybranych
praw. Prawo do btedu: stuchanie piosenki Majki Jezowskiej Wszystkie dzieci nasze

sq — zabawy taneczne wedtug propozycji nauczyciela. ,Czy ktos sie pomylit podczas
tanca? Jak sie czuliscie, gdy sie pomyliliscie? Komu byto przykro? Kazdy z nas ma
prawo do btedu, do niepowodzeri”. Prawo do wyrazania swoich uczué: zabawy mimiczne
z lusterkiem; dzieci wyrazaja mimika twarzy rézne emocje. Rysowanie swoich uczu¢
kredkami na kartce i nazywanie ich. ,Zréb taka sama mine" — zabawa z elementem
dramy: wyrazanie uczu¢ mimika twarzy. Dzieci tafncza w rytm muzyki, na pauze

w muzyce nauczyciel méwi hasto: ,smutek”, ,rados¢”, ,gniew”, ,zdziwienie" itp.
Dzieci pokazujg odpowiednig mine. Kazdy ma prawo do wyrazania swoich uczu¢

i mysli, pod warunkiem, ze nie rani sie drugiej osoby. Prawo do szacunku: ,Popatrzcie
na siebie. Czy wygladamy tak samo? Kazde z nas jest inne, inaczej sie ubiera, ma inny
kolor wkoséw, oczu, inne upodobania’. Ogladanie ilustracji postaci dzieci o innym
kolorze skéry oraz dzieci z dysfunkcjami (niepetnosprawnych). Rozmowa na temat tego,




co to jest tolerancja, akceptacja, szacunek. Praca w zespotach — sktadanie obrazkéw

z kilku elementéw w jedna catosc¢ (dzieci z réznych stron $wiata — Afrykanczyk,
Europejczyk, Chificzyk, Indianin, Hindus). Prawo do zabawy — krétkie opowiadanie
nauczyciela o chtopcu, ktéry na wspolnym podwarku nie pozwalat sie bawi¢ ze sobg
dzieciom inaczej wygladajacym (np. o innym kolorze skéry, wkoséw, biedniejszym).
Ustalenie norm postepowania ( ,Kodeksu podwérka") — burza mézgéw. Nauczyciel
zapisuje propozycje dzieci. Dowolna zabawa kotowa angazujaca wszystkie dziedi,
np. ,Magiczna liczba siedem” lub podobna. Prawo do nauki: odkodowanie
tajemnego szyfru bad? rozwiazanie krzyzéwki, ktérej hastem jest ,Prawo do nauki’.
Rozmowa na jego temat, nauczyciel opowiada o dzieciach z krajéw Trzeciego
Swiata, ktére maja ograniczone to prawo. Praca plastyczna w zespotach technika
kolazu — z r6znych materiatow plastycznych dzieci tworza postac kréla Maciusia
Pierwszego. Zabawa kotowa ,Krél Macius Pierwszy" — wybrane dziecko z korona na
gtowie chodzi wewnatrz kota, wybiera dziecko, ktére podczas zabawy zachowuije sie
najgrzeczniej, przekazuje mu korone do zabawy. Prawo do radosci — dzieci $mieja sie na
rézne sposoby: gtosno, cicho, dtugo, krétko, wyrazami dzwiekonasladowczymi (hi-hi,
ha-ha itp.). Ogladanie kroniki przedszkolnej.

Samoocena: dzieci siedzg w kregu. Nauczyciel trzyma pitke, wymienia imie jednego

z dzieci i turla do niego pitke po podtodze. Wybrane dziecko tapie ,przesytke”

i wypowiada zdanie okreslajace swoje samopoczucie po zajeciach, zaczynajac od zdania:
,Najbardziej podobato mi sie... Nie podobato mi sie...", i turla pitke do innego dziecka.
Zabawa trwa do momentu, az wypowiedza sie wszystkie osoby.

Komentarz metodyczny

Do wykorzystania podczas zaje¢ proponuje ksigzke Grzegorza Kasdepke Mam
prawo badz wiersz Marcina Brykczyriskiego O prawach dziecka. \Wskazane jest
kierowanie dzieckiem przez nauczyciela w taki sposdb, by ono jak najwiecej
wypowiadato sie na temat.



