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Tytut zajec:
Kazdy z nas jest inny 2

Cel gtéwny:

ksztattowanie pozytywnych postaw i przetamywanie stereotypdéw funkcjonujacych

w odniesieniu do 0s6b niepetnosprawnych.

Cele szczegétowe:

dziecko uczestniczy w zabawach integracyjnych, ruchowych i muzycznych, wczuwa sie
w emocje i uczucia oséb z najblizszego otoczenia, wyraza szacunek wobec innych oséb
i, przestrzegajac tych wartosci, nawiazuje relacje rowiesnicze, wyraza swoje rozumienie
Swiata za pomocg komunikatow pozawerbalnych.

Metoda projektu:

Techniki: ¢wiczenia pantomimiczne, rozmowa, zabawa ruchowa, burza mézgéw,
opowies¢ ruchowa.

Formy pracy: praca z catg grupg, praca w parach, praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne: ksiazka zwiazana z tematem, stopery dla wszystkich dzieci, nosnik
danych, odtwarzacz, ilustracje, kolorowe klocki, dzwoneczek.

Opis przebiegu zajeé: nauczyciel czyta fragment ksigzki Agaty Battek Wycieczka do
jaskini —ilustruje tekst. Rozmowa o tresci opowiadania. Dzieci ostatecznie dochodzg do
wniosku, ze bohaterami ksigzki sg réwniez dzieci niestyszace lub niedostyszace. DZwigki
lasu — stuchanie nagrania z odgtosami lasu, rozpoznawanie dzwiekéw. Nastepnie
stuchanie nagrania ze stoperami w uszach. Rozmowa na temat odczu¢: ,Jak mozna

2y¢, nie styszac $wiata?". Cwiczenia pantomimiczne: 1) chetne dzieci w parach wcielaja
sie w role osdb niestyszacych, wykonujac zadania bez uzycia stéw nalezy przekazaé
okreslone informacje, np. ,Chce mi sie pi¢’, ,Lubie cie", ,Kup mi loda", ,Musze ¢

do toalety”, ,Boli mnie gtowa" itp.; 2) nauczyciel wymawia proste wyrazy bezgtosnie

— zadaniem dzieci jest odczytanie ich z ruchu ust; 3) ,Budujemy wieze z zielonych
klockéw" — wyszukujemy tylko klocki w kolorze wskazanym przez dziecko, pokazujemy
gest wskazania na przedmioty, o ktérych méwimy, i powtarzamy gest: ,daj taki sam
klocek”. Po éwiczeniach chetne dzieci opowiadaja o swoich odczuciach — czy proste
jest wykonywanie czynnosci, gdy sie nie styszy? Jezyk migowy — nauczyciel wyjasnia,
do czego stuzy, i prezentuje za jego pomocg kilka prostych wyrazéw. Dzieci wymyslaja
swéj pseudonim i pokazuja go gestem — znakiem migowym. Zabawa ruchowa , Taniec'.
Dzieci prébuja réwniez tanczy¢ do znanej melodii, najpierw ja styszac, nastepnie ze
stoperami w uszach. Nauczyciel opowiada o tym, ze osoby z niepetnosprawnosciami
maja doskonale wyczulone inne zmysty, osoby niestyszace ,czuja’ muzyke drganiami

i majg niestychane poczucie rytmu. Ogladanie ilustracji przedstawiajacych sytuacje
dnia codziennego: $pigcg osobe, ptaczace w tézeczku dziecko, bawiace sie dzieci na
szkolnym boisku w szkole dla gtuchych. Pytania nauczyciela: ,Zastanéwcie sig, co



obudzi $pigcg osobe? Jak mama ustyszy ptaczace dziecko? Jak nauczyciel zawota
dzieci, jesli nie stysza?". Burza mézgéw — zadaniem nauczyciela jest doprowadzenie
do wniosku, ze mozna wykorzystac specjalne urzagdzenia z sygnatem Swietlnym:
budzik, ktéry mocno Swieci zamiast dzwoni¢, intensywnie Swiecacy czujnik ptaczu,
$wiatto zamiast dzwonka na lekcje. Zabawa w kole ,Dzwoneczek” — siedzace w kole
dzieci podajg sobie z reki do reki maty dzwoneczek, w taki sposéb, by on nie zadzwonit.
Czytanie opowiadania zwigzanego z niepetnosprawnoscia dzieci — zaproszenie do
czytania rodzica badz pracownika przedszkola. Rozmowa na temat tresci opowiadania.
Opowies¢ ruchowa ,W lesie”. Nauczyciel opowiada, ze znajdujemy sie w lesie, gdzie
nalezy zachowywac sie bardzo cicho, by nie ptoszy¢ zwierzat. Idziemy cicho po lesnej
drézce, na palcach poruszamy sie wsréd szeleszczacych lisci, przedzieramy sie przez
krzaki, przechodzimy przez katuze itp. Dzieci nasladujg zdania z opowiesci, poruszajac
sie po sali bardzo cicho.

Samoocena: rozmowa na temat samopoczucia dzieci podczas zaje¢. Co byto proste, co
trudne do wykonania? Jak to jest, gdy nie mozna stysze¢ dzwiekéw Swiata?

Komentarz metodyczny
Do cyklu zajec o niepetnosprawnosciach polecam literature i pomoce Fundagji

Verba (http://fundacjaverba.org.pl/ oraz ksiazke Agnieszki Kossowskiej Duze
sprawy w matych gtowach.
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