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Temat lekcji
Badamy ruch po okregu

Klasa/czas trwania lekcji
klasa | liceum lub technikum, 45 minut

Cel ogolny lekcji
doswiadczalne sprawdzenie zaleznosci pomiedzy wielkosciami opisujgcymi ruch
obrotowy

Cele szczegotowe

Uczen:

B opisuje ruch jednostajny po okregu postugujac sie pojeciami okresu, czestotliwosci
i predkosci liniowej wraz z ich jednostkami;

B wyznacza doswiadczalnie wartos¢ predkosci liniowej oraz predkosci kagtowe;j
w ruchu jednostajnym po okregu;

B wyjasnia role sity dosrodkowej w ruchu po okregu.

Metody/Techniki/Formy pracy

Metody i techniki pracy: prezentacja, metoda ¢wiczen praktycznych, referat, metoda
laboratoryjna, metoda stolikdw eksperckich, dyskusja

Formy pracy: praca indywidualna, praca w parach, praca grupowa, praca zbiorowa

odki dydaktyczne

Sr

® tablica tradycyjna i komputer z rzutnikiem lub tablica multimedialna;

m kilka komputerow lub urzgdzen mobilnych z dostepem do Internetu;

m zestaw tarcz w ksztafcie kota o réznych promieniach, urzadzenie do wprawiania
tarcz w ruch obrotowy, stopery, linijki;

m kolekcja aplikacji Ruch obrotowy dostepna pod adresem https://learningapps.org/

display?v=pfevad38j19 lub przy pomocy ponizszego QR kodu.

Opis przebiegu lekgji

Faza przygotowawcza

1. Nauczyciel zapoznaje sie z kolekcjg aplikacji Ruch obrotowy oraz przygotowuje
zestaw do badania ruchu obrotowego.

2. Na zajeciach prowadzgcy zapisuje na tablicy temat lekcji i zapoznaje uczniow z jej
celem.


https://learningapps.org/display?v=pfevad38j19
https://learningapps.org/display?v=pfevad38j19

Faza realizacyjna

1.

Nauczyciel wyswietla materiat wprowadzajgcy, zamieszczony w kolekcji aplikacji
Ruch obrotowy i prosi ucznidw, aby w oparciu o zamieszczone w nim zasoby oraz
wiadomosci z podrecznika opracowali indywidualnie nastepujgce zagadnienia:
ruch jednostajny po okregu i opisujgce go wielkosci;
przyspieszenie dosrodkowe oraz sita dosrodkowa jako wielkosci wektorowe;
zwigzek predkosci liniowej w ruchu po okregu oraz predkosci kagtowej.

. Prowadzgcy wskazuje osoby, ktére zreferujg powyzsze zagadnienia. W razie

potrzeby uzupetnia i koryguje wypowiedzi ucznidw.

. Pracujac w grupach uczniowie sprawdzajg przyswojone wiadomosci rozwigzujac

¢wiczenia interaktywne z kolekcji aplikacji.

Nauczyciel wskazuje pary ucznidw, ktore kolejno podchodzg do biurka i wybierajg
po jednej tarczy. Uczniowie w kilku miejscach mierzg $rednice tarczy i ze $redniej
uzyskanych wynikow wyznaczajg promien.

Prowadzacy wprawia tarcze kolejno w ruch obrotowy (przy tej samej liczbie
obrotéw na minute). Kazda para przy pomocy stopera wyznacza okres obrotu
punktu zaznaczonego na zewnetrznej krawedzi tarczy.

Nauczyciel dzieli uczniéw na grupy i wyznacza liczbe stolikéw eksperckich réwna
liczbie tarcz. Przy kazdym stoliku znajduje sie przynajmniej jedna osoba z grupy.
Uczniowie wspodlnie obliczajg predkos¢ katowa i liniowa punktu znajdujgcego sie
na krawedzi tarczy.

Uczniowie wracajg do swoich grup i sporzadzajg wykres zaleznosci predkosci
liniowej oraz predkosci kagtowej od promienia tarczy.

Prowadzacy wskazuje grupe, ktora przedstawi i omowi uzyskane wyniki. Pozostali
uczniowie wtgczajg sie w dyskusje i na forum klasy wyjasniajg wszelkie watpliwosci.

Faza podsumowujgca

1.
2.

Prowadzgcy wskazuje osoby, ktére podsumujg najwazniejsze informacje z lekcji.
Uczniowie zadajg pytania na tematy zwigzane z lekcjg i proszg o doprecyzowanie
wszelkich niejasnych dla nich zagadnien.

. Na podstawie postepdw uczniow w trakcie rozwigzywania ¢wiczen interaktywnych,

podsumowania lekcji przedstawionego przez ucznidw oraz zadawanych przez
ucznidw pytan, nauczyciel dokonuje ewaluacji lekcji weryfikujgc skutecznosé
zastosowanych form i metod pracy.

Komentarz metodyczny

Zestaw tarcz oraz urzadzenie do wprawiania ich w ruch obrotowy mozna wykonac

z uczniami na zajeciach pozalekcyjnych. W tym celu mozna wykorzystac np. stary



i niepotrzebny mikser kuchenny lub wiertarke wolnoobrotowa. Z grubej tektury
nalezy wycig¢ kilka okregdéw o rdéznych srednicach, a nastepnie zamocowac kazdg
z nich na sztywnym bolcu pasujgcym do gtowicy wiertarki lub miksera.

Na kazdej tarczy warto zaznaczy¢ jej promien i ewentualnie kilka punktow
rozmieszczonych wzdtuz promienia. Liczba obrotdow na minute powinna zostac tak
dobrana, aby bez trudu mozna byto obserwowac ruch zaznaczonych punktow, a tym
samym zmierzy¢ przynajmniej kilka petnych okreséw.

W przypadku braku odpowiedniej liczby komputeréw/urzgdzerh mobilnych, mozna
przygotowacd ¢wiczenia z kolekcji aplikacji w tradycyjnej formie papierowej lub
wyswietlac je kolejno przez kilka minut, a nastepnie wskazywac uczniow, ktérzy
omowig prawidtowe rozwigzanie poszczegdlnych ¢wiczen.

Zaproponowane ¢wiczenia interaktywne mozna wykorzysta¢ do oceniania postepdéw
uczniéw. Cwiczenie 1 sprawdza umiejetnoéé opisywania wielkosci dotyczacych
ruchu po okregu przy pomocy wzordw. Za kazdy prawidtowo rozpoznany wzor
nalezy przydzieli¢ jeden punkt. Cwiczenie 2 sprawdza umiejetno$¢ rozumienia poje¢
opisujacych ruch obrotowy i za kazdg prawidtowg odpowiedz, zgodnie z punktacja
przydzielang przez system, uczen uzyskuje jeden punkt. Cwiczenia te mozna réwniez
wykorzysta¢ w celu sformutowania oceny ksztattujgcej, wskazujgc na elementy
rozwigzane poprawnie oraz omawiajgc popetnione przez ucznia btedy.






