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Temat zajeé:
A co to za (tami)gtéwka?

Cele

Cel ogolny:

Ksztatcenie umiejetnosci przeliczania w zakresie szesciu w jezyku polskim i angielskim,
a takze czytania instrukcji i wspétdziatania w grupie.

Cele szczegétowe

Dziecko:

m nazywa popularne warzywa (p),

m stosuje okreslenia: maty-duzy, mata-duza, tyle samo (p),

m podczytuje obrazy schematyczne/instruktazowe (p),

m odpowiada na pytania problemowe (p),

m probuje liczyé w jezyku angielskim do szesciu (p),

m prébuje nazywac warzywa w jezyku angielskim: carrot, tomato, cucumber,
cauliflower, cabbage, potato (p),

m probuje koAczy¢ rymowanki (p),

m liczy w zakresie szeéciu (p),

m uczestniczy w zabawach ruchowych, muzycznych (f),

m uzywa zwrotéw grzecznosciowy na pozegnanie i powitanie (s),

m podejmuje préby wspétdziatania w grupie (s),

m samodzielnie szuka wsparcia w trudnych sytuacjach (e).

Metody/Techniki/Formy pracy:

Rozmowa, zajecia praktyczne; praca zbiorowa, w parach, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

Stragan lub kosz z warzywami, komplety talerzy duzych i matych, duze kartony,
kolorowa kreda, duze i mate: pitki, woreczki, obrecze, koszyki na zakupy; wiersz

K. Rogulskiego Warzywa, nagranie piosenki: ,Warzywa" (PiosenkiDlaDzieci.tv itunes.

apple.com/ro/app/piose...).

Zastosowanie narzedzi ICT:
Tablica interaktywna lub komputer z duzym monitorem — z dostepem do Internetu.

Opis przebiegu zajec:

1. W sali przedszkolnej kolejny dzieri sg stragany z warzywami.

2. Dzieci je nazywaja. Przeliczajg w zakresie szeSciu. Poréwnuja okreslajac: duzy-maty,
wiekszy-mniejszy. Wyliczajg te, ktére maja gtowy-gtowki.




3. Nauczycielka pyta: A czy wiecie, jak sie tamie gtowki? Co to jest tamigtéwka? Jesli
dzieci nie wiedza, to wyjasnia. Odczytuje wiersz-tamigtowke:

Krzysztof Roguski ,,Warzywa"
Chociaz nie s3 stodkie wcale

To smakuja tez wspaniale.

A gdy zjesz z nimi positek

To ci dadza wielka site,

Taka site bohatera

Jaka ma twéj tata nieraz,

Nauczycielka pyta dzieci, o jakie produkty chodzi? (warzywa)
Takie wtasnie sg konkrety,

| korzysci, i zalety.

Bo gdy bedziesz jes¢ warzywa co dzien
To ze zdrowiem bedziesz w zgodzie:

| marchewke, i ziemniaki,

| pietruszke, i buraki,

| brokuty, kalafiora,

Pora, rzepe, pomidora...

Jaki morat stad wyptywa?

TRZEBA WSZYSTKIE JESC WARZYWA!

44, Podziat na grupy: dzieci przydzielone s3 na grupy na podstawie wybranej gtéwki

(warzywa) i takiego samego, jak to znajdujace sie na instrukcji przy stoliku.

5. Zajecia w czterech bazach (instrukcje — PECS):

m towarzyska — dzieci przygotowuja przyjecie dla szedciu gosci Kubusia Puchatka:
wybieraja warzywa tak, aby kazdy goé¢ miat tyle samo (uktadaja na talerzach po
jednym pomidorze, marchewce, rzodkiewce, ziemniaku, papryce, brukselce),

m plastyczna — dzieci na duzym kartonie majg narysowany ksztatt serca — wypetniaja
je warzywami, ktére zapewniaja zdrowie — musi ich by¢ po szes¢, czyli tyle samo,

m instruktorska — dzieci przygotowujg wedtug wzoru tor przeszkdd z szesciu duzych
i matych pachotkéw.

m lingwistyczna — dzieci uktadajg puzzle: szes¢ marchewek, pie¢ pomidoréw,
cztery ogorki, trzy kalafiory, dwie kapusty, jeden ziemniak — przeliczaja w jezyku
angielskim w zakresie szeSciu i nazywajg znane warzywa: carrot, tomato, cucumber,
cauliflower, cabbage, potato.

6. Dzieci pojedynczo pokonuja utworzony w bazie instruktorskiej tor przeszkod

i ustawiajg sie w kole.

7. Zabawa ruchowa z elementami choreoterapii (w zaleznosci od umiejetnosci grupy

trzymaja sie za rece lub nie):

Pierwsza zwrotka: dzieci poruszajg sie jedno za drugim po obwodzie kota w rytm muzyki,



Druga zwrotka: zmieniajg kierunek ruchu,

Trzecia zwrotka: zatrzymuja sie, odwracajg sie do $rodka kota, w rytm muzyki zblizaja
sie do $rodka,

Czwarta zwrotka: wracaja tytem, ktaniaja sie.

Piosenka o warzywach:

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumierice miej
Zaden twéj kolega nie pokona cie

Marchew z ziemi wyskoczyta juz
Kalarepa obok stoi tuz
Czerwony pomidor $mieje sie

| nas pyta: ,Kto nas dzisiaj zje?"

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumiefice miej
Zaden twéj kolega nie pokona cie

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumierice miej
Zaden tw6j kolega nie pokona cie

8. Podsumowanie zaje¢ — dzieci odpowiadaja na pytanie: Jakie warzywa maja gtéwki?
A co to sg tamigtowki?
9. Ewaluacja — dzieci usmiechajg sie do nauczycielki, jesli im zajecia sie podobaty.

Komentarz metodyczny

Scenariusz przewidziany jest dla grupy dzieci cztero- i piecioletnich. Czas
trwania zaje¢ — 20-25 minut. Ilos¢ celdw szczeg6towych jest wynikiem realizacji
przydzielonych zadar w bazach przez czworo kolejnych zajec. Kazde dziecko,
zgodnie ze swoimi mozliwoSciami, wykonuje zadanie we wtasnym tempie.
Instrukcje PECS, z kt6érymi dzieci spotykajg sie kolejny rok, pozwalaja usprawnié
organizacje pracy wszystkich podopiecznych i s wskazane w pracy z dzie¢mi
autystycznymi oraz tymi z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym.




