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Tytut zajec:
Kazdy z nas jest inny 1

Cel gtéwny:
ksztattowanie pozytywnych postaw i przetamywanie stereotypdéw funkcjonujacych
w odniesieniu do 0s6b niepetnosprawnych.

Cele szczegétowe:
dziecko uczestniczy w zabawach integracyjnych, ruchowych i muzycznych, rozréznia

emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, wspétdziata w zespole réwiesnikow,
wypowiada sie na okreslony temat.

Metoda projektu:

Techniki: zabawy badawcze, zabawy ruchowe, rozmowa.

Formy pracy: praca z catg grupg, praca w parach, praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne: ksiazki o tematyce niepetnosprawnosci, opaski na oczy, klocki,
zabawki, szklanki, butelki z wodg, kredki, duzy arkusz papieru z konturami twarzy,
noénik danych, odtwarzacz, ksiazka lub plansze napisane alfabetem Braille'a, ksigzeczki
sensoryczne, kartki, materiaty do ksigzeczki sensorycznej, plastelina.

Opis przebiegu zajeé: rozbudowanie kacika czytelniczego — gromadzenie ksigzek

o przedszkolu. Przegladanie ksigzek, rozmowa na temat czytanych fragmentéw,
ilustracji. Zapraszamy do przedszkola rodzicéw do wspélnego czytania. Nawigzanie
do poprzednich zaje¢ o tym, jacy jestesmy — przypomnienie wnioskéw z zajec.
Nauczycielka czyta fragment bajki Noc w namiocie Agaty Battek. Rozmowa na temat
tresci. Przedszkolaki stwierdzajg, ze bohaterami bajki s réwniez dzieci niewidzace
lub niedowidzace. Co to znaczy by¢ niewidomym? Jak mozna zy¢, nie widzac? Czy

to proste? Przedszkolaki z chustkami zawigzanymi na oczach, wcielajac sie w role
dzieci niewidomych, wykonuja rézne zadania: budujg wieze z klockéw; rozpoznaja
dotykiem podane zabawki; uktadaja puzzle; przelewaja wode z butelki do szklanki;
uzupetniaja kredkami elementy na narysowanej na duzym arkuszu twarzy; rozpoznaja
swoich kolegéw za pomocg dotyku, owoce za pomocg zapachu itp. Po zabawie chetne
dzieci opowiadajg o swoich odczuciach — czy proste jest wykonywanie czynnosci, gdy
sie nie widzi? Nauczycielka krétko opowiada, jak mozna poméc osobie niewidomej

w codziennym funkcjonowaniu (w mieszkaniu — rzeczy na tych samych miejscach,
pies pomaga poruszac sie po ulicy itp.) i jak ona sama uczy sie tego funkcjonowania.
Zabawa ruchowa przy muzyce ,Pociag z zamknietymi oczami'. Nauczycielka prowadzi
pociag z ustawionych gesiego dzieci. Prowadzi go rytmicznie w takt granej muzyki,
dzieci z zamknietymi oczami podazajg za lokomotywa. Prezentacja ksigzki lub
planszy napisanej alfabetem Braille'a. Préby ,czytania” ksiazki dotykiem. Ogladanie
ksigzeczek sensorycznych — czytanie ich dotykiem. Wspdlne przygotowanie ksigzki
polisensorycznej dla dzieci niedowidzacych lub stabostyszacych z ilustracjami




przedstawiajagcymi elementy o réznorodnej strukturze. Kazde dziecko tworzy jedna
strone, naklejajac elementy wg projektu nauczyciela. Zabawa w parach , Tor przeszkéd”:
dzieci taczg sie w pary. Jednemu z dzieci nauczycielka przewigzuje oczy chustka. Druga
osoba ma za zadanie bezpiecznie przeprowadzi¢ ,0sobe niewidoma" do mety. Po
wykonaniu zadania nastepuje zamiana rél. Czytanie ksigzki zwigzanej z tematykga zajec
— zaproszenie do czytania nauczyciela z innej grupy przedszkolnej. Rozmowa na temat
tresci catej ksiazki. ,Moje imie pisane alfabetem Braille'a” — dzieci pisza swoje imie,
korzystajac ze znakéw w alfabecie Braille'a, rysuja kropki, ktére nastepnie wyklejaja
plasteling, prébujg dotykiem odczytac imie. Spacer w okolice ulicy z sygnalizacja
Swietlng, poznanie udogodnienia dla os6b niewidzacych — Swiatto zielone pulsuje
sygnatem dzwiekowym.

Samoocena: dzieci odnoszg sie do tego, jak sie czuty w czasie tego zajecia, co byto
tatwe, a co trudne, jak czuje sie nasz niepetnosprawny przyjaciel, wykonujac zadania dla
nas proste?

Komentarz metodyczny

Do cyklu zajec o niepetnosprawnosciach polecam literature i pomoce Fundacji
Verba (http://fundacjaverba.org.pl/) oraz ksiazke Agnieszki Kossowskiej Duze
sprawy w matych gtowach. Ksigzke sensoryczng tworzymy z pojedynczych kartek
przygotowanych przez dzieci przy wspétudziale nauczyciela, ktéry wezedniej
obmysla projekt (np. rysuje zarys cyfry 1—dzieci uktadaja cyfre z matych guzikéw
i je przyklejaja; rysuje kontury kota — dzieci wyklejaja go wkdczka itp.).
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