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Temat lekcji
Choroby wirusowe czy bakteryjne — ktore s grozniejsze dla ludzi?

Cel ogodiny
Poznanie najwazniejszych choréb wirusowych oraz bakteryjnych i okreslenie stopnia
zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka.

Cele szczegotowe

Wiadomosci: uczen wymienia choroby wirusowe (wscieklizna, AIDS, Heinego-
Medina, schorzenia wywotane zakazeniem HPV, grypa, odra, ospa, rdzyczka,
Swinka, WZW typu A, B i C, niektdre typy nowotwordw) i bakteryjne (gruzlica, tezec,
borelioza, salmonelloza, kita, rzezgczka) cztowieka, przedstawia znaczenie bakterii
w przyrodzie i dla cztowieka, w tym wywotujgcych choroby cztowieka, przedstawia
drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki choréb cztowieka wywotywanych
przez wirusy, przedstawia znaczenie wirusdw w przyrodzie i dla cztowieka. Uczen

z SPE podaje przyktady miejsca wystepowania bakterii i wiruséw na Ziemi.

Umiejetnosci: uczen analizuje objawy chorobowe cztowieka, poréwnuje wybrane
choroby zakazne bakteryjne z wirusowymi, poréwnuje znaczenie bakterii i wirusow
w przyrodzie i dla cztowieka. Uczen z SPE projektuje tabele przeglagdowg o chorobach
wirusowych i bakteryjnych cztowieka.

Postawy: przekonanie o koniecznosci zachowania zasad higieny i zdrowego stylu zycia
dla uzyskania petnego zdrowia, wykorzystanie zdobytej wiedzy w zyciu codziennym,
wykorzystanie wiedzy o bakteriach i wirusach w profilaktyce chordb bakteryjnych

i wirusowych dla swojego organizmu.

Metody/techniki pracy: burza mézgdw, mapa mentalna, pogadanka, rybi
szkielet, dyskusja, zaprojektowanie tabeli przeglagdowej o chorobach wirusowych
i bakteryjnych cztowieka.

Formy pracy: indywidualna i grupowa.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, komputer lub tablica interaktywna, edukacyjne
strony internetowe.

Faza wprowadzajgca — 10 min. Sprawdzenie wiedzy ucznidow z budowy i czynnosci
zyciowych bakterii. Pogadanka wstepna na temat miejsca wystepowania bakterii
i wiruséw w przyrodzie (uczen z SPE). Podanie tematu i celu lekcji.




Faza realizacyjna — 30 min. Podziat klasy na 7 grup i przydzielenie zadan nad
rozpracowaniem drogi zakazenia, objawdw chorobowych, profilaktyce i sposobach
leczenia dla danej jednostki chorobowej, zamieszczenie powyzszych informacji

na mapie mentalnej: grupa 1. — gruzlica, grupa 2. — czerwonka, grupa 3. — dur
brzuszny, grupa 4. —cholera, grupa 5. — waglik, grupa 6. — borelioza, grupa 7. — tezec.
Omowienie zadan grupowych przez liderow. Drugie zadanie grupowe w tym samym
sktadzie dotyczy¢ bedzie choréb wirusowych wedtug podziatu: 1. — wécieklizna,
2.—AIDS, 3. —grypa, 4. — ospa wietrzna, 5. — rozyczka, 6. — WZW typu A,B,C, 7. —
odra (metodg mapy mentalnej). Zaprezentowanie prac grupowych. Zainicjowanie
debaty nad osgdzeniem, ktére z choréb sg grozniejsze dla cztowieka — bakteryjne
czy wirusowe, z petnym uzasadnieniem swojego wyboru. Uczniowie kreatywnie
rozwigzujg problem, podejmujg decyzje o wyborze wraz z jego uzasadnieniem.

Po debacie uczniowie z SPE projektujg tabele przegladowa o chorobach wirusowych
i bakteryjnych cztowieka, a pozostali wykonujg w dwdch grupach rybi szkielet

z informacjami o znaczeniu bakterii oraz wiruséw w przyrodzie i dla cztowieka.

Faza podsumowujgca — 5 min. Ocena wkfadu poszczegdlnych cztonkoéw grupy,
dyskusja nad wykorzystaniem zdobytej wiedzy podczas dzisiejszej lekcji w zyciu
codziennym do prawidtowego stosowania profilaktyki w celu unikniecia zakazenia.
Nauczyciel upewnia sie, ze uczniowie zostali przekonani o koniecznosci zachowania
zasad higieny i zdrowego stylu zycia dla uzyskania petnego zdrowia.

Komentarz metodyczny

Wedtug zalecen konstruktywistycznego modelu na tej lekcji uczen w pierwszej fazie
dokona orientacji i rozpoznania wiedzy z budowy i czynnosci zyciowych bakterii.
Podczas pogadanki wstepnej uczniowie zlokalizujg miejsca wystepowania bakterii

i wirusow (uczniowie z SPE). Na kolejnym etapie nastgpi rekonstrukcja wiedzy

i wigczanie do wiedzy juz posiadanej nowych wiadomosci i tworzenie zupetnie nowej
struktury wiedzy o drogach zakazenia, objawach chorobowych, profilaktyce i leczeniu
choréb bakteryjnych i wirusowych za pomocg mapy mentalnej. Na czwartym etapie
uczniowie zastosujg zdobytg wiedze poprzez zaangazowanie podczas debaty nad
osgdzeniem, ktdre z chordb sg grozniejsze dla cztowieka — bakteryjne czy wirusowe,
z petnym uzasadnieniem swojego wyboru. Na ostatnim etapie wedtug modelu
konstruktywistycznego nastgpi sprzezenie zwrotne miedzy wiedzg wyjsciowq

a nowa, czyli nastgpi wykorzystanie zdobytej wiedzy podczas dzisiejszej lekcji w zyciu
codziennym do prawidtowego stosowania profilaktyki w celu unikniecia zakazenia
oraz przekonanie ucznidéw o koniecznosci zachowania zasad higieny i zdrowego

stylu zycia dla uzyskania petnego zdrowia. Uczniowie zdolni mogg na ocene celujgcy
przygotowacd prezentacje multimedialng na temat innych badz nietypowych



chordéb bakteryjnych i wirusowych wystepujgcych na $wiecie. Podczas ewaluacji
zaje¢ nauczyciel stosuje metode zdan niedokoriczonych: Zapamietatem choroby
bakteryjne... Zapamietatem choroby wirusowe.... Aby unikng¢ chordb bakteryjnych
lub wirusowych powinienem... Jestem zaszczepiony na...






