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SCENARIUSZ LEKCIJI

Program nauczania edukacji dla bezpieczenstwa dla szkoly podstawowe;j

opracowany w ramach projektu

nTworzenie programéw nauczania oraz scenariuszy lekgcji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, 2.10 Wysoka jakos¢ systemu oSwiaty.
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Temat Llekcji:
Jak uratowa¢ komus zycie?

Etap edukacyjny/Czas trwania:
szkota podstawowa/45 minut

Cel ogolny:

Poszerzanie wiedzy na temat bezpieczeristwa.

Wyrabianie umiejetnosci prawidtowego reagowania na zdarzenia, stosowania zasad
prawidtowego wzywania pomocy.

Cele operacyjne

Uczerr:

m definiuje pojecie wypadku,

m zna numery telefonéw alarmowych,

m wymienia $rodki ostroznosci jakie nalezy zachowa¢, udzielajac pomocy
poszkodowanym w wypadku,

m przeprowadza rozmowe telefoniczng — zgtasza zdarzenie stuzbom ratunkowym,

m wylicza przedmioty i srodki w jakie powinna by¢ wyposazona samochodowa
i turystyczna apteczka pierwszej pomocy,

m podaje przyktady aplikacji ratujacych zycie,

m uzasadnia, jaka role odgrywa profesjonalizm w udzielaniu pomocy
poszkodowanym w wypadku,

m wspotpracuje w parze, grupie,

m postuguje sie nowoczesng technologig informacyjno-komunikacyjna.

Metody/Techniki/Formy pracy:
dyskusja problemowa, zaje¢ praktycznych, norm i instrukgji,
zbiorowa, grupowa, w parach, indywidualna

Srodki dydaktyczne:

dowolny film z nagraniem wypadku drogowego — potracenie rowerzysty przez
samochéd osobowy, apteczki: domowa, samochodowa, turystyczna, instrukcje do pracy
w grupach

Zastosowanie narzedzi ICT:
tablica interaktywna z dostepem do internetu, telefony komérkowe, komputery

Opis przebiegu zajec:
1. Uczniowie stuchaja odgtoséw wypadku drogowego (z filmu, bez obrazu lub maija
zawiazane oczy albo siedza tytem do tablicy) — opowiadaja, co ,widzieli".




2. Wypowiadaja sie na temat zdarzen, ktérych byli Swiadkami, prezentujg posiadang
wiedze — wspélnie ustalajg temat lekgji.

3. Nauczyciel wykorzystujac tablice interaktywng, pokazuje uczniom film — wypadek
drogowy potracenie rowerzysty przez samochdd osobowy — wspélnie analizujg
zdarzenie ze szczeg6lnym zwréceniem uwagi na to, jak zachowali sie Swiadkowie
zdarzenia.

4. Podziat na grupy — losowo. Kazda grupa ma przygotowac film instruktazowy
koriczacy wykonanie zadania.

5. Pracaw grupach:

m Jestem Swiadkiem zdarzenia — rola umiejetnego zawiadomienia stuzb ratunkowych

— uczniowie ¢wiczg profesjonalne zawiadomienie odpowiedniej stuzby ratunkowej.
m Jestem Swiadkiem zdarzenia — rola zachowania bezpieczeristwa w miejscu
zdarzenia
— uczniowie ¢wiczg ocene sytuacji pod katem wtasnego bezpieczeristwa, korzystajac
z ksigzek, okreslajg srodki ochrony osobistej.
m Jestem Swiadkiem zdarzenia — rola apteczki pierwszej pomocy
— uczniowie ¢wiczg uzupetnianie w podstawowe wyposazenie apteczki
samochodowej i turystycznej.

m Jestem Swiadkiem zdarzenia — rola aplikacji ratujacych zycie

— uczniowie wyszukujg w internecie aplikacje ratujace zycie — z uwzglednieniem
aplikacji obcojezycznych.

6. Prezentacja nagranych filméw:

Uczniowie telefonami komérkowymi nagrali ¢wiczenia swoich kolegéw, przygotowujac

filmy instruktazowe, ktére zostang wykorzystane na kolejnych lekcjach:

m Jak profesjonalnie wezwac¢ stuzby ratunkowe do wypadku?

m Jak nalezy zabezpieczy¢ swoje zdrowie — udzielajac pomocy poszkodowanym

w wypadku?

m Jak powinna by¢ zaopatrzona apteczka pierwszej pomocy?

m Jakie aplikacje mogg poméc w ratowaniu zycia?

/. Ewaluadja:

Uczniowie zaznaczaja kolorem opanowane umiejetnosci przy kryteriach sukcesu (cele

szczegbtowe podane w jezyku ucznia — wklejone do zeszytu) (zielony — umiem, z6tty

— nie wszystko wykonuje poprawnie/musze jeszcze pocwiczy¢, czerwony — nie umiem/

musze ¢wiczy¢). Analiza postuzy nauczycielowi do zaplanowania dalszych éwiczen.

Komentarz metodyczny
Nalezy pamieta, ze nawet w najmniejszej klasie moga uczy¢ sie uczniowie

o specjalnych potrzebach edukacyjnych — nalezy dostosowac im formy i warunki
pracy. Obszerne informacje na temat dostosowan zostaty umieszczone



w rozdziatach ,Warunki i sposoby realizacji ksztatcenia" i ,Sposoby sprawdzania
osiagnie¢ uczniow'.

Jezeli wsrdd uczniow sg uczniowie z autyzmem, zespotem Aspergera

lub niepetnosprawnoscia intelektualng warto przygotowac dla nich

zadania w grupach, instrukcje stowne i obrazkowe (do wyboru), a uczniom
niedowidzacym, instrukcje powiekszong czcionka, ktére utatwig im wykonanie
zadania. Uczniom niedostyszacym nalezy przygotowac stuchawki, aby mogli
odpowiednio stysze¢ prezentowane filmy.

W ewaluacji uczniowie konsekwentnie na kazdej lekcji ¢wiczac samoocene,
uzywajg metody Swiatet drogowych —jednej z najprostszych i najbardziej
wizualnych zaréwno dla ucznia, jak i dla nauczyciela.

Niektorym taka samoocena moze wydawac sie nierzetelna — jednak badania
udowadniaja, ze po pewnym czasie stosowania jej w takiej formie, uczniowie
(niezaleznie od etapu edukacyjnego) bardzo lubia ja ze wzgledu na szybkos¢
dokonywania i jej obrazowos¢. Dzieki niej tatwiej jest im utrwala¢ materiat
czy uczy¢ sie do sprawdzianu. Z czasem nie widza powodu, aby ,oszukiwac”.
Maja Swiadomos¢, ze to jeden z najprostszych sposobéw, ktéry nie stuzy do ich
wartosciowania tylko ich rozwojowi — pomaga w nauce.

Ze wzgledu na swoja prostote i mozliwos¢ zastosowania prawie na kazdych
zajeciach jest to tez sposéb, ktéry bardzo dobrze sie sprawdza w klasie, do
ktérej uczeszczaja uczniowie z r6znymi niepetnosprawnosciami, np. uczniowie
autystyczni, z zespotem Aspergera, niepetnosprawnoscig intelektualng —
wymagajacy prostych, zwieztych i powtarzalnych komunikatéw.




