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Temat zaje¢
Strazak

Temat kompleksowy
Kim bede w przysztosci

Adresaci zajec
5-latki, w tym dzieci ze SPE

Etap edukacyjny
wychowanie przedszkolne

Miejsce i czas realizacji zajec
remiza strazacka, 30 minut (z mozliwoscia wydtuzenia)

Cel ogodlny

tworzenie sytuacji edukacyjnych pozwalajacych na poznanie zawodu strazaka/
utrwalenie wiadomosci na jego temat poprzez rézne rodzaje aktywnosci (zabawe,
nauke, prace).

Cele operacyjne

Wiadomosci: dziecko zna zasady komunikacji z osobami starszymi; wie, jak
konstruowac pytania; zna zawéd strazaka; zna numer alarmowy 112; zna obowigzek
udzielania pierwszej pomocy; wie, jak zakomunikowac swoje potrzeby.

Umiejetnosci: dziecko méwi ptynnie i stosownie do sytuacji; zadaje pytania

na interesujace je tematy; uwaznie stucha osoby prowadzacej zajecia; interesuje sie
zawodem strazaka; rozpoznaje strazaka; nazywa wybrane sprzety i urzagdzenia uzywane
przez strazakow; podejmuje proby ¢wiczer na fantomie; nazywa swoje potrzeby i nie
boi sie zwrdci¢ o pomoc w razie nieszczesliwego zdarzenia; Spiewa piosenke.

Postawy: dziecko jest komunikatywne, szanuje prace strazaka, dba o swoje
bezpieczenstwo.

Srodki dydaktyczne
fantom, samodzielnie wykonane laurki, piosenka 112 numer alarmowy https: //www.
youtube.com/watch? v=R3Qp8KfJSHw, sprzet strazacki.

Formy pracy
zespotowa, indywidualna



https://www.youtube.com/watch?v=R3Qp8KfJSHw
https://www.youtube.com/watch?v=R3Qp8KfJSHw

Metody/techniki pracy
aktywizujace (mimamoru, matych podréznikéw), praktyczne (pokaz, ¢wiczenia); stowne
(rozmowa, pogadanka)/techniki: doswiadczeri poszukujacych.

Opis przebiegu zajec

Czes¢ wstepna

1.

Wprowadzenie do zaje¢: dzieci z udziatem nauczyciela Spiewajg piosenke 112 numer
alarmowy. Podczas $piewania wykonujg gesty utatwiajgce zapamigtanie numeru
112 — wskazuja usta (1), nos (1), oczy (2). Piosenka: ,Jedno potaczenie,/Czy sie
domyslicie?/Moze uratowaé/komus cenne zycie. Ref: Jeden, jeden, dwa!/Jeden,
jeden, dwa!/Numer ratunkowy/Kazde dziecko zna!/x2 Gdy jest niebezpiecznie,/
musisz by¢ gotowy./| zadzwoni¢ pod ten/Numer alarmowy!".

Czes¢ gtoéwna

2.

Nauka: rozmowa kierowana ze strazakami na temat ich pracy, uzywanego w czasie
pracy sprzetu, pojazdéw itp. Dzieci ogladajg wozy strazackie, poznaja réznego
rodzaju stroje: galowy oraz ratowniczy.

Zabawa dydaktyczno-ruchowa ,Uczymy sie ratowac”. Dzieci ogladaja pokaz sposobu
udzielania pierwszej pomocy na fantomie. Dowiaduja sie, ile nalezy wykona¢
wdechoéw i ucisnie. Chetne dzieci prébujg nasladowac strazakéw. W dalszej
czesci spotkania przygladaja sie pokazowi transportowania rannego na noszach:
okrywania kocem termicznym, usztywnienia gtowy itp.

Zabawa dramatyczno-ruchowa ,Jestem strazakiem". Dzieci stuchaja opowiesci
strazaka o jego pracy i nasladujg wykonywane czynnosci: szybkie ubieranie stroju,
przejazd wozem, gaszenie pozaru, zwijanie weza, powrdt wozem do bazy.

Czes¢ koncowa

5.

Obserwacja przejazdu wozu strazackiego po placu manewrowym.

Podsumowanie zaje¢
Dzieci wreczajg strazakom przygotowane wczesniej laurki i dziekuja za goscine.

Komentarz metodyczny

Nauczyciel na biezaco przekazuje dziecku informacje zwrotng poprzez wskazanie,
co dziecko robi dobrze, co i jak wymaga poprawy. Nauczyciel wczesniej
przygotowuje dzieci do spotkania ze strazakami (wyjécia do remizy), dzieci
ostuchuja sie z piosenka 112 numer alarmowy. Dzieci wcze$niej przygotowuja
laurki dla strazakéw. Nauczyciel przygotowuje zgody dla rodzicéw na przejazdzke



dzieci wozem strazackim. Jezeli nauczyciel nie ma mozliwo3ci wyjscia

do remizy, zaprasza strazakow do przedszkola i modyfikuje zajecia w czesci
koricowej (przejazdzka wozem strazackim). W przypadku stymulacji, rozwijania,
usprawniania funkcji psychomotorycznych nauczyciel wtacza do zajec cele
terapeutyczne. Etapy zaje¢ powigzane sa z ksztattowaniem kompetendji
kluczowych w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, kompetencji
osobistych, spotecznych i w zakresie umiejetnosci uczenia sie, w zakresie
Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Ogélne wskazania do pracy z dzieckiem ze SPE (szczeg6towe wskazania
co do dostosowania metod/technik/form/warunkéw/organizacji pracy

do indywidualnych mozliwoéci dziecka zawarte s3 w IPET, opinii) — w razie
potrzeby: zmiana formy aktywnosci, formy pracy, zmodyfikowanie metody/
techniki pracy, zmniejszenie/zwiekszenie liczby zadar/kart pracy, dostosowanie
$rodkéw dydaktycznych do dysfunkcji dziecka, zréznicowanie kart pracy,

staty nadzér, dostosowanie stanowiska pracy/sposobu komunikowania sie

do dysfunkji dziecka (np. przez odpowiednie oéwietlenie, widocznos¢, miejsce
blisko nauczyciela, eliminowanie zbednego hatasu, unikanie gwattownych
ruchéw, nadmiernej gestykulacji, wkaéciwe umiejscowienie dziecka w sali/

przy stoliku, dogodny dostep do miejsca pracy, informowanie o zmianach

w topografii sali, dbanie o aranzacje otoczenia tak, aby utatwi¢ dziecku orientacje
w przestrzeni, kontrastowe oznakowanie ciggéw komunikacyjnych).










