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Temat zaje¢
Bezpieczne zabawy zimowe

Temat kompleksowy
Zimowe zabawy

Adresaci zajec
3-latki, w tym dzieci ze SPE — dzieci stabostyszace

Etap edukacyjny
wychowanie przedszkolne

Miejsce i czas realizacji zajec
ogrod przedszkolny lub park (z mozliwoécig wydtuzenia)

Cel ogélny

wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka przez wykorzystanie warunkéw
sprzyjajacych nabywaniu doswiadczen i eksploracji Srodowiska oraz rozwojowi
zachowan prowadzacych do podnoszenia sprawnosci ruchowej i bezpieczeristwa.

Cele operacyjne

Wiadomosci: dziecko wie, jak wspétpracowac z réwiesnikami; zna zasady komunikacji;
zna zasady bezpiecznej zabawy na $niegu; zna opad atmosferyczny: Snieg; wie, ze $nieg
mozna formowac i sie nim bawi¢; zna swojg potrzebe ruchu i aktywnosci; zna technike
malowania $niegu.

Umiejetnosci: dziecko stucha objasnien; przestrzega regut bezpiecznej zabawy
na $niegu; wie, jak wyglada $nieg; prébuje lepi¢ kule ze Sniegu, aktywnie bawi sie
na $niegu; pokonuje slalom za nauczycielem; rzuca do celu; maluje farbami Snieg.

Postawy: dziecko jest aktywne, twércze; czerpie rados¢ z przebywania na Sniegu.

Srodki dydaktyczne
farby plakatowe, pedzle

Formy pracy
zespotowa, indywidualna




Metody/techniki pracy
praktyczne (¢wiczenia), stowne (objaénienia, instrukcje)/techniki: ekspresji artystycznej,
doswiadczen poszukujacych.

Opis przebiegu zajec

Czes¢ wstepna

1.
2.

Przypomnienie zasad bezpiecznej zabawy na $niegu.

Zabawa integracyjna ,Podaj kule". Dzieci stoja w kregu. Nauczyciel rozpoczyna
zabawe, podaje dziecku stojgcemu po prawej stronie sniegowa kule, méwiac:
,Sniegowa kula zatacza krag, niech wréci do mych rak”. Dzieci przekazuja sobie kule.

Czes¢ gtéwna

3.

Zabawa ruchowa , Tropy". Dzieci ustawiaj sie w rzedzie za nauczycielem. Nauczyciel
stawia mate kroki na $niegu miedzy drzewami. Dzieci podazaja po jego sladach
slalomem miedzy drzewami.

Zabawa ruchowa ,Rzut do celu”. Dzieci poznaja wtasciwosci wilgotnego éniegu.
Prébuja ulepic kulke. Rzucaja Sniezkami do wyznaczonego miejsca — w drzewo.
/abawa ruchowa ,,Sm'egowy nalesnik”. Dzieci kolejno ktada sie na $niegu. Turlaja
sie do wyznaczonego miejsca. Na mecie wykonuja na Sniegu orzetka, leza i machaja
rekoma i nogami.

Czes¢ koncowa

6.

7 s . n . . . . .
Zabawa twoércza ,Kolorowy $nieg . Dzieci maluja Snieg farbami.

Podsumowanie zaje¢
Dzieci wypowiadaja sie swobodnie na temat tego, czy tatwo jest pomalowac Snieg oraz
czy chciatyby, aby $nieg byt kolorowy.

Komentarz metodyczny

Nauczyciel na biezaco przekazuje dziecku informacje zwrotng poprzez wskazanie,
co dziecko robi dobrze, co i jak wymaga poprawy. W przypadku stymulacji,
rozwijania, usprawniania funkgji psychomotorycznych nauczyciel wtacza

do zajec cele terapeutyczne. Etapy zaje¢ powigzane sg z ksztattowaniem
kompetencji kluczowych w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kompetencji matematycznych oraz kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii, kompetencji osobistych, spotecznych i w zakresie
umiejetnosci uczenia sie, w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.
Ogélne wskazania do pracy z dzieckiem stabostyszacym (szczegétowe



wskazania co do dostosowania metod/technik/form/warunkéw/organizacji pracy
do indywidualnych mozliwosci dziecka zawarte s3 w IPET) — w razie potrzeby:

W czasie zwracania sie do dziecka nauczyciel powinien by¢ skierowany do niego
twarza; nauczyciel dba, aby jego twarz byta odpowiednio oswietlona; nauczyciel
upewnia sie/dopytuje, czy dziecko zrozumiato polecenie. W przypadku trudnosci
nalezy zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie,
uzywajac prostego, znanego dziecku stownictwa. Nauczyciel méwi do dziecka
wyraznie, uzywajac normalnego gtosu i intonacji, unika gwattownych ruchéw
gtowa czy nadmiernej gestykulacji.



