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Temat zajeé:
Podréze dalekie i bliskie.

Cele

Cel ogolny:

Ksztatcenie samodzielnej aktywnosci poznawczej poprzez ogladanie albuméw

i zagospodarowywania przestrzeni wkasnymi pomystami konstrukcyjnymi i wytworami

plastycznymi.

Cele operacyjne

Dziecko:

m uczestniczy w zabawach ruchowych, muzycznych,

m wykonuje rézne formy ruchu,

® przezywa swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form
wyrazu — przez ruch przy muzyce,

m odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznos¢ do rodziny, narodu,

® uczy sie wyraza¢ swoje rozumienie Swiata i rzeczy znajdujacych sie w bliskim
otoczeniu za pomoca jezyka moéwionego,

® nazywa czesci garderoby i uzasadnia wptyw pogody na odpowiedni stréj cztowieka.

Metody/Techniki/Formy pracy:
Improwizacja ruchowa R. Labana, ,Burza mézgéw", indywidualna, w parach, grupowa,
praktycznego dziatania.

Srodki dydaktyczne:
Wyposazenie dla baz/grup, przybory.

Zastosowanie narzedzi ITC:
Tablica interaktywna, aparat cyfrowy, dyktafon, komputer, projektor.

Opis przebiegu zajec:

1. Zabawa ruchowa z przyborem — zastosowanie metody improwizacji ruchowej

R. Labana z wykorzystaniem muzyki z filmu ,Samoloty” Disneya lub wybranej muzyki
klasycznej — dzieci sa pilotami samolotéw, pokonuja przestrzers powietrzna (wazne:
nauczyciel proponuije: start — dzieci skulone na dywanie, prostuja rece, w ktérych
trzymaija chustki, powoli prostujg sie, lekko pochylaja sie do przodu, zaczynaja
porusza¢ sie (nie wpadaja na siebie); lecg w powietrzu — przechylaja skrzydta w jedna
iw drugga strone, bo mijaja wysokie gory, robig korkociag, bo wpadty w silne wiatry,
,leca na palcach”, bo wznosza sie w gére, traca wysokoé¢, bo wpadty w turbulencje (raz
wyzej, raz nizej); podréz dobiega korica, samoloty traca predkos¢, zblizaja sie do pasa
startowego, tagodnie laduja — az do pozycji wyjéciowej).




2. Metoda ,Burzy mézgéw” dzieci podaja informacie o sposobach podrézowania

cztowieka oraz szukajg odpowiedzi na pytanie: dlaczego ludzie podrézuja?

3. Nauczyciel poleca dzieciom obejrzenie albuméw, w ktérych znajduja sie zdjecia

réznych sposobéw podrézowania: po ladzie, po wodzie, pod wodg, w powietrzu

iw kosmosie.

4. Nauczyciel przydziela zadania dla grup/ baz:

m plastyczna — na stole lezg kartony réznej wielkosci i w réznym kolorze, farby,
kredki, $cinki materiatéw i wiele réznych materiatéw do wykorzystania (guziki,
sreberka, brokat), klej, nozyczki, szablony pojazdéw do odrysowania. Zadaniem
dzieci jest narysowanie pojazdu, ktérym wyruszymy w daleka podrdz i wyjasnienie,
dlaczego ten pojazd?

Nauczycielka zacheca dzieci do postugiwania sie zwrotami:
Lubie podrézowac ...samochodem - [ like to travel ...by car,
Lubie podrézowac ... samolotem — [ like to travel... by plane,
Lubie podrézowac ... statkiem — [ like to travel by ship itp.

m konstrukcyjna — na dywanie s3 duze pudta, folia przezroczysta, papier kolorowy,
farby, klej, nozyczki. Zadaniem dzieci jest zbudowanie pojazdu, ktérym wybiorg sie
w daleka podréz.

Nauczycielka zacheca dzieci do postugiwania sig zwrotami:
Lubie podrézowac ...samochodem - [ like to travel ...by car,
Lubie podrézowac ... samolotem — | like to travel.... by plane,
Lubie podrézowac ... statkiem — [ like to travel by ship itp.

m lingwistyczna — na stole lezg rézne ubrania, zabawki, przybory toaletowe oraz stoja
walizki réznej wielkosci. Zadaniem dzieci jest zapakowanie do walizki tego, co
bedzie potrzebne, gdy dojada do celu.

Nauczycielka zacheca dzieci do postugiwania sig zwrotami:
Lubie podrézowac ...samochodem - | like to travel ...by car,
Lubie podrézowac ... samolotem — | like to travel.... by plane,
Lubie podrézowac ... statkiem — [ like to travel by ship itp.

m filmowa — na stole lezg aparaty cyfrowe, dyktafony. Zadaniem dzieci jest nagranie
pracy dzieci w pozostatych zespotach.

5. Podsumowaniem zaje¢ jest wspélne ustalenie, czym podrézujg ludzie po ziemi,

w powietrzu, na wodzie.

W kolejnym dniu dzieci spotkaja sie z pilotem samolotu pasazerskiego (rodzic dziecka,

kto$ znajomy, zaprzyjazniony z przedszkolem), ktéry opowie o swoim zawodzie,

stroju, zachowaniu bezpieczeristwa przez pasazeréw oraz o tym, jak przebiega podréz

samolotem. Zaprosi dzieci do zwiedzenia portu lotniczego.

6. Ewaluacja zajec: zaznaczenie swojego nastroju podczas zabaw, czyli buzi

przedstawiajacej rézne emocje — zkos¢, smutek, znudzenie, rados¢, zawstydzenie,

zadowolenie.



Przedstawiony scenariusz przewidziany jest dla grupy dzieci piecioletnich.
Czas trwania zaje¢ — 25 minut. Temat moze by¢ realizowany przez kolejne dni
z rozszerzeniem tresci o zabawe tematyczna ,Zakupienie biletéw lotniczych”,
,Informacja o czasie podrézy” — rozmowa w punkcie informacyjnym itp.



