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SCENARIUSZ LEKCIJI

Program nauczania biologii w szkole ponadpodstawowej do liceum i technikum — poziom podstawowy

opracowany w ramach projektu
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Temat Llekcji:
Poznajemy proces mitozy i mejozy (90 minut)

Cel ogélny:
Poznanie przebiegu procesu mitozy i mejozy ze wskazaniem podobieristw i réznic.

Cele szczegétowe:

Wiadomosci: uczen wymienia fazy mitozy i mejozy, przedstawia znaczenie mitozy
i mejozy, opisuje przebieg poszczegélnych faz mitozy i mejozy, przedstawia istote
procesu replikacji DNA, definiuje pojecia: kariokineza i cytokineza, uczeri ze SPE na
podstawie schematéw nazywa fazy mitozy.

Umiejetnosci: uczen poréwnuje zjawisko mitozy z mejoza, wskazuje podobienstwa
ir6znice w procesie podziatowym we wszystkich fazach: profazie, metafazie, anafazie
i telofazie, uzasadnia konieczno$¢ zachodzenia replikacji przed podziatem komérki
przed rozpoczeciem mitozy.

Postawy: przekonanie ucznia o waznej roli procesu mitozy i mejozy w zachowaniu
ciggtosci zycia na Ziemi, ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy w grupie,
wyszukiwania i porzadkowania informacji z r6znych Zrédet, rozwijanie kreatywnosci
i krytycznego myslenia.

Metody/Techniki pracy:
dyskusja, pogadanka, gra dydaktyczna, stoliki eksperckie.

Formy pracy:
indywidualna i grupowa.

Srodki dydaktyczne:

podrecznik, rzutnik multimedialny, komputer lub tablica interaktywna, Internet

— wykres obrazujacy zmiany ilosci DNA w dzielacej sie mitotycznie i mejotycznie
komarce, schemat mitozy i mejozy, koperty do gry dydaktycznej z catg zawartoscia.

Opis przebiegu lekcji:

Faza wprowadzajaca — 10 minut. Sprawdzenie wiedzy o procesie replikacji

DNA, etapach procesu, rodzajach replikacji. Pogadanka wstepna o etapach cyklu
komarkowego i wprowadzenie komdrki w proces mitozy. Przedstawienie symulacji
multimedialnej z cyklu komérkowego i nastepujacych po sobie fazach (G1, GO, S, G2).

Faza realizacyjna — 70 minut. Nauczyciel omawia na podstawie schematu fazy
mitozy. Nastepnie dzieli uczniéw na 4 grupy: 1— profaza, 2 — metafaza,

3 —anafaza, 4 — telofaza. Uczniowie na podstawie udzielonej informacji ogdlnej

o przebiegu mitozy uktadaja do kazdej z faz kolejne etapy powstawania i segregacji




chromosoméw w komérce. Liderzy grup odczytuja zawarte informacje, nauczyciel
sprawdza prawidtowos¢ zachodzenia etapéw procesu mitozy. Nastepuje przejscie

do drugiego podziatu komérkowego — mejozy, gdzie nauczyciel na schemacie
wyjasnia cztery fazy pierwszego podziatu mejotycznego. Nauczyciel wyznacza cztery
stoliki eksperckie z nastepujacymi nazwami: 1— profaza, 2 — metafaza, 3 — anafaza,
4y — telofaza i dobiera do nich uczniéw systemem odliczania od 1 do 4. Uczniowie

w nowym zestawie grupowym pracujg nad rozpracowaniem czterech faz pierwszego
podziatu mejotycznego, co minute nastepuje wymiana cztonka kazdej grupy, tak aby
wszyscy odbyli wedréwke do wszystkich stolikéw eksperckich. Uczniowie zauwazaja,
iz poszczegblne fazy mitozy i mejozy s3 bardzo do siebie podobne, szybko orientujg
sie, gdzie majg miejsce réznice, a po wnikliwej analizie odnajduja konsekwencje
tych réznic w podziale komérkowym. Nauczyciel po raz trzeci opisuje na podstawie
schematu ostatni etap podziatu, czyli drugi podziat mejotyczny, uczniowie szybko
Zauwazajga, ze jest on identyczny jak proces mitozy omawiany na poczatku lekdji.

W tym momencie nauczyciel stawia pytanie i prowokuje dyskusje z podziatem na
dwie role: jakie s3 podobieristwa, a jakie r6znice w samym procesie, ilosci powstatych
komorek, znaczenia obu proceséw. Krétkie zwroty mySlowe zostajg zapisane na
tablicy interaktywnej pod postacig tabeli zbiorczej i postuza za notatke w zeszycie
przedmiotowym.

Faza podsumowujaca — 10 minut. Na zakoriczenie i podsumowanie lekcji nauczyciel
rozdaje czterem stolikom eksperckim koperty z gra dydaktyczng do rozszyfrowania jaki
proces przedstawia rozsypanka obrazkowa (mozliwe odpowiedzi to: cykl komérkowy,
mitoza, mejoza pierwszego podziatu, mejoza drugiego podziatu). Uczniowie szybko
powinni w grupach wtasciwie utozy¢ kolejnos¢ faz i na tej podstawie rozszyfrowaé
nazwe procesu. Wszyscy, ktorzy prawidtowo rozwiaza gre dydaktyczng, otrzymujg ocene
za aktywnos¢. Po podsumowaniu i ocenieniu przez nauczyciela uczniowie wykazuja
wyrazne przekonanie o waznej roli procesu mitozy i mejozy w zachowaniu ciggtosci
zycia na Ziemi.

Komentarz metodyczny

W fazie wprowadzajacej lekcji mozna zastgpic¢ symulacje multimedialng kréotkim
filmem edukacyjnym lub gotowa prezentacja multimedialna. Nauczyciel podczas
wyjasniania na lekcji kolejnych faz mitozy i mejozy postuguije sie gotowymi
schematami z podrecznika lub prezentacjg multimedialna. Uczniowie ze SPE

w pierwszym zadaniu grupowym wykonujg schematyczne rysunki lub dobierajg
gotowy schemat do opisu. Nauczyciel stosuje ocene wspierajaca po wykonaniu
zadan grupowych, a w szczeg6lnosci po rozszyfrowaniu gry dydaktycznej. Na

tej lekcji nalezy zaznaczy¢, iz nauczyciel jest przewodnikiem uczniéw, ktéry



wprowadza w sposéb konstruktywistyczny w nowe tajniki wiedzy i pomaga
odkrywac nieznane zagadnienia na poziomie molekularnym. Uczniowie

o szczegdlnych uzdolnieniach wykonuja mape mysli poréwnujacg oba procesy
jako zadanie domowe. Ewaluacja lekcji metoda Process book: pomogto mi sie
uczyC...; przeszkadzato mi sie uczy(...; aby to zapamietac potrzebuie...




