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Czas trwania zajec:
3 godz. lekcyjne.

Temat:
Dzien Babci i Dziadka w mojej klasie.

Cele gtéwne:

® uswiadomienie uczniom hierarchii w rodzinie,

® wdrazanie do obdarzania szacunkiem rodzicéw swoich rodzicéw,

m rozwijanie zdolnosci tworzenia wypowiedzi ustnych i figur przestrzennych,
® wzmacnianie wiezi spotecznych,

m integracja zespoty,

® wzmacnianie mocnych stron uczniéw

Cele operacyjne — uczeii:

m wykona kanapki, przywita gosci, przedstawi najblizszych, wykona prace twércza,
uszanuje partneréw w tancu, wykaze sie przedsiebiorczoscig i uczuciem do
najblizszych, pokona treme, otworzy sie na zesp6t

Metody:
waloryzacyjne, praktycznego dziatania, demonstracja, wizualizacja, pracy
we wspotpracy.

Formy pracy:
zbiorowa, grupowa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:
papier, klej, nozyczki, ciasteczka, materiaty na kanapki, kredki, nagrania piosenek,
muzyka do tanica.

Przebieg zaje¢:

1. Zapoznanie z tematem i celami zaje¢, okreslenie NaCoBeZU -
przygotowanie poczestunku, uszanowanie gosci, godna postawa, kreatywnos¢,
przedsiebiorczosc.

2. Przygotowanie kanapek we wspétpracy z rodzicami. Praca zespotowa.
Gromadzenie wiedzy na temat waloréw odzywczych réznych produktéw
spozywczych.

3. Wspélna zabawa z goéémi na powitanie, np. ,Witam was'.

Zaprezentowanie Wiersza dla Babci i Dziadka przez chetne dzieci.

5. Rozmowa na temat dnia, ktéry klasa celebruje. Proba odpowiedzi na pytanie:
,Po co jest to $wieto?".

£



6. Prezentacja piosenki Dziadek Jézek przez wszystkich uczniow. Wypowiedzi
dzieci na temat dziadkéw. Uczniowie przedstawiajg ich, np. ,Oto méj dziadek Wacek
—onjest..." itp. Dziadkowie przedstawiaja sie dzieciom.

Wspélne przedstawienie wierszy o dziadku.

. Zabawa integracyjna. W jakie zabawy bawili sie dziadkowie?

9. Prezentacja piosenki Babcia kucharka. \Wypowiedzi dzieci na temat bab¢.
Uczniowie przedstawiaja swoje babcie, np. ,Oto moja babcia Krysia, ona jest..." itp.
Babcie przedstawiajg sie dzieciom.

10.Wspoélne przedstawienie wierszy o babci.

11. Zabawa integracyjna. W jakie zabawy bawity sie babcie?

12.Praca zespotowa z babcia i dziadkiem. Podziat na szeScioosobowe zespoty,
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w ktérych jest dwoje dzieci, ich dziadkowie i babcie. Wykonanie pracy pt. ,Co$
z niczego'. Wszystkie grupy otrzymuja jednakowe zestawy materiatéw, ktére nalezy
wykorzystac.

13. Prezentacja prac przez wnukéw. Nagradzanie pomystow brawami. Wykonanie
wystawki ,Z babcia i dziadkiem stworzone”.

14. Zabawy integracyjne: ,Poznaj babcie po dotyku", ,Poznaj dziadka po gtosie”.

15. Poczestowanie gosci zdrowymi kanapkami wykonanymi wczesniej przez
dzieci. Uczniowie opowiadaja o ich walorach zdrowotnych.

16.Psychozabawy ,,Jakim jestem wnuczkiem lub wnuczka?" i ,Jakim jestem
dziadkiem lub babcia?". Wszyscy otrzymuija kartke ztozona na pét zatytutowana
,Wiem o Tobie wiele" i jesli zgadzaja sie ze stwierdzeniem, rysuja w érodku jedno
serduszko. Uczniowie majg do wykonania tyle prac, ilu gosci przyszto.
1. Wiem, ile masz lat.
2. Znam Twdj kolor oczu.
3. Wiem, co lubisz jes¢.
4. Lubig z Toba przebywac.
5. Rozmawiam z Tobg czesto.
6. Znam Twoje zainteresowania itp.
Na koniec wzajemnie wreczajg sobie karneciki petne serc.

17. Gry pantomimiczne. Odgadnij, co robie z moja babcij i dziadkiem.
Wspélne odgrywanie scenek.

18.Cwiczenia w liczeniu. Zadaniem Bab¢ jest przygotowanie tylu kéteczek, ile jest
os6b. Dziadkowie wycinaja dla wszystkich pasek zielonego papieru. Dziewczeta
rozdaja kazdemu papierowe foremki do babeczek, a chtopcy wktadajg do kazdej
foremki ciasteczko Oreo.

19.Wspolne wykonanie prac wedtug instrukcji. Foremke przyklej do kéteczka.
Pasek umocuj do kétka tak, by wygladat jak uszko od filizanki. Giasteczko wt6z
do foremki. Podaruj prezencik ukochanej babci, dziadkowi, wnuczce i wnuczkowi.

20. Tance z gosémi. Wszyscy tworzg czteroosobowe kéteczka i taricza w rytm muzyki.

Gdy ona ucichnie, zmieniajg partneréw zabawy.



21.Podsumowanie spotkania. Wspélne odSpiewanie piesni Sto lat i wypowiedzenie
stéw: ,Kocham cie wnuczko, wnuczku”, ,,Kocham cie babciu, dziadku".

Poczucie wspdlnoty jest bardzo istotne w zyciu dziecka, zwtaszcza ze SPE.
Rodzinne zabawy sa rzadkoscig, wiec przypominajmy wszystkim o ich cudownej
mocy uczenia zachowar spotecznych.



