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Temat lekcji
Wahadto sprezynowe

Klasa/czas trwania lekcji
klasa Il liceum lub technikum, 45 minut

Cel ogolny lekcji
doswiadczalne wyznaczenie wspodtczynnika sprezystosci sprezyny

Cele szczegotowe
Uczen:
B opisuje ruch drgajacy pod wptywem sity sprezystosci;

wyjasnia pojecie wspdtczynnika sprezystosci;

doswiadczalnie bada zaleznos¢ wydtuzenia sprezyny od wartosci sity sprezystosci;

wyznacza wartos$¢ wspotczynnika sprezystosci.

Metody/Techniki/Formy pracy

Metody i techniki pracy: prezentacja, referat, metoda laboratoryjna, metoda ¢wiczen
praktycznych, dyskusja

Formy pracy: praca indywidualna, praca w parach, praca grupowa, praca zbiorowa

Srodki dydaktyczne

m tablica tradycyjna i komputer z rzutnikiem lub tablica multimedialna;

B sprezyny, ciezarki, statywy, stopery, waga;

m aplikacja Wahadto sprezynowe dostepna pod adresem https://learningapps.org/
display?v=p0emjdh4519 lub przy pomocy ponizszego QR kodu.

Opis przebiegu lekgji

Faza przygotowawcza

1. Nauczyciel zapoznaje sie z aplikacjg Wahadfo sprezynowe oraz przygotowuje
niezbedne materiaty i przybory do przeprowadzenia doswiadczen.

2. Na zajeciach prowadzgcy zapisuje na tablicy temat lekcji i zapoznaje uczniow z jej
celem.



https://learningapps.org/display?v=p0emjdh4519
https://learningapps.org/display?v=p0emjdh4519

Faza realizacyjna

1.

Nauczyciel wyswietla aplikacje Wahadto sprezynowe i prosi ucznidw, aby
na podstawie umieszczonych tam materiatéw oraz podrecznika opracowali
w parach nastepujgce zagadnienia:

zaleznos¢ wydtuzenia sprezyny od sity sprezystosci;

wspotczynnik sprezystosci i jego jednostka;

okres drgant wahadta sprezynowego.

. Prowadzacy wskazuje osoby, ktére zreferujg powyzsze zagadnienia i w razie

potrzeby uzupetnia odpowiedzi uczniow.

. Nauczyciel dzieli klase na grupy i rozdaje uczniom sprezyny, statywy oraz

po kilka ciezarkéw na grupe. Uczniowie wazg pierwszy z ciezarkdw, wieszajg go
na sprezynie, a nastepnie mierzg jej wydtuzenie i notujg wyniki. Czynnosci te
powtarzajg doktadajgc kolejne ciezarki.

. Pracujac w grupach uczniowie sporzadzajg wykres zaleznosci pomiedzy ciezarem

zawieszonego na sprezynie ciezarka a jej wydtuzeniem. Z wykresu odczytujg
wartosé wspotczynnika sprezystosci.

. Uczniowie pozostawiajg na sprezynie jeden lub kilka ciezarkow i zapisujg ich mase.

Nastepnie wprawiajg sprezyne w drgania i przy pomocy stoperéw wyznaczajg
okres drgan. Z wzoru na okres drgan masy na sprezynie wyprowadzajg wyrazenie
na wspotczynnik sprezystosci. Po podstawieniu wartosci liczbowych uczniowie
poréwnujg wynik z wartoscig uzyskang w poprzednim punkcie.

Nauczyciel prosi, aby kazda grupa zaobserwowata czy amplituda drgan ciezarka
pozostaje stata, czy tez maleje z czasem — i podzielita sie z klasg swoimi
spostrzezeniami.

Prowadzacy wskazuje grupe, ktdra omowi sposéb przeprowadzenia
doswiadczenia, przedstawi swoje wyniki oraz poréwna wartosci uzyskane obiema
metodami. Pozostali uczniowie weryfikujg kolejne kroki i wskazujg ewentualne
btedy.

Nauczyciel inicjuje dyskusje poswiecong analizie niepewnosci pomiarowych
uzyskanych wynikéw i mozliwym przyczynom potencjalnych rozbieznosci pomiedzy
wynikami uzyskiwanymi przy pomocy wykorzystanych w doswiadczeniu technik
pomiarowych.

Faza podsumowujqca

1.
2.

Prowadzacy wskazuje osoby, ktére podsumujg najwazniejsze informacje z lekcji.
Uczniowie zadajg pytania na tematy zwigzane z lekcjg i proszg o doprecyzowanie
wszelkich niejasnych dla nich zagadnien.

. Na podstawie stopnia przygotowania ucznidw do lekcji, stopnia realizacji zadan

doswiadczalnych oraz zadanych na zakoriczenie zajec pytan, nauczyciel dokonuje
ewaluacji wykorzystanych form i metod pracy.



Komentarz metodyczny

Kazda grupa powinna dostac¢ od prowadzacego po jednej sprezynie i wyznaczyc¢

jej wspofczynnik sprezystosci dwiema metodami: badajgc zalezno$¢ pomiedzy
wydtuzeniem sprezyny a zawieszong na niej masg oraz mierzgc okres drgan masy
zawieszonej na sprezynie. W tym drugim przypadku nie ma wiekszego znaczenia ile
ciezarkéw zostanie zawieszonych na sprezynie. Ich sumaryczng mase nalezy dobrac
tak, aby dato sie zmierzy¢ czas trwania okoto 20 petnych okreséw.





