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Temat lekcji
Budowa i rola biatek wystepujacych w organizmach.

Cel ogodiny
Poznanie budowy, biostruktury, podziatu i roli biologicznej biatek.

Cele szczegotowe

Wiadomosci: uczen wymienia rodzaje aminokwasow, definiuje pojecia: aminokwas,
peptydy, proteidy, wigzanie peptydowe, przedstawia budowe biatek, uwzgledniajgc
wigzania peptydowe, opisuje strukture I-, II-, [ll — i IV-rzedowg biatek, okresla
biologiczne znaczenie biatek: albumin, globulin, histondw, kolagenu, keratyny,
fibrynogenu, hemoglobiny i mioglobiny.Uczen z SPE okresla gtdéwng role biatek

i rysuje wigzanie peptydowe.

Umiejetnosci: uczen klasyfikuje biatka na proste i ztozone oraz rozpuszczalne

i nierozpuszczalne, podajac ich przyktady, planuje i przeprowadza doswiadczenie
wykazujgce obecnosé biatek w materiale biologicznym, przewiduje wynik
doswiadczenia w reakcji biuretowej. Uczen z SPE przedstawia wptyw czynnikdow
fizycznych i chemicznych na biatko (zjawisko koagulacji i denaturacji) oraz
przeprowadza obserwacje wptywu wybranych czynnikéw fizycznych i chemicznych
na biatko.

Postawy: przekonanie ucznia o waznej roli biologicznej biatek w komaorce oraz

dla prawidtowego funkcjonowania organizmu, prezentowanie postawy badawczej
u uczniéw z SPE, ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie, wyszukiwania

i porzgdkowania informacji z réznych zrodet.

Metody/techniki pracy: dyskusja panelowa, mapa mentalna, pogadanka, rybi
szkielet, doswiadczenie.

Formy pracy: indywidualna i grupowa.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, rzutnik multimedialny, komputer lub tablica
interaktywna, plansza dydaktyczna ,Budowa aminokwasu”, kawatki chleba, orzechy
wtoskie, sok z winogrona lub jabtka, 3 probdéwki, roztwdr NaOH i CuSO4, jajo kurze,
gorgca woda, alkohol, naczynie zaroodporne, literatura z dziedziny biochemii.

Opis przebiegu lekgji
Faza wprowadzajgca — 10 min. Sprawdzenie wiedzy o budowie i wtasciwosciach
weglowodandw oraz ttuszczy. Pogadanka wstepna na temat wystepowania biatek




w roznych produktach spozywczych. Wyszukanie informacji na temat kalorycznosci
biatek, cukrow i ttuszczy i zestawienie w tabeli danych liczbowych. Podanie tematu
i celu lekcji.

Faza realizacyjna — 30 min. Omodwienie budowy aminokwaséw z wykorzystaniem
planszy dydaktycznej. Uczen z SPE rysuje wigzanie peptydowe na tablicy. Dyskusja
panelowa na temat wtasciwosci aminokwaséw: hydrofilowe, zasadowe, kwasne,
obojetne, hydrofobowe, alifatyczne, aromatyczne (wystgpienie elementéw
interdyscyplinarnych z dziedziny chemii). Podziat klasy na 4 grupy i wyznaczenie
zadan wedtug podziatu: grupa 1. — struktura pierwszorzedowa, grupa 2. — struktura
drugorzedowa, grupa 3. — struktura trzeciorzedowa,

grupa 4. — struktura czwartorzedowa. Uczniowie uzupetniajg informacje o budowie
biatek na mapie mentalnej, uczniowie z SPE zataczajg zdjecia lub rysunki.

Po wykonaniu zadania liderzy grup omawiajg prace. W tych samych grupach
nauczyciel poleca wykonanie drugiego zadania: 1. — biatka proste, 2. — biatka ztozone,
3. — biatka rozpuszczalne, 4. — biatka nierozpuszczalne, gdzie za pomocg rybiego
szkieletu przedstawiajg rodzaje tych biatek. Omdwieniem tego zadania bedzie burza
mozgow nad rolg biologiczng wymienionych biatek: albumin, globulin, histonow,
kolagenu, keratyny, fibrynogenu, hemoglobiny, mioglobiny. Trzecie zadanie grupowe
to doswiadczenie polegajgce na wykrywaniu biatka w materiale biologicznym —
grupa 1., obserwacji wptywu czynnikéw fizycznych i chemicznych na biatko (zjawisko
denaturacji i koagulacji) — grupa 2. utworzona z uczniéw z SPE.

Faza podsumowujaca — 5 min. Uczniowie oceniajg swoj udziat w pracy
doswiadczalnej, a nauczyciel nagradza aktywnos$¢ oceng wspierajgcy. Na zakoriczenie
nauczyciel upewnia sie o przekonaniu uczniéw o waznej roli biologicznej biatek

w komdrce i organizmie.

Komentarz metodyczny

Nauczyciel dzieli klase na 4 grupy, a zaproponowany podziat nalezy dostosowacé
do mozliwosci ucznidw w danej klasie. Uczniowie z SPE wyszukujg ze stron
internetowych ogdlny schemat budowy lub samodzielnie wykonujg schematyczne
rysunki (spirala, harmonijka, uktad przestrzenny). Nauczyciel w trakcie
przeprowadzania doswiadczenia przez ucznidow koncentruje sie na przestrzeganiu
zasad bezpiecznego uzywania substancji chemicznych, udziela wskazowek

w trakcie pracy grupowej, konsultuje ich spostrzezenia i wnioski z doswiadczenia,
a podczas omawiania wyniku i catego przebiegu doswiadczenia ocenia, wskazujgc
ich mocne strony. Uczniowie w sposéb konstruktywistyczny na pierwszym planie



wysuwajg problem badawczy, nastepnie hipoteze, przeprowadzajg doswiadczenie
dla proby badawczej i kontrolnej, obserwujg wynik doswiadczenia, zapisujg wnioski
i wyjasnienie. Uczniowie z SPE przeprowadzajg obserwacje wptywu wybranych
czynnikéw fizycznych i chemicznych na biatko (wysoka temperatura i alkohol).
Podczas wykonywania doswiadczen pojawiajg sie elementy interdyscyplinarne

z dziedziny chemii i fizyki. Na zakonczenie lekcji nauczyciel przeprowadza ewaluacje
zdaniami niedokonczonymi: Wazne dla mnie dzisiaj byto... Podczas pracy grupowej
przeszkadzato mi... Jestem zaskoczony, ze..., Przeprowadzajgc doswiadczenie
dowiedziatem sie, ze....






