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Tytut zajec:
Tance z r6znych stron $wiata

Cele:

rozwijanie sprawnos$ci motorycznej i koordynacji stuchowo-wzrokowo-ruchowej,
ksztattowanie poczucia rytmu i gustu muzycznego, rozwijanie ciekawosci poznawczej,
rozwijanie umiejetnosci wspétpracy w grupie.

Metody/techniki/formy pracy:

gry oraz zabawy integracyjne, spoteczne i edukacyjne, doswiadczanie Swiata poprzez
eksperymentowanie i samodzielng aktywnos¢ dziecka, pogadanka, rozmowa
kierowana, symulacje, inscenizacja, metoda zadawania pytan, stuchanie opowiadania
i czytania nauczyciela, aktywizowanie poprzez literature, sztuki plastyczne oraz
muzyke, prace plastyczne i techniczne, elementy metody pedagogiki zabawy, praca
w grupach, praca indywidualna, praca w parach, zabawy, w tym zabawy nasladowcze
itematyczne.

Srodki dydaktyczne: naturalne (otoczenie przyrodnicze, kulturowe, spoteczne),
wzrokowo-stuchowe (rysunki, fotografie, ilustracje w ksiazkach, nagrania dzwiekéw,
piosenek, materiaty multimedialne), manipulacyjne (kartki, kredki, klocki, zabawki,
konstrukeje z réznych materiatéw, kaciki zainteresowari wraz z wyposazeniem).

Opis przebiegu zajec:

1. Inicjacja aktywnosci poznawczej dzieci, pobudzenie motywacji, wprowadzenie
tematyki: ,Dzi$ bedziemy uczy¢ sie taficéw z r6znych stron Swiata, odwiedzg nas
r6zni goscie, ktérzy naucza nas tanczyé. Jestescie gotowi?".

2.Rozgrzewka przed tanczeniem — prostujemy rece, rozprostowujemy nogi,
wykonujemy sktony, éwiczymy obroty w jedna lub druga strone. Czy wszystkie dzieci
53 juz gotowe?

3. Nauczyciel puszcza muzyke azjatycka, chifska. Dzieci odgaduja, z jakiego kontynentu
pochodzi ta muzyka. Zastanawiaja sie, jak sie do tej muzyki poruszac. Pomysty dzieci.
Nauczyciel demonstruje lub puszcza film. Dzieci nasladuja ruchy tancerzy.

4. Nauczyciel odtwarza muzyke kubanskg, karaibska w stylu salsy. Dzieci odgaduija,

z jakiego kontynentu lub kraju pochodzi ta muzyka. Zastanawiajg sie, jak sie do tej
muzyki porusza¢. Pomysty dzieci. Nauczyciel demonstruje lub puszcza film. Dzieci
nasladuja ruchy tancerzy.

5. Nauczyciel odtwarza muzyke polskg — poloneza. Dzieci odgaduja, skad pochodzi ta
muzyka. Zastanawiajg sie, jak sie do tej muzyki porusza¢. Pomysty dzieci. Nauczyciel
demonstruje lub puszcza film. Dzieci nasladuja ruchy tancerzy, tafczac w parach.




Jesli starczy czasu, mozna dotgczy¢ muzyke z innych stron $wiata — moga to
by¢ propozycje dzieci. Dzieci moga réwniez samodzielnie wymyslac¢ tance do
wybranej przez siebie muzyki.



