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Tytut zajec:
Kocham Cie, Polsko! Teleturniej.

Cel gtéwny:
ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej.

Cele szczegétowe:

dziecko uczestniczy w zabawach ruchowych, rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje,
obdarza uwagg inne dzieci i dorostych, wymienia nazwe swojego kraju, rozpoznaje jego
symbole narodowe.

Metoda projektu:

Techniki: zabawy stowne, zabawy ruchowe, zabawy plastyczne, wykorzystanie TIK,
quiz, zabawy jezykowe.

Formy pracy: praca z catg grupa, praca w zespotach, praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne: mapa Polski, napisy wyrazéw zwiazanych z Polska, zagadki
obrazkowe, chusta animacyjna, zagadki tematyczne stowne, muzyka nagrana na nosnik,
farby plakatowe, pedzle, pocztéwki, kleje, kartki, pamiatki z podrézy, fragmenty legend,
ilustracje do legend, potrawy przygotowane w domu z rodzicami.

Opis przebiegu zaje¢: zabawa stowna: ,Jestem Polakiem, bo....". Mapa Polski —
odszukiwanie stolicy kraju, regionu oraz miejsca zamieszkania. Wskazywanie wsréd
r6znych napiséw wyrazéw: ,Polska”, ,Warszawa", ,Wista", ,morze”, ,gory", ,region”,
,miasto’ — dopasowywanie ich do miejsc na mapie Polski. Zagadki obrazkowe
Migawki z Polski" z wykorzystaniem TIK — na tablicy interaktywnej odgadujemy
ilustracje znanych miejsc w Polsce, zastoniete kurtyna, operujac narzedziem tak, by
dzieci ostatecznie odgadty, jakie to miejsce. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem chusty
animacyjnej ,Morze". Zagadki tematyczne zwiagzane z krajem, jego kultura i historia.
Zabawa ruchowa ,Pomniki" — dzieci poruszaja sie po sali w rytm muzyki, gdy ona
cichnie, przybieraja posta¢ kamiennego posagu. Quiz ,Co wiem o Polsce?": ,Nasz kraj
to..." (Polska), ,Godto Polski to..." (Biaty Orzet na czerwonym tle), ,Flaga Polski ma

n

kolor..." (biato-czerwony), ,Dawna stolica Polski to..." (Krakéw), ,Stolica Polski to..."

(Warszawa), ,Polska lezy w..." (Europie), ,Méwimy jezykiem..." (polskim), ,Mieszkamy
w..." (Polsce), ,Jestesmy..." (Polakami). Zabawa ruchowa naéladowcza ,Podrézujemy

po Polsce” — nasladowanie réznych érodkéw lokomocji. Zabawy jezykowe — zabawy

w rymowanie, dobieranie przeciwieristw, ¢wiczenia dZzwiekonasladowcze, uktadanie
wyrazoéw z sylab. Zabawa plastyczna ,Pocztéwka z Polski” — malowanie farbami. Zabawa
ruchowa do piosenki Ptynie Wista, ptynie. Prawda czy fatsz: dzieci na zdanie prawdziwe
wstajg z krzeset, a na fatszywe siedza na nich: ,Przy $piewaniu hymnu nalezy zachowa¢
powage', ,Najwieksza rzeka Polski to Wista", ,Godtem Polski jest lew z korona", ,Nasza

Ojczyzna jest Polska”, ,Polska lezy w Europie”, ,Warszawa lezy nad morzem" itp.



Skrzynia skarbéw — chetne dzieci wyciagaja ze skrzyni przedmioty zwigzane z réznymi
miejscami w kraju (pamiatki z podrézy), odgaduja, z czym sie one kojarza. Zabawa
muzyczno-ruchowa ,Polka warszawska". ,Polskie legendy” — odgadywanie tytutéw
legend po czytanych fragmentach, dopasowywanie ilustracji do tytutu legendy.
Degustacja potraw regionalnych wykonanych w domu z rodzicami.

Samoocena: podczas zabawy ruchowej dzieci okreslajg natezenie swojego
samopoczucia: stojac, energicznie uderzajg rekami w kolana, im wieksze natezenie
uderzania, tym bardziej podobato sie zajecie.

Komentarz metodyczny

Kartki z zagadkami tematycznymi mozemy umiesci¢ w atrakcyjny dla dzieci
sposdb, np. w balonach — dzieci je przektuwaja — lub w pojemnikach po jajkach
niespodziankach. Pamiatki z podrdzy gromadzg dzieci, przynoszac je z domu.
Zabawa plastyczna ,Pocztéwka z Polski” — na $rodku biatej kartki papieru dzieci
naklejajg dowolng pocztéwke z naszego kraju, nastepnie farbami plakatowymi
domalowuja wyobrazone elementy krajobrazu. Podczas zabaw mozemy

w dowolnych momentach wykorzystac fragmenty lub caty piosenke z teleturnieju

Kocham Cie, Polsko!



