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Temat zaje¢
Od morza az do Tatr

Temat kompleksowy
Polska - méj dom

Adresaci zajec
5-latki, w tym dzieci ze SPE

Etap edukacyjny
wychowanie przedszkolne

Miejsce i czas realizacji zajec
przedszkole, 30 minut (z mozliwoscig wydtuzenia)

Cel ogodlny

wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacje warunkdéw
sprzyjajacych rozpoznawaniu charakterystycznych regionéw kraju oraz utrwalaniu
wiadomosci o Polsce.

Cele operacyjne

Wiadomosci: dziecko zna i poprawnie nazywa regiony Polski (géry Tatry, Morze
Battyckie); wie, do czego stuzy mapa; zna zasady komunikacji i wspétpracy z kolegami
w grupie; ma Swiadomos¢ przynaleznosci do wspdlnoty narodowej; zna swojg potrzebe
ruchu; wie, jak wycina¢ puzzle.

Umiejetnosci: dziecko méwi ptynnie o swoich doswiadczeniach; komunikuje sie

z rowiesnikami w czasie pracy grupowej; przestrzega regut zabawy; wskazuje i nazywa
na mapie Polski gory Tatry oraz Morze Battyckie; nazywa sie Polakiem; rozpoznaje

i nazywa gorali; uczestniczy w zabawach ruchowych; wycina puzzle i uktada obrazek
w catosc.

Postawy: dziecko okazuje szacunek grupom lokalnym (géralom); czerpie radoé¢ z bycia
Polakiem; jest komunikatywne; wytrwale pracuje, uczy sie.

Srodki dydaktyczne

ciupaga, kapelusz, opaska wilka, papierowe rybki z magnesem, wedki (pateczki z nitka

i magnesem), ilustracje Morza Battyckiego, mapa Polski, galeria multimedialna , Tatry"
http: //scholaris.pl/resources/run/id/109394.




Zastosowanie narzedzi ICT
komputer, rzutnik, ekran, magiczny dywan (gra ,Woda")

Formy pracy
grupowa, indywidualna

Metody/techniki pracy
programowa, aktywizujaca (wchodzenie w role, uczenie sie w matych zespotach),
stowna, ogladowa.

Opis przebiegu zajec

Czes¢ wstepna

1. Zapoznanie z mapa Polski. Rozmowa kierowana na temat naszego kraju.
Dzieci ogladajg mape, wypowiadaja sie na jej temat, nazywaija kolory, wskazujg
najwazniejsze jej elementy: morze i gory.

Czesé gtéwna

2. Ogladanie fotografii gor Tatr. Dzieci oglagdajg na tablicy wyswietlane zdjecia,
opowiadajg o swoich spostrzezeniach. Zabawa dramatyczna ,Wspinam sie
po gérach”. Dzieci nasladuja wspinanie sie po gérach: z przysiadu wznosza sie
do gory, wyciagaja rece i stajg na palcach. Nastepnie powoli schodza w dét, az
do pozycji wyjsciowej.

3. Zabawa ruchowa ,Goéral i owce". Jedno z dzieci jest géralem, trzyma w reku ciupage,
na gtowie ma kapelusz, drugie jest wilkiem — ma zatozong opaske. Pozostate dzieci
s3 owieczkami, chodza na czworakach po dywanie. Na hasto ,wilk" dziecko-wilk goni
owieczki, bezpieczne s3 tylko te, ktére ustawig sie w rzedzie za géralem. Ztapane
dzieci odchodzg na bok. Zabawe powtarzamy tak dtugo, az géral zostanie z jedna
owieczka.

4. Zabawa dydaktyczna ,Morze Battyckie”. Dzieci ogladaja ilustracje, zdjecia
przedstawiajgce Battyk. Wybieraja sobie ilustracje i tng ja po wyznaczonych liniach,
na 8 elementdéw. Nastepnie zamieniajg sie obrazkami i uktadajg puzzle, przyklejaja
je na kartki.

5. Zabawa logopedyczna na magicznym dywanie (gra ,Woda"). Dzieci lezg przodem
w parach po przeciwnych stronach dywanu twarzami zwréconymi ku sobie.
Otrzymuja piteczke pingpongowg — statek. Jeden z uczestnikéw zaczyna
zabawe, dmucha na piteczke i przekazuje jg w ten sposéb koledze z pary. Zabawe
powtarzamy kilka razy. Dzieci obserwujg ruch wody.



Czes¢ koncowa

6.

Gra z regutami na magicznym dywanie ,towimy ryby". Dzieci podzielone sa na 4
zespoty. Na dywanie utozone sg papierowe rybki z magnesem. Dzieci z druzyny
otrzymuja wedki (pateczki z przymocowana nitka i magnesem) i wytawiaja ryby

z wody w okre$lonym czasie (np. 30 sekund). Nastepuje zamiana druzyn. Wygrywa
ten zespdt, ktéry zbierze najwiecej rybek w okreslonym czasie.

Podsumowanie zajec
Dzieci udzielaja odpowiedzi na pytania: ,Jak nazywaja sie poznane géry?", ,Jak nazywa
sie morze?".

Komentarz metodyczny

Nauczyciel na biezaco przekazuje dziecku informacje zwrotng poprzez wskazanie,
co dziecko robi dobrze, co i jak wymaga poprawy. W przypadku stymulacji,
rozwijania, usprawniania funkcji psychomotorycznych nauczyciel wtgcza do zaje¢
cele terapeutyczne. Etapy zaje¢ powigzane sg z ksztattowaniem nastepujacych
kompetencji kluczowych: w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kompetendji cyfrowych, kompetencji obywatelskich, w zakresie Swiadomosci

i ekspresji kulturalnej.

Ogélne wskazania do pracy z dzieckiem ze SPE (szczeg6towe wskazania

co do dostosowania metod/technik/form/warunkéw/organizacji pracy

do indywidualnych mozliwosci dziecka zawarte sa w IPET, opinii) — w razie
potrzeby: zmiana formy aktywnosci, formy pracy, zmodyfikowanie metody/
techniki pracy, zmniejszenie/zwiekszenie liczby zadar/kart pracy, dostosowanie
Srodkéw dydaktycznych do dysfunkcji dziecka, zréznicowanie kart pracy itp.




