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w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj, 2.10 Wysoka jako$¢ systemu odwiaty.

WaRszAWA 2019

OsRODEK
Fundusze : .
Europejskie . Rozwosu Unia Europejska
. N L Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoj EpukAcyi




Redakcja merytoryczna — Marta Milewska

Recenzja merytoryczna — Beata Falkowska
Agnieszka Ratajczak-Mucharska
dr Anna Araucz
dr Beata Rola

Redakcja jezykowa i korekta — Editio
Projekt graficzny i projekt oktadki — Editio
Sktad i redakcja techniczna — Editio

Warszawa 2019

Osrodek Rozwoju Edukadji
Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa

www.ore.edu.pl

Publikacja jest rozpowszechniana na zasadach wolnej licencji Creative Commons —
Uzycie niekomercyjne 4.0 Polska (CC-BY-NC).
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.pl

OsRroDEK
Fundusze . f
Europejskie . Rozwosu Unia Europejska
. - . Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozw6j EpukAci




Tytut Lekcji
Jakie byty poczatki Polski?

Cel ogélny
m poznanie poczatkdw polskiej paristwowosci.

Cele operacyjne (szczegotowe)

Uczerr:

® wymienia plemiona polskie i ich gtéwne grody, wskazuje na mapie ich siedziby,
m sytuuje w czasie panstwo pierwszych Piastow,

m opowiada o Mieszku i jego druzynie,

m wyszukuje informacje w tekscie Zzrédtowym.

Metody/techniki/formy pracy

m pogadanka,

® praca pod kierunkiem z wykorzystaniem mapy konturowej i tekstu zrodtowego,
m dyskusija,

® praca indywidualna,

® praca w parach.

Srodki dydaktyczne

m Film Biskupin https://www.youtube.com/watch?v=Sl0-Yo7y7D4 [dostep:
20.12.2018],

® mapa fizyczna Polski,

® mapa Ziemie polskie w X wieku,

m tekst Zrédtowy — opis kraju i druzyny Mieszka wedtug |brahima Ibn Jakuba,

m karta pracy z mapka konturowa Polski i tabelka (dostosowana dla uczniéw ze SPE),

m tablica multimedialna lub laptop i projektor.

Opis przebiegu lekcji

m Wprowadzenie — krotka pogadanka nauczyciela o najstarszych Sladach osadnictwa
na ziemiach polskich.

m Uczniowie ogladaja film Biskupin (1 minuta 50 sekund) dla zobrazowania pogadanki.
Potem odpowiadaja na pytania: llu (mniej wiecej) mieszkaricéw miat Biskupin? Jakie
byty warunki zycia mieszkancéw? Jak zabezpieczali sie przed zagrozeniami?

m Pytanie kluczowe: Skad Polska wzieta swéj poczatek?

m Cwiczenie z kartami pracy i mapa — uczniowie, wykorzystujac mapy Scienne
(fizyczna i historyczna), nanosza nazwy plemion i ich gtéwne grody na mape
konturowa.

m Praca z tekstem Zrédtowym — nauczyciel lub wybrany uczer czyta tekst,

a uczniowie maja go wyéwietlonego na ekranie (lub otrzymuja na kartkach).



https://www.youtube.com/watch?v=Sl0-Yo7y7D4

Potem odpowiadaja na pytania nauczyciela: Jaki to rodzaj Zrédta historycznego?
Czy w tekscie sq jakies niezrozumiate wyrazy? Czego sie dowiadujemy o zamoznosci
kraju Mieszka? Jak autor opisuje druzyne Mieszka? Jak Mieszko dbat o swoich
wojownikéw? itp.

m Podsumowanie — krétka dyskusja i wspélne sformutowanie odpowiedzi na pytanie
kluczowe.

Komentarz metodyczny

Po wprowadzeniu na temat poczatkéw osadnictwa na ziemiach polskich
uczniowie ogladaja film Biskupin i odpowiadajg na pytania nauczyciela. By¢ moze
ktos byt na wycieczce w Biskupinie i moze wiecej opowiedzie¢ o jego wygladzie

i warunkach zycia — warto da¢ uczniom mozliwos¢ swobodnych wypowiedzi.
Potem nastepuje zasadnicza czes$¢ lekcji — praca z mapa. Na Scianie wisza: mapa
fizyczna Polski i mapa Ziemie polskie w X wieku. Uczniowie otrzymuijg karte pracy,
na ktorej jest mapka konturowa oraz tabelka z nagtéwkami (nazwy plemion,
gtéwne grody). Wykorzystujac mapy écienne (fizyczna i historyczna), nanosza
kolejno pod okiem nauczyciela nazwy plemion na swoje mapki konturowe

oraz do kazdego dopisujg gtéwny grdd. Aby tatwiej je zlokalizowa¢, najpierw
wpisujg nazwy geograficzne: Wista, Odra, Warta, San, Morze Battyckie itp. Nie
jest to tatwe, wymaga sporo czasu, cierpliwosci i uwaznosci. Uczniowie ze SPE
mogg otrzymac¢ mapke czeSciowo przygotowanga, np. z juz podpisanymi rzekami

i niektérymi grodami, aby byto im tatwiej zorientowac sie na mapie. Wszyscy na
kolorowo wyrdzniajg nazwe Polanie — w tabeli i na mapie.

Nauczyciel wyjasnia, skad sie prawdopodobnie wzieta i wigze jg z nazwa Polska.
Podpisuja swoje karty pracy: Plemiona polskie. Mogg je ozdobi¢ rysunkami,
pokolorowac. Nauczyciel sprawdza karty, docenia starania uczniéw, udziela
informacji zwrotnej.

Podczas pracy z tekstem (lbrahim Ibn Jakub) uczniowie moga napotka¢ trudnosci
ze zrozumieniem tresci (zod, trzy tysigce pancernych, 10 secin itp.) Dopiero po
wyjasnieniu mozna przejé¢ do pytan.

Na zakonczenie uczniowie dopisujg imie Mieszko przy nazwie Polanie na mapce.
Na podsumowanie uczniowie jeszcze raz wymieniajg nazwy plemion, wskazuja

je na mapie oraz przypominajg imie wtadcy Mieszka i jego siedzibe. Mozna tez
wykorzystac aplikacje Kahoot lub Quizizz i zrobi¢ quiz sprawdzajacy wiedze

z wykorzystaniem mobilnych urzadzen. Moze go przygotowac uczen zdolny. Na
zakoriczenie lekcji uczniowie formutuja odpowied? na pytanie kluczowe.



