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Tytut zajec:
Dzien Przedszkolaka

Cel gtéwny:
integracja dzieci w Srodowisku przedszkolnym.

Cele szczegétowe:

dziecko uczestniczy w zabawach integracyjnych, ruchowych i muzycznych, szanuje
emocje swoje i innych oséb, przejawia poczucie wtasnej wartosci jako osoby, wyraza
swoje rozumienie Swiata za pomocg komunikatow werbalnych i niewerbalnych.

Metoda projektu:

Techniki: gry i zabawy ruchowe, improwizacja, aktywizowanie przez muzyke,
konkurencje sportowe.

Formy pracy: praca z catg grupa, praca w matych zespotach, praca indywidualna.
Srodki dydaktyczne: chusta animacyjna, drobne przyrzady sportowe, rekwizyty

do Testu Przedszkolaka, balony, lisciki ze wskazéwkami do podchodéw, Skrzynia
Skarbéw z niespodziankami, Medale Przedszkolaka, dyplomy, duzy arkusz papieru
z narysowanym w Srodku sercem, kolorowe kartki, otéwki, nozyczki, instrumenty
muzyczne, dekoracje do sali podczas balu, nosnik CD, odtwarzacz.

Opis przebiegu zajeé: powitanie dzieci wsp6lnym taricem integracyjnym, piosenka
lub zabawa. Przedstawienie sie sobie nawzajem, np. ,Wstang dzieci o imieniu Ania,
Tomek, Marek itp.". Wyjscie na plac zabaw. Zabawy z chusta animacyjna. Zabawy

z przyborami sportowymi typu: hula-hop, skakanki, serso, kregle itp. Wykonanie

zadan w ramach Testu Przedszkolaka — dzieci, podzielone na grupy, wigza sznuréwki

na czas, ubierajg sweterki, rozwigzuja zagadki o bajkowej lub przedszkolnej tematyce,
rozpoznaja fragmenty znanych przedszkolnych piosenek, biorg udziat w sportowych
konkurencjach, dorysowuja z zastonietymi opaska oczami elementy twarzy itp.
Zliczenie punktéw za udziat w konkurencjach. Podchody dla przedszkolakéw —
poszczegblne grupy, podazajac za wskazéwkami umieszczonymi w listach pochowanych
w réznych miejscach, docieraja do celu — mety. Odnajduja na niej skrzynie skarbéw,
wita ich bohater jakiej$ ulubionej bajki: Myszka Miki, Pippi. W skrzyni skarbéw dzieci
odnajduja stodka niespodzianke, Medale Przedszkolaka, dyplomy lub inne upominki.
Wspélne stworzenie hymnu przedszkolaka do znanej wszystkim dzieciom melodii —
nauczyciele notuja propozycje dzieci. Wspélne od$piewanie piosenki. ,Jestesmy tacy
sami, a jednak rézni’ — stworzenie plakatu z rysunkéw dtoni dzieci. W érodku znajduje
sie wielkie serce pomalowane na czerwono — dzieci doklejajg wokét niego dtonie ze
swoimi imionami. Wielki Pochéd Przedszkolakéw — przemarsz ulicami miejscowosci

z instrumentami, balonami. Wspélne Spiewanie piosenek. Udziat dzieci w Wielkim
Balu Przedszkolaka. Wykonanie pamigtkowych zdje¢ — stworzenie z nich w przedszkolu




Galerii Przyjazni lub Kroniki Przyjazni Przedszkolakéw. Wspédlne pozegnanie —
od$piewanie hymnu przedszkolaka, okrzyk ,Hip, hip, hurra”, przy$piewka Do zobaczenia
wszyscy razem itp.

Samoocena: dzieci wyrazaja swoje emocje: rado$¢ — wsp6lnym gtosnym okrzykiem;
niezadowolenie — cichym pomrukiem.

Komentarz metodyczny

Sala udekorowana pracami dzieci. Test przedszkolaka to zadania umieszczone
w roznych stacjach znajdujacych sie na placu zabaw. Za kazde zadanie grupa
dzieci otrzymuje punkty na specjalnej tablicy. Podchody organizujemy na
powietrzu, w najblizszym otoczeniu przedszkola, meta znajduje sie na placu
zabaw. Listy mozna umiesci¢ w nadmuchanych balonach, dzieci przektuwaja
balon i odczytuja wskazowki.



