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Tytut Lekcji

Poznajmy sie

Cele

Uczen:

m wspbtpracuje w grupie,

m czyta swoje imie,

m przestrzega regut zabawy.

Metody/techniki

zabawa edukacyjna, prezentacja.

Formy pracy
a. praca indywidualna, b. praca w grupach.

Srodki dydaktyczne

wizytéwki z imionami, arkusze papieru, pisaki, chusta animacyjna.

Opis przebiegu zajec

1. Powitanie uczniéw zabawa ,Powitanie”.

2. Zaproszenie uczniéw na Srodek sali do kregu i przedstawienie sie wszystkich
uczniéw oraz nauczyciela: ,Mam na imig..., moja ulubiong potrawa jest...,
najbardziej Lubie robi¢..., moja ulubiona zabawka to...".

3. Przyklejenie uczniom kolorowych wizytéwek z imionami. Wizytéwki moga mie¢
rézny ksztatt — auta, kucyka, balonu, lokomotywy itp.

4. Wspélne wykonanie krzyzéwki z imionami uczniéw i nauczyciela. Przyczepienie jej
na gazetke klasowa.

5. Zabawy na boisku szkolnym z chustg animacyjna.

a) Zabawy utatwiajace wzajemne poznanie i integrujace uczniéw:

m ,Kogo brakuje?” — uczniowie stoja w kregu z zamknietymi oczami,
trzymajac chuste na wysokoéci pasa. Prowadzacy wybiera osobe (moze by¢
ich wiecej), ktéra wchodzi pod chuste. Nastepnie wszyscy otwieraja oczy
i odgaduija, kto jest pod chusta.

m Przebieganie pod chusta” — uczestnicy podnosza i opuszczaja chuste,
trzymajac ja za uchwyty. Prowadzacy méwi, kto ma zmieni¢ miejsce,
np. przebiegaja ci, ktdrzy maja niebieskie oczy; przebiegajg osoby,
ktére maja siostre itp. Gdy chusta jest maksymalnie w gorze, osoby te
przebiegajg pod nia.

b) Zabawy ¢wiczace wspétdziatanie:

m Bilard" — grupa wachluje chusta, na ktérej jest piteczka. Ma ona wpas¢

do otworu znajdujacego sie na srodku chusty.



m ,Sztorm” — na chuste wrzucamy lekkie przedmioty (piteczki, zabawki).
Podczas wachlowania nie moga one spas¢ z chusty.

m ,Przerzué pitke” — uczestnicy trzymaja chuste, na ktérej znajduje sie pitka.

Zadaniem bawigcych sie jest przerzucenie jej na strone przeciwng, aby spadta

poza chuste.

6. Wspdlne ognisko.
/. Ewaluacja zaje¢ metoda termometru — rysujemy na tablicy termometr i prosimy,
aby uczniowie narysowali swéj znak Llub przykleili go w odpowiednim miejscu —

wysoka temperatura oznacza zadowolenie (mozna zada¢ kilka pytar i narysowa¢
kilka termometréw).

Komentarz metodyczny

W zabawach powinni bra¢ udziat wszyscy uczniowie. Zabawy mozna modyfikowa¢
odpowiednio do grupy wiekowej.

Dostosowania do ucznia ze SPE: wspomaganie ucznia w zajeciach, by unikna¢
porazki — zapewnienie bezpieczeristwa podczas zabaw, kierowanie prostych

polecen, upewnianie sig, czy polecenie zostato zrozumiane, nakierowywanie
uwagi na konkretne zadanie.



