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Temat lekcji
Wyznaczanie predkosci.

Klasa / czas trwania lekgji
7/45 min

Cele

Cel ogélny:

m planowanie i przeprowadzanie obserwacji i do$wiadczen oraz wnioskowanie
na podstawie ich wynikow.

Cele operacyjne:

B uczen wyznacza predkosc z pomiaru czasu i drogi z uzyciem przyrzadéw
analogowych lub cyfrowych (wymaganie doswiadczalne);

B uczen nazywa ruchem jednostajnym ruch, w ktérym droga przebyta
w jednostkowych przedziatach czasu jest stata.

Metody/Techniki/Formy pracy

Metody i techniki pracy:

®m metoda oparta na dziatalnosci praktycznej uczniéw: laboratoryjna (wykonanie
doswiadczen);- metody oparte na obserwacji (oglgdowe): pokaz, pomiar.

Formy pracy: grupowa i zbiorowa.

Srodki dydaktyczne

m zestaw do badania ruchu jednostajnego (Srodek ogdlnie stosowany);

B przygotowane przez uczniow samodzielnie w domu zestawy do badania ruchu
jednostajnego: potrzebna przezroczysta rurka plastikowa o dtugosci ok. 50
cm, do ktorej wlewajg wode, pozostawiajg pecherzyk powietrza, a konce rurki
zabezpieczajg plasteling; przyktadowy opis budowy i dziatania podobnego
zestawu: (https://www.eduvis.pl/oferta/fizyka-pomoce-dydaktyczne/mechanika/
zestaw-nr-8-do-badania-ruchu-jednostajnego-detail);

®m miara i stoper analogowy lub cyfrowy albo w telefonie komaorkowym (Srodki
ogdlnie stosowane);

m ,zegariruch jednostajny w jednym” (zabawka fizyczna); w przypadku braku

zabawki film autorski ,,zegar i ruch jednostajny w jednym” (https://www.youtube.
com/watch?v=0y7LTB6VJEE).

Opis przebiegu lekgji

A. Faza wstepna:

Nauczyciel podaje temat lekcji oraz okresla jej cele.
B. Faza realizacyjna:




Grupa kilku ucznidw- pod kierunkiem nauczyciela — wyznacza predko$¢ z pomiaru
czasu i drogi z uzyciem zestawu do badania ruchu jednostajnego oraz stopera.

W czasie doswiadczenia nauczyciel dyktuje, a wszyscy uczniowie prowadzg

w zeszytach przedmiotowych notatki dotyczgce przebiegu prowadzonych badan.
Nastepnie uczniowie powtarzajg w grupach samodzielnie pokazowe doswiadczenie,
postugujac sie zestawami przygotowanymi w domu. Uczniowie obliczajg predkos¢

i formutujg wniosek, ze droga przebyta w jednostkowych przedziatach czasu byta
stata. Nauczyciel informuje ucznidw, ze ruch taki nazywamy ruchem jednostajnym.
Wyznaczajgc wartosé predkosci uczniowie powinni postugiwad sie pojeciem
niepewnosci pomiarowej. Powinni tez zapisywac wyniki pomiardw wraz z jednostka
oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci. Wykonane doswiadczenie
umozliwia uczniom budowanie wtasnej wiedzy w mysl koncepcji konstruktywizmu
oraz daje szanse rozwijania kompetencji technicznych i inzynierskich. Nastepnie
nauczyciel demonstruje uczniom zabawke fizyczng ,zegar i ruch jednostajny

w jednym”, ktéra w atrakcyjny i przekonujgcy sposéb ilustruje ten rodzaj ruchu.

C. Faza podsumowujaca:

Nauczyciel podsumowuje lekcje. Ocenia aktywnos$é uczniow.

Komentarz metodyczny

Informacje istotne dla przebiegu lekcji zostaty podane przy opisie przebiegu lekgji.
Nauczyciel w kazdym z etapdw pyta ucznidw czy znajg zaplanowany przebieg
doswiadczenia oraz czy wiedzg jak wyznaczy¢ predkosc. Jezeli wystepujg jakies
watpliwosci, nauczyciel udziela wskazowek i wyjasnien.

Podczas wykonywania doswiadczenia nauczyciel powinien zwrdcié¢ uwage

i obserwowaé, aby rurka z wodg zawsze byta usytuowana pionowo, poniewaz zmiana
kata ustawienia wptywa na predkos¢ pecherzyka.

W przypadku ewentualnych pytan uczniéw dotyczacych tego dlaczego nieruchomy
pecherzyk nagle zaczyna sie poruszac, nalezy poinformowac, ze zostanie

to wyjasnione na kolejnych lekcjach. Niezbedna jest do tego znajomos¢ zasad
dynamiki oraz prawa Archimedesa.

Jako metode ewaluacji realizacji celdw lekcji proponuje sie zastosowanie
srédlekeyjnych pytan kontrolnych, np. jak wyznaczy¢ predkos¢? jaka wielkosc fizyczna
nie zmienia sie w ruchu jednostajnym? jaki ruch nazywamy jednostajnym?



