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Temat zaje¢
Wyscigi kurczakéw

Temat kompleksowy
Wielkanoc tuz-tuz

Adresaci zajec
4-latki, w tym dzieci ze SPE

Etap edukacyjny
wychowanie przedszkolne

Miejsce i czas realizacji zajec
ogrod przedszkolny/park, 20 minut z mozliwoécia wydtuzenia

Cel ogélny
kreowanie sytuacji prowadzacych do wzmacniania relacji dziecko—rodzice—przedszkole.

Cele operacyjne

Wiadomosci: dziecko zna zasady komunikacji i wsp6tpracy z dorostymi;
ma Swiadomos¢ przynaleznosci do grupy rodzinnej i przedszkolnej; zna swoje emocje
i uczucia; zna reguty zabawy; zna swojg potrzebe ruchu i rozwoju.

Umiejetnosci: dziecko reaguje na polecenia; komunikuje sie i wspétpracuje

z rodzicami i czerpie rados¢ ze wspdlnej zabawy; przestrzega regut zabawy; radzi

sobie z porazka; cieszy sie z wykonanych zadan; aktywnie uczestniczy w zabawach
plastycznych i ruchowych: sprawnie biega, skacze obunéz i w parach, biegnie slalomem,
turla przedmioty do celu.

Postawy: dziecko jest aktywne, komunikatywne, twércze; prowadzi zdrowy tryb Zycia;
wytrwale dazy do celu.

Srodki dydaktyczne
skakanki, woreczki, pachotki, laski gimnastyczne, worki do skokéw, mate pitki, rézne
materiaty plastyczne.

Formy pracy
grupowa, indywidualna




Metody/techniki pracy
aktywizujace (uczenie sie w grupie), praktyczne (éwiczenia), stowne (instrukcje)/
techniki: dodwiadczen poszukujacych, obserwacji.

Opis przebiegu zajec

Czes¢ wstepna

1. Zabawa z regutami na powitanie ,Kurczaki do domu". Rodzice stoja w kole twarza
na zewnatrz, trzymaja sie za rece — tworzg kurnik, dzieci — kurczaki — biegaja
na zewnatrz kota. Gdy pojawi sie lis — nauczyciel — dzieci whiegaja do kurnika.
Rodzice szczelnie zamykaja koto, zeby lis nie dostat sie do Srodka. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

Czes¢ gtoéwna

2. Zabawy ruchowe z regutami ,Wielkanocne zawody". Rodzic z dzieckiem tworzy
druzyne. Za kazde poprawnie wykonane zadanie gracze zdobywajg punkt —
czekoladowe jajko.

m ,Bieg kur z kurczakami” — rodzic i dziecko maja nogi zwiazane ze soba
za pomocg skakanki. Biegna razem do wyznaczonego celu.

m ,Zajace” — dziecko i rodzic maja miedzy kolanami wtozone woreczki. Skacza
w parach do celu.

m ,Slalom barankéw" — dziecko i rodzic trzymaja sie za rece. Biegna miedzy
pachotkami do wyznaczonego celu.

m ,Turlamy jajeczka” — dziecko rozpoczyna zabawe. Turla laska gimnastyczna
matg pitke. W potowie trasy przekazuje pateczke rodzicowi, ktory turla pitke
do wyznaczonego miejsca.

m ,Skoki zajaca” — zabawe rozpoczyna rodzic. Pokonuje trase, skaczac w worku.
W potowie nastepuje zamiana. Dziecko skacze w worku do mety.

Po zakonczeniu zawoddéw druzyny zliczaja swoje punkty. Otrzymuja upominki za udziat
w zabawie.

Czesc konncowa

3. Zabawy twércze na trawie ,Wielkanocne ozdoby". Dzieci wraz z rodzicami wykonuja
wielkanocne dekoracje, prace plastyczne z réznych materiatéw wykonane dowolng
technika.

Podsumowanie zajec
Podziekowanie rodzicom za przybycie. Pozegnanie sie.



Komentarz metodyczny

Nauczyciel na biezaco przekazuje dziecku informacje zwrotng poprzez wskazanie,
co dziecko robi dobrze, co i jak wymaga poprawy. W przypadku stymulacji,
rozwijania, usprawniania funkgji psychomotorycznych nauczyciel wtacza do zajec
cele terapeutyczne. Etapy zaje¢ powigzane sa z ksztattowaniem kompetendji
kluczowych w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, kompetencji
osobistych, spotecznych i w zakresie umiejetnosci uczenia sie, w zakresie
Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Ogélne wskazania do pracy z dzieckiem ze SPE (szczeg6towe wskazania

co do dostosowania metod/technik/form/warunkéw/organizacji pracy

do indywidualnych mozliwoéci dziecka zawarte s3 w IPET, opinii) — w razie
potrzeby: zmiana formy aktywnosci, formy pracy, zmodyfikowanie metody/
techniki pracy, zmniejszenie/zwiekszenie liczby zadar/kart pracy, dostosowanie
$rodkow dydaktycznych do dysfunkcji dziecka, zréznicowanie kart pracy,

staty nadzér, dostosowanie stanowiska pracy/sposobu komunikowania sie

do dysfunkeji dziecka (np. przez odpowiednie oéwietlenie, widocznos¢, miejsce
blisko nauczyciela, eliminowanie zbednego hatasu, unikanie gwattownych
ruchéw, nadmiernej gestykulacji, wkaéciwe umiejscowienie dziecka w sali/przy
stoliku, dogodny dostep do miejsca pracy itp.).



