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Temat lekcji
Symulacja oddziatywania promieniowania jgdrowego z materia

Klasa/czas trwania lekcji
klasa IV liceum lub klasa V technikum, 45 minut

Cel ogolny lekcji
wyjasnienie mechanizmu oddziatywania promieniowania jgdrowego z materig

Cele szczegotowe
Uczen:
B podaje i omawia przyktady wykorzystania promieniowania jgdrowego
w diagnostyce medycznej oraz w roznych gateziach przemystu;
B analizuje jakosciowo zasieg promieniowania alfa, beta i gamma w materii;
B wyjasnia obserwowane réznice w zasiegu poszczegdlnych rodzajow
promieniowania jgdrowego w oparciu o ich odmienng nature.

Metody/Techniki/Formy pracy

Metody i techniki pracy: metoda lekcji odwréconej, referat, burza mézgéw, metoda
symulacyjna, metoda ¢éwiczen praktycznych, studium przypadku, dyskusja

Formy pracy: praca indywidualna, praca grupowa, praca zbiorowa

rodki dydaktyczne
tablica tradycyjna i komputer z rzutnikiem lub tablica multimedialna;

H B Wn

kawatki deseczek o wymiarach okoto 10-20 cm, gwozdziki lub kotki do umocowania
w deseczkach, piteczki szklane lub syntetyczne o Srednicy okoto 2 cm, drobne
kuleczki lub ziarenka grochu o srednicy okoto 0,5 cm, latarki (po kilka sztuk

na klase);

m aplikacja Oddziatywanie promieniowania jgdrowego z materig dostepna

pod adresem https://learningapps.org/display ?v=pxbvk3p2v19 lub przy pomocy
ponizszego QR kodu.

Opis przebiegu lekgji

Faza przygotowawcza

1. Przed zajeciami prowadzacy przygotowuje razem z uczniami na zajeciach
pozalekcyjnych kilka zestawodw edukacyjnych stuzgcych do symulacji przejscia
promieniowania jgdrowego przez materie. W tym celu w kawatkach deseczek



https://learningapps.org/display?v=pxbvk3p2v19

zostajg umieszczone gwozdziki lub kotki w réznych konfiguracjach (przyktady
podane zostaty w aplikacji Oddziatywanie promieniowania jgdrowego z materiq).
Minimalna odlegto$¢ miedzy gwozdzikami/kotkami powinna by¢ nieco wieksza
niz srednica najwiekszych piteczek przeznaczonych do wykorzystania w celu
przeprowadzenia symulacji.

2. Na zajeciach nauczyciel zapisuje na tablicy temat lekcji i zapoznaje ucznidw z jej
celem.

Faza realizacyjna

1. Prowadzacy poleca przygotowac na podstawie podrecznika, publikacji dostepnych

w szkolnej bibliotece oraz wiarygodnych zrédet internetowych nastepujace
zagadnienia:

B terapia czastkami alfa o niskich aktywnosciach (np. wody radonowe);

B terapia nowotwordw i diagnostyka przy wykorzystaniu promieniowania beta

(np. tomografia PET, radioterapia);

wykorzystanie promieniowania gamma w medycynie i przemysle (np. bomba
kobaltowa stosowana w radioterapii, wykrywanie defektow materiatéw,
sterylizacja zywnosci);

skutki dziatania nadmiernych dawek promieniowania jonizujgcego na organizmy
zywe, w tym cztowieka.

Uczniowie referujg wskazane tematy. W miare potrzeby nauczyciel uzupetnia ich
wypowiedzi.

. Prowadzacy inicjuje burze mdézgdw majaca na celu ustalenie, czy znajac

wtasciwosci danego materiatu oraz dysponujgc wybranym rodzajem
promieniowania jadrowego mozna przewidziec¢ na jaka gtebokos¢ promieniowanie
wniknie w dang substancje. Uczniowie podajg swoje propozycje, ktdre zostajg
zapisane na tablicy.

Nauczyciel dzieli klase na grupy i kazdej z nich przydziela zestaw edukacyjny
sktadajacy sie z deseczki wraz z umieszczonymi w niej kotkami lub gwozdziami, co
najmniej jednej piteczki i kilku drobniejszych kuleczek oraz latarki.

Prowadzacy prezentuje uczniom materiaty znajdujgce sie w aplikacji
Oddziatywanie promieniowania jgdrowego z materiq i poleca uczniom
przeprowadzenie odpowiednich symulacji (ich doktadniejszy opis umieszczono

w komentarzu metodyczno-dydaktycznym).

Kazda grupa analizuje réznice pomiedzy wynikami uzyskanymi dla symulacji
réznych rodzajéw promieniowania i notuje wnioski. Uczniowie sporzgdzajg
réwniez histogramy przedstawiajgce zasieg wysymulowanego promieniowania alfa
oraz beta w materiale.

Nauczyciel wskazuje osoby, ktdre przedstawig wnioski wynikajgce

z przeprowadzonej symulacji i zweryfikujg propozycje podane w trakcie burzy
mozgow.



8. Prowadzacy inicjuje dyskusje dotyczacg mozliwosci doboru odpowiedniego
rodzaju promieniowania w takich przypadkach jak koniecznos¢ zdiagnozowania lub
wyleczenia nowotworu znajdujgcego sie na okreslonej gtebokosci w ciele pacjenta
lub koniecznos¢ zbadania wewnetrznej struktury materiatu o okreslonej gestosci
i grubosci.

Faza podsumowujqca
1. Nauczyciel wskazuje osoby, ktére podsumujg najwazniejsze informacje z lekcji.
2. Prowadzacy przeprowadza runde pytan ewaluacyjnych lub krotka kartkowke.

Komentarz metodyczny

Symulacje oddziatywania promieniowania alfa z materig wykonujemy stawiajgc
na krawedzi deseczki piteczke o $rednicy nieco mniejszej niz odstepy pomiedzy
kotkami lub gwozdzikami i nadajac jej predkosc skierowang w strone deseczki.
Poniewaz jest mato prawdopodobne, aby udato sie pokonac piteczce wiecej niz
pierwszy rzad lub dwa rzedy kotkdow/gwozdzikéw, uczniowie powinni kilkakrotnie
powtdrzy¢ probe i za kazdym razem zanotowac na jakiej odlegtosci od brzegu
zatrzymata sie piteczka.

W podobny sposéb wykonujemy symulacje oddziatywania promieniowania beta
z materig, tym razem uzywajgc drobniejszych kuleczek. Kuleczki nalezy wprawiac
w ruch wzdtuz dtuzszego boku i zapisywac, jaka ich czes¢ przeszta przez deseczke.
W przypadku kuleczek, ktore zatrzymaty sie, nalezy zmierzy¢ przebytg przez nie
odlegtos¢.

Symulacje oddziatywania promieniowania gamma z materig wykonujemy swiecac
latarka wzdtuz dtuzszego boku deseczki. Przy pomocy kartki lub innego ekranu nalezy
dla kilku réznych odlegtosci od latarki porownac intensywnos¢ Swiatta oraz wielko$¢
obszardow zacienionych.

Zestawy edukacyjne mozna wykonac na zajeciach pozalekcyjnych lub zleci¢ ich
wykonanie chetnym uczniom w domu. W przypadku technikum mozna rozwazyc¢
wigczenie do wspodtpracy nauczycieli przedmiotow zawodowych i poprosic

o wykonanie pomocy dydaktycznych w trakcie tego typu zaje¢, jesli profil klasy daje
takg mozliwoscé.





