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Temat zajeé:
Tajemnice warzywnika, czyli ktére warzywa zjadamy surowe i dlaczego?

Cele

Cel ogolny:

Uswiadomienie, ze w surowych warzywach jest najwiecej witamin, ktére s3 potrzebne
dla zdrowia; ¢wiczenie umiejetnosci wchodzenia w role; ksztatcenie umiejetnosci
czytania instrukcji i wspétdziatania w grupie.

Cele operacyjne

Dziecko:

m samodzielnie nazywa warzywa wystepujace w wierszu (p),

m wykazuje zainteresowanie tafcem (p),

m samodzielnie odczytuje obrazy schematyczne/instruktazowe (p),

m wykazuje zainteresowanie korzystaniem z nowoczesnej technologii (p),
m odpowiada na pytania problemowe (p),

m nazywa kolory po angielsku: red, green, white, brown (p),

m samodzielnie powtarza w jezyku angielskim krétka rymowanke (p),
m samodzielnie klasyfikuje warzywa wedtug jednej lub dwéch cech (p),
m liczy w zakresie szeéciu (p),

m prébuje odwzorowaé uktad trzyelementowy (p),

m potrafi wejs¢ w role (p),

m uczestniczy w zabawach ruchowych, muzycznych (f),

m nazywa emocje: rados¢, smutek (e),

m szuka wsparcia w sytuacjach trudnych (e),

m uzywa zwrotéw grzecznosciowych(s),

m wspétdziata w grupie (s).

Metody/Techniki/Formy pracy:
Metoda rozmowy, inscenizacji; technika problemowa, sytuacyjna; zajecia praktyczne;
praca zbiorowa, grupowa, w parach, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

Nagranie piosenki ,Na straganie” — st. J. Brzechwa w wykonaniu Drobnutek (nagranie
piosenki: ,Warzywa" — PiosenkiDlaDzieci.tv — itunes.apple.com/ro/app/piose...),
stragany z warzywami: koper, szczypiorek, rzepa, kalarepa, groch, fasola, seler,
brukselka, pietruszka, marchewka, kapusta, burak, cebula.

Zastosowanie narzedzi ICT:
Tablica interaktywna lub komputer z duzym monitorem — z dostepem do Internetu,
telefony/dyktafony.




Opis przebiegu zajec:

1. Nauczycielka pokazuje dzieciom teledysk do piosenki ,Na straganie” w wykonaniu

Drobnutek.

2. Dzieci wyliczajg warzywa, kt6re wystepujg w piosence i wybierajg kartoniki, na

ktorych sg one przedstawione.

3. Wspélnie ustalaja, co bedzie tematem zajec.

4. Podziat na grupy: dzieci, ktére maja warzywa rozmawiajace ze sobg w wierszu —

zostaja przydzielone do tej samej bazy.

5. Zajecia w czterech bazach (instrukcje — PECS):

m przyrodnicza — na stoliku/straganie — znajduja sie rézne warzywa. Dzieci maja
je pouktada¢ na pétkach wedtug sposobu przechowywania zima (stoiki, beczka,
koszyk). Jest tez dyktafon z nagrana instrukcja, z ktérej moga dzieci skorzystaé,
sprawdzajgc poprawno$¢ wykonanego zadania.

m aktorska — na stoliku/straganie znajduja sie rézne warzywa. Dzieci maja wybra¢
warzywa przedstawione na obrazkach i przygotowa¢ pantomime (burak i cebula,
groch i rzepa). Jest tez dyktafon z nagrana instrukcja, z ktérej dzieci moga
skorzystac, sprawdzajac poprawnos¢ wykonanego zadania.

m plastyczna — na stoliku/straganie — znajduja sie obrazki warzyw bez jednej czesci
(np. brak naci, brak korzenia, brak gtéwek brukselki) i kolorowe flamastry. Dzieci
maja dorysowac brakujace cze$ci warzyw. Jest tez dyktafon z nagrang instrukcja,
z ktérej dzieci mogg skorzysta¢, sprawdzajac poprawnos¢ wykonanego zadania.

m lingwistyczna — na stoliku/straganie — znajduija sie koszyki z nazwami koloréw
w jezyku angielskim i z dyktafonami, na ktérych nagrane s nazwy koloréw: red,
green, red-green, white-green, brown — dzieci maja powktada¢ do koszykéw tylko
warzywa w odpowiednich kolorach.

6. Zabawa ruchowa z elementami choreoterapii: (w zaleznosci od umiejetnosci grupy:

trzymaja sie za rece lub nie):

Pierwsza zwrotka: dzieci poruszaja sie jedno za drugim po obwodzie kota w rytm

muzyki,

Druga zwrotka: zmieniajg kierunek ruchu,

Trzecia zwrotka: zatrzymuja sie, odwracaja sie do Srodka kota, w rytm muzyki zblizaja

sie do Srodka,

Czwarta zwrotka: wracaja tytem, ktaniaja sie.

Piosenka ,Warzywa"

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumience miej
Zaden twéj kolega nie pokona cie

Marchew z ziemi wyskoczyta juz



Kalarepa obok stoi tuz
Czerwony pomidor $mieje sie
| nas pyta: ,Kto nas dzisiaj zje?"

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumierice miej
Zaden twéj kolega nie pokona cie

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumienfice miej
Zaden twéj kolega nie pokona cie

/. Podsumowanie zaje¢ — dzieci odpowiadajg na pytanie: Po co s3 warzywa? Po co
zjadamy warzywa? Ktére czesci warzyw zjadamy? W jaki sposéb spozywamy warzywa?
Co by byto, gdyby zabrakto warzyw?

8. Ewaluacja — dzieci odpowiadajg na pytanie: Czy chca zrobic jutro suréwke z warzyw —
przyklejajg przy swoim straganie zadowolone buzki.

Komentarz metodyczny

Scenariusz przewidziany jest dla grupy dzieci cztero- i piecioletnich. Czas

trwania zaje¢ — 20-25 minut. Cata grupa zostata podzielona na zespoty-

bazy z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dzieci. Stworzone warunki
umozliwiaja dzieciom niedostyszacym nie czué sie ani ,wyréznionymi’, ani
inaczej traktowanymi, dlatego we wszystkich bazach s3 takie same warunki,

taki sam sprzet i przyrzady np. dyktafony ze stuchawkami. Jest to celowe
dziatanie umozliwiajace wszystkim dzieciom wspétprace na ,réwnych prawach”.
Przygotowane $rodki dydaktyczne uatrakcyjniajg zajecia i s motywatorem do
efektywnego dziatania. Dzieci przynalezne do danej bazy, wykonuja zadanie, ktére
zawiera polecenie graficzne, sformutowane za pomocg PECS-6w. Wazne jest to,
Ze dzieci kolejny rok s3 wdrazane w odczytywanie instrukcji zapisanej w formie
graficznej. Ta umiejetnos¢ dzieci jest doskonalona podczas wszystkich zajec.
Scenariusz przewidziany jest do realizacji w ciggu czterech dni (cztery razy po
20-25 min.) tak, aby wszystkie dzieci mogty podja¢ dziatania w kazdej bazie.
llos¢ celéw szczegdtowych jest wynikiem realizacji przydzielonych zadar w bazach
przez czworo kolejnych zajec.



Aby dzieci nie odczuty znudzenia — w kolejnych dniach w czeSci wprowadzajacej
wykorzystujemy: wiersz J. Tuwima Warzywa lub pocietg ilustracje straganu

z warzywami, albo pociete warzywa (iloé¢ czeéci uzalezniona jest od poziomu
dzieci) w kopertach dla kazdego dziecka i rymowanke angielska: Red, yellow,
green and blue green and blue. Red, yellow, green and blue green and blue.
Purple, orange, brown and black . Red, yellow, green and blue green and blue. — na
melodie Head, shoulders, knees and toes.



