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Tytut zajec:
Wyruszamy na Antarktyde

Cele:

rozwijanie pasji poznawania Swiata, rozwijanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
umiejetnosci wyrazania swoich plandw i zamierzen, czytanie tekstéw i wyrazéw,
rozwijanie umiejetnosci wspétpracy w grupie, rozwijanie wyobraZzni.

Metody/techniki/formy pracy:

gry oraz zabawy integracyjne, spoteczne i edukacyjne, doSwiadczanie Swiata poprzez
eksperymentowanie i samodzielng aktywnos¢ dziecka, pogadanka, rozmowa kierowana,
symulacje, inscenizacja, metoda zadawania pytan, stuchanie opowiadania i czytania
nauczyciela, aktywizowanie poprzez literature, sztuki plastyczne oraz muzyke,
obserwacje i doSwiadczenia przyrodnicze, prace plastyczne i techniczne, elementy
metody pedagogiki zabawy, praca w grupach, praca indywidualna, praca w parach,
pogadanki, zabawy, w tym zabawy nasladowcze i tematyczne.

Srodki dydaktyczne: naturalne (otoczenie przyrodnicze, kulturowe, spoteczne),
wzrokowo-stuchowe (rysunki, fotografie, ilustracje w ksiazkach, nagrania dzwiekéw,
piosenek, materiaty multimedialne), manipulacyjne (kartki, kredki, klocki, zabawki,
konstrukcje z réznych materiatéw, kaciki zainteresowar wraz z wyposazeniem).

Opis przebiegu zajec:

1. Wprowadzenie do tematu zaje¢: nauczycielka przynosi kurtke, ciepte rekawiczki
i czapke. Ktéres z dzieci ubiera ten stréj. Wszystkie dzieci zastanawiajg sig, do
jakiego kraju dzisiaj pojada. Jak tam jest? Pani pokazuje napis lub pisze na tablicy:
ANTARKTYDA. Dlaczego na Antarktydzie nie da sie mieszka¢? Pokazujemy dzieciom
globus i miejsce, gdzie znajduje sie Antarktyda.

2. Podrézujemy na Antarktyde — zabawa w rozwijanie wyobrazni. Co nalezy ze sobg
zabra¢, a co bedzie zupetnie niepotrzebne? Co mozna na Antarktydzie robi¢? Jak
najlepiej sie tam porusza¢? Burza mézgéw dzieci, potem nauczycielka pokazuje
zdjecia lub puszcza krétkie filmy, ukazujgce warunki na Antarktydzie.

3. Zabawa plastyczna — , Tworzymy zorze polarna". Dzieci najpierw ogladaja krétki film,
ktory ukazuje zorze polarng, po czym opisujg, jakie kolory zauwazyty, co dzieje sie na
niebie. Potem samodzielnie farbami za pomoca pedzla, lub wykorzystujac technike
malowania reka, tworza wtasng zorze polarna.

44, Zabawa rytmiczna potaczona z wyobraznia: ,Jestesmy badaczami, ktérzy
przemieszaja sie po Antarktydzie: ubieramy sig, zaktadamy narty, idziemy szybko, bo
$nieg jest dobry, teraz musimy zrobi¢ podejscie, wiec idziemy wolniej, na horyzoncie
widzimy pingwiny, dotarli$my do celu!”.

5. Czytanie dowolnej basni opisujgcej Antarktyde dostepnej w biblioteczce
przedszkolnej lub bedacej w zasobach nauczyciela. Rozmowa o przeczytanym tekscie,




ocena emocjonalna opowiadania przez dzieci: czy ta basi im sie podobata, czy jest
inna, dziwna, niespotykana, jak my bysmy sie zachowali w podobnych sytuacjach?

Komentarz metodyczny

Jesli jest taka mozliwos¢, dobrze bytoby przyniesé do przedszkola na czas
,podrézowania” po réznych kontynentach globus. Dzieci lubia bawi¢ sie

z globusem, odszukiwaé miejsca, o ktérych sie méwi. Warto odszukac i czytac
dzieciom wiecej opowiesci z r6znych stron swiata — dzieci mogg same wybiera¢
kraje, o ktérych chca ustysze¢ opowiesé.



