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Tytut zajec:
Nasze rodziny w akgji

Cele:

rozwijanie poczucia przynaleznosci do rodziny, opowiadanie o r6znych rodzinach
(matych, wielkich, mieszkajacych w miescie, na wsi), uczenie, ze wszyscy sa wazni

i potrzebni, nikt nie jest lepszy, zabawy o rodzinie i rodzinnych wartosciach, wcielanie
sie w rolg, zabawy na rozwijanie empatii, pisanie.

Metody/techniki/formy pracy:

gry oraz zabawy integracyjne, spoteczne i edukacyjne, doSwiadczanie Swiata poprzez
eksperymentowanie i samodzielng aktywno3¢ dziecka, zabawy badawcze, pogadanka,
rozmowa kierowana, symulacje, inscenizacja, metoda zadawania pytan, stuchanie
opowiadania i czytania nauczyciela, aktywizowanie poprzez literature, sztuki plastyczne
oraz muzyke, prace plastyczne i techniczne, elementy metody pedagogiki zabawy, praca
w grupach, praca indywidualna, praca w parach, pogadanki, zabawy, w tym zabawy
nasladowcze i tematyczne.

Srodki dydaktyczne: naturalne (otoczenie przyrodnicze, kulturowe, spoteczne),
wzrokowo-stuchowe (rysunki, fotografie, ilustracje w ksigzkach, nagrania dzwiekéw,
piosenek, materiaty multimedialne), manipulacyjne (kartki, kredki, klocki, zabawki,
konstrukcje z réznych materiatéw, kaciki zainteresowar wraz z wyposazeniem).

Opis przebiegu zajec:

1. Gtosne czytanie opowiadan z zasobu biblioteczki przedszkolnej lub pozycji
przyniesionych przez dzieci zdomu o réznych rodzinach: matych, duzych,
wielopokoleniowych, z jedynakami, z rodzeristwem. Rozmowa kierowana: ,O jakich
rodzinach byta mowa?", ,Co sie w nich dzieje?", ,Czy rodzinki sie ze soba kkéca, czy
zawsze zgadzaja?". Opowiadania dzieci o swoich rodzinkach i réznych domowych
,ktopotach”. Wyszukiwanie réznic i podobierstw miedzy rodzinami.

2. Zabawy tematyczne w dom — z wykorzystaniem doswiadczen dzieci: podziat rél
w domu. Co zazwyczaj robimy w wolnym czasie, a co wtedy, gdy musimy chodzi¢ do
przedszkola?

3. Zabawy w odczytywanie wyrazéw zwigzanych z domem: nazwy domownikéw,
pomieszczen w domu, réznych domowych sprzetéw. Sylabizowanie. Dla chetnych
dzieci — zapisywanie na kartkach (albo na przyktad w serduszkach) wyrazéw
zwigzanych z rodzing. Zabawy w skojarzenia: ,Co kojarzy mi sie z..." (kuchnia,
porannym wstawaniem, obiadem...).

4. Rysujemy nasze rodzinki i tworzymy rodzinkowa galerie. Technika dowolna.



Komentarz metodyczny

Rozmowa o rodzinie to bardzo wazny element budowania tozsamosci dziecka,
jego pewnosci siebie. Nalezy zwrdci¢ szczegblng uwage na typy rodzin w grupie
przedszkolnej, by nikogo nie wykluczy¢ czy spowodowac u niego dyskomfortu.
Wazne jest mowienie, ze rodziny sg bardzo rézne i kazda jest inna — nie ma
dwoch takich samych. W czasie zaje¢ oraz na ich koricu nauczyciel powinien
zastosowac samooceneg, proszac dzieci, aby odniosty sie do tego, kiedy w czasie
zajeC czuty sie przyjemnie i radosnie, a kiedy nie oraz co byto dla nich trudne, a co
byto tatwe i jak sie wtedy czuty.



