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Temat lekcji
Etapy cyklu komérkowego.

Cel ogodiny
Poznanie kolejnosci etapow przebiegu cyklu komdrkowego oraz mitozy
z charakterystyka poszczegdlnych faz.

Cele szczegotowe

Wiadomosci: uczen definiuje pojecia: cytokineza, kariokineza, przedstawia znaczenie
mitozy w zachowaniu ciggtosci zycia na Ziemi, opisuje przebieg kariokinezy podczas
mitozy, opisuje cykl komdrkowy z uwzglednieniem zmian ilosci DNA w poszczegdlnych
jego etapach. Uczen z SPE wymienia kolejno fazy cyklu komdrkowego.

Umiejetnosci: uczen rozpoznaje na preparacie mikroskopowym poszczegdlne etapy
mitozy, uzasadnia koniecznos¢ replikacji DNA przed podziatem komaorki, poréwnuje
przebieg cytokinezy w komadrkach roslinnych i zwierzecych. Uczen z SPE rozpoznaje
na schemacie, rysunku i mikrofotografii poszczegdlne etapy mitozy.

Postawy: przekonanie ucznia o waznej roli procesu mitozy w zachowaniu ciggtosci
zycia na Ziemi, ksztattowanie umiejetnosci wspoétpracy w grupie i wyszukiwania
informacji biologicznych w réznych zrodfach w przypadku ucznia z SPE.

Metody/techniki pracy: dyskusja, pogadanka, mapa mentalna, TOC — chmura.
Formy pracy: indywidualna i grupowa.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, plansza dydaktyczna ,Mitoza”, rzutnik
multimedialny, komputer lub tablica interaktywna, literatura z dziedziny genetyki,
prezentacja multimedialna przedstawiajgca cykl zyciowy komarki eukariotycznej.

Opis przebiegu lekgji

Faza wprowadzajgca — 5 min. Sprawdzenie wiedzy ucznidow z budowy i funkcji
DNA oraz organizacji materiatu genetycznego w komarkach prokariotycznych

i eukariotycznych. Pogadanka wstepna nawigzujgca do lekcji o cyklicznosci zjawisk
zachodzacych na Ziemi. Naprowadzenie dyskusji, jaka sie wywigze wsrdod uczniow
na cyklicznos¢ zjawisk na poziom organizmalny i komérkowy. Podanie tematu i celu
lekcji.

Faza realizacyjna — 35 min. Przesledzenie prezentacji multimedialnej
przedstawiajgcej cykl zyciowy komorki eukariotycznej. Burza mozgdw nad nowymi
terminami, ktore pojawity sie w prezentacji. Zachecenie uczniéw do pracy grupowej,



ktorej celem bedzie poznanie etapdw cyklu komdrkowego. Podziat klasy na 6 grup

i wyjasnienie zadan: grupa 1. utworzona z uczniow z SPE opracowuje metodg TOC —
chmury kolejno$¢ i nazewnictwo faz cyklu komérkowego w komaérce eukariotycznej,
grupa 2. opisuje faze GO, grupa 3. —faze G1, grupa 4. —faze G2, grupa 5. — faze S,
grupa 6. wymienia fazy mitozy. Omowienie zadan przez liderdw grupy na forum
klasy. Wyznaczenie drugiego zadania grupowego wyjasniajgcego przebieg mitozy

w komdrkach eukariotycznych wedtug podziatu: grupa: 1. — profaza, 2. — metafaza,
3. —anafaza, 4. —telofaza, 5. — cytokineza. Uczniowie na podstawie udzielonej
informacji ogélnej o przebiegu mitozy oraz na podstawie planszy dydaktycznej
uktadajg do kazdej z faz kolejne etapy powstawania i segregacji chromosomaow

w komdrce. Uczniowie z SPE rozpoznajg na schemacie, rysunku czy mikrofotografii
rozktad chromosomow w poszczegdlnych fazach i naklejajg wybrany rysunek. Liderzy
grup odczytujg zawarte informacje, nauczyciel sprawdza prawidtowosc zachodzenia
etapdw procesu mitozy. Na koniec nauczyciel wyjasnia rdznice przebiegu cytokinezy
w komdrkach roslinnych i zwierzecych, zas uczniowie doszukujg sie podobienstw

W omawianym procesie.

Faza podsumowujaca — 5 min. Ocena zaangazowania poszczegélnych cztonkéw
grupy. Pogadanka zakoriczona przekonaniem ucznidw o waznej roli procesu mitozy
w zachowaniu ciggtosci zycia na Ziemi.

Komentarz metodyczny

Wedtug zatozen konstruktywistycznego modelu nauczania na tej lekcji wystgpia
wszystkie jej elementy: orientacja i rozpoznanie wiedzy, rekonstrukcja wiedzy

i wigczanie nowych informacji, a nastepnie tworzenie zupetnie nowej struktury
wiedzy, sprzezenie zwrotne miedzy wiedzg wyjsciowa a nowa, czyli wykorzystanie
zdobytej wiedzy podczas dzisiejszej lekcji w zyciu codziennym do kreatywnego

i krytycznego myslenia podczas rozwigzywania problemoéw. W trakcie pracy nad
pierwszym zadaniem grupowym w grupach od 2. do 6. nauczyciel poleca, aby
uczniowie zwrdcili uwage na nastepujgce cechy: stan chromatyny (skondensowana,
zdekondensowana), liczba czgsteczek DNA (2c, 4c), liczba chromosoméw (n, 2n),
liczba chromosomdéw w komarce cztowieka (23 czy 46), otoczka jagdrowa (obecna,
zanika, brak), wyglagd chromosoméw (pojedyncze, widoczne, niewidoczne,
podwojone). Natomiast w grupie 1. utworzonej z uczniéw z SPE nauczyciel
proponuje wykonanie pracy metodg chmury i sugeruje zamieszczenie oznaczen
dla poszczegdlnych faz na schemacie. Mozna wykorzystac rézne dane komorkowe
dla wybranych organizmow. Wowczas sprawdzimy umiejetnosé przeliczania liczby
chromosomodw czy materiatu genetycznego w komorkach i podczas tego etapu



lekcji pojawig sie elementy interdyscyplinarne z dziedziny matematyki. Ewaluacja
lekcji metodg process book: pomogto mi sie uczycC.. Przeszkadzato mi sie uczyc... Aby
to zapamietac, potrzebuije...





