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Temat lekgcji:
Mega-drgania

Klasa/Czas trwania lekcji:
Il liceum ogdlnoksztatcgce lub technikum / 45 minut.

Cel gtowny:
m Opis rezonansu, warunkow i wystepowania

Cele szczegotowe (w przypadku uczniow z SPE nalezy uwzglednic¢ IPET/plan
PPP).

Uczen:

m Opisuje zjawisko drgan wtasnych oraz drgan wymuszonych

m Opisuje zjawisko rezonansu i warunki jego zaistnienia

m Demonstruje zjawisko rezonansu na przyktadzie uktadu wahadet

® Podaje pozytywne i negatywne przyktady wystepowania rezonansu

Cele wychowawcze (w przypadku uczniow z SPE nalezy uwzgledni¢ IPET/plan
PPP):

Wdraza sie do starannosci przy wykonywaniu zadan

®m Rozwija umiejetnos$¢ samodzielnego szukania informacji
m Rozwija spostrzegawczos¢ i analityczne myslenie
®m Rozwija umiejetnos¢ pracy w grupie

Metody/Techniki/Formy pracy:
dyskusja, pokaz, film, ¢wiczenia laboratoryjne/jednolita/ indywidualna, grupowa.

Srodki dydaktyczne:

komputery z dostepem do Internetu, projektor, pitka (sprezysta)- 5 sztuk, spinacz
biurowy- 5 sztuk, 5 zestawow, z ktérych kazdy zawiera: cienki sznurek ok. 3 m,
nozyczki, 6 obcigznikéw, np. nakretki metalowe do srub, linijka dtugosci min. 30 cm,
stoper (ew. stoper w smartfonie).

Podstawe teoretyczng scenariusza stanowi konstruktywistyczna teoria uczenia sie

z wykorzystaniem metody lekcji odwrécone;.

OPIS PRZEBIEGU LEKCJI:

CZYNNOSCI POPRZEDZAJACE LEKCJE
Przygotowanie przez nauczyciela i udostepnienie uczniom materiatéw
do samodzielnego zapoznania sie (lub linkdw do materiatéw) objasniajacych pojecia:




drgania wtasne, czestotliwos¢ drgant wtasnych, drgania wymuszone, czestotliwosc¢
wymuszenia, rezonans.

CZESC WSTEPNA LEKCJI (7 - 10 minut):

B powitanie, sprawy organizacyjne

m okreslenie tematyki lekcji

B przypomnienie mechanizmu drgan harmonicznych i parametréw opisujgcych ruch
harmoniczny

CZESC WLASCIWA LEKCJI (25 - 30 minut):

1. Inicjalizacja dyskusji na temat drgan wtasnych, przyktady drgan wtasnych.

2. Inicjalizacja dyskusji na temat drgan wymuszonych, przyktady drgan wymuszonych.
3. Postawienie problemu: Jak za pomocg wahadta (obcigznik zawieszony na sznurku)
zademonstrowacd/wyjasni¢ drgania swobodne i wymuszone — dyskusja. To samo

zadanie z wykorzystaniem pitki. Demonstracja przez ucznia na forum klasy.

4. Dyskusja: Jakie skutki powoduje sita wymuszajgca w ruchu harmonicznym?

5. Postawienie problemu: Czy czestotliwos¢ drgan wtasnych (okres) wahadta zalezy
od jego dtugosci i masy? Jezeli tak, to jak zalezy?

6. Podziat uczniéw na 3-5-osobowe grupy. Uczniowie planujg i przeprowadzajg
doswiadczalny pomiar zaleznosci czestotliwos¢ drgan/okresu od dtugosci i masy
wahadfa. Wyniki zapisujg w tabelce. W przypadku analizy czestotliwosci drgan
wtasnych od masy. ? Kazda grupa dostaje sznurek, nozyczki, obcigzniki, spinacz
biurowy i stoper.

7. Omowienie doswiadczenia, prezentacja wynikow i wnioskéw, dyskusja.

8. Inicjalizacja dyskusji na temat rezonansu i warunkdéw jego wystepowania.

9. Postawienie problemu: Jak sprawdzi¢ warunki rezonansu na przyktadzie wahadta?

10.Podziat ucznidow na 3-5-osobowe grupy. Uczniowie planujg i przeprowadzajg
doswiadczalne sprawdzenie warunkdéw rezonansu. Kazda grupa dostaje sznurek,
nozyczki, 6 obcigznikdw. Uczniowie aranzujg przeprowadzenie doswiadczenia, np.
wykorzystujgc sznurek rozciggniety pomiedzy nogami tawki szkolnej, na ktérym
wieszajg obcigzniki na sznurku parami o tej samej dtugosci.

11.Przedstawienie wynikow i wnioskdw przez przedstawicieli wybranej grupy,
dyskusja.

12.Podsumowanie doswiadczenia: ,,Co dzieje sie w obydwu uktadach, gdy zachodzi
rezonans?”, ,Jakie warunki muszg spetnia¢ uktad drgajacy i uktad wymuszajacy,
by zaszedt rezonans?”. (Szczegdlng uwage nalezy zwrdécic¢ na przeptyw energii
pomiedzy uktadami.)

13.Dyskusja: ,Podaj przyktady pozytywne i negatywne wystepowania zjawiska
rezonansu”.

14.Pokaz filmu demonstrujgcego zniszczenie mostu w Tacoma oraz drgania mostu
pod Wotgogradem.



CZESC KONCOWA LEKCJI (8 - 10 minut):

m sprawy porzgdkowe — zebranie sprzetu wykorzystywanego w doswiadczeniach

m odpytanie/wyjasnienie zjawiska rezonansu, skutkdw rezonansu, przyktady
pozytywne i negatywne wystepowania rezonansu

m pozyskanie od ucznidw opinii o zajeciach: Czy zajecia byty ciekawe? Co najbardziej
sie Wam podobato? Co sprawiato Wam najwiekszy ktopot? Czego nowego sie
nauczytes?

B pozegnanie

Przebieg i wnioski z ¢wiczenia uczniowie zapisujg po kazdym ¢wiczeniu na kartach

pracy.

Ocena ucznia z SPE powinna uwzglednia¢ jego mozliwosci oraz, jezeli ma opracowany,

jego indywidualny plan IPET/plan PPP. W przypadku pracy zespotowej i wiasciwie

dobranym zadaniom, ocena bedzie sie pokrywata z oceng zespotu.

Komentarz metodyczny:

Lekcja powinna zosta¢ przeprowadzona pod koniec dziatu Drgania.

Przed lekcjg nauczyciel powinien przygotowac zestawy do ¢wiczen dla kazdej grupy
uczniéw. Do przeprowadzenia doswiadczen potrzebne jest zaaranzowanie pracowni
do pracy w grupach, porozsuwanie stolikdw i krzeset tak, by cata grupa mogta
swobodnie dziata¢ wokét stolika, przy ktdorym wykonywane sg doswiadczenia.

W trakcie zaje¢ nauczyciel zwraca uwage na dobdr dzieci w zespotach, tak aby
uczniowie tworzyli zréznicowane pod wzgledem mozliwosci grupy. Uczniowie ze
specyficznymi trudnosciami muszg miec zapewniong w razie potrzeby pomoc
nauczyciela w trakcie doswiadczen oraz dostosowane do swojej dysfunkcji
stanowisko doswiadczalne. Dla zainteresowanych uczniéw, ktorzy dobrze radzg sobie
z wyjasnianiem zjawisk zwigzanych z ruchem drgajgcym i rezonansem, nauczyciel
moze zleci¢ dodatkowe zadanie do samodzielnego wyjasnienia/wyszukania informacji
na temat: Jak wykorzystywany jest rezonans w dziataniu zegara mechanicznego (lub
wybranego instrumentu muzycznego)?



