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Niniejszy program nauczania jezyka angielskiego opracowano w oparciu o podstawe
programowg ksztatcenia ogélnego dla czteroletniego liceum i piecioletniego technikum
(Dz.U. z 2018 r., poz. 467), ktéra wchodzi w zycie w roku szkolnym 2019/2020. Kierowany
jest on do nauczycieli jezyka angielskiego posiadajgcych petne kwalifikacje do nauczania
tego przedmiotu (Dz.U. z dnia 24 sierpnia 2017 ., poz. 1575 z p6zn. zm.), ktérzy
realizowac beda nauczanie jezyka angielskiego jako jezyka pierwszego na trzecim etapie
edukacyjnym w zakresie rozszerzonym (wariant III.1.R podstawy programowej).

Oznacza to, ze program ten przygotowano z myslg o uczniach, ktérzy rozpoczeli
nauke jezyka angielskiego na | etapie edukacyjnym w szkole podstawowej i kontynuuja
ja na lll etapie edukacyjnym, w 4-letnim liceum ogdlnoksztatcacym Lub 5-letnim
technikum, czyli tacznie przez 12 lub 13 lat.

Podstawa programowa dla ksztatcenia jezykowego opracowana zostata zgodnie
z opisem pozioméw biegtosci w zakresie poszczeg6lnych umiejetnosci jezykowych
okreslonych w Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego: uczenie sie,
nauczanie, ocenianie (ESOKJ), opracowanym przez Rade Europy. Zgodnie zatem z tymi
zapisami uczeri koriczacy Il etap edukacyjny powinien opanowac jezyk na poziomie B2+
oraz C1 w zakresie rozumienia wypowiedzi. Nalezy jednak zauwazy¢, ze podane poziomy
umiejetnosci jezykowych sg jedynie orientacyjne, gdyz tempo i stopien ich opanowania
przez uczniéw sg zréznicowane i zalezne od wielu czynnikéw. Rolg Swiadomego
nauczyciela realizujgcego ten program powinno by¢ przeprowadzenie diagnozy
wstepnej, na podstawie ktdrej bedzie mégt dostosowac program nauczania oraz uktad
tresci i srodkow jezykowych do potrzeb swoich ucznidw.

Na realizacje celéw podstawy programowej w zakresie ksztatcenia jezykowego
w czteroletnim liceum ogd6lnoksztatcacym oraz piecioletnim technikum przeznacza sie
tacznie 12 godzin tygodniowo w catym cyklu ksztatcenia na poziomie podstawowym.
Ramowe plany nauczania (Dz.U. z dnia 4 kwietnia 2019 r., poz. 639) okreslajg liczbe
godzin (360) dla zakresu podstawowego w poszczegélnych latach nauki:

1. Liceum og6lnoksztatcace: po 3 godziny w kazdej klasie.
2. Technikum: w klasach -l po 2 godziny i w klasach IV-V po 3 godziny.

Dodatkowo poza wymiarem godzin okreslonym dla przedmiotéw w zakresie
podstawowym przeznacza sie po 6 godzin tygodniowo (t3cznie 180) dla jezyka
nauczanego w zakresie rozszerzonym. Zatem, na realizacje podstawy programowej
i osiggniecie przez uczniéw prognozowanego poziomu znajomosci jezyka obcego na
poziomie B2+/C1 na zakoriczenie tego cyklu nauczania, nauczyciel ma do dyspozyciji
540 godzin. Prezentowany program opracowano tak, aby stanowit on wsparcie dla
nauczycieli w realizacji celéw ksztatcenia, w procesie rozwijania u uczniéw kompetencji
kluczowych oraz umiejetnosci przydatnych na rynku pracy.



Gtéwnymi czynnikami, kt6re wptynety na ksztatt tego programu nauczania sa:
wymagania podstawy programowej dotyczace ksztatcenia uczniéw 4-letniego
liceum i 5-letniego technikum w zakresie rozszerzonej znajomosci jezyka
angielskiego,
specyfika edukacji w liceum oraz technikum, ktérej zadaniem jest przygotowanie
uczniéow do egzaminu maturalnego oraz podjecia studiéw, a takze prowadzenie
ksztatcenia przygotowujacego uczniéw do podjecia pracy zgodnie z potrzebami
lokalnego rynku pracy,
uwzglednienie zr6znicowanego poziomu opanowania umiejetnosci jezykowych
oraz réznego tempa przyswajania wiedzy przez poszczegélnych uczniow,
specyfika pracy z uczniami bedacymi w tzw. trudnym wieku dojrzewania, ktéry
charakteryzuje sie wahaniami nastroju, chwiejnoscig emocjonalng wynikajgcymi
ze zmian hormonalnych. Dodatkowo wazng role odgrywa budowanie relacji
i stosunkéw spotecznych, gdzie presja grupy na jednostke jest bardzo duza
i znaczaco wptywa na motywacje do nauki,
specyfika pracy z uczniami z indywidualnymi potrzebami edukacyjnymi,
kreatywni nauczyciele-mentorzy, ktérzy poza formalnymi kwalifikacjami
okreslonymi rozporzadzeniem (Dz.U. z 2017 r., poz. 1575 z p6zn. zm.) $ledza na
biezgco trendy we wspoétczesnej dydaktyce, posiadajg bogaty warsztat metodyczny
oraz swojg otwartg postawg potrafig budowa¢ dobre relacje z uczniami.

Przed nowym czteroletnim liceum jak i piecioletnim technikum stoi trudne zadanie
jak najlepszego przygotowania mtodych ludzi do funkcjonowania we wspétczesnym,
szybko zmieniajacym sie Swiecie, w ktérym liczy¢ sie bedg zawody i czynnosci
wymagajace kreatywnego i krytycznego myélenia (Fazlagi¢, 2019). Aby cel ten mégt
by¢ zrealizowany, potrzebna jest zmiana w dotychczasowym podejsciu do edukacji.
Punkt ciezkosci nalezy przenies¢ z przekazywania wiedzy na wspieranie uczniéw
w aktywnym rozwijaniu kompetencji kluczowych oraz umiejetnosci miekkich. Nalezy
wyposazy¢ ucznia w umiejetnosci, dzieki ktérym bedzie on aktywnym, $wiadomym
i przedsigbiorczym cztonkiem spoteczenstwa, potrafigcym sprawnie sie komunikowag,
realizowac kreatywne pomysty oraz aktywnie funkcjonowa¢ na rynku pracy i ten rynek
kreowac (Plebariska, 2019:1 2). Potrzebne s3 programy nauczania, ktére to zapewnia
i nauczyciele z kreatywnym podej$ciem do edukacji, potrafigcy takie programy
realizowac i adaptowac do potrzeb swoich uczniéw. Zadaniem nauczycieli powinno sta¢
sie stworzenie pomostu pomiedzy nauczanymi treSciami a uczniami, aby wiedza stata
sie dla nich wazna i uzyteczna (Hunziker, 2018).



Z powyzszych zatozer wynika odniesienie sie programu do kilku ugruntowanych
w dydaktyce oraz w innych dziedzinach j3 wspierajacych, teorii oraz koncepdji
naukowych, ktére wspdlnie stworza sp6jng i skuteczng koncepcje nauczania jezyka
obcego. Naleza do nich:

konstruktywizm, propagujacy uczenie sie przez dziatanie, w ktérym nauczyciel

zacheca uczniéw do podejmowania twérczych i samodzielnych dziatan

w okreslonym kontekscie kulturowo-spotecznym. Rolg nauczyciela nie jest

przekazywanie gotowych modeli wiedzy, ale inspirowanie i motywowanie uczniéw

do dziatania. To on pomaga stawia¢ pytania i poszukiwa¢ na nie odpowiedzi,

pobudza kreatywnos¢ i ciekawos$¢ poznawania, rozwija w uczniach umiejetnos¢

samodzielnego uczenia sie,

kognitywizm, w ktorym nauczanie jest ukierunkowane na proces, a rolg nauczyciela

jest wspieranie ucznidéw w ksztattowaniu i rozwijaniu takich umiejetnosci jaki:

obserwacje i refleksja, tworzenie wtasnych teorii i ich konfrontacja z istniejagcymi

oraz zastosowanie przyswojonej wiedzy w praktyce,

konektywizm (uczenie sie przez taczenie), polegajacy na rozwijaniu

u uczniéow umiejetnosci poszukiwania i krytycznego selekcjonowania wiedzy

z wykorzystaniem nowoczesnych technologii,

uczenie sie gtebokie (deep learning), polegajace na krytycznej analizie nowej

wiedzy oraz taczeniu jej z juz istniejacg, w celu rozwigzywania probleméw

i poznawania nowych, nieznanych kontekstéw. Rolg nauczyciela jest stworzenie

uczniom takich warunkéw, aby rozwijali umiejetnosci rozwigzywania probleméw,

krytycznego myslenia, skutecznej komunikacji oraz refleksji nad wtasna nauka,

Powyzszy, ogélny obraz uzupetniaja:

podejécie komunikacyjne (communicative approach), ktére koncentruije sie

na rozwijaniu funkcji jezykowych tak, aby jezyk wykorzystywany byt w wielu
kontekstach i w réznych celach komunikacyjnych (Harmer, 2003);

podejécie humanistyczne (humanistic approach) oraz holistyczne (holistic
approach), ktére wskazujg na mozliwosci odniesienia nauczania do realnych
sytuacji i odczu¢ bliskich uczniom oraz pozwalaja na integracje tresci w obrebie
jezyka, jak i innych przedmiotéw pozajezykowych (Harmer, 2003), Kazdy uczer
traktowany jest indywidualnie, podmiotowo (learner-centred teaching). Czesto
punktem odniesienia w nauce konkretnych tredci jezykowych jest jego osobiste
doswiadczenie i przezycia. Nauka jezyka to réwniez narzedzie do osobistego
rozwoju, poznania siebie. Ma ona generowa¢ pozytywne emocje i uczucia;
podejscie neuropedagogiczne, ktére wykorzystuje wiedze z zakresu budowy

i funkcjonowania mézgu dla lepszego poznania i organizowania procesu uczenia
sie/nauczania uczniéw. Dzieki wiedzy np.: o preferencjach sensorycznych (teoria
inteligencji wielorakich), réznicach w funkcjonowaniu pétkul mézgowych, czy
wptywie stresu na r6zne typy pamieci mozliwe jest takie zindywidualizowanie



procesu uczenia sie/nauczania, aby byto ono jak najbardziej efektywne
(Taraszkiewicz, 2005);

zintegrowane nauczanie jezykowo-przedmiotowe (w przypadku tego programu

— soft CLIL), ktére spaja wiedze z przedmiotéw pozajezykowych z procesem
przyswajania jezyka obcego, rozwija procesy poznawcze i pozwala na wykorzystanie
umiejetnosci jezykowych do wykonywania konkretnych zadan, pozwalajgc dostrzec
przydatnoéé nauki jezyka obcego tu i teraz (Coyle, Hood, Marsh, 2010).

Istotnym elementem wptywajacym na ksztatt tego programu jest zorientowanie
nauczania na rozwijanie kompetendji kluczowych uczniéw. Zgodnie z Zaleceniami Rady
UE (Dz.U.UE.2018.189.1) kompetencje kluczowe s3 niezbedne kazdemu cztowiekowi
do ,samorealizacji i rozwoju osobistego, zatrudnienia, wtaczenia spotecznego
i zrbwnowazonego stylu zycia. Ponadto, posiadanie tych kompetencji umozliwia
kierowanie wtasnym zyciem w sposdb prozdrowotny i obywatelsko aktywny. Rolg szkoty
jest zatem wspieranie mtodych ludzi w ksztattowaniu i rozwijaniu takich kompetencji
kluczowych jak:

1. kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

1) kompetencje w zakresie wielojezycznoici,

2) kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

technologii i inzynierii,

3) kompetencje cyfrowe,

14) kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

5) kompetencje obywatelskie,

6) kompetencije w zakresie przedsiebiorczoici,

7) kompetencje w zakresie éwiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Realizujac niniejszy program, nalezy pamieta¢, ze wszystkie kompetencje
kluczowe uwaza sie za jednakowo wazne oraz, ze ich zakresy sie pokrywaja i sg ze soba
powiazane. Rozwijanie poszczegélnych sprawnosci jezykowych (czytania, pisania,
stuchania, méwienia) w réznych kontekstach tematycznych z wykorzystaniem réznych
metod i zasob6éw pozwala na ksztattowanie takich umiejetnosci jak: krytyczne
myslenie, rozwigzywanie probleméw, praca zespotowa, umiejetnosci komunikacyjne
i negocjacyjne, umiejetnosci analityczne. Rolg nauczyciela jest takze wykorzystanie
potencjatu jezyka (literatura, sztuka, kultura i tradycje spoteczno$ci postugujacej sie
nim) do rozwijania kreatywnosci i kompetencji miedzykulturowych.

Proponowany program nauczania jest przyktadem, w jaki sposéb mozna realizowa,
w 4-letnim liceum i 5-letnim technikum, proces dydaktyczny ukierunkowany na
ksztattowanie kompetencji kluczowych oraz rozwijanie umiejetnosci ksztatcenia
ogodlnego zawartych w podstawie programowej poprzez realizowanie wymagan
ogoblnych i szczegdtowych podstawy programowej jezyka obcego nowozytnego na
lekcjach jezyka angielskiego.



Zgodnie z podstawg programowa rolg ksztatcenia ogélnego w szkole
ponadpodstawowej jest dalsze budowanie ,fundamentu wyksztatcenia”, ktéry umozliwi
uczniom zdobycie zréznicowanych kwalifikacji zawodowych, ale takze na ich dalsze
doskonalenie i modyfikowanie, wtaczajac uczniéw aktywnie w proces uczenia sie przez
cate zycie.

Niniejszy program nauczania realizuje wymienione w podstawie programowej cele
ksztatcenia ogélnego, zgodnie z ktérymi ma:

wykorzystujac osobiste zainteresowania i pasje uczniow, wyposazac ich w wiedze

umozliwiajaca ksztattowanie umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania we

wspotczesnym Swiecie,

rozwijac u uczniow umiejetnosci myslowo-jezykowe, ktére w potaczeniu ze

zdolnoSciami krytycznego i logicznego myslenia postuza im do podejmowania

skutecznych dziatar i rozwigzywania problemdéw zycia codziennego oraz przysztego

zawodowego,

ksztattowac u ucznidéw proaktywne postawy, ktére dzieki rozwijaniu szacunku

do wiedzy oraz wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej pozwolg im

odpowiedzialnie funkcjonowaé w spoteczenstwie oraz podejmowac dojrzate decyzje

dotyczace dalszej edukadji (studia) czy pracy w wybranym zawodzie.

Podstawa programowa (Dz.U. z 2018 r., poz. 467) wskazuje jako nadrzedny cel ksztatcenia
w zakresie jezyka obcego skuteczne porozumiewanie sie w tym jezyku zaréwno w mowie,
jak w pismie oraz okresla sposéb i warunki jego realizacji. Odnoszac sie do 5 obszaréw
funkcjonowania jezyka opisanych w ESOKJ (Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia
Jezykowego), tj. wiedzy, recepcji, produkcji, interakcji i mediacji, sformutowane zostaty
wymagania ogélne dotyczace zaréwno jezyka méwionego jak i pisanego:

l. Znajomos¢ sSrodkow jezykowych

Uczeri postuguje sie bogatym zasobem $rodkéw jezykowych (leksykalnych — w tym
zwiazkéw frazeologicznych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych),
umozliwiajgcym realizacje pozostatych wymagan ogdlnych w zakresie tematéw
wskazanych w wymaganiach szczegétowych.


https://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/attachments/ESOKJ_Europejski-System-Opisu.pdf
https://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/attachments/ESOKJ_Europejski-System-Opisu.pdf

Il. Rozumienie wypowiedzi

Uczen rozumie réznorodne ztozone wypowiedzi ustne wypowiadane w naturalnym
tempie oraz réznorodne ztozone wypowiedzi pisemne, w zakresie opisanym

w wymaganiach szczegétowych.

lll. Tworzenie wypowiedzi

Uczen samodzielnie tworzy w miare zkozone, spéjne i logiczne, ptynne wypowiedzi
ustne oraz w miare ztozone, bogate pod wzgledem tresci, spéjne i logiczne wypowiedzi
pisemne, w zakresie opisanym w wymaganiach szczegtowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi

Uczen uczestniczy w rozmowie i reaguje ustnie w réznorodnych, réwniez zkozonych
i nietypowych sytuacjach oraz reaguje w formie w miare ztozonego tekstu pisanego
w réznorodnych sytuacjach, w zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.
V. Przetwarzanie wypowiedzi

Uczen zmienia forme przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisanym

w wymaganiach szczegétowych.

Uzupetnieniem wymienionego powyzej celu w zakresie skutecznego porozumiewania sie

w jezyku obcym s3 cele szczeg6towe, ktdre bedg dotyczy¢ rozwijania umiejetnosci takich jak:
dokonywanie samooceny (np. przy uzyciu portfolio jezykowego) i wykorzystywanie
techniki samodzielnej pracy nad jezykiem (np. korzystanie ze stownika,
poprawianie btedéw, prowadzenie notatek, zapamietywanie nowych wyrazéw,
korzystanie z tekstéw kultury w jezyku obcym);
wspétdziatanie w grupie np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych;
korzystanie ze zrédet informacji w jezyku obcym (np. z encyklopedii, mediéw,
instrukcji obstugi) réwniez za pomoca technologii informacyjno-komunikacyjnych;
stosowanie strategii komunikacyjnych (np. domyslanie sie znaczenia wyrazéw
z kontekstu, rozumienie tekstu zawierajacego nieznane stowa i zwroty) oraz
strategie kompensacyjne (np. parafraza, definicja) w przypadku, gdy nie zna lub
nie pamieta jakiegos wyrazu;
budowanie $wiadomoéci jezykowej (np. podobiefistw i réznic miedzy jezykami)
oraz rozwijanie kompetencji miedzykulturowej.

Waznym celem nauczania w liceum ogélnoksztatcagcym i technikum jest réwniez
przygotowanie uczniéw do egzaminu maturalnego. W tym przypadku rolg nauczyciela
jest zapoznanie uczniéw z wymaganiami i formg egzaminu maturalnego oraz zakresem
tematyki. Waznym elementem przygotowania jest réwniez przewiczenie z uczniami
typowych zadan egzaminacyjnych oraz oméwienie strategii ich rozwigzywania.



Przedstawione w niniejszym programie tresci nauczania uwzgledniajg wszystkie
wymagania szczegtowe opisane w podstawie programowej dla liceum i technikum.
Program zawiera zakresy tematyczne, w ramach ktérych rozbudowywany jest zaséb
Srodkow jezykowych oraz podaje zakres struktur gramatycznych i funkcji jezykowych
niezbednych dla poziomu rozszerzonego.

/godnie z wymaganiami szczegétowymi dla poziomu rozszerzonego, uczen
postuguje sie bogatym zasobem $érodkéw jezykowych (leksykalnych — w tym zwiazkéw
frazeologicznych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym
realizacje pozostatych wymagan ogélnych w zakresie nastepujacych tematow:

1) cztowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru,
rzeczy osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania, spoteczny
i osobisty system wartosci, autorytety, poczucie tozsamosci);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu, prace
domowe, wynajmowanie, kupno i sprzedaz mieszkania, przeprowadzka, architektura);

3) edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie sie —w tym
uczenie sie przez cate zycie, przybory szkolne, oceny szkolne, zycie szkoty, zajecia
pozalekcyjne, system oéwiaty);

1) praca (np. zawody i zwigzane z nimi czynnoéci i obowiazki, miejsce pracy, praca dorywcza,
kariera zawodowa, rynek pracy, warunki pracy i zatrudnienia, mobilno$¢ zawodowa);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego, $wieta i uroczystosci, styl zycia,
konflikty i problemy);

6) zywienie (np. artykuty spozywcze, positki i ich przygotowywanie, nawyki zywieniowe
— w tym diety, zaburzenia odzywiania, lokale gastronomiczne);

7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepéw, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
finanse, promocja i reklama, korzystanie z ustug — w tym ustug bankowych
i ubezpieczeniowych, reklamacja, prawa konsumenta);

8) podrézowanie i turystyka (np. $rodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, baza noclegowa, wycieczki, zwiedzanie, awarie i wypadki w podrézy, ruch
uliczny, bezpieczeristwo w podrézy);

9) kultura (np. dziedziny kultury, twércy i ich dzieta, ochrona praw autorskich,
uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje, media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy sportowe,
uprawianie sportu, pozytywne i negatywne skutki uprawiania sportu, problemy
wspétczesnego sportu);

11) zdrowie (np. tryb 2ycia, samopoczucie, choroby —w tym choroby cywilizacyjne, ich objawy

i leczenie, niepetnosprawnoéé, uzaleznienia, pierwsza pomoc w nagtych wypadkach);



12) nauka i technika (np. ludzie nauki, odkrycia naukowe, wynalazki, korzystanie
z urzadzen technicznych i technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz szanse

i zagrozenia z tym zwigzane, korzysci i zagrozenia wynikajace z postepu naukowo-

-technicznego);

13) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, klimat, roliny i zwierzeta, krajobraz,
zagrozenia i ochrona Srodowiska naturalnego, katastrofy ekologiczne, kleski

zywiotowe, przestrzen kosmiczna);

14) panstwo i spoteczeristwo (np. wydarzenia i zjawiska spoteczne, struktura parstwa,
urzedy, organizacje spoteczne i miedzynarodowe, polityka, gospodarka, problemy
wspotczesnego $wiata, prawa czkowieka, religie, ideologie).

Wymagania szczegdtowe w zakresie kompetencji jezykowych odnoszj sie
do sprawnosci jezykowych receptywnych i produktywnych oraz interakcji

i mediacji:

Sprawnosci receptywne:

Sprawnosci produktywne:

. Uczen rozumie réznorodne ztozone wypowiedzi
ustne wypowiadane w naturalnym tempie:
1) reaguje na polecenia;
2) okresla gtéwna mysl wypowiedzi lub
fragmentu wypowiedzi;
3) okresla intencje, nastawienie i postawy
nadawcy/autora wypowiedzi;
1) okresla kontekst wypowiedzi (np. forme, czas,
miejsce, sytuacje, uczestnikéw);
5) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;
6) uktada informacje w okre$lonym porzadku;
7) wyciaga wnioski wynikajace z informacj
zawartych w wypowiedzi;
8) odréznia informacje o faktach od opinii;
9) rozpoznaje informacje wyrazone posrednio;
10) rozréznia formalny i nieformalny styl
wypowiedzi.

IV. Uczen tworzy w miare ztozone, spéjne
i logiczne, ptynne wypowiedzi ustne:

1) opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca

i zjawiska;

2) opowiada o czynnosciach, doswiadczeniach
i wydarzeniach z przesztosci i terazniejszosci;

3) przedstawia fakty z przesztosci
i terazniejszosci;

4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje
i plany na przysztos¢;

5) opisuje upodobania;

6) wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady,
przedstawia i ustosunkowuje sie do opinii
i pogladdéw innych osdb;

7) wyraza i opisuje uczucia i emocje;

8) stawia teze, przedstawia w logicznym
porzadku argumenty za i przeciw danej tezie
lub rozwigzaniu, koriczy wypowiedz konkluzja;

9) wyraza pewno$¢, przypuszczenie,
watpliwosci dotyczace zdarzen z przesztosdi,
terazniejszosci i przysztosci;

10) rozwaza sytuacje hipotetyczne;

11) przedstawia spos6b postepowania (np.
udziela instrukcji, wskazéwek, okresla zasady,
objasnia procedury zwigzane z zatatwianiem
spraw w instytucjach);

12) stosuje formalny Lub nieformalny styl
wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.




II. Uczen rozumie réznorodne ztozone
wypowiedzi pisemne:

1) okresla gtéwna mysl tekstu Lub fragmentu
tekstu;

2) okresla intencje, nastawienie i postawy
nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce,
odbiorce, forme tekstu, czas, miejsce,
sytuacje);

4) znajduje w tekécie okreélone informacje;

5) rozpoznaje zwiazki miedzy poszczegdlnymi
cze$ciami tekstu;

6) uktada informacje w okre$lonym porzadku;

7) wyciaga wnioski wynikajace z informacj
zawartych w tekscie;

8) odréznia informacje o faktach od opinii;

9) rozpoznaje informacje wyrazone posrednio

oraz znaczenia przenosne;

10) rozréznia formalny i nieformalny styl tekstu.

V. Uczen tworzy w miare ztozone, bogate pod
wzgledem tresci, spdjne i logiczne wypowiedzi
pisemne (np. e-mail, list prywatny, list
formalny —w tym list motywacyjny, zyciorys,
CV, wpis na blogu, opowiadanie, recenzje,
artykut, rozprawke):
1) opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca
i zjawiska;
2) opowiada o czynnosciach, doswiadczeniach
iwydarzeniach z przesztosci i terazniejszosci;
3) przedstawia fakty z przesztosci
i terazniejszosci;
4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje
i plany na przysztos¢;

) opisuje upodobania;

) wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady,
przedstawia i ustosunkowuje sie do opinii
i pogladdw innych osdb;

7) wyraza i opisuje uczucia i emocje;

8) stawia teze, przedstawia w logicznym
porzadku argumenty za i przeciw danej tezie
lub rozwigzaniu, koriczy wypowiedz konkluzja;

9) wyraza pewno$¢, przypuszczenie,
watpliwosci dotyczace zdarzen z przesztosdi,
terazniejszosci i przysztosci;

10) rozwaza sytuacje hipotetyczne;

11) przedstawia spos6b postepowania (np.
udziela instrukcji, wskazowek, okresla zasady,
objasnia procedury zwigzane z zatatwianiem
spraw w instytucjach);

12) stosuje zasady konstruowania tekstéw
o réznym charakterze;

13) stosuje formalny lub nieformalny styl
wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

5
6

Interakcja:

Mediacja:

VI. Uczen reaguje ustnie w réznorodnych,
réwniez ztozonych i nietypowych sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawiazuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna,
prowadzi i koficzy rozmowe; podtrzymuje
rozmowe w przypadku trudnosci w jej
przebiegu (np. prosi o wyjaénienie,
powtdrzenie, sprecyzowanie; upewnia sie, ze
rozméwca zrozumiat jego wypowiedsz);

3) uzyskuje i przekazuje informacje
iwyjasnienia;

4) wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta
o0 opinie, zgadza sie lub nie zgadza sie
z opiniami innych os6b, komentuje
wypowiedzi uczestnikéw dyskusji, wyraza
watpliwos¢;

VIII. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym
informacje zawarte w materiatach wizualnych
(np. wykresach, mapach, symbolach,
piktogramach) lub audiowizualnych (np.
filmach, reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub
w jezyku polskim informacje sformutowane
w tym jezyku obcym;

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym
informacje sformutowane w jezyku polskim;

4) przedstawia publicznie w jezyku obcym
wczesniej przygotowany materiat, np.
prezentacje, film;

5) streszcza w jezyku obcym przeczytany tekst;

6) stosuje zmiany stylu lub formy tekstu.




5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania,
preferencje, intencje i pragnienia, pyta
o upodobania, preferencje, intencje
i pragnienia innych oséb;

6) skkada zyczenia i gratulacje, odpowiada na

zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuije, przyjmuje i odrzuca propozycie,

zacheca; prowadzi negocjacje;

9) prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia
pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode lub odmowe
spetnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek,
niezadowolenie, zto¢, zdziwienie, nadzieje,
obawe, wspétczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe;

15) dostosowuje styl wypowiedzi do sytuacii.

VII. Uczeri reaguje w formie w miare zkozonego
tekstu pisanego w r6znorodnych sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawiazuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna,
prowadzi i koficzy rozmowe (np. podczas
rozmowy na czacie);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjaénienia
(np. wypetnia formularz/ankiete);

4) wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta
o opinie, zgadza sie lub nie zgadza sie
z opiniami innych oséb, komentuje
wypowiedzi uczestnikéw dyskusji (np. na
forum internetowym), wyraza watpliwos¢;

5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania,
preferencje, intencje i pragnienia, pyta
o upodobania, preferencje, intencje
i pragnienia innych oséb;

6) sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na
zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuije, przyjmuje i odrzuca propozycje,
zacheca; prowadzi negocjacje;

9) prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia

pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza proébe oraz zgode lub odmowe
spetnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek,
niezadowolenie, ztos¢, zdziwienie, nadzieje,
obawe, wspétczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznoéciowe;

15) dostosowuije styl i forme wypowiedzi do
odbiorcy.




Ponizsza tabela opracowana na podstawie Informatora o egzaminie maturalnym
z jezyka angielskiego od roku szkolnego 2014/2015 (CKE, 2013) przedstawia zakres
$rodkéw gramatycznych dla poziomu podstawowego i rozszerzonego (9 poziom
rozszerzony zaznaczono czcionkg pogrubiona):

CZASOWNIK

1. Bezokolicznik i formy osobowe np. to sleep, sleeps, to have slept.
2. Czasowniki positkowe np. be, do, have

3. Czasowniki modalne i pétmodalne

® can, np. | can draw very well. You can go without me if you want. Can you help me with the
luggage, please? | can't hear you. Whoever you saw, it can’t have been John.

e could, np. | could read when | was six. I'm sorry but | couldn’t help you yesterday. Could you
sing this song for us, please? You could have taken a taxi from the airport.

* may, np. May | sit here? My mother may still be at work. You may stay longer if you want.
You may not have heard about this place but it's amazing.

* might, np. They might be a little late. Don't touch it, you might break it. At 5 p.m. John
might have been taking a driving test.

e must; have to, np. It must be cold outside. | must do this exercise for tomorrow. You mustn't
smoke in here. We have to make the beds every morning. You didn't have to help them. You
must be kidding. He must have done it, there was nobody else there.

e will, np. | will study harder this year. Will you do something for me, please? | promise | won't
do that again.

* shall, np. Shall we go to the seaside this weekend? Shall | help you? What shall we do? The
management shall not be responsible for damage to personal property.

e would, np. It would be a good idea. Would you like some tea? | wouldn't like to be in his
place. When at my grandmother's, | would always have toast with peanut butter for
breakfast.

* should; ought to, np. We should finish the project this week. | ought to be home by 10 p.m.
You shouldn't play with matches. You ought to have washed the glasses before serving
the drinks.

* need; need to, np. You needn't worry about it. You don't need to go there. You needn't have
come, I'm going to deal with it myself.

* used to, np. We used to go to the seaside every weekend when | was a child.

4. Konstrukcje czasownikowe:

e going to, np. It's going to rain. What are you going to do about it?

e be able to, np. Will you be able to do it tomorrow? | regret not being able to help them.

e would like to, np. What would you like to order

5. Czasowniki regularne i nieregularne, np. listen-listened-listened; go-went-gone.

6. Imiestéw czynny i bierny, np. writing, written.

7. Czasowniki ztozone (phrasal verbs), np. What are you looking for? Turn the radio down, please.
My friend came up with a great idea. It took me an hour to figure out how to do the task.
My boss looks down on everybody.




8. Czasy gramatyczne:

e Present Simple, np. | am from Sweden. The shop is closed on Sundays. | do the shopping here
every morning. Their plane lands at 7 p.m. The sun sets in the west. | have a new car. | will
call you when the meeting starts.

e Present Continuous, np. I'm writing an important email. We're staying in the Rocamar
Hotel. I'm getting tired. My parents are leaving on holiday tomorrow. I'm having lunch at the
moment. Why are you always packing at the last moment? While you're getting ready, | will
look for an umbrella.

e Present Perfect, np. We have just had dinner. | have been here since Monday. It's the first
time | have tried a passion fruit. The show has already finished. | will serve dinner as soon as
you have set the table.

e Present Perfect Continuous, np. We have been waiting here for ages! How long have you
been living in this area? Have you been crying? |'ve been attending these classes every
Tuesday since May.

e Past Simple, np. We were a little worried about you. | bought this car yesterday. When she
was younger, she was really shy. We went for a walk and then we had dinner in a restaurant.

e Past Continuous, np. Yesterday at 5 p.m. | was swimming in the ocean. When we arrived,
most of the guests were dancing. | wasn't expecting you today! | was wondering if you could
help me with this suitcase.

e Past Perfect, np. The train had left before we reached the station. | felt | had been there
before. By 1492 Columbus had made many sea voyages. It was the first time the neighbours
had seen my new flat.

e Past Perfect Continuous, np. | couldn't believe they had been living here for so many years.

e Future Simple, np. We will go on a trip next weekend. | hope it won't rain tomorrow. | will
take this bag, it's great! When will | see you again? Will you help me? We will get up when
we want.

e Future Continuous, np. I'll be working at five.

o Future Perfect, np. | hope they will have arrived by the evening. By the time | retire, | hope |
will have done many exciting things.

e Future Perfect Continuous, np. In September | will have been working here for 20 years.

9. Tryb taczacy, np. | suggest that you bring your own towel. | insist that you help me with this
project.

RZECZOWNIK

1. Nazwy rzeczy policzalnych, np. a car, an answer i niepoliczalnych, np. money, flour.

2. Liczba mnoga rzeczownikéw, np. a skirt — skirts, a child — children, a wife — wives, a baby —
babies, a box — boxes a sheep — sheep, a foot — feet, a passer-by — passersby, an add-on — add-
ons.

3. Sposoby wyrazania posiadania i przynaleznosci, np. the daughter's wedding, the size of the
room.

4. Rodzaj, np. an actor — an actress; a nephew — a niece; a fox — a vixen.
5. Rzeczowniki zkozone, np. toothpaste, a mother-in-law, a dance school.

PRZEDIMEK

1. Przedimek nieokreslony, np. a house/an umbrella, a yellow box, a bar of chocolate; | have a
small garden.

2. Przedimek okreslony, np. the house of my dreams, the United States, the Himalayas, the table
on the right, the most beautiful girl, play the guitar; | have a small garden. In the garden there
are different flowers.

3. Przedimek zerowy, np. lunch, furniture, Mount Everest; Dogs and cats are our favourite pets.

PRZYMIOTNIK

1. Stopniowanie regularne i nieregularne, np. tall — taller — the tallest, elegant — more elegant —
the most elegant, good — better — the best, little — less — the least.

2. Uzycie przymiotnikéw z so i such np. She's so beautiful. They are such nice people.
3. Przymiotniki dzierzawcze, np. my, your.

4. Przymiotniki po czasownikach postrzegania, np. It smells great.

5. Przymiotniki uzywane w funkcji rzeczownika, np. the rich.




PRZYSEOWEK

1. Stopniowanie regularne i nieregularne, np. early — earlier — the earliest, much — more — the
most.
2. Uzycie przystowkow:
w dwéch znaczeniowo réznych formach np. He works too hard. He hardly sleeps. We arrived too
late. She has put on weight lately.
too, np. You're driving too fast.
enough, np. He's not old enough to go abroad alone.
3. Miejsce przystéwka w zdaniu, np. You are always hungry! She never does the shopping on
Sunday. | have never seen the Himalayas. Do it very carefully. My father works very hard. Little
did he know what was going to happen.

ZAIMEK

1. Zaimki osobowe, np. |, you.

2. Zaimki dzierzawcze, np. mine, yours

3. Zaimki zwrotne i emfatyczne, np. yourself, themselves.
4, Zaimki wskazujace, np. this, these.

5. Zaimki pytajace, np. what, how, why.

5. Zaimek wzgledne, np. who, which, that.

6. Zaimki wzajemne, np. each other, one another.

7. Zaimki nieokre$lone, np. some, any, no, every i ztozenia z nimi
none, either, neither; many, much, few, a few, little, a little
another, other, others, the other, the others, every, each; enough; both, all either — or, neither —
nor; both, all; either — or, neither — nor.

8. Zaimki bezosobowe: you, one.

LICZEBNIK

1. Liczebniki gtéwne, porzadkowe, utamkowe i dziesietne.

PRZYIMEK

1. Przyimki z okresleniami miejsca, czasu, kierunku, odlegtosci, przyczyny, sposobu, np. in London,
at 7 p.m., on Sunday, in July, on Saturday evening, by bus, with a pen, to get a reward.

2. Przyimki po rzeczownikach, czasownikach i przymiotnikach, np. interest in, famous for, think of,
objection to, compatible with, refer to.

SPOJNIKI

1. Spéjniki, np. and, or, but, if, unless, that, till, until, when, where, while, after, before, as soon
as, because, although, however, so, in spite of, despite, yet, on condition that, supposing,
providing/provided that, so as, even though, whereas, as if, as though, in case.

Uzupetnienie struktur w zakresie sktadni prezentuje ponizsze zestawienie:

1. Zdania oznajmujace:
e twierdzace, np. I'm seventeen years old. There's too little time. | have been here before. I'm
going to learn Japanese.
e przeczace, np. | don't know the answer to this question. | haven't seen you for ages. There is
no food in the fridge. | can't do anything about it. Neither/None of my friends can drive a
car.

2. Zdania pytajace, np. How old are you? Where are you going? Who is this cake for? How long
does it take to get to the airport? When did the match start? Do you have to do any housework
today? What is your room like? What happened? Who made you go there?

3. Zdania rozkazujace, np. Put the kettle on. Don't tell me what to do. Let's go there together.

4. Zdania wykrzyknikowe, np. How nice of you! What wonderful scenery!

5. Zdania z podmiotem it, np. It's half past two. It's getting cloudy. It's really great here. It makes
me happy. It was only last week that he was awarded that prize. It's worth having a look
inside the building. It's no use trying to convince him.




6. Zdania z podmiotem there, np. There are too many people in this room. There weren't any
clouds in the sky when we left. There will be over a thousand people at the concert. There are
bound to be problems.

7. Zdania z dwoma dopetnieniami, np. My boyfriend brought me wonderful flowers

8. Strona bierna, np. It is made of wood. The building was destroyed by the storm. The parcel has
just been delivered. The meal will be served in a moment. It must be finished today. His every
step is being watched. He is/was believed to have robbed a bank. | was made to give a
speech. The curtains must have been made of special fabric. She likes being admired.
The meeting had to be cancelled.

9. Pytania typu question tags, np. He's English, isn't he? Give me the book, will you? i
dopowiedzenia, np. So do |. Nor/Neither do |.

10. Pytania posrednie, np. Can you tell me what time it is? Could you tell me where | should turn?
| don't know where everybody is.

11. Mowa zalezna, np. My mum said she was tired. The teacher told me to answer the question. The
neighbour asked me not to play music too loudly. A doctor wanted to know what was wrong. |
wanted to know when the bus would come. | asked mum how many cakes she had bought for
the party. The policeman denied having heard about the burglary. The security guard
accused me of shoplifting. The man objected to having the meeting interrupted.

12. Zdania wspétrzednie ztozone, np. | called my friend and asked him to help me. He came to the
meeting but refused to accept our offer.

13. Zdania podrzednie ztozone:
e podmiotowe, np. What | know about it is confidential.
e orzecznikowe, np. The problem is that we need help.
e dopetnieniowe, np. He promised that he would come soon. He'd like everyone to enjoy the
party. ALl | did was (to) send him an apology.
e przydawkowe, np. The train that we wanted to take was delayed. My aunt, who has been
helping our family for years, is a rich duchess. He came late, which surprised all of us.
e okolicznikowe:
= celu, np. | phoned him (in order) to tell him the news. I did it so as to save him time.
The Government passed that law in order that/so (that) this kind of antisocial
behaviour could be punished.
= czasu, np. Say your name when they ask you.
= miejsca, np. They found themselves where they had never been before.
= poréwnawcze, np. Sylvia's garden isn't so big as Margaret's (is). | respect him more than
words can say. Jake has as much courage as his older brother (has). The older I get, the
happier | am. She speaks several languages, as do her parents
= przyczyny, np. | lent him the book because he asked me to. As it was quite late, we went
straight home.
przyzwolenia, np. Although he was big and strong, he didn't want to fight.
skutku, np. | worked till late so | was tired.
sposobu, np. Do as | tell you.
stopnia, np. So much was he engaged in his work that he didn't hear anyone.

14. Zdania warunkowe (typu O, I, II, Il oraz mieszane), np. If you enter the room, an alarm goes off.
If it rains tomorrow, we will stay at home. If he changed his ways, he'd have more friends. If |
had known about your victory, | would have called to congratulate you. If he knew
English, he'd have represented Poland at last month’s conference in Great Britain. If
he had gone to bed earlier yesterday, he wouldn't be so tired now




15. Zdania wyrazajace zyczenie, preferencje lub przypuszczenie, np.

e wish, np. | wish you were here. | wish they would cancel the meeting. | wish we had
left earlier.
it's time, np. It's (high) time he found a job.
had better, np. You'd better (not) come tomorrow.
would rather, np. | would rather (not) go there. They would rather you didn’t smoke
here.
if only, np. If only we could drive faster! If only I had listened to you.
as if/as though, np. She felt as if/as though all of her worries had gone.
suppose/supposing, np. Suppose you had a choice, what option would you go for?

16. Konstrukcje bezokolicznikowe, np. | promise to write every day. It's difficult for me to
decide. | want you to do it. I'm glad to see you. | have many letters to write. I'd prefer to
fly rather than travel by bus. Will you let me go there? Don't make me laugh. When am |
supposed to return the books? It was surprising to hear his name mentioned. They
were about to leave when | arrived. | saw him do a trick.

17. Konstrukcje gerundialne: oraz gerundialne, np. | enjoy swimming and sunbathing. |
couldn't help reading your message. | was excited about getting birthday presents. | prefer
skiing to snowboarding. | couldn't remember writing the letter. | heard him singing. I'm not
used to getting up so early. There's no hope of their winning the match.

18. Konstrukcja have/get something done, np. He had his room painted yesterday. | must get it
done tomorrow. | will have Mike cook dinner next time we meet.

19. Inwersja stylistyczna i inne formy emfatyczne, np. Rarely do | see so much
enthusiasm in her eyes. It was John who told me about it. Had | known about your
accident, | wouldn't have bothered you. You do look nice today. | did tell you.

W przypadku ksztattowania umiejetnosci jezykowych program zaktada, ze proces ich
rozwijania bedzie odbywat sie poprzez indywidualizacje nauczania oraz uwzglednienie
zainteresowar i potrzeb uczniéw, z zachowaniem zatozen edukacji wgczajacej i ucznia
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Niniejszy program zostat tak opracowany, aby tresci nauczania realizowane byty
w ramach powyzszych zakreséw tematycznych oraz za pomocg $rodkéw jezykowych
i struktur gramatycznych dobranych do potrzeb uczniéw i utozonych spiralnie. Program
ten zaktada jednak dowolnos¢ w uktadzie tresci i daje mozliwos¢ nauczycielom
realizujagcym ten program swobode w tym obszarze przy planowaniu wtasnego rozktadu
materiatu. Dowolnos$¢ ta wynika z faktu, ze kazda klasa jest heterogeniczna, a uczniowie
s3 na réznym poziomie opanowania poszczeg6lnych sprawnosci jezykowych, w zwigzku
z czym ich potrzeby edukacyjne s zréznicowane. Przy planowaniu wtasnego sposobu
realizacji zatozen tego programu, pamietac nalezy o stopniowym rozbudowywaniu
zakresu $rodkow jezykowych i dbatosci o taki uktad tresci, aby uczer rozwijat w miare
réwnomiernie wszystkie sprawnosci jezykowe. Dodatkowo przy planowaniu zaje¢
w technikum nalezy uwzglednic profil zawodowy klasy, w ktérej program ten bedzie
realizowany.

Ze wzgledu na duzg liczbe godzin przeznaczong na realizacje wszystkich celéow
ksztatcenia, mozliwe jest rozszerzenie zakresu tresci nauczania o te, wykraczajace poza
podstawe programowa. Nauczyciel prowadzacy lekcje jezyka angielskiego w liceum lub
technikum powinien w miare mozliwosci wzbogacac tresci o:

elementy dotyczace szczegblnych zainteresowan uczniéw, w tym z zakresu
ksztatcenia zawodowego,



informacje z innych przedmiotéw, poszerzajac tym samym wiedze przedmiotowa
uczniéw i wzbogacajac ich znajomos¢ Srodkéw jezykowych o jezyk specjalistyczny
(soft CLIL);

takie, ktore beda sprzyjac dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu
ucznia, do ktérych nalezy m.in.: uczciwos¢, odpowiedzialnosé, wytrwatosé, poczucie
wtasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi, ciekawo3¢ poznawcza, kreatywnos¢,
przedsiebiorczos¢, kultura osobista, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze

i podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowej.

W przypadku lekcji jezyka angielskiego w technikum warto, aby nauczyciel
wzbogacajac tresci o elementy z obszaru ksztatcenia zawodowego, kierowat sie
profilem ksztatcenia w danej klasie oraz brat pod uwage kryterium ich przydatnosci.
Odnoszac sie do podstawy programowej ksztatcenia w zawodach (Dz.U. z 2017 r.,
poz. 860), gdzie zgodnie z klasyfikacja zawodéw szkolnictwa zawodowego, wskazano
obszary ksztatcenia, do ktérych s przypisane poszczegélne zawody, nauczyciel jezyka
angielskiego moze dostosowa¢ dobér tresci (oraz niezbedne do ich realizacji $rodki
jezykowe) do ponizszych obszaréw:

1. administracyjno-ustugowy;

2. budowlany;

3. elektryczno-elektroniczny;

4. mechaniczny i gérniczo-hutniczy;

5. rolniczo-lesny z ochrong $rodowiska;
6. turystyczno-gastronomiczny;

/. medyczno-spoteczny;

8. artystyczny.

Kilka przyktadow rozszerzenia tresci ksztatcenia zorientowanych na ksztatcenie
zawodowe (ponizej zaznaczone pogrubiona czcionka):

1) obszar tematyczny nr 4 — praca (np. zawody, w tym artystyczne i zwiazane z nimi
czynnosci i obowigzki, miejsce pracy, praca dorywcza, kariera zawodowa, procedury
rekrutacyjne, rynek pracy, warunki pracy i zatrudnienia, mobilnos$¢ zawodowa,
trendy na globalnym i lokalnym rynku pracy);

2) obszar tematyczny nr 6 — zywienie (np. artykuty spozywcze, positki i ich
przygotowanie, lokale gastronomiczne, ustugi gastronomiczne); (np. artykuty
spozywcze, positki i ich przygotowywanie, wartosci odzywcze produktéw,
nawyki zywieniowe — w tym diety, zaburzenia odzywiania, lokale gastronomiczne,
nowoczesne ustugi gastronomiczne);

3) obszar tematyczny nr 7 — zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepéw, towary i ich cechy,
sprzedawanie i kupowanie, finanse, promocja i reklama, korzystanie z ustug —w tym
ustug bankowych i ubezpieczeniowych, rodzaje ustug zgodnie z profilem klasy,
reklamacja, prawa konsumenta);



1) obszar tematyczny nr 8 — podrézowanie i turystyka (np. érodki transportu
i korzystanie z nich, orientacja w terenie, czytanie map, okreslanie potozenia
geograficznego, baza noclegowa, ustugi hotelarskie, wycieczki, zwiedzanie,
ustugi przewodnika, awarie i wypadki w podrézy, ruch uliczny, bezpieczeristwo
w podrézy);

5) obszar tematyczny nr 11— zdrowie (np. tryb zycia, samopoczucie, choroby —w tym
choroby cywilizacyjne, ich objawy i leczenie, czynnosci pielegnacyjne, opieka
nad pacjentem, niepetnosprawnos¢, uzaleznienia, pierwsza pomoc w nagtych
wypadkach, ustugi kosmetyczno-pielegnacyjne, medycyna estetyczna);

6) obszar tematyczny nr 13 — éwiat przyrody (np. pogoda, pory roku, klimat, roliny
i zwierzeta, uprawa roslin, hodowla zwierzat, prowadzenie gospodarstwa
rolnego/ekologicznego, produkty pochodzenia roslinnego itp., krajobraz,
zagrozenia i ochrona Srodowiska naturalnego, katastrofy ekologiczne, kleski
zywiotowe, przestrzen kosmiczna).

Realizujac tresci spoza podstawy programowej, nalezy kierowac sie kryterium
przydatnosci oraz zwraca¢ uwage aby dobér érodkéw (stownictwo, struktury jezykowe,
styl formalny) oraz rodzaj zadan jezykowych odpowiadat potrzebom uczniéw i aby
nie powodowat zbyt duzych trudnosci w wykonaniu zadania. Sposéb realizacji tych
tresci powinien umozliwia¢ realizacje wszystkich zaplanowanych celéw a tym samym
osiggniecie sukcesu edukacyjnego kazdemu uczniowi.



W realizacji proponowanego programu nauczania kluczowa role odgrywa analiza
potrzeb uczniéw oraz takie dostosowanie form i metod pracy, aby stworzone zostaty
warunki do poszerzania wiedzy, ksztattowania pozadanych postaw proaktywnych

i rozwijania umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania na rynku pracy. Uwazna
obserwacja uczniéw wraz z pozytywna i konstruktywna informacja zwrotna dotyczaca
ich postepéw w nauce, ksztattowanie postaw autonomicznych uczniéw poprzez
wyposazenie ich w znajomos¢ strategii uczenia sie oraz umiejetne dostosowanie metod
pracy do okreslonej grupy stanowig podstawe indywidualizacji nauczania.

Aby skutecznie realizowac¢ cele niniejszego programu nauczania nalezy w trakcie
planowania, a nastepnie prowadzenia zaje¢ jezykowych, zadba¢ o zapewnienie
niezbednych warunkéw, do ktérych naleza:

XLVIIMCDXCI. Przyjazne srodowisko nauki:

a) odpowiednio wyposazona sala lekcyjna z dostepem do stownikéw, tablic
interaktywnych, pomocy wizualnych i audio (odtwarzacza ptyt CD/plikéw
dzwiekowych), komputera ze statym taczem internetowym, czyli $rodkéw
umozliwiajgcych prace na materiatach autentycznych oraz kontakt z rodzimymi
uzytkownikami jezyka (np.: w trakcie réznorodnych form komunikacji przy realizacji
projektéw miedzynarodowych).

Zaleca sie takie ustawienie stolikow, ktére bez zakt6cania spokoju innym
umozliwi tatwe przemieszczanie sie uczniow w trakcie wykonywania ¢wiczerh
jezykowych w réznych formach (w parach i grupach) przy jednoczesnym
wykorzystaniu nowoczesnych technologii. Nalezy réwniez da¢ uczniom mozliwos¢
wspbtuczestniczenia w aranzowaniu wystroju sali lekcyjnej, aby wszyscy czuli sie
w tym otoczeniu bezpiecznie i swobodnie.

b) inne miejsca edukacyjne — w miare mozliwosci lokalowych danej placéwki, mozna
zorganizowac przestrzen, gdzie uczniowie moga realizowa¢ pozaformalne cele
edukacyjne (np.: kaciki biblioteczne, minipokoje redakcyjne do prowadzenia blogéw
czy gazetek szkolnych, miejsce do dziatalnosci artystycznej itp.)

c) obcowanie z jezykiem — wazne jest, aby zajecia odbywaty sie w jezyku obcym, dajac
uczniom szanse na uzywanie jezyka obcego nowozytnego nie tylko w zakresie tresci
przedmiotu, ale réwniez jako narzedzia komunikacji w réznych rodzajach interakgji
podczas zaje¢, tj. zarbwno nauczyciel — uczen, jak i uczen — uczen. Nie nalezy



jednak zbyt restrykcyjnie podchodzi¢ do uzywania przez uczniéw jezyka polskiego
w sytuacjach, gdy komunikacja w jezyku angielskim jest zbyt trudna. Mogtoby
to wptyna¢ demotywujgco na ucznia i zwolni¢ proces rozwijania umiejetnosci
jezykowych. Istotne by stale wspiera¢ ucznia w komunikowaniu sie w jezyku
angielskim.
XLVIIIMCDXCII. Zajecia zintegrowane, organizowane jako przyktad tgczenia
ksztatcenia jezykowego z przedmiotowym. Moga by¢ one realizowane w dtuzszych niz
45 minut blokach miedzyprzedmiotowych, np.: we wspétpracy z nauczycielami
innych przedmiotéw lub, jak w przypadku technikum, przedmiotéw zawodowych,
gdzie uczniowie mogliby przyswajac wiedze, realizowa¢ tresci pozaprogramowe,
jednoczesdnie rozwijajac kompetencje jezykowe w zakresie wybranego obszaru
zawodowego. Przy takiej formie zaje¢ zaleca sie planowanie prac projektowych, ktére
mogg wykracza¢ poza 45-minutowy cykl lekcji, moga tez wigzac sie z réznorodnymi
zadaniami wykonywanymi poza pracownig jezykowa czy przedmiotowg lub catkowicie
poza terenem szkoty. Zadania jezykowe powinny by¢ tworzone i wykorzystywane
w taki sposéb, aby uwzgledniaty indywidualne mozliwosci i potrzeby uczniéw oraz
aby stanowity ilustracje przydatnosci jezyka obcego w realizacji wtasnych celéw
komunikacyjnych uczniéw, szczegélnie tych zwigzanych z przygotowaniem do
pracy. Waznym kryterium przy organizacji takich zaje¢ powinien by¢ pragmatyzm
w rozumieniu przydatnosci i skutecznosci.
XLVIIMCDXCIII. Pozalekcyjne sytuacje edukacyjne, ktdre pozwolg uczniom
Swiadomie uczestniczy¢ w procesie uczenia sie oraz rozwijac ich wtasne zainteresowania
i pasje. Mozna wykorzystujac np.: portale spotecznosciowe, e-Twinning oraz kontakty
z lokalnymi pracodawcami, ktdrzy prowadza wspétprace z partnerami zagranicznymi,
wdraza¢ uczniéw technikum do praktycznego wykorzystywania umiejetnosci
jezykowych, np. poprzez uczestnictwo w wymianie miedzynarodowej/praktykach,
uczestnictwo w targach zwigzanych z konkretnym zawodem, realizacji projektéw
miedzynarodowych itp. Wszystkie te dziatania powinny docelowo stuzy¢ rozwijaniu
u uczniéw poczucia wtasnej wartosci, jako jednostki uczacej sie oraz s$wiadomosci
znaczenia jezykéw obcych w réznych dziedzinach zycia spotecznego, w tym w pracy.
XLVIIMCDXCIV. Dziatania wzmacniajace motywacje wewnetrzng ucznia. Nalezy
przy tym uwzglednic fakt, ze czesto uczen rozpoczynajacy nauke w liceum lub
technikum rozumie potrzebe uczenia sie jezykow, a zwtaszcza angielskiego, ktérego
ranga i znaczenie we wspotczesnym Swiecie sg bardzo duze. Wazne jest wykorzystanie
tego potencjatu i ,wszechobecnosci” jezyka angielskiego (media spotecznosciowe,
gry komputerowe czy filmy) do budowania w uczniach przekonania o niezbednoici
znajomosci jezyka obcego do realizacji celéw w ich zyciu prywatnym i przyszkym
zawodowym.
XLVIIMCDXCV. Tworzenie sytuacji oraz prezentacja narzedzi edukacyjnych
wspierajacych rozwéj autonomii w procesie nabywania kompetencji jezykowych



(praca metoda Lekcji odwréconej, WebQuesty czy wykorzystanie Europejskiego Portfolio
Jezykowego, jako narzedzia dla ucznia do refleksji nad wtasnym procesem uczenia sie.
XLVIIIMCDXCVI. Rozwijanie wrazliwos$ci miedzykulturowej oraz ksztattowanie
postawy ciekawosci, tolerancji i otwartosci wobec innych kultur. Zadanie to jest
szalenie istotne w obecnych czasach, kiedy jezyk angielski stat sie lingua franca, za
pomocy ktérej mozna porozumiec sie nie tylko z rodzimymi uzytkownikami tego jezyka.
Znajomoé¢ angielskiego przydaje sie w réznych sytuacjach (na ulicy rodzinnego miasta,
w trakcie podrézy krajowych czy zagranicznych, a takze w szkole lub na uczelni) oraz
pozwala lepiej poznawac inne spotecznosci. Dzieki dostrzeganiu podobienstw i réznic
pomiedzy kulturami oraz analizowaniu zjawisk kulturowych (zwyczajéw, tradycji,
sposobu postrzegania $wiata) uczniowie beda lepiej przygotowani do budowania relacji
spotecznych, a wyksztatcone postawy otwartosci i tolerancji bedg sprzyjac rozwojowi
zaréwno osobistemu, jak i zawodowemu.

Wspétczesna metodyka nauczania jezykéw obcych nie opiera sie na jednej gtéwnej
metodzie, ale czerpie z osiggniec réznych dziedzin naukowych zajmujacych sie praca
mozgu i procesami wspierajgcymi nauczanie i uczenie sie oraz wptywem relagji
miedzyludzkich na sukces w nauce.

Dlatego tez wspétczesny nauczyciel dbajac o realizacje celéw ksztatcenia, powinien
korzystac z tego bogactwa i stosowac na lekcji zr6znicowane formy i metody pracy.
Niniejszy program jest przykkadem, w jaki sposéb organizowac proces nauczania
ukierunkowanego na rozwijanie u uczniéw kompetencji komunikacyjnych w jezyku
obcym przy réwnoczesnym rozwijaniu kompetencji pozajezykowych, kluczowych dla
funkcjonowania w XXI wieku.

Do najpopularniejszych form pracy naleza: praca z catg klasa, praca w grupach,

w parach, praca indywidualna pod kierunkiem nauczyciela, samodzielna praca
indywidualna. Nauczyciel $wiadomie dobiera forme pracy do wyznaczonego w danej
sytuacji celu, np.: do prezentacji nowej partii materiatu i zaciekawienia uczniéw
tematem lekcji moze wybrac prace z catg klasg, prace w parach wymagajaca wiekszej
koncentracji uwagi do prze¢wiczenia nowej struktury, a prace w grupach do zadan
¢wiczacych np.: sprawnos¢ méwienia, planowania i realizowania dziatah w ramach prac
projektowych. Dzieki stosowaniu r6znych typéw interakcji uczniowie moga sprawdzac
sie w réznych sytuacjach komunikacyjnych i rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie
kompetencji spotecznych oraz samodzielnego uczenia sie.

Wyb6r form i metod pracy powinien by¢ na tyle r6znorodny, aby pobudzat
zainteresowanie i odpowiadat na potrzeby uczniéw o réznych stylach uczenia sie.

WSsréd proponowanych w programie metod pracy umozliwiajgcych aktywny udziat
w procesie ksztattowania kompetencji znajduja sie:



metoda komunikacyjna, w ktérej jezyk jest narzedziem komunikacji,

stuzacym jak najefektywniejszemu przekazaniu tresci. Nauczyciel tworzy takie
sytuacje i konteksty jezykowe, ktére zblizone sg do sytuacji, jakie uczen spotyka
w prawdziwym zyciu. W rozwijaniu kompetencji jezykowych wykorzystywane

sg materiaty autentyczne, a uczen zachecany jest do samodzielnej nauki

i kreatywnego postugiwania sie jezykiem (Harmer, 2003). Powszechnie
wykorzystywane tu techniki obejmuja drame, symulacje, odgrywanie rél oraz
wszelkie aktywnosci, w ktérych wystepuje tzw. luka informacyjna (information
gap), a uczniowie uczestniczac w tych ,symulowanych” sytuacjach, uzyskuja

i przekazujg wymagane informacje. Wsréd ¢wiczen znajduja sie tu réwniez

takie polegajace na wykonaniu konkretnych zadan (np.: task-based learning),
realizowanych na przyktad jako zadania o zr6znicowanym stopniu trudnosdi,

w otwartej formie umozliwiajacej przyswajanie wiadomosci za pomoca wszystkich
zmystéw (np.: metoda stacji).

metoda kognitywna, w ktérej dzieki rozwijaniu kompetencji jezykowej, uczen
bedzie rozumiat i samodzielnie tworzyt nieskonczenie wiele poprawnych zdar

w jezyku obcym. Popetnianie btedéw traktowane jest jako zjawisko naturalne
zwigzane z procesem uczenia sie oraz jako potwierdzenie na to, ze proces ten ma
miejsce (Komorowska, 2004). Nauczyciel udziela objaénien i komentarzy, ktére
utatwiajg pokonywanie trudnosci w procesie uczenia sie. Stosowanie tej metody
wspiera nauczanie dedukcyjne (zgodnie z modelem ppp (presentation, practice,
production).

zintegrowane ksztatcenie przedmiotowo-jezykowe CLIL (Content and
Language Integrated Learning) to podejscie dualne, w ktérym jednoczeénie
rozwijane s kompetencje jezykowe i wiedza przedmiotowa (Coyle D., Hood P.,,
Marsh D., 2010). W pracy metoda CLIL naturalna potrzeba komunikacji powoduje,
ze zakres leksykalny i strukturalny jezyka obcego zostaje poszerzony o tresci
przedmiotowe, z ktérymi jest integrowany. Uczniowie przyswajajac wiedze
przedmiotowa poprzez jezyk obcy, zyskujg jednoczesnie $wiadomos¢ przydatnosci
nauki tego jezyka, nabywaja umiejetnosci uczenia sie i rozwijaja zdolnosci
poznawcze, umiejetnosci komunikacyjne oraz swiadomos¢ interkulturowa.
Metodyka CLIL opiera sie m.in. na teorii inteligencji wielorakich Gardnera

i uwzglednieniu réznych styléw uczenia sie i dzieki tak kompleksowemu podejsciu
do nauczania, CLIL pozwala na rozwijanie wszystkich kompetencji kluczowych,
rozwija tez motywacje wewnetrzna, co przektada sie na wieksze poczucie sukcesu
edukacyjnego uczniéw oraz sprawia, ze sg oni lepiej przygotowani do pracy

i studiowania w jezyku obcym.

W niniejszym programie, przeznaczonym dla czteroletniego liceum
ogodlnoksztatcacego i piecioletniego technikum, proponuje sie nauczanie tzw. soft CLIL,
czyli zaadaptowania niektdrych treéci przedmiotowych (w tym z obszaru ksztatcenia



zawodowego) do wspierania procesu przyswajania jezyka na lekcjach jezykowych.

Analizujac podstawe programowg w zakresie przedmiotéw niejezykowych, nauczyciel

sam dokonuje wyboru tych tresci, ktére uwaza za wazne do wtaczenia na lekdji jezyka

angielskiego, np. elementy historii, wiedzy o spoteczenstwie, geografii czy biologii

lub ktéregos z przedmiotéw artystycznych czy ksztatcenia zawodowego. Nauczyciel

sam decyduje réwniez jaka bedzie czestotliwos¢ lekcji wedtug modelu soft CLIL. Przy

opracowywaniu planu nauczania powinien on rozwazy¢ kwestie takie jak:

a) mozliwoé¢ uzyskania wsparcia ze strony nauczyciela danego przedmiotu,

b) dostepnos¢ gotowych materiatéw do realizacji celéw lekcji soft CLIL,

c) dodatkowe obciazenie czasowe potrzebne do przygotowania materiatéw,

d) oczekiwane efekty ksztatcenia w zakresie tresci przedmiotowych i jezykowych, w tym
efekty ukierunkowane na przygotowanie do zawodu,

e) przydatnoéé dla ucznia w rzeczywistosci szkolnej i pozaszkolnej.

Niniejszy program nauczania przygotowato w oparciu o nastepujace metody:
Metode projektu edukacyjnego, w ktérej uczenie sie jest traktowane jako proces
polegajacy na rozwigzywaniu probleméw, poszukiwaniu rozwigzan i odpowiedzi
w najblizszym Srodowisku oraz przebiegajacy w grupie uczniéw na bazie interakdji
pomiedzy nimi. Projekt edukacyjny powinien mie¢ jasno okreslone cele, terminy jego
realizacji lub jego poszczeg6lnych etapéw oraz wskazane konkretne zadania zwigzane
z realizacja projektu. Uczniowie organizujg sie w grupy projektowe, w ktérych kazdy z jej
cztonkéw ma przypisana konkretna role. Rezultaty prac projektowych s prezentowane
na forum klasy/szkoty, a takze oceniane zgodnie z przyjetymi wczeéniej kryteriami (np.
stopieri realizacji celéw, ocena prezentacji itp.). Tak zrealizowany projekt wspomaga
aktywnos¢ ucznidw i utatwia rozwijanie najwazniejszych umiejetnosdi, takich jak:
samodzielne poszukiwanie informacji, sprawne postugiwanie sie nowoczesnymi
technologiami, skuteczne komunikowanie sig, rozwigzywanie probleméw w sposéb
tworczy, efektywne wspétdziatanie w zespole oraz aktywnos¢ spoteczna. Co wiegcej,
zastosowanie tej metody wyréwnuje szanse edukacyjne wszystkich uczniéw, gdyz daje
mozliwos¢ wykazania sie aktywnoscig kazdemu cztonkowi grupy projektowej oraz
zaprezentowania swoich umiejetnosci czy zdolnosci np.: organizacyjnych, plastycznych
itp.

WebQuest to rodzaj projektu edukacyjnego ukierunkowanego na budowanie wiedzy
uczniéw, w oparciu o samodzielne poszukiwanie, porzagdkowanie i selekcjonowanie
informacji, pochodzacych z Internetu. Rolg nauczyciela w tej metodzie jest takie
zaplanowanie procesu dydaktycznego (m.in. zaciekawienie tematem, wtaéciwe
okreslenie celéw, przygotowanie zadan itp.), aby uczniowie mogli rozwijaé
umiejetnosci: krytycznej analizy, przetwarzania informacji i tworzenia nowej wiedzy.
Dlatego tez przygotowujac WebQuest nauczyciel powinien pamieta¢, ze poza
zachowaniem przejrzystej struktury (tj. wstepu, zadar, procesu, zrédet i ewaluacii)
WebQuest powinien by¢ atrakcyjny dla ucznia, okresla¢ konkretny problem do



rozwigzania i by¢ napisany prostym jezykiem. Przy opracowywaniu zadan trzeba
pamietac, ze powinny one uruchamia¢ samodzielne myslenie i kreatywnos¢ uczniéw
w dochodzeniu do rozwigzan. Ponadto, powinny one okresla¢, jakie umiejetnosci
zamierzamy ksztattowa¢, a takze, jakie powinny by¢ rezultaty pracy uczniow i jak beda
one ocenianie (kryteria oceny uczniéw powinny by¢ dostosowane do specyfiki zadar
konkretnego WebQuestu). Przygotowujac sie do pracy z WebQuestem uczer powinien
otrzymac zestaw poprawnych merytorycznie i metodycznie zrodet stanowiacych

wz6r, wskazowke do poprawnych wtasnych poszukiwan. Dzigki temu bedzie on mégt
skutecznie oraz bezpiecznie wykona¢ powierzone mu zadania. Aspekt bezpieczeristwa
w sieci jest bardzo istotny, gdyz ksztattuje u uczniéw postawe Swiadomego korzystania
z nowoczesnych technologii, ktéra obok pozostatych umiejetnosci ksztattowanych

w ramach WebQuestéw (tj. umiejetnosci badawczych, wspétpracy w zespole,
komunikacji, zarzadzania czasem, samozarzadzania, umiejetnosci prezentowania
efektow swojej pracy) stanowi wazne wyzwanie wspétczesnego $wiata (Furgot, Hojnacki
2013).

Metoda lekcji odwréconej (flipped classroom/learning) to innowacja edukacyjna,
ktéra zmienia dydaktyczne role uczniéw i nauczyciela. Poprzez rozbudzanie ciekawosci
ucznia i jego zaangazowania, rozwija samodzielnos¢ myslenia i dziatania, kreatywne
myslenie i wiare we wtasne uczenie sie (Sawinski J.P., 2016). W edukacji odwréconej
uczniowie przygotowuja sie do lekcji w domu — pracujg samodzielnie i zapoznaja sie

z nowymi treSciami we wtasnym tempie, a nowg wiedze wykorzystujg w praktycznych
zadaniach na lekcji. Praca w takich warunkach niweluje czynniki afektywne (tzw.
affective filter), sprawia, ze wszyscy uczniowie czuja sie bezpiecznie, nikt ich nie
ponagla i irytuje sie, gdy zbyt wolno przyswajaja wiedze (ibidem). Dodatkowo, metoda
ta sprzyja ksztattowaniu postaw autonomicznych oraz rozwija kompetencje zwigzane
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii w procesie uczenia sie. Metoda ta
wymaga od nauczyciela wiekszego naktadu pracy i czasu, niz w nauczaniu tradycyjnym
z wykorzystywaniem podrecznika. Nauczyciel musi jasno okresli¢ cel oraz starannie
dobrac teksty, towarzyszace im ¢wiczenia i wykorzystujac platforme edukacyjng czy
wskazujac na konkretne zasoby internetowe, przygotowac materiaty Zrédtowe dla
uczniow. Wazne jednak, ze dzieki wykorzystaniu technologii informacyjno-
-komunikacyjnych nauczyciel ma nieograniczone mozliwosci wyboru takich materiatow,
ktére pomagajg w rozwijaniu wszystkich sprawnosci jezykowych i pozajezykowych.
Stosujac te metode, nauczyciel indywidualizuje proces nauczania i stawia ucznia

w centrum procesu nauczania, a lekcje sg zréznicowane i dostosowane pod wzgledem
$rodka przekazu do ucznia.

W ramach wzbogacenia wyzej opisanego metodycznego wachlarza mozliwosci
nauczyciel powinien takze pamieta¢ o ogromnym potencjale gier i zabaw
dydaktycznych. Gry dostarczajg kontekstu, w ktérym jezyk jest uzywany, tworza
warunki do powtarzania, a tym samym lepszego opanowania tresci bez atmosfery



monotonii tradycyjnych ¢wiczen. R6znorodnos¢ gier umozliwia wykorzystanie
wszystkich zmystéw, co przektada sie na wieksze zaangazowanie, a tym samym
na motywacje do nauki. Gry daja tez szanse uczniom na petniejszg integracje,
gdyz rozwijaja kompetencje spoteczne oraz mogg wspiera¢ budowanie relacji
miedzykulturowych. Wtasciwy dobér gier skutecznie podnosi efektywnos¢ nauczania.
Gry dydaktyczne moga by¢ uzywane do:
wprowadzenia lub utrwalenia nowych struktur leksykalno-gramatycznych
(Categories ,Paristwa-Miasta”), Twenty questions, Grammar Noughts and Crosses),
¢wiczenia umiejetnosci komunikacyjnych ( Running dictation, Taboo, Call My Bluff/
Two Truths and A Lie),
sprawdzania znajomosci struktur leksykalno-gramatycznych (Auction, https://
wheeldecide.com, quizzes).

ale takze jako sposéb na stymulacje pracy uczniéw — moga stanowi¢ ¢wiczenie, ktére
pomoze uczniom sie zrelaksowac lub zmotywuje ich do dalszego dziatania.

Aby unikna¢ rutyny i monotonii w nauczaniu nauczyciel powinien miec¢ swobode
w doborze metod i technik nauczania. Poza wyzej wspomnianymi metodami
i technikami, powinien on wtgcza¢ do lekcji aktywnosci przygotowane na bazie tego,
co atrakcyjne dla uczniéw — piosenek, filmow, gier planszowych, ktére uatrakcyjnia
prowadzong lekcje i dzieki temu, ze wykorzystuja ruch, dzwiek i obraz angazuja rézne
zmysty, wspierajg proces zapamietywania tresci u ucznidw z réznymi stylami uczenia.

Wymienione ponizej techniki moga by¢ wykorzystywane nie tylko w rozwijaniu
poszczeg6lnych umiejetnosci jezykowych, ale takze jako narzedzia do sprawdzania
rezultatéw ucznidéw osiggnietych w procesie uczenia sie jezyka.
W ramach doskonalenia sprawnoéci receptywnych (stuchanie i czytanie)
rozwijane s umiejetnosci w zakresie:
1) okreslania gtéwnej mysli wypowiedzi/tekstu badz jego fragmentu;
2) okreslania intencji nadawcy/autora wypowiedzi/tekstu;
3) okreslania kontekstu wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacja, osoby);
14) znajdowania w tekécie okreslonych informacij
5) ukkadania informacji w okre$lonym porzadku;
6) rozrézniania formalnego i nieformalnego styl wypowiedzi/tekstu.

W celu realizacji powyzszych celéw zaleca sie ¢wiczenia, ktére obejmuija:
dokonywanie wyboru odpowiedzi/zdania najpetniej okreslajacego gtéwna mysl
wypowiedzi/tekstu;



wskazywanie uzasadnienia w wypowiedzi/tekécie dokonanego wyboru gtéwnej
mysli —w przypadku czytania technika skimming;

umiejetnos¢ krétkiego streszczania wypowiedzi/tekstu koncentrujacego sie na
gtéwnej mysli wypowiedzi/tekstu;

interpretowanie uczu¢, emocji, stanéw emocjonalnych oséb wypowiadajacych sie/
autoréw tekstu, na podstawie znajomosci stownictwa oraz odczytywania intonacji
wypowiedzi/interpretowania stylu uzytego w tekscie;

umiejetnos¢ wyszukania informacji kluczowych pozwalajacych na okreslenie czasu,
miejsca, sytuacji oraz uczestnikéw w wypowiedzi/tekscie;

umiejetnos¢ wyszukiwania szczeg6towych informacji na podstawie stéw kluczy,
umiejetnoé¢ czytania (scanning) w celu szybkiego odnalezienia danej informacji;
porzadkowane, selekcjonowanie informacji, uktadanie ich w okreslonym porzadku
chronologicznym (np. kolejnoé¢ wydarzen, opis procesu, zestaw instrukgji);
rozumienie zwigzkéw logicznych i konstrukcji tekstu;

rozréznianie stylu wypowiedzi na podstawie stownictwa i struktur.

Przyktady rodzajéw zadan wspierajgcych rozwijanie sprawnosci receptywnych:
udzielanie odpowiedzi na pytania ogélne/szczegétowe (wpisz, wybierz, dopasu;
wkaéciwa odpowiedz, prawda/fatsz);
wskazywanie okreslonych informacji (wpisz, wybierz, dopasuj wtasciwa odpowieds?);
uzupetnianie brakujacych informacji (uzupetnij luki);
uktadanie informacji we wskazanej kolejnosci;
uktadanie czesci tekstu w odpowiedniej kolejnosci.

W ramach doskonalenia sprawnosci produktywnych (méwienie i pisanie)
rozwijane sg umiejetnosci w zakresie:
1) opisywania ludzi, zwierzat, przedmiotéw, miejsc i zjawisk;
2) opowiadania o czynno$ciach, do$wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
i terazniejszosci;
3) przedstawiania faktéw z przesztosci i terazniejszosci;
1) przedstawiania intencji, marzen, nadziei i planéw na przysztos¢;
5) opisywania upodoban;
6) wyrazania i uzasadniania swoich opinii, przedstawiania opinii innych oséb;
7) wyrazania uczu¢ i emocji;
8) stosowania formalnego lub nieformalnego stylu wypowiedzi adekwatnie do sytuacii.

W celu realizacji powyzszych celéw zaleca sie ¢wiczenia, ktére zapewniaja:
rozwijanie struktur leksykalno-gramatycznych stuzacych do opisywania ludzi,
zwierzat, przedmiotéw, miejsc i zjawisk, upodoban, emocji, opinii itp.;



rozwijania struktur leksykalno-gramatycznych umozliwiajacych relacjonowanie
wydarzen, chronologiczng narracje, opowiadanie — czasy gramatyczne, okre$lniki
czasu, przystowki, spojniki itp.;
rozwijanie umiejetnosci inicjowania, podtrzymywania i koriczenia rozmowy;
rozwijanie umiejetnosci stosowania wtasciwych funkcji jezykowych niezbednych
do realizacji celéw komunikacyjnych (zapraszanie, wyrazanie opinii, negocjowania,
zgadzania sie, odmowy, w tym z rozréznieniem na Srodki jezykowe typowe dla
formy wypowiedzi ustnej oraz pisemnej itp.;
rozwijanie poprawnej wymowy (dryle, éwiczenia z minimal pairs, jazz chants —
rymowanki ¢wiczace akcent i rytm);
mozliwosci stopniowego i aktywnego wykorzystywania poznanych struktur
leksykalno-gramatycznych w zréznicowanych kontekstach komunikacyjnych:
¢wiczenia o zréznicowanym stopniu kontroli nad jezykiem: controlled, guided
and free activities (méwienie);
¢wiczenia przygotowujace do pisania prostych, krétkich, spéjnych i logicznych
wypowiedzi.

Przyktady rodzajéw zadan wspierajacych rozwijanie sprawnosci mowienia:
dialogi,

opis ilustracji,

¢wiczenia z lukg informacyjng,

odgrywanie rél,

gry i zabawy komunikacyjne,

krotkie prezentacje — proste wypowiedzi na zadany temat,

minidyskusje,

opowiadanie historyjek.

Przyktady rodzajéw zadan wspierajgcych rozwijanie sprawnosci pisania:
uzupetnianie brakujacych fragmentéw tekstow,

poprawianie btedéw (gramatycznych, ortograficznych itp.),
odpowiedzi na pytania,

pisanie krétkich tekstéw uzytkowych oraz historyjek,

dopisywanie wtasnego rozwiniecia/zakoriczenia do krétkich tekstow,
opisy wydarzen.

Nauczanie gramatyki
Nauczanie struktur gramatycznych, podobnie jak innych elementéw jezyka, powinno
by¢ powiazane z przekazywaniem okreslonych tresci (Pawlak, 2017) oraz nauczane
w odniesieniu do formy, znaczenia i uzycia.

W zaleznosci od sytuacji edukacyjnej oraz potrzeb uczniéw, nauczyciel moze
réznicowa¢ metody nauczania gramatyki. Czasem moze zdecydowac sie na wybér



tradycyjnej metody dedukcyjnej i poda¢ uczniom gotowg regute gramatyczna.

Pozwoli mu to zaoszczedzic czas, a dla ucznidw charakteryzujacych sie analitycznym

stylem uczenia, taki sposéb moze by¢ bardzo pomocny w przyswojeniu nowych zasad

gramatycznych. W metodzie tej nauczyciel podaje gotowa wiedze, co nie oznacza jej
automatycznego przyswojenia i stosowania (Thornburry, 2008). Druga z popularnych
metod, to metoda indukcyjna, w ktdrej nauczyciel jest facylitatorem wspierajagcym
ucznia w zrozumieniu struktur gramatycznych. W metodzie tej uczert sam dochodzi
do sformutowania reguty, ,odkrywa" (discovery learning) ja po wykonaniu serii
¢wiczen angazujacych procesy mentalne. Uczen jest aktywnie zaangazowany w proces
uczenia sie, co sprawia, ze reguty gramatyczne staja sie zrozumiate i tatwiejsze do
zapamietania. Metode te stosuje sie czesto w aktywnosciach grupowych, dzieki czemu
uczniowie rozwijajg nie tylko umiejetnosci porozumiewania sie w jezyku obcym, ale
réwniez rozwijaja umiejetnosci pracy zespotowej oraz postawe autonomiczna (tamze).

Zgodnie z zapisem podstawy programowej celem edukacji jezykowej jest
rozwijanie skutecznej komunikacji poprzez stopniowe rozbudowywanie srodkéw
jezykowych i budowanie poprawnosci jezykowej. Aby potaczy¢ te dwa elementy nie
wystarczy przekazac regute i spowodowac, ze uczniowie wykonajg duzg ilos¢ ¢wiczen
gramatycznych. Wazne, aby uczeit budowat poprawnos¢ jezykowa, stosujac struktury
gramatyczne w rzeczywistej komunikacji.

W celu realizacji powyzszych celéw zaleca sie aby:

1) struktura gramatyczna powiazana byta z celem komunikacyjnym (np.: w éwiczeniu
polegajacym na odgrywaniu rél uczen relacjonujac, dlaczego sp6znit sie na egzamin,
musi uzy¢ wkasciwych form czasu przesztego);

2) twiczenia gramatyczne wspieraty automatyzacje znajomosci struktury, taczac
¢wiczenia tradycyjne oraz komunikacyjne wymuszajace uzycie danej struktury — dryle
jezykowe;

3) struktury ¢wiczone byty poprzez zintegrowanie wszystkich sprawnosci jezykowych;

L) rozwijac strategie poprawy bteddw opierajace sie na dziataniach motywujacych
ucznia;

5) uwzglednione zostaty czynniki warunkujace przyswajanie struktur gramatycznych
przez uczniéw: style uczenia sie, motywacja, stopien trudnosci itp.

Przyktady rodzajéw zadan:

dryle jezykowe,

gry i zabawy jezykowe,

dopasowywanie potéwek zdan,

uzupetnianie luk,

parafraza,

¢wiczenia komunikacyjne wykorzystujace dang strukture gramatyczna.

Nauczanie stownictwa



Podstawa programowa okresla realizacje wymagan ogélnych w zakresie 14 obszaréw
tematycznych, co jednoczesnie okresla zakres stownictwa, jakie uczen powinien
opanowac.

Rolg nauczyciela jest doktadne zaplanowanie, jakie stownictwo w danej lekdji
bedzie stanowic¢ tzw. stownictwo bierne, a ktére bedzie stanowi¢ podstawowy zaséb
stownictwa aktywnego, jakie uczen musi opanowac i uzywac, realizujac cel danej lekdji.
Znajomos¢ stownictwa obejmuje jego znaczenie, pisownie i wymowe, oraz to w jakim
kontekscie i rejestrze stowo to wystepuje, czy ma wiecej znaczen oraz jakie tworzy
kolokacje. Ta wieloptaszczyznowos¢ wskazuje na konieczno$¢ wyboru odpowiednich
technik wspierajgcych prezentacje nowego stownictwa, wspomaganie procesu
zapamietywania i uzycie go w ¢wiczeniach komunikacyjnych.

Do prezentacji nalezy stosowac¢ zréznicowane techniki, aby wspieraty one
przyswajanie stownictwa przez uczniéw z odmiennymi stylami uczenia sie. Przydatne
bedga techniki wykorzystujace gest, ilustracje, ruch, wyjasnienie znaczenia w jezyku
angielskim, czy ttumaczenie na jezyk polski. Stowa powinny by¢ prezentowane
w kontekscie i zawsze w sposéb jasny i prosty. Nalezy zawsze upewnic sig, ze jego
znaczenie zostato przez uczniéw zrozumiane. Cwiczenie zapamietywania stownictwa
réwniez powinno odbywac sie poprzez réznorodne aktywnosci, uwzgledniajace
potrzeby ucznidw, w tym uczniéw z dysfunkcjami, ktérzy wymagaja innych technik do
zapamietywania nowej wiedzy.

Baze stownictwa nalezy rozbudowywa¢ na bazie dotychczasowej wiedzy ucznidw
(np. dodajac synonimy i przymiotniki bliskoznaczne do wczesniej poznanych stéw.
Aby nowopoznane stowa weszty do pamieci dtugotrwatej i staty sie czescig leksykonu
mentalnego ucznia, musza by¢ przez niego uzywane nie tylko w éwiczeniach
koncentrujacych sie na formie i znaczeniy, ale i w ¢wiczeniach komunikacyjnych. Na
lekcji uczer powinien powtarza¢, poszerza¢ i porzadkowac stownictwo w kontekscie,
pracujac z tekstem stuchanym i czytanym (Targoriska, 2017).

Do wprowadzania, utrwalania i sprawdzania znajomosci stownictwa nauczyciel moze
wykorzystac szeroki wachlarz technik:

materiat wizualny (mapy mysli, karty obrazkowe, zdjecia, wykresy, inne przyktady
infografiki);

gest i mimika;

kontekst zdania, wypowiedzi;

synonimy i antonimy;

grupy tematyczne wyrazoéw i rodziny wyrazéw;

piktogramy;

definiowanie;

akronimy;

gry jezykowe, quizy, krzyzéwki, chmury wyrazéw itp.;

stosowanie mnemotechnik (budowanie skojarzeri pomiedzy stowami
i znaczeniem).



Na efekt koAcowy nauczania maja wptyw nie tylko wtasciwie dobrane do celéw
i potrzeb ucznidw techniki nauczania, ale przede wszystkim techniki i strategie uczenia
sie. Przez strategie uczenia rozumie sie ,konkretne dziatania, czynnosci ucznia majace
na celu usprawnienie, utatwienie zindywidualizowanie procesu uczenia sie tak, by byt
on szybszy, przyjemniejszy i bardziej efektywny” (Oxford, 1990). W kontekscie uczenia
sie jezyka obcego najbardziej pomocne moga sie okazac strategie bezposrednie:
pamieciowe, kognitywne i kompensacyjne (tamze), ktére uczacy sie wybiera
w zaleznosci od wtasnego stylu uczenia sie. Dlatego tez nauczyciel powinien pamietac,
Ze strategii nie mozna uczniowi narzuci¢, lecz tylko zaproponowa¢. Zapoznawanie
uczniéw z nowymi strategiami powinno przebiega¢ stopniowo oraz w trakcie catego
procesu nauczania jezyka. Rolg nauczyciela jest stworzenie uczniom jak najlepszych
warunkéw do ich odkrywania, doSwiadczania i oceny przydatnosci.

Najpopularniejsze strategie uczenia sie:

grupowanie stow i zwrotdw,

taczenie nowych stéw z ich synonimami lub antonimami,

uzywanie nowych stéw i zwrotéw w zdaniach,

przedstawianie wyrazéw i zwrotéw za pomoca dramy,

sporzadzanie notatek,

sporzadzanie map semantycznych, map skojarzen,

podkreslanie kluczowych informacji/nowych stéw/zwrotéw,

stosowanie wizualizacji (obrazéw, piktograméw, wykreséw itp.),

stosowanie fiszek,

umiejetne korzystanie ze stownika,

wykorzystywanie znajomosci jezyka polskiego oraz innych jezykéw,

mnemotechniki (techniki pamieciowe tj. akronimy, wierszyki, ukkady

skojarzeniowe, gra stéw itp.).

Jak wskazano powyzej, strategie uczenia sie maja duzy wptyw na efekty koricowe.
Mozna przyjac, ze uczniowie, ktérzy wybrali jezyk angielski jako pierwszy jezyk obcy
i realizujg go w zakresie rozszerzonym, wybiorg go réwniez jako przedmiot zdawany
na egzaminie maturalnym. Nauczyciel powinien wiec dotozy¢ wszelkich staran, aby
realizujac podstawe programowg, zapoznat uczniéw nie tylko z formatem egzaminu
i kryteriami oceniania, ale réwniez z technikami i strategiami przydatnymi do



skutecznego przygotowania sie do egzaminu zaréwno na poziomie podstawowym,
jak i rozszerzonym. W tabeli ponizej zamieszczono krétka informacje o zadaniach
egzaminacyjnych' oraz przyktadowe techniki i strategie pomocne w przygotowaniu

ucznia do opanowania wymagan egzaminacyjnych.

Egzamin w czesci ustnej (bez oznaczania poziomu)

Rozmowa wstepna, ktérej celem jest oswojenie
ucznia z sytuacja egzaminacyjng, i w ktérej uczen
odpowiada na pytania zwigzane z jego zyciem
izainteresowaniami

Rozpoczynanie i koriczenie lekcji ¢wiczeniami
typu: ice-breakers, small-talks, w trakcie
ktérych uczen przetamuje lek i stres przed
wypowiadaniem sie w jezyku angielskim,
nabiera nawyku prowadzenia krétkiej
rozmowy na tematy dnia codziennego.

Zadanie polegajgce na przeprowadzeniu rozmowy,
w ktorej uczen i osoba egzaminujgca odgrywajg
wskazane w poleceniu role.

Whaczenie do lekgji ¢wiczer typu: symulacje
i odgrywanie rél, dzieki czemu uczen
nabedzie dodwiadczenie, jak wtasciwie
odnosi¢ sie do element6éw wskazanych

w opisie roli, jak rozwija¢ wypowiedz

i reagowa¢ na wypowiedz osoby, z ktéra
prowadzona jest rozmowa.

Opisywanie ilustracji i odpowiadanie na pytania
zwigzane z tematyka.

Stosowanie materiatow wizualnych,
zachecanie ucznia do opisywania ilustracji
w zakresie: miejsce, osoby i czynno$ci oraz
do interpretowania sytuacji przedstawionej
w materiale wizualnym, analizowania

i wnioskowania.

WypowiedZ na podstawie materiatu stymulujacego:
wybor ilustracji najlepiej spetniajacej warunki
wskazane w poleceniu i uzasadnienie wyboru,
wyjasnienie powodéw odrzucenia pozostatych
ilustracji oraz odpowiedzi na dwa pytania zwigzane
z tematyka materiatu stymulujacego.

Wprowadzanie ¢wiczer typu: problem
solving, task-based lesson, project work,

w ktérych uczeri dokonuje wyboréw, odrzuca
inne sugestie, uzasadnia swéj wybér, podaje
argumenty itp.

Egzamin w czeéci pisemnej — poziom podstawowy (pp) i rozszerzony (pr)

Rozumienie ze stuchu tekstéw autentycznych
lub adaptowanych (pp) oraz autentycznych lub
w minimalnym stopniu adaptowanych (pr),
czytanych przez rodzimych uzytkownikéw jezyka
angielskiego — zadania zamkniete typu: wybér
wielokrotny, na dobieranie, prawda/fatsz.

e Stosowanie nagran autentycznych lub
adaptowanych w stopniu dostosowanym
do potrzeb uczniéw, o zréznicowanym
stopniu trudnosci i przy zachowaniu
gradacji stopnia trudnosci;

e Zachowanie wtasciwej kolejnosci
przygotowania ucznia do ¢wiczenia
rozumienia ze stuchu: rozwijanie strategii
domystu na podstawie pytan, ilustracji
iinnych elementéw; szukanie stéw kluczy,
synoniméw i parafraz w nagraniu badz?

w karcie pytan;

o \Wprowadzanie na lekcji zadan w formacie
tozsamym z egzaminacyjnym;

e Zachecanie uczniéw do samodzielnego
stuchania réznorodnych tekstéw (film,
piosenka, wiadomogci itp.).

! Na podstawie Informatora o egzaminie maturalnym z jezyka angielskiego od roku
szkolnego 2014/2015, Centralna Komisja Egzaminacyjna, Warszawa 2013.




Rozumienie tekstéw pisanych, autentycznych

lub adaptowanych (pp) oraz autentycznych lub

w minimalnym stopniu adaptowanych (pr) — zadania
zamkniete typu: wybor wielokrotny, na dobieranie,
prawda/fatsz.

e Stosowanie tekstéw autentycznych lub
adaptowanych w stopniu dostosowanym
do potrzeb uczniéw, o zréznicowanym
stopniu trudnosci i przy zachowaniu
gradacji stopnia trudnosci;

e Zachowanie wtasciwej kolejnosci
przygotowania ucznia do ¢wiczenia
rozumienia tekstéw pisanych: rozwijanie
strategii domystu na podstawie pytan,
ilustracji i innych elementéw; szukanie
stéw kluczy, zdan kluczowych, synoniméw
i parafraz w tekscie badz w karcie pytan;

e Wdrazanie uczniéw do stosowania technik
czytania: skimming i scanning;

e Wprowadzanie na lekcji zadan w formacie
tozsamym z egzaminacyjnym;

e Zachecania do samodzielnego czytania
poza szkotg (extensive reading).

Znajomos¢ érodkéw jezykowych (Leksykalno-
-gramatycznych): zadania zamkniete: wybér
wielokrotny, na dobieranie; zadania otwarte
(poziom rozszerzony): zadanie z luka, parafraza zdan,
stowotwdrstwo, ttumaczenie fragmentéw zdan na
jezyk obcy, uktadanie fragmentéw zdan z podanych
elementéw leksykalnych.

o Wprowadzanie zadan opartych na
pojedynczych zdaniach lub krétkich
tekstach przygotowujacych do opanowania
$rodkéw jezykowych (leksykalno-
-gramatycznych);

e Stosowanie gradacji stopnia trudnosci;

e Stosowanie strategii wspomagajacych
rozwigzywanie zadan, np.: pytania
naprowadzajace (jakie stowa pasuja.../
jakie koAcéwki maja rzeczowniki.../jakiego
czasu uzyjesz w kontekécie ....,itp.),
zwracanie uwagi na specyfike jezyka
polskiego i angielskiego przy zadaniach
wymagajacych ttumaczenia.

Wypowied? pisemna — poziom podstawowy: tekst
uzytkowy (np. list w formie tradycyjnej albo
elektronicznej (e-mail), wiadomos¢ umieszczana

na blogu lub forum internetowym z elementami
np. opisu, relacjonowania, uzasadniania opinii,

w tym przedstawiania zalet i wad r6znych rozwigzar
i pogladdw.

Wypowied? pisemna — poziom rozszerzony:

tekst argumentacyjny (list formalny, rozprawka,
artykut publicystyczny) z elementami np. opisu,
relacjonowania, sprawozdania, recenzji, pogtebionej
argumentagji.

o Stosowanie gradacji stopnia trudnosci
poczawszy od form prostych i krétkich
poprzez bardziej ztozone pod wzgledem
kompozycji i Srodkéw wyrazu.

e Rozwijanie umiejetnosci poprawnej
kompozycji (np.: ut6z akapity
w odpowiedniej kolejnosci, wskaz, ktére
zdania naleza do rozpoczecia, a ktére do
zakoriczenia itp.).

e Rozwijanie umiejetnosci tworzenia
wypowiedzi spéjnych jezykowo i logicznie
(cohesion/coherence), np.: wstaw
brakujace zdanie, znajdz zdanie, ktére nie
pasuje itp.;

e Rozwijanie bogactwa jezykowego (np.:
zastap stowo jego synonimami, uzyj stow
dziatajgcych na wyobraZnig czytelnika
itp.);

e Rozwijanie umiejetnosci trafnego
dobierania argumentéw i formutowania
opinii ze zwréceniem na rejestr jezyka (np.:
poréwnaj 2 wersje tekstu i wybierz ten,
ktory lepiej realizuje polecenie).




Kolejnym waznym czynnikiem wptywajacym na efektywnos¢ nauczania jest dobor
wtasciwych materiatéw dydaktycznych. Nauczyciele najczesciej decyduja sie na gotowe
materiaty — podreczniki wraz z catg obudowa w postaci ¢wiczeniowek, kart pracy,
nagran, testow itp. oraz podrecznika dla nauczyciela z doktadnym instruktarzem
metodycznym. Nie zawsze jednak jest to wybdr wtasciwy i w trakcie realizacji materiatu
okazuje sie, ze podrecznik nie jest w petni dostosowany do potrzeb danej klasy. Przed
decyzjg o wyborze konkretnego podrecznika, nalezy doktadnie go przeanalizowa¢,
biorac pod uwage nastepujace czynniki (Frendo, 2007):
a) zawartos¢ tematyczng podrecznika (ukkad tresci, sprawnosci jezykowe, materiat
leksykalny i gramatyczny, éwiczenia umozliwiajace samodzielna prace z jezykiem),
b) elastycznos¢ w korzystaniu z poszczegélnych jednostek tematycznych,
c) teksty przeznaczone do czytania i stuchania (réznorodnosé¢, atrakcyjnoéé
i przydatnoé¢ dla uczniéw, dtugoéé i stopien trudnosci),
d) réznorodnos¢ éwiczeri i mozliwos¢ ich adaptacji do potrzeb uczniéw, w tym uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
e) przydatnoi¢ i funkcjonalnosé w zakresie realizacji celéw edukacyjnych,
f) cene i dostepnos¢ na rynku.

Przeprowadzenie takiej analizy moze poméc nauczycielowi w podjeciu decyzji
o rezygnacji z podrecznika lub niektérych dodatkowych jego czesci, na rzecz
materiatéw przygotowywanych samodzielnie. Nauczyciel, kt6ry posiada
umiejetnos¢ tworzenia oraz modyfikowania i wykorzystywania materiatow
autentycznych, korzystania z zasobéw Internetu i innych dostepnych Zrédet przygotuje
materiaty, ktore trafig w potrzeby uczniéw. Dodatkowg zaletg takiego rozwigzania
jest fakt, ze prawie zawsze s to materiaty darmowe i w petni wykorzystane, bo
przygotowane w konkretnym celu. Przygotowane indywidualnie przez nauczyciela
materiaty powinny:

umozliwiac rozwijanie stownictwa, funkcji jezykowych oraz poszczegélnych

sprawnosci jezykowych;

umozliwia¢ realizacje celéw pozajezykowych i umiejetnosci miekkich;

zawiera¢ elementy wiedzy o krajach angielskiego obszaru jezykowego;

dawac mozliwo$¢ dostosowan do potrzeb uczniéw w tym uczniéw ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi (zakres dostosowan moze obejmowa¢ np. zastosowanie

wiekszej czcionki, wiekszego kontrastu w materiatach wizualnych, dodatkowych

zadan dla uczniéw zdolnych);

spetnia¢ kryterium funkcjonalnosci i wielokrotnego zastosowania.

Adaptowanie i tworzenie wtasnych materiatow jest sporym obcigzeniem czasowym
dla nauczyciela, dlatego tez zaleca sie tworzenie bankéw pomocy dydaktycznych,



ktére po niewielkiej modyfikacji bedg mogty by¢ wielokrotnie wykorzystywane przez
nauczyciela.

Korzystanie z materiatéw autentycznych i modyfikowanie ich zgodnie z potrzebami
uczniéw daje nieograniczone mozliwosci indywidualizacji nauczania, np.: tekst
autentyczny moze zosta¢ w niezmienionej formie przeznaczony dla ucznia bardzo
zdolnego, natomiast dostosowujac tekst dla innych uczniéw, nauczyciel moze
zastosowac nastepujace techniki:

skrécenie tekstu,

uproszczenie stownictwa,

uproszczenie konstrukcji zdan,

dostosowanie stopnia trudnosci zaplanowanych do tekstu ¢wiczen,
dostosowanie tempa wypowiedzi (w przypadku nagrari audio) do potrzeb ucznia;

Warto tez wykorzystywa¢ materiaty stworzone na lekcji przez uczniéow
(prezentacje, filmiki, stowniczki klasowe itp.), ktére wzmocnia ich motywacje
1zaangazowanie w nauce.

W poszukiwaniu sposobéw na podniesienie jakosci i efektywnosci nauczania
nauczyciele powinni korzystac z bogactwa i r6znorodnosci narzedzi zwigzanych
z technologiami informacyjno-komunikacyjnymi (TIK), ktére moga poméc im w:

odnajdywaniu i prezentowaniu ciekawych tresci edukacyjnych wzbogacajacych

wiedze ucznidw oraz ich motywacje do dalszej nauki;

zréznicowaniu form i metod pracy, utatwiajacych indywidualizacje procesu

nauczania;

wspomaganiu uczniéw w procesie uczenia sie oraz osobistego rozwoju, ksztattujac

postawy autonomiczne oraz rozwijajgc kompetencje cyfrowe umozliwiajace

swobodne poruszanie sie w spoteczenstwie informacyjnym.

W przypadku nauczania jezyka angielskiego dostepna jest duza liczba aplikacji
i narzedzi TIK wspierajacych nauczanie. Korzystanie z tych zasob6w wymaga od
nauczyciela nie tylko ich bardzo dobrej znajomosci i biegtosci w postugiwaniu sie nimi.
Wazne jest, aby uzywanie tych narzedzi nie stanowito w efekcie kocowym celu samego
w sobie, lecz wspomagato dazenie do zatozonych celéw dydaktyczno-wychowawczych.
Dlatego tez, niniejszy program zostat wzbogacony o wykaz praktycznych narzedzi
TIK (programéw, aplikacji itp.), ktére umozliwiaja rozwijanie réznych sprawnosci
jezykowych oraz kompetencji kluczowych. Ich ogromng zaletg jest to, ze w wielu
przypadkach ich zintegrowany, innowacyjny charakter (np. collaborative writing
tools) dodatkowo uatrakcyjnia i przyspiesza proces uczenia sie, wptywajac pozytywnie
na motywacje uczniéw. W zataczniku nr 1 do niniejszego programu zostaty zebrane
popularne, darmowe narzedzia TIK wraz z kr6tkim opisem, wskazujgcym na mozliwe
zastosowania. Dodatkowo w zatgczniku nr 2 narzedzia TIK zostaty pogrupowane wedtug
sprawnosci jezykowych.



Planujac proces nauczania, nalezy pamietac, ze uczniowie rozpoczynajacy nauke
w nowej szkole, jaka jest liceum ogdlnoksztatcace czy technikum, znajduja sie na
réznym poziomie rozwoju fizycznego, intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego.
Posiadaja zindywidualizowany bagaz doSwiadczers w zakresie zdobywania wiedzy
i umiejetnosci, tak wiec ich potrzeby i oczekiwania edukacyjne sa rézne. Majac to
na uwadze, nauczyciel powinien poprzez stosowanie r6znorodnych metod i technik
nauczania, zréznicowanego tempa pracy oraz urozmaiconych zadan realizowa¢
okresSlone w programie cele ksztatcenia.
/godnie w tymi zasadami indywidualizacja nauczania to przede wszystkim:
odpowiednie podejscie nauczyciela — dostrzeganie i rozumienie zr6znicowanego
poziomu dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i spotecznej ucznia i sposobu
jego funkcjonowania w grupie,
uwzglednianie mozliwosci i preferencji uczniéw w zakresie sposobéw uczenia sie,
zr6znicowanie form i metod pracy oraz odpowiedni dobér tresci.

Ponadto w ramach indywidualizacji pracy z uczniem nauczyciel powinien pamietac

o zasadach, ktére utatwiajg nauczanie, wptywajac pozytywnie na jego skutecznosc.

Nalezy do nich:

. Zasada Swiadomej aktywnosci — nauczyciel prezentuje uczniom cele ksztatcenia,

a nastepnie odpowiednio ich motywuje do osiggania zamierzonych wynikéw;

II. Zasada taczenia teorii z praktyka — nauczanie odbywa sie przez dziatanie
dostosowane do mozliwos$ci ucznia;

IIl.Zasada przystepnosci — dostosowanie materiatéw nauczania, metod, form i technik
ksztatcenia do poziomu i mozliwosci ucznia, stopniujac odpowiednio trudnos¢ zadan
(spiralny ukkad tresci);

IV. Zasada zespotowosci — uwzglednianie indywidualnych mozliwosci ucznia
w warunkach pracy zespotowej;

V. Zasada samodzielnosci — wdrazanie ucznia do autonomii w procesie uczenia sie
(budowanie poczucia sprawstwa i pozytywnej samooceny);

VI. Zasada wykorzystywania posiadanych zasobéw — koncentrowanie sie w organizacji
procesu dydaktyczno-wychowawczego na tym co juz uczen wie, potrafi, umie, a nie
na jego deficytach czy trudnosciach;

VII. Zasada efektywnosci — okreslenie zwigzku miedzy celami a wynikami nauczania

i odnosi sie do skutecznosci dziatar podejmowanych przez nauczyciela (Czarnocka,
20716).

Pamietajac o tym, ze wspétczesna szkota ma wspierac uczniéw w ich rozwoju poprzez
zapewnienie im odpowiednich bodZcéw i mozliwosci dziatania w nauczaniu opartym na
indywidualnym podejsciu do ucznia, nie powinno sie zapomina¢ o statym rozwijaniu



motywacji wewnetrznej. Kierujac sie postawg zrozumienia i zainteresowania, Swiadomy
nauczyciel bedzie mégt zbudowac relacje wzajemnego zaufania, dzieki ktérej uczniowie
poczuja sie dobrze we wkasnym otoczeniu. Sytuacja taka wspiera¢ bedzie rozwijanie
postaw odpowiedzialnosci za siebie, kreatywnosci, pasji — ktére z kolei, przyczyniajg sie
do podnoszenia poziomu motywacji wewnetrznej (Hunziker, 2018: 29-30).

Przy planowaniu pracy dydaktycznej istotne jest, aby nauczyciel obserwujac swoich
uczniéw w dziataniu, potrafit trafnie okresli¢, jakie sa ich preferowane style uczenia
sie i dostosowat zadania i materiaty do ich potrzeb. Uczniowie, ktérych preferowanym
kanatem sensorycznym jest wzrok najlepiej przyswajaja informacje, gdy lekcja
wspierana jest materiatami wizualnymi (obrazy, zdjecia, diagramy, wykresy), lubig tez
czytad, widzie¢ zapisane informacje i sporzadza¢ notatki, z ktérych sie potem ucza.
Wzrokowcy méwigc — opisuja. Lubig postugiwac sie tabelkami, schematami, preferuja
pokazy, prezentacje. Przygotowujac zajecia dla wzrokowcéw, warto pamieta¢, ze dziataja
na nich mapy mysli, schematy, wykresy, a takze podkreslanie na kolorowo waznych
fragmentéw tekstu. Wzrokowcy tatwo sie dekoncentruja, jesli wokét panuje nietad.

W przypadku stuchowcéw, informacje sg przyswajane najlepiej, gdy uczniowie
je stysza, dlatego czesto powtarzaja je sobie w mysli, wykorzystuja nagrania (np.:
podcasty), lubia czytac na gtos lub bra¢ udziat w dyskusji. Stuchowcéw warto zacheca¢
do dzielenia sie pomystami, powtarzania materiatu na gtos, ttumaczenia, odpowiedzi
na rézne pytania (wkasnymi stowami).

Trzedi styl uczenia sie reprezentuja kinestetycy, ktérzy najlepiej i najszybciej
uczg sie, gdy cos robia. Uczac sie, szukajg dodatkowych stymulacji, eksperymentuia.
Jedli zajecia sa dtugie i monotonne, nudza sie ale aktywnie (kotysza sie na krzeéle,
cos rysuja). Nowe treéci zapamietuja najlepiej poprzez zaangazowanie w aktywnosé
ruchowg, a motywacje do nauki pobudza wspdtzawodnictwo i dziatanie. Do nauki
zacheca ich dziatanie i wspotzawodnictwo.

Ostatnia grupe stanowia uczniowie, ktérzy skupiaja sie na odczuciach i wrazeniach,
jakie niosa ze sobg bodZce dotykowe. Dotykowcy czesto trzymaja co$ w rekach, bawia
sie wtosami lub obracaja przedmiotami — to pozwala im sie skupié. Sg wyczuleni na
mimike, gesty, jezyk ciata, gdyz przywiazuja duza wage do emocji. Lubig opowiadaé
o przezyciach, odnosi¢ sie do nich, stad najszybciej zapamietuja tresci dziatajace na
emocje. Najlepiej przyswajajg informacje podawane w formie jezyka méwionego.
Chetniej ucza sie z kims lub w grupie.

Ta krotka charakterystyka pokazuje, ze aby wszyscy mogli uczy¢ sie efektywnie,
nauczyciel powinien naucza¢ wielozmystowo, czyli stwarza¢ takie warunki, w ktérych
dana partia materiatu, tredci i umiejetnosci byty powtarzane w trakcie zréznicowanych
aktywnosci angazujacych wszystkie zmysty.

Wazna kwestig jest, by nauczyciel potrafit dostrzec potencjat w kazdym uczniu
i czynit starania, aby ten potencjat rozwijac. Refleksyjny nauczyciel dostrzeze mocne
strony w kazdym uczniu i bedzie wiedziat jak poprzez wtasciwie dobrane ¢wiczenia
wykorzystac je w nauce jezyka obcego. Dzieki praktycznej znajomosci zatozen teorii



inteligencji wielorakich Howarda Gardnera (Harmer, 2003: 47), wskazujacej na
réznorodnos¢ zainteresowan i zdolnoSci uczniéw, nauczyciel jest w stanie rozpoznac,
ktéra z oémiu inteligendji (jezykowa matematyczno-logiczna, muzyczna, wizualno-
-przestrzenna, ruchowa, przyrodnicza, interpersonalna, intrapersonalna) jest u danego
ucznia dominujaca. Taka Swiadomos¢ pozwoli nauczycielowi dostosowac sposéb
prowadzenia lekcji oraz rodzaje zadan jezykowych tak, aby byty one adekwatne do
potrzeb jak najwiekszej liczby ucznidw, np.: éwiczenia zwigzane z opanowaniem
stownictwa (dopasowanie stéw do ich definicji, wstawianie stéw w luki w tekscie) dla
uczniéw z rozwinietg inteligencja lingwistyczng, a dla os6b z dominujacg inteligencia
matematyczno-logiczng zadania wymagajace kategoryzowania i klasyfikowania czy
odkrywania regut gramatycznych.

Whasciwe rozpoznanie styléw uczenia sie oraz dominujacej inteligencji u uczniow
umozliwi nauczycielowi stworzenie wtasnego katalogu ¢wiczer, ktéry moze by¢
dostosowywany i modyfikowany wraz z tym, jak zmieniaja sie uczniowie i ich potrzeby
w trakcie nauki w szkole.

Cennym narzedziem umozliwiajgcym indywidualizacje procesu nauczania w $cistym
powigzaniu z rozwijaniem autonomii uczniéw jest portfolio jezykowe. Portfolio
jest dokumentem, ktdry prezentuje dorobek jezykowy ucznia wraz ze szczegétowym
opisem towarzyszacego mu procesu uczenia sie. Dla efektywnego uczenia sie szalenie
istotna jest droga nabywania umiejetnosci w zakresie poszczeg6lnych sprawnosci
jezykowych oraz doswiadczenia wynikajace ze spotkari miedzykulturowych. Refleksyjny
charakter portfolio pozwala uczniom poznac lepiej siebie jako osobe uczaca sie.

Dzieki rozpoznaniu wtasnego stylu uczenia sie oraz zdiagnozowaniu posiadanych
umiejetnosci jezykowych mogg oni Swiadomie stosowac rézne strategie uczenia sie,
zwigkszajgc skutecznod¢ wtasnej nauki. W ten sposéb uczniowie umacniajg wiare

we wtasne mozliwosci, co pozytywnie wptywa na ich motywacje do dalszej pracy

nad jezykiem. Ponadto refleksyjna analiza wtasnego procesu uczenia sie pomaga

w rozwijaniu umiejetnosci oceny swoich postepéw w poznawaniu jezykéw i kultur

i przyczynia sie do ksztattowania postaw otwartosci i tolerancji. Pamietajac, ze
portfolio jezykowe z zatozenia jest osobistym dokumentem osoby uczacej sie,
nauczyciel powinien starac sie wykorzystac jego potencjat np. doskonaleniu strategii
uczenia sie czy wdrazania do samooceny (Pawlak, Marciniak, Lis, Bartczak, 2006).
Warto zatem, aby nauczyciel zapoznat ucznia z ideg portfolio jezykowego, jego celami

i zaletami w kontekscie organizowania i monitorowania wtasnej nauki. Istotne jest
réwniez wsparcie ucznia na etapie wdrazania go do pracy z tym narzedziem (np. poprzez
zapoznanie ze sposobami pracy na lekcji czy zaproponowanie zadan przygotowujacych
do samodzielnej pracy w domu). Nalezy takze pamieta¢ o informowaniu uczniéw czy
iw jakim zakresie refleksja nad procesem zdobywania wiedzy i umiejetnosci jezykowych
bedzie wykorzystywana przez nauczyciela w ocenianiu postepdw.

W celu zainicjowania indywidualnej refleksji nad procesem uczenia sie jezyka
obcego warto wykorzystac gotowy dokument jakim jest Europejskie Portfolio Jezykowe



dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych i studentéw (2006) Lub tez opracowaé
wtasng wersje portfolio odnoszacg sie do jezyka obcego specjalistycznego uzywanego
w réznych kontekstach zawodowych. Przygotowujac ,zindywidualizowana” wersje
portfolio, nauczyciel powinien pamietac o podstawowych kwestiach:
ustaleniu na poczatku celéw i zasad pracy z portfolio (np. w formie kontraktu);
zachowaniu tréjdzielnej struktury portfolio, w ktdrej kazda z czeSci ma okreslong
funkcje:
bibliografia jezykowa, ktdra zawiera m.in. osobisty zapis wydarzer zwigzanych
z nauka jezyka ( gdzie? kiedy?) oraz osobistg refleksje ucznia na temat wtasnych
potrzeb i celéw nauki oraz indywidualnych strategii uczenia sie ( po co? jak?);
paszport jezykowy, ktéry prezentuje profil jezykowy ucznia opracowany na
podstawie uzupetnionych list umiejetnosci w formie tabeli samooceny;
dossier, w ktérym uczen gromadzi swoje najlepsze prace, dyplomy, zaswiadczenia
dokumentujace jego sukcesy w nabywaniu kompetencji jezykowych;
poszanowaniu osobistego charakteru dokumentu (to uczed decyduje o tym, jakie
informacje bedzie zawierac jego portfolio, jak czesto bedzie je tam zamieszczat
i w jakim zakresie).

Warto w tym miejscu wspomnie¢ o jeszcze jednej zalecie portfolio jezykowego,
ktére wspierajac proces indywidualizacji nauczania w zakresie rozwijania $wiadomosci
wtasnego uczenia sie i ksztattowania postaw autonomicznych stanowi cenne narzedzie
wspierajace proces oceniania.

Na zakonczenie warto podkresli¢, ze bardzo wazne jest prawidtowe rozpoznanie
potrzeb uczniéw i odpowiednie zaplanowanie i zorganizowanie zaje¢ z uwzglednieniem
wykorzystania zréznicowanych form, metod i technik pracy. Wtasciwe dostosowanie
wymagan w trakcie realizacji programu nauczania pokazuje, ze indywidualizacja nie
polega na obnizeniu wymagan edukacyjnych ale jest ,indywidualng droga do ich
opanowania’ (Czarnocka, 2016).

5.7.1. Uczei ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Opisane powyzej zatozZenia teoretyczne niniejszego programu oraz zaproponowane
warunki i sposoby organizacji ksztatcenia kkada najwiekszy nacisk na indywidualizacje
procesu nauczania. Wynika to z faktu, iz gtéwnym celem edukacji oprécz realizacji
podstawowych celéw ksztatcenia jest réwniez przygotowanie uczniéow do zycia

w ,zgodzie z zasadami demokracji i poszanowaniu praw cztowieka" (Grabowska, red.,
2015). Oznacza to, iz szkota powinna realizowac¢ zatozenia edukacji wtaczajacej, zgodnie
z ktérymi szkota respektuje prawo do wspélnej nauki oraz wspiera samodzielnos¢

i potencjat kazdego ucznia ze zréznicowanymi potrzebami (tamze). Uczniowie ze
specjalnymi potrzebami to uczniowie cierpiacy na choroby przewlekte (np.: cukrzyca,
stwardnienie rozsiane), czy posiadajacy deficyty (np.: dysgrafia, dysleksja itp.) lub
dysfunkcje utrudniajace funkcjonowanie w codziennym zyciu, a tym samym w szkole



(np.: niedostuch, niedowidzenie). To takze grupa mtodziezy uzdolnionej poznawczo
o duzym potencjale intelektualnym. Majac wiec na uwadze te ogromna r6znorodnos¢
potrzeb edukacyjnych, warto, aby przy realizacji tego programu miata miejsce
systematyczna wspétpraca nauczyciela jezyka z psychologiem i pedagogiem w zakresie
jego adaptacji do okreslonych przypadkéw, z jakimi zetknie sie w codziennej pracy.
Dziatania wspierajace realizacje tego programu w zakresie specjalnych potrzeb
powinny obejmowac réwniez:
statg wspétprace nauczyciela z rodzicami;
wstepng diagnoze potrzeb ucznia, szczegdlnie ucznia z niepetnosprawnoscig
i zaplanowanie odpowiednich dziatan wspierajacych go w realizacji edukacji
jezykowej;
realizacje zaleceri poradni psychologiczno-pedagogicznej (w przypadku ucznia
posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego);
ksztattowanie u wszystkich uczniéw wtasciwych postaw spotecznych opartych na
akceptacji i tolerancji (np.; cooperative learning, learner-centered learning);
dostosowanie przestrzeni edukacyjnej do potrzeb ucznia (np.: uczen poruszajacy
sie na wézku lub o kulach powinien mie¢ zapewnione miejsce umozliwiajace
swobodny dostep do tablicy, szafki, komputera itp. Pomoce dydaktyczne
powinny by¢ umieszczone w miejscach tatwo dostepnych, mozna tez pomyslec
o oznakowaniu ich w sposéb bardzo przejrzysty i czytelny. Uczen z ADHD dobrze,
aby siedziat w pierwszej tawce przy drzwiach; uczen stabowidzacy powinien
siedzie¢ w pierwszej tawce przy oknie lub mie¢ zapewnione dobre/dodatkowe
oSwietlenie oraz materiaty z wigksza czcionka; nalezy unika¢ powierzchni gtadkich,
odbijajacych swiatto; uczen z trudnosciami w koncentracji uwagi powinien siedzie¢
w poblizu nauczyciela, a jego praca powinna by¢ aranzowana w krétkich odcinkach
czasu, z czestymi przerwami);
dostosowanie sposobu prowadzenia lekcji do potrzeb ucznia — np. poprzez
wydtuzenie czasu na wykonanie zadania, wolniejsze tempo méwienia, zmniejszenie
poziomu bodzcéw sensorycznych (ostre $wiatto, hatas);
dostosowanie metod i technik pracy oraz wtasciwy dobér Srodkéw dydaktycznych
umozliwiajgcych uczniom osigganie postepu w nauce zgodnie z posiadanymi
mozliwo$ciami;
przy korzystaniu z filmu dodanie do niego napiséw, jesli materiat filmowy
oryginalny ich nie zawiera; nalezy réwniez upewnic sie, czy strony internetowe,
z ktérych uczniowie bedg korzystac spetniaja standardy WCAG 2.0,
ocenianie postepow ucznia zgodnie z jego mozliwoSciami.

Przyktadowe scenariusze zatgczone do niniejszego programu zawierajg miedzy
innymi og6lne wskazoéwki dotyczace dostosowan dla uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Zalecane jest jednak zawsze dokonanie dogtebnej analizy



potrzeb takich uczniéw przed przystapieniem do planowania lekcji i materiatow
dydaktycznych.

Niniejszy program zostat opracowany tak, aby jego wdrozenie mozliwe byto
w kazdej placdwece. Petna realizacja celéw ksztatcenia zawartych w podstawie
programowej nie wymaga dodatkowych naktadéw finansowych ani specjalnych
zmian organizacji pracy szkoty. Zgodnie z zapisami podstawy programowej szkota
i wszyscy nauczyciele zobowigzani s do podejmowania dziatah majgcych na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia stosownie do jego potrzeb
i mozliwosci. Uczniom z niepetnosprawnosciami, w tym uczniom z niepetnosprawnosciqg
intelektualng w stopniu lekkim, nauczanie dostosowuje sie ponadto do ich mozliwosci
psychofizycznych oraz tempa uczenia sie (Dz.U. z 2018 r., poz. 467). Stad tez, program
ten jest tak skonstruowany, aby nauczyciele realizujacy go mieli swobode w uktadzie
i wyborze tresci (szczegélnie w obszarze tresci wykraczajacych poza podstawe
programowa), w sposobie realizacji jego zatozen oraz w zakresie modyfikacji i doboru
metod oraz form pracy. W ramach realizacji tresci miedzyprzedmiotowych i dbatosci
o holistyczny rozwéj ucznia program opiera sie na statej wspétpracy nauczyciela jezyka
angielskiego z nauczycielami innych jezykéw oraz przedmiotéw pozajezykowych.

Waznym uzupetnieniem niniejszego programu sa przyktadowe scenariusze
lekgji, ktére dajg nauczycielom wskazowki, w jaki sposéb moze by¢ on realizowany.
Kazdy scenariusz odnosi sie do zapiséw podstawy programowej, a takze ma jasno
zdefiniowanego odbiorce oraz cele jezykowe i pozajezykowe. Zawiera on tez komentarz
metodyczny, obejmujacy informacje istotne dla przebiegu lekcji, pomysty na
dostosowanie lekgji do ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, a takze
szczegtowe informacje dotyczace tego, jakie kompetencje kluczowe sg rozwijanie
poprzez realizacje danego scenariusza.

Jak wspomniano we wstepie niniejszego programu, wszystkie kompetencje kluczowe
uwaza sie za jednakowo wazne, a ich zakresy s ze sobg powigzane. Rozwijanie jednej
z niech wspiera jednoczesnie rozwéj pozostatych, a umiejetnosci, takie aspekty
jak: krytyczne myslenie, rozwigzywanie probleméw, praca zespotowa, umiejetnosci
komunikacyjne i negocjacyjne umiejetnosci analityczne, kreatywnosc¢ i umiejetnosci
miedzykulturowe sg elementem wszystkich kompetencji kluczowych. O funkcjonalnosci
i przydatnosci programu wiadczy¢ bedzie fakt, czy rzeczywiscie daje on mozliwos¢
statego wspierania rozwoju ww. kompetencji.

Biorac pod uwage wyodrebnione osiem kompetencji kluczowych, zaleca sie:
W obszarze dwdch kompetencji: w zakresie rozumienia i tworzenia informacji
oraz w zakresie wielojezycznosci:



rozwijanie umiejetnosci wyszukiwania, selekcjonowania, przetwarzania

i analizowania informacj;

stwarzanie sytuacji sprzyjajacych komunikowaniu sie w jezyku angielskim,

nie tylko w trakcie wykonywania ¢wiczen jezykowych na lekdji, ale i w innych
sytuacjach, réwniez pozaszkolnych (jesli taka mozliwos¢ zaistnieje);

stosowanie jak najwiekszej ilosci aktywnosci jezykowych, w ktérych uczniowie
postuguia sie jezykiem angielskim w mowie i pismie, w réznych kontekstach

i rejestrach jezyka;

wykorzystywanie materiatéw autentycznych rozwijajacych u uczniéw zdolnosci
rozumienia, wyrazania i interpretowania poje¢, mysli, uczu¢, faktéw i opinii

w mowie i pismie (rozumienie ze stuchu, méwienie, czytanie i pisanie)

w odpowiednim zakresie kontekstéw spotecznych i kulturowych, w zaleznosci od
potrzeb ucznia;

stosowanie ¢wiczen rozwijajacych funkcje jezykowe oraz umiejetnosci rozumienia
komunikatéw méwionych, podejmowania, podtrzymywania i koriczenia rozmowy;
rozwijanie znajomosci stownictwa i gramatyki funkcjonalnej; rozwijanie u uczniow
Swiadomosci interkulturowej; wprowadzanie na lekcji elementéw kulturowe

z angielskiego obszaru jezykowego;

rozwijanie u uczniéw szacunku do jezyka polskiego i innych jezykéw obcych.

W obszarze kompetencji matematycznych oraz kompetencji w zakresie nauk
przyrodniczych:

rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i rozwigzywania probleméw;

przydatnych m.in.: do analizowania i lepszego zrozumienia struktur jezykowo-

gramatycznych i ogélnego funkcjonowania jezyka;

wprowadzanie ¢wiczerh wymagajacych porzadkowania, chronologii, grupowania

itp.;

wprowadzanie ¢wiczen, w ktdrych uczniowie analizujg i przetwarzaja informacje

przedstawione w tabelach, wykresach, wzorach itp.;

wprowadzanie zadar angazujacych ucznia do obserwacji, eksperymentowania

i wyciggania wnioskow;

rozwijanie postawy krytycznego rozumienia i ciekawosci w odniesieniu do postepu

naukowo-technicznego, kwestii globalnych i zréwnowazonego rozwoju;

rozwijanie postawy proekologicznej.

W obszarze kompetencji cyfrowych:

wykorzystywanie technologii cyfrowych (strony internetowe, aplikacje i inne
zasoby internetowe), jako narzedzia wspierajacego rozwijanie kompetencji
jezykowych ucznidw;

zachecanie uczniéw do wykorzystywania technologii cyfrowych do samodzielnej
nauki jezyka (np.: w metodzie lekcji odwréconej);



rozwijanie u uczniéw swiadomos¢ bezpiecznej pracy oraz prawnych i etycznych
zasad zwigzanych z korzystaniem z technologii cyfrowych.

W obszarze kompetencji osobistych, spotecznych i w zakresie umiejetnosci
uczenia sie:

zachecanie uczniéw do poszukiwania wasnych sposobéw sprzyjajacych efektywnej

nauce poprzez wskazanie réznych form wsparcia (style uczenia sie, strategie,

zarzadzanie czasem, systematyczno$c itp.);

wykorzystanie r6znych wariantéw interakcji na lekcji, aby uczniowie rozwijali

umiejetnosci pracy w mniejszych i wiekszych grupach oraz indywidualnie;

budowanie motywacji wewnetrznej ucznia, wspierajacej Swiadomos¢

odpowiedzialnosci za wtasne uczenie sig i przyszta kariere zawodowsg;

zachecanie do pokonywania trudnosci w nauce i uczenia sie na btedach;

stosowanie zr6znicowanych formy oceny postepéw ucznia, w tym samooceny

i oceny kolezenskiej, udzielanie konstruktywnej informacji zwrotnej i zachecanie

do pogtebionej refleksji;

budowanie postaw tolerancji, szacunku i empatii w stosunku do innych uczniéw.

W obszarze kompetencji obywatelskich:

wprowadzanie aktywnosci wspierajacych rozumienie pojec i struktur spotecznych,
gospodarczych, prawnych i politycznych, a takze wydarzer globalnych

i zrbwnowazonego rozwoju;

integrowanie na lekcji jezyka angielskiego tresci nauczania dotyczacych wydarzer
w historii narodowej, europejskiej i $wiatowej, zjawisk i proceséw globalnych, np.:
zmian klimatycznych czy demograficznych;

integrowanie tresci edukacji jezykowej z treSciami poszerzajacymi wiedze ucznidéw
na temat zycia spotecznego, politycznego i gospodarczego;

zachecanie uczniéw do poszukiwania kontaktéw z mtodzieza z innych krajéw (np.:
e-Twinning, wymiany mtodziezy w ramach programéw europejskich).

W obszarze kompetencji w zakresie przedsiebiorczosci:

wprowadzanie ¢wiczen i aktywnosci rozwijajacych kreatywnos¢, krytyczne

i strategiczne myslenie zwigzanych ze wspdélnym dziataniem w celu rozwigzywania
problemow, np.: przy realizacji projektéw, czy studium przypadku;

rozwijanie umiejetnosci oceny stabych i mocnych stron, wyznaczania sobie celéw
i dgzenia do ich realizacji;

wdrazanie uczniéw do pracy metoda projektu wymagajacej planowania,
szacowania, analizy itp.



W obszarze kompetencji w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej:
stwarzanie mozliwosci rozwijania kreatywnosci uczniéw na réznych polach
(uczestnictwo oraz udziat w przedstawieniach anglojezycznych, kontakt ze sztuka
z angielskiego obszaru jezykowego);

integrowanie nauki jezyka z treciami dotyczacymi wiedzy o kulturze angielskiego
obszaru jezykowego);

rozwijanie postawy otwartosci i tolerancji wobec innych kultur.

Podsumowujac, opracowany program poprzez otwarta i refleksyjng postawe
nauczyciela oraz r6znorodnos¢ stosowanych przez niego form i metod pracy umozliwia
wspieranie uczniéw o zréznicowanych mozliwosciach i potrzebach edukacyjnych
w osiggnieciu indywidualnego sukcesu edukacyjnego.



Niniejszy program proponuje dwa sposoby oceniania postepéw uczniéw — ocenianie
sumujace oraz wspierajace/ksztattujace, ktére wspélnie stanowi¢ beda obraz osiggnie¢
ucznia w zakresie stopnia opanowania wiedzy, posiadanych umiejetnosci, rozwijania
kompetencji i postaw. Badanie osiggnie¢ uczniow i przekazywanie im informacji
zwrotnej jest szczegdlnie istotne w procesie przygotowania do egzaminu maturalnego.
Nauczyciel moze postuzy¢ sie formatem ¢wiczen, ktdre wystepujg na egzaminie
maturalnym (na poziomie podstawowym i rozszerzonym) i na ich podstawie zbudowa¢
arkusze oceny osiggnie¢ obejmujace sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci.
Wiedza i umiejetnosci jezykowe obejmujace gramatyke, leksyke wraz z funkcjami
jezykowymi, fonetyke oraz cztery sprawnosci jezykowe (stuchanie, czytanie, pisanie
i méwienie), skkadajace sie na poziom biegtosci jezykowej sprawdzane beda w ramach
biezacych i koncowych prac kontrolnych.
a) Techniki stosowane w ramach zadan zamknietych moga obejmowac zadania oparte
np. na:
wielokrotnym wyborze,
uzupetnianiu luk (test Lluk sterowanych),
dopasowywaniu,
okreslaniu: prawda/fatsz.
b) Techniki stosowane w ramach zadan otwartych moga obejmowac¢ zadania oparte np.
na:
uzupetnianiu luk,
krotkie formy wypowiedzi pisemnej,
dtuzsze formy wypowiedzi pisemnej.

Zadania zamkniete i otwarte oceniane beda zgodnie z przejrzystymi kryteriami,
ktére znane sg zaréwno uczniom, jak i ich rodzicom. Stosujac ten sposéb oceniania,
gdzie wynikom za poszczegélne zadania przypisana jest punktacja numeryczna, tatwo
jest przetozy¢ poziom osiggnie¢ ucznia na ocene.

Wyniki sprawdzianéw stuzace jedynie zbadaniu tego, co zostato zapamietane lub
zrozumiane, bez dalszej analizy tych wynikéw nie jest wystarczajace. Taki sposob
oceny selekcjonuje uczniéw na tych, ktérzy wypadli dobrze i tych radzacych sobie
gorzej. Zazwyczaj ci, ktérzy osiggaja stabsze wyniki i nie przyswoili wiedzy dos¢ dobrze
pozostajg w tyle, skazani na state porazki, poniewaz brakuje im wiedzy i umiejetnosci,
do ktérych mogliby sie odnies¢ w dalszej nauce. Ocenianiu postepéw kazdego
ucznia powinny zatem towarzyszy¢ analiza i wsparcie (Hunziker, 2018). Temu celowi
stuzy ocenianie ksztattujace/wspierajace, oparte na ocenie wysitku ucznia, jego
zaangazowania w podejmowanie wyzwan; ocenienie oparte na dialogu pomiedzy



nauczycielem a uczniem, biezgcej analizie i refleks;ji, ktore wskazujg uczniowi droge jak
opanowa¢ pozadang wiedze i jak osiggna¢ wymagany poziom umiejetnosci. Nauczyciel,
monitoruje prace swoich uczniéw, oraz wdraza ich do r6znorodnych form oceny, takich
jak samoocena, czy ocena kolezenska. Uczniowie ucza sie jak konstruktywnie oceniac
swojg prace i prace kolegdw, poddaja jg analizie i refleksji, przyzwyczajajac sie, ze
w nauce mozna popetniac btedy i ze stanowig one element doswiadczenia sktadajacego
sie na proces edukacyjny.

Do oceny postepéw ucznia nauczyciel moze przygotowac tabele oceny wiedzy
(w zakresie: zna i rozumie) oraz umiejetnosci (w zakresie: potrafi), ktérych opisy
przedstawione zostang w jezyku efektéw uczenia sig, zgodnie z tabelami osiggnie¢
ESOKI.

Podobnie ocenie stuzacej analizie i refleksji, bedacych integralna czescia nauczania/
uczenia sie, podlegac bedg kompetencje uczniéw. Kompetencje s3 umiejetnosciami
i zdolnoSciami, ktére ksztattuja sie na bazie przyswajanej wiedzy, wartosciach
i doswiadczeniu. Ujawniaja sie one w konkretnym dziataniu i wtedy moga one zostac
zmierzone i/lub ocenione (tamze). Dzieki liscie zaproponowanych deskryptoréw, ktére
nauczyciel moze modyfikowac stosownie do celu, jakiemu ma stuzy¢ dana forma oceny,
jak réwniez do tego, kto dokonuje oceny — nauczyciel czy uczer, mozliwa bedzie ocena
stopnia opanowania danej/wybranej kompetencji. Stopier ich opanowania bedzie
miescit sie na skali, np.:

umiem juz/potrafie to |juz duzo wiem juz sporo wiem, ale nie wiem, jak to zrobi¢,
zrobi¢ catkiem dobrze |1 potrafie, ale jeszcze | musze sie dowiedzie¢, | musze sie nauczy¢
nie mam pewnosci, jak to zrobi¢/wykona¢

jak to zrobi¢ — musze
sie wiecej nauczy¢/
polwiczy¢

Takiej ocenie podlega¢ moga dowolne elementy, jak réwniez kazdy nauczyciel
moze zbudowa¢ wasng skale odpowiadajaca potrzebom jego klasy. Wazne jest,
aby i nauczyciel i uczniowie czuli potrzebe i sens dokonywania takiej oceny, aby
towarzyszyta jej analiza i refleksja. Poprzez wspélny dialog, samoocene i wymiane
doswiadczen, uczniowie stale rozwijajg swoje kompetencje, ucza sie zarzadza¢ wtasnym
rozwojem i wytycza¢ wtasne cele edukacyjne. Taka edukacja jest nieoceniona w procesie
uczenia sie przez cate zycie.



Ewaluacja programu ma na celu jego weryfikacje i modyfikacje w takim zakresie,
aby umozliwi¢ uczniom osigganie jak najlepszych rezultatéw. Dlatego tez program
nauczania powinien podlega¢ statemu monitoringowi, a jego ocena powinna sie
odbywac zaréwno w trakcie realizacji programu (ewaluacja formatywna), jak
i/lub na koniec jego wdrazania (ewaluacja sumatywna). Na ewaluacje formatywna
programu nauczania sktadac sie beda biezace obserwacje i spostrzezenia nauczycielj,
wykorzystujacych go w pracy oraz analiza biezacych osiagnie¢ uczniéw (kartkowek,
sprawdzianéw, indywidualnych prac uczniéw). Dzieki nim bedzie mozna okresli¢
stopien realizacji celéw programu, czyli wskazaé, w jakim zakresie wiedza i umiejetnosci
zostaty opanowane przez uczniéw. Ponadto, pogtebiona refleksja nad wynikami
uczniéw moze skutkowaé modyfikacja form i metod pracy w celu podniesienia
skutecznosci nauczania. Dodatkowo, warto na koniec roku szkolnego, przed
zakoriczeniem kolejnej klasy zaprosi¢ uczniéw do wypetnienia ankiet ewaluacyjnych,
ktdre zbadajg ich stosunek do zastosowanych na lekcjach technik i metod, pomocy
naukowych oraz nauczanych tresci. Ankiety te bedg réwniez sprawdza¢ deklarowany
przez uczniéw poziom motywacji do nauki jezyka angielskiego oraz $wiadomos¢ celéw
nauczania.
Korcowa ewaluacja programu bedzie badata zmiany w postawach, umiejetnosciach
i wiedzy, ktore zaszky w czasie realizacji programu oraz, co najwazniejsze, czy zostaty
zrealizowane zamierzone cele i jakimi sposobami. Podstawowym narzedziem do
zbierania powyzszych danych beda ankiety, wzbogacone o wywiady swobodne
i obserwacje z zajec¢ oraz analize efektéw prac uczniéw. Ankiety wykorzystujgce model
SWOT, pomoga w zdiagnozowaniu mocnych i stabych stron programu wskazujac
réwnoczednie na te elementy, kt6re moga generowac pozytywne zmiany ale tez i te,
ktérych pojawienie sie moze mie¢ niekorzystny wptyw (Galant, 2012).
W ewaluacji koricowej programu warto odpowiedzie¢ na pytania:
1. Czy cele programu zostaty w petni zrealizowane? Tak/nie, dlaczego? Na jakiej
podstawie stwierdzono skuteczno3¢ osiggniecia celow?
2. Czy cele programu zostaty odpowiednio sformutowane?
3. Czy tresci odpowiadaja celom programu?
4, Czy zastosowane formy, metody i techniki pracy byty odpowiednie? Czy stuzyty
realizacji celow? W jakim stopniu umozliwity realizacje celow? Czy sg lepsze,
skuteczniejsze formy, metody i techniki pracy niz te przedstawione w programie?

Prowadzac ewaluacje programu, wazne jest aby pamieta¢, jaki jest jej cel oraz
podejmowac tylko takie dziatania, ktére zapewnia rzetelnosci badan ewaluacyjnych
czyli np.: bada¢ r6zne elementy rozwigzan programowych, takich jak skutecznod¢



form i metod pracy, przyrost wiedzy w tej samej grupie uczniéw (tamze). W procesie
ewaluacyjnym istotna tez jest r6znorodnos¢ form, w jakich zbierana jest informacja
zwrotna o programie. Poza analiza wynikéw uczniéw (np. egzaminéw, sprawdzianéw,
projektéw) warto zastosowa¢ arkusze obserwaciji lekcji, a do ankiet zaprosi¢ nie
tylko nauczycieli ale réwniez i uczniéw (przykkadowe ankiety: Galant, Moryksiewicz
2012: 92-99). W wyniku kompleksowo przeprowadzonej ewaluacji otrzymamy
cenne informacje, dzieki ktérym program moze zosta¢ zmodyfikowany o te elementy
wskazane jako czynniki wptywajace na efektywnos¢ procesu ksztatcenia.
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Zatacznik nr 1

Wykaz zasobéw i narzedzi wedtug ich funkcji/przydatnoci:

Function/Opis zasobu

Access/Dostep

A tool for recording and editing sound files.
Requires downloading, for use. Completely free.

https://www.audacityteam.org/

A tool that lets you speak through a picture.
Any picture can be uploaded and an area
selected to be the ‘mouth’. This ‘mouth’ will
move and act like a real mouth at the same time
as the recorded voice is being played.

https://blabberize.com/

A tool to have native speakers of the target
language read a text aloud for you. You submit
a text file that you want native speakers to
read, and receive back an audio file. Free with
registration.

https://rhinospike.com/

PodOmatic allows language teachers and
students to browse and find podcasts from
users all over the world. By registering for a free
account, users can also upload audios or videos
to create a podcast and share it on different
social media, blogs, websites, etc.

https://www.podomatic.com/

A website/blog creation tool. Customisable
with a variety of widgets and themes. Interface
can be interactive or static depending on the
purpose. Registration required but basic option
for free.

http://wordpress.com/

An e-reader made specifically for language
learning. It allows you to import books, articles
and webpages, translate and save new words
and memorize them later. Free with registration.

http://readlang.com/

A freeware suite of six apps for creating
computer-based quizzes (multiple-choice, short-

ordering and gap-fill).

answer, jumbled-sentence, crossword, matching/

https://hotpot.uvic.ca/

A tool to design your own app to use for
learning exercises, based on the templates on
the website, or you can use one of the existing
apps to create activities such as crosswords,
puzzles and quizzes.

https://learningapps.org/about.php

A flashcard tool helping users memorise facts,
words etc. It supports images, audio and video
and can be synced with other devices (ect. smart
phones)

https://apps.ankiweb.net/

Quizlet is a flashcard app which helps students
study and be tested on a huge variety of
subjects, such as languages, history, geography,
science, etc., in a simple and fun way.

https://quizlet.com/

Mindomo is a tool for drawing mind maps and
creating organigrams; it allows editing and
collaborating online.

https://www.mindomo.com/



https://www.audacityteam.org/
https://blabberize.com/
https://rhinospike.com/
http://wordpress.com/
http://readlang.com/
https://hotpot.uvic.ca/
https://learningapps.org/about.php
https://apps.ankiweb.net/
https://quizlet.com/
https://www.mindomo.com/

Coggle is a tool for organising and sharing
information. Coggle allows you to create
mind maps and flowcharts that can be
used individually or shared and worked on
collaboratively.

https://coggle.it/

Juicer-an online podcast aggregator which
allows users to import and manage podcasts
from various sites in one place.

http://juicereceiver.sourceforge.net/

Mentimeter allows you to create quizzes, polls,
scales, slideshow presentations and word walls.
The teacher can project these on a screen

and students can vote or write their opinion
anonymously using a code automatically
provided by the software.

https://www.mentimeter.com

Kahoot tool allows those teachers with an
interest in gamification to design and use
learning games in their classroom. There are
4 different formats available: quiz, discussion,
survey or jumble.

https://kahoot.it/

Screencast-o-Matic allows to create videos, edit
them and share.

https://screencast-o-matic.com

Puppet Pals 2 allows its users to create
animated videos with voice and other sounds.

http://www.polishedplay.com/support-pp2

Storyboardthat is an easy to use tool for
creating storyboards.

https://www.storyboardthat.com/

Photopeach -a very simple slide show tool.
It allows creating slideshows with up to 30
photographs,

https://photopeach.com/

With PlayPosit teachers can create interactive
lessons by adding questions to videos, which
they have taken either from outside sources or
created themselves.

https://www.playposit.com/

Edupuzzle -a tool for creating interactive
lessons with videos. Good resource for flipped
classroom approach.

https://edpuzzle.com/

Padlet is an online collaborative platform that
allows users to share files, pictures, videos and
audio on a dashboard.

https://padlet.com/

The word clouds creators.

http://www.tagxedo.com/
http://www.wordle.net/
https://www.answergarden.ch/

Wheeldecide-a free online spinner tool that
allows you to create your own digital wheels.

https://wheeldecide.com/

A platform that enables to re-write real news
articles into new ones at different language
levels.

https://newsela.com/

Lesson plans, handouts, worksheets, printable
materials

https://www.usingenglish.com/
http://www.teachingenglish.org.uk



https://coggle.it/
http://juicereceiver.sourceforge.net/
https://kahoot.it/
https://screencast-o-matic.com
http://www.polishedplay.com/support-pp2
https://www.storyboardthat.com/
https://photopeach.com/
https://www.playposit.com/
https://edpuzzle.com/
https://padlet.com/
http://www.tagxedo.com/
http://www.wordle.net/
https://www.answergarden.ch/
https://wheeldecide.com/
https://newsela.com/
https://www.usingenglish.com/
http://www.teachingenglish.org.uk

Zatacznik nr 2

Wykaz zasobéw i narzedzi wg sprawnosci jezykowych:

Sprawnos¢ jezykowa Nazwa i dostep

Listening https://www.podomatic.com/
https://voicethread.com/
https://www.apple.com/itunes/
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/

Speaking https://en.duolingo.com/
Reading https://breakingnewsenglish.com/
https://newsela.com/

http://www.onestopenglish.com/skills/news-lessons/monthly-
topical-news-lessons/

Writing https://bookcreator.com/
https://www.ecml.at/Portals/l/documents/ECML-resources/
Blogs-EN.pdf?ver=2018-03-22-152844-567

Pronunciation https://pl.forvo.com/

Intercultural https://etwinning.pl/
https://www.glpny.org/
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projektami europejskimi (Europejskie Portfolio Jezykowe, Supporting Multilingual

Classroom, ICT-REV). Doéwiadczenie zawodowe zdobywata takze jako nauczyciel akademicki
oraz lektor jezyka angielskiego. Redaktorka merytoryczna publikacji metodycznych dla
nauczycieli Moje pierwsze portfolio jezykowe, Jak wspierac szkoty realizujgce edukacje
dwujezyczna; autorka gry dydaktycznej ,Z Europkiem przez Europe”. Wspétautorka programu
kursu kwalifikacyjnego Wczesne nauczanie jezyka obcego nowozytnego.

Fundusze ( N Osropex ) .
Europejskie () Rozwolu Unia Europejska

" N . Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoj Epbukaci
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