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Za kwadrans ésma to program wychowania przedszkolnego kompleksowo
wspierajacy dzieci o harmonijnym i nieharmonijnym rozwoju oraz ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w ksztattowaniu kompetencji kluczowych. Opracowany
zostat w oparciu o przepisy prawa oswiatowego. Odbiorcami programu sg przedszkola
og6lnodostepne, ogélnodostepne z oddziatami integracyjnymi, integracyjne, oddziaty
przedszkolne w szkotach podstawowych oraz inne formy wychowania przedszkolnego.

Podstawy teoretyczne programu opieraja sie gtownie na pedagogice freinetowskiej
oraz nurcie konstruktywizmu i holizmu. Koncepcja C. Freineta, konstruktywizm
i holizm wprowadzajg nauczyciela przedszkola w procesy i dziatania zmierzajace do
catosciowego wsparcia rozwoju dziecka. Nauczyciel poznaje zatozenia teoretyczne,
by umiejetnie korzysta¢ z metod i technik zawartych w programie, wejs¢ w nowa
role — role nauczyciela jako osoby stymulujacej rozwdj dziecka, nauczyciela, ktéry
w nauczaniu ma skupi¢ sie nie na tym, co poznaje dziecko, ale na tym, jak to
poznaje.

W zatozeniach naukowych zwracamy uwage na fazy rozwoju na podstawie koncepdji
kryzyséw psychologicznych (E.H. Eriksona), fazy rozwoju psychomotorycznego, rozwéj
psychomotoryczny, spoteczno-emocjonalny (M. Bogdanowicz, M. Przetacznik-
-Gierowskiej, G. Makietto-Jarzy), inteligencje wielorakie (H. Gardnera) oraz
neurobiologiczna wiedze o mézgu (D.J. Siegela i J. CieszyAskiej). Przywotanie zatozen
naukowych ma na celu wsparcie nauczyciela w dziataniach edukacyjno-terapeutycznych
zmierzajacych do osiggniecia przez dziecko dojrzatosci do podjecia nauki w szkole.

Waznym elementem programu jest struktura tresci programowych oparta na oSmiu
obszarach dziatania dziecka w odniesieniu do kompetencji kluczowych, obszarach
rozwoju dziecka, zadaniach przedszkola, osiggnieciach dziecka na koniec wychowania
przedszkolnego, celach szczegdtowych, celach terapeutycznych oraz tresciach
ksztatcenia przyporzadkowanych do podziatu wiekowego na 3-latki, 4-latki, 5-latki,
6-latki, dzieci ze SPE. W tresciach ksztatcenia znalazty sie tresci edukacyjno-
-terapeutyczne wykraczajace poza tresci z podstawy programowej.

Tytut programu Za kwadrans ésma ma znaczenie symboliczne. Nauczyciel ma 4 lata
na wsparcie catoSciowego rozwoju dziecka. \Wsparcie zgodnie z zatozeniami podstawy
programowej jest realizowane ,przez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia
sie, co umozliwia dziecku odkrywanie wtasnych mozliwosci, sensu dziatania oraz
gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzacej do prawdy, dobra i piekna. W efekcie
takiego wsparcia dziecko osigga dojrzatos¢ do podjecia nauki na pierwszym etapie
edukacji’ (Dz.U. z 2017 ., poz. 356: 2).



1. Cel wychowania przedszkolnego to jeden z elementéw podstawy programowej
,realizowany w procesach opieki, wychowania i nauczania/uczenia sie, okreslony jako
wsparcie catoéciowego rozwoju dziecka [...] Dziecko — jako podmiot wszelkich dziatan
pedagogicznych [...] wyraza swoja aktywnos¢ w trzech formach wynikajacych z triady
klasycznych wartosci: prawda (poznawanie tego, co prawdziwe), dobro (czynienie dobra)
i piekno (ksztattowanie piekna)” (Dryjas i Jas, 2017: 17).

Tak okreslony cel wychowania przedszkolnego to rozwéj dziecka od percepcyjno-
-odtworczego do percepcyjno-innowacyjnego sposobu uczenia sie. Podkresla on
podmiotowos¢ dziecka w procesie edukacji oraz umozliwia podejmowanie dziatar
wspierajacych dziecko we wszystkich obszarach rozwoju (fizycznym, emocjonalnym,
spotecznym, poznawczym), co w efekcie umozliwi dziecku osiagniecie dojrzatosci do
podjecia nauki w szkole podstawowej.

W Swietle zatozen konstruktywistycznej teorii wiedzy i poznawania dojrzatos¢
szkolna mozna rozpatrywac ,w kontekscie aktualnego rozwoju dziecka (to mapa
kompetencji dobrze przez nie opanowanych oraz funkcji dopiero dojrzewajacych), zas
gotowoi¢ szkolna w aspekcie jego najblizszego rozwoju (to obszar gotowoici dziecka
do zdobywania kompetencji lezgcych w zasiegu jego mozliwosci przy wspierajgcym
otoczeniu spotecznym)” (Michalak i Misiorna, 2006: 4).

2. Cel gtéwny programu: kompleksowe wsparcie dzieci w ksztattowaniu kompetendji
kluczowych niezbednych do funkcjonowania w spoteczeristwie opartym na wiedzy oraz
na globalizujgcym sie rynku pracy.

3. Cel szczegétowy: przypisanie tresci ksztatcenia (obszar poznawczy) wykraczajacych
poza podstawe programowa; wtaczenie celu terapeutycznego do tresci ksztatcenia;
spojrzenie na dziecko przez pryzmat faz rozwoju psychomotorycznego, spoteczno-
-emocjonalnego, psychoseksualnego, inteligencji wielorakich, roli pétkul mézgowych
W procesie uczenia sie; przypisanie nauczycielowi roli osoby stymulujacej rozwéj
dziecka, skupionej na pobudzaniu aktywnosci dziecka; postawienie na réznorodne
formy aktywno$¢ dziecka; przeniesienie nacisku w nauczaniu z ptaszczyzny ,co' ? na
,jak"?: stworzenie obszaréw dziatania dziecka na podstawie kompetencji kluczowych.

4. Cel terapeutyczny to stymulacja (zostanie wtaczona do pracy z dzieckiem
z widocznymi odchyleniami rozwojowymi/indywidualnymi opéznieniami
rozwoju w stosunku do ustalonych norm, niebedacymi jednak zaburzeniami),
rozwijanie (zastosowane zostanie wobec dzieci o prawidtowym rozwoju funkdji



psychomotorycznych i spoteczno-emocjonalnych), usprawnianie (wkaczymy

w przypadku dzieci z odchyleniami od norm rozwojowych w réznych zakresach
funkcjonowania poznawczego, jezykowego, ruchowego, emocjonalno-spotecznego/
zaburzeniami funkcji psychomotorycznych) w zakresie percepcji wzrokowej, stuchowej
i aparatu ruchowego. Zakres ¢wiczen: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie:
percepcji wzrokowej (¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej, spostrzegania figury
i tha, statosci spostrzegania, spostrzegania potozenia przedmiotéw w przestrzeni,
spostrzegania stosunkéw przestrzennych, analizy i syntezy wzrokowej, pamieci
wzrokowej/sensorycznej ultrakrétkiej, krétkotrwatej, dtugotrwatej); percepciji stuchowej
(éwiczenia funkgji stuchowo-jezykowych, éwiczenia umiejetnosci fonologicznych

i morfologiczno-syntaktycznych, pamieci stuchowej/sensorycznej, krétkotrwatej,
dtugotrwatej); aparatu ruchowego (éwiczenia motoryki matej, duzej, grafomotoryki).



Z pedagogiki C. Freineta (przedstawiciela pedagogiki naturalistycznej) zostata
zaczerpnieta wiedza z zakresu metod i technik pracy oraz gtéwne zatozenia pedagogiki.
W swojej koncepcji pedagogicznej Freinet szczeg6lny akcent ktadt na: rozbudzanie
tworczej aktywnosci dziecka poprzez kontakt ze Srodowiskiem oraz wgczanie

w proces dydaktyczny form swobodnej ekspresji. Konsekwencja tego zatozenia byto
wprowadzenie, zamiast tradycyjnych lekcji i nauczania podrecznikowego, wielu nowych
i oryginalnych metod, form i technik pracy. Techniki i metody Freineta (oparte na
bliskoéci z natura, kreatywnoéci, ekspresji, pozwalajace na bliski kontakt z samym soba)
staty sie dla nas Zrodtem inspiracji do poszukiwar i stworzenia wtasnych metod oraz
technik pracy. Dwie techniki freinetowskie zostaty wtaczone do programu: swobodna
ekspresja artystyczna (plastyczna, muzyczna, ruchowa) i doswiadczenia
poszukujace (inaczej techniki samodzielnego zdobywania wiedzy przez dziecko).
Natomiast w tresciach ksztatcenia zostaty zawarte zatozenia pedagogiki freinetowskiej:
wszechstronny rozwdj dziecka, jego potrzeby, mozliwosci, naturalny sposéb zycia,
indywidualnos¢, odrebnos¢.

2.1. Nurt konstruktywizmu:

Krok pierwszy — Konstruktywizm to jednoczesnie teoria uczenia sie i zdobywania
wiedzy oraz nauczania. ,Jako strategia edukacyjna stanowi odejscie od
transmisyjnego modelu wiedzy (opartego na przesytaniu informacji od nauczyciela
do ucznia, traktujacego funkcjonowanie odbiorcéw jako podmiot bierny), majacego
korzenie w tradycji behawiorystycznej, na rzecz modelu interakcyjnego (opartego
na wspoétuczestnictwie podmiotéw; nauczyciel i uczen odkrywajg wspélnie prawdy

0 rzeczywistosci, uczen funkcjonuje w takiej relacji jako podmiot aktywny)” (Podejscie
konstruktywistyczne 2018: 8).

Krok drugi — Wiedza, uczenie sie, nauczanie.

Wiedza ,ma charakter subiektywny i wkasny. Na zewnatrz [...] istnieje $wiat realny,
trudno jednak pozna¢ rzeczywistos¢ taka, jaka jest naprawde (stwierdzi¢ ostatecznie, ze
jest to prawda absolutna i pewna). Wiedza bedzie wiec konstruowana przez jednostke
stosownie do sytuacji, w jakiej sie znajduje” (tamze: 9).



Uczenie sie ,jest zatem konstruowaniem wtasnych struktur wiedzy przez myslacy
podmiot, a nie przyswajania gotowych treéci czy szablonéw” (tamze: 3).

Nauczanie za$ jest rownoznaczne ze wzbudzaniem, podtrzymywaniem procesu uczenia
sie i modyfikowania struktur poznawczych dziecka w zwigzku z jego aktywnoscia oraz
sterowaniem tym procesem. ,Nacisk w nauczaniu przeniesiony zostaje z ptaszczyzny
co? na jak? przy jednoczesnym uwzglednieniu réznic poznawczych” (tamze: 6).

Krok trzeci — Podejscie konstruktywistyczne.

Rola nauczyciela: stymuluje rozw6j ucznia, pobudza do aktywnosci, wychodzi

poza wiedze stricte podrecznikowg i przedszkolne warunki poznawania, ma przede
wszystkim nauczy¢ uczenia sig, stwarza¢ okazje do uczenia sie, w nauczaniu przenosi
nacisk z ptaszczyzny co? na jak?, uwzglednia przedwiedze ucznia, jego prawo

do wtasnego sposobu myslenia, w edukacji nie rozdziela ptaszczyzny uczenia sie

i oceniania — obie uzupetniajg sie nieustannie, jest prawie niemy, jego obecnos¢
wigze sie z inspirowaniem, systematyzowaniem, wdraza metody pozwalajace dziecku
samodzielnie poznawa¢, uzupetnia¢, modyfikowac wiedze, stwarza klimat i inspiruje
uczacych sie do stawiania pytan, do projektowania dziatan, ktére odpowiadatyby na te
pytania, prébuje poznac rozumienie pojec przez uczniéw, zanim przedstawi im wtasne.
Rola dziecka: poszukuje, modyfikuje, interpretuje, sprawdza wiadomosci, nie jest
skupione na przyswajaniu gotowych tresci czy szablondw, jest aktywne, wykorzystuje
wtasng przedwiedze.

Krok czwarty — Przedstawiciele konstruktywizmu i ich zatozenia:

J. Dewey — wypowiadajac sie w aspekcie poznawczym, zaktadat, ze najwieksza wartos¢
ma wiedza zdobyta dzieki zaangazowaniu i wkasnym doSwiadczeniom, nie za$ ta, ktéra
przekazywana jest przez nauczyciela jako wiedza zamknieta.

J. Piaget — wypowiadajac sie w aspekcie poznawczym, zaktadat, ze dzieci tworzg swoja
wiedze o $wiecie autonomicznie, ale zawsze w zwigzku z otoczeniem, w jakim zyja.

L.S. Wygotski — wypowiadajac sie w aspekcie spotecznym, zaktadat, ze wiedza jest
osobista konstrukcja tworzong przez kazdego subiektywnie, cho¢ jednoczesnie ma
wymiar spoteczny.

J.S. Bruner — wypowiadajac sie w aspekcie poznawczym, zaktadat, ze zasadniczy
rozw6j umystu zachodzi wéwczas, gdy cztowiek analizuje na nowo i $wiadomie to,

w czym do tej pory uczestniczyt.

2.2. Teoria holizmu:
Krok pierwszy — Holizm to catosciowe zdobywanie wiedzy, poznawanie $wiata.

Krok drugi — Edukacja holistyczna to: rozw6j w wymiarze umystowym — poznanie
wtasnego stylu uczenia sie i dopasowanie do niego najskuteczniejszych technik,
w wymiarze fizycznym — wykorzystanie wszystkich zmystéw, aby uczy¢ sie szybciej



i efektywniej, w wymiarze duchowym — poczucie sie osobg wyjatkowsa, cenng,
traktowang indywidualnie i z szacunkiem, w wymiarze emocjonalnym — osigganie
pewnosci siebie w komunikacji jezykowej, wzbudzenie w sobie motywacji i zapatu do
nauki, zwrécenie uwagi na edukacje prawej i lewej pétkuli mézgowe;.

Krok trzeci — Podejécie holistyczne.

Rola nauczyciela: kreatywnie, wielozmystowo naucza, integruje tresci ksztatcenia,
$cisle wspétpracuje z rodzicami, dostrzega ucznia przez pryzmat stanu zdrowia,
rozwoju psychofizycznego, spoteczno-emocjonalnego czy sytuacji bytowej, odchodzi
od encyklopedyzmu w nauczaniu, od waskiej specjalizacji do wieloprzedmiotowego
przygotowania, przygotowuje dziecko do zycia poprzez potozenie nacisku na osigganie
przez nie gtdwnych umiejetnosci, a nie tylko wiedzy, wykorzystuje aktywne metody
nauczania, wkgcza do procesu uczenia rézne formy aktywnosci.

Krok czwarty — Przedstawiciele holizmu i ich zatozenia:

Jan Christiaan Smuts — cztowiek doswiadcza otaczajacego go srodowiska wszystkimi
zmystami; percepcja rzeczywistoSci ma charakter catoSciowy, a nie fragmentaryczny.
Rudolf Steiner (twérca pedagogiki waldorfskiej) — w szkole nie chodzi o stopniowy
rozwoj osobowosci zgodnie z zasadami psychologii rozwojowej, tylko o przemiane
osobowosci w kierunku doswiadczania odmiennych stanéw $wiadomosci.

Fritz Perls (twérca podejécia Gestalt) — odnosi sie do stwierdzenia, iz cato$¢ jest czyms
wiecej niz sumg poszczegblnych czesci, czkowiek traktowany jest catosciowo, a nie jako
zbiér poszczegblnych cech, trudnosci czy probleméw.

3.1. Rozwéj psychomotoryczny (wg Marty Bogdanowicz)

Cel: przyblizenie rozwoju psychomotorycznego dziecka przedszkolnego.

Rozwéj neuronalny polega na neuronalnym rozwoju mézgu i catego uktadu

nerwowego oraz wszystkich umiejetnosci z tego wynikajacych; zaczyna sie od poczecia

i trwa catg cigze, nastepnie przez okres niemowlectwa do dorostosci.

Rozwéj psychomotoryczny (etap po neurorozwoju) odnosi sie do rozwoju

psychicznego i ruchowego. Termin ten stosuje sie tylko w stosunku do dzieci.

Wystepuje on w dwéch znaczeniach: waskim (okreslenie rozwoju motorycznego)

i szerokim (rozwéj dziecka catosciowy, z uwzglednieniem funkcji ruchowych

i psychicznych). Pojecie stosuje sie zaréwno w odniesieniu do normy, jak i patologii.
Wyrézniamy model rozwoju psychomotorycznego ze wzgledu na:
tempo rozwoju: przecietne tempo rozwoju — WR (wiek rozwoju) = WZ (wiek
zycia), op6znione tempo rozwoju — WR < WZ, przyspieszone tempo rozwoju — WR >
WZ; rytm rozwoju (wyrézniamy model harmonijnego i nieharmonijnego rozwoju:



nieharmonijny rozwoj przebiega u dzieci, ktérych opéznienia i przyspieszenia
rozwoju wystepuja na tle normy intelektualnej): parcjalne lub fragmentaryczne
opéznienie rozwoju — WR < WZ; parcjalne lub fragmentaryczne przyspieszenie
rozwoju — WR 2> WZ; parcjalne lub fragmentaryczne opéznienie rozwoju
w niektérych sferach przy jednoczesnym przyspieszeniu w innych — WR < > WZ;
dynamike rozwoju: w réwnomiernym (statym, jednostajnym) tempie,
nierbwnomiernym tempie.
Zakres zaburzei rozwoju psychoruchowego: zaburzenia globalne (najszerszy
zakres zaburzen, obejmujacy catoé¢ ocenianych funkcji), zaburzenia parcjalne
(wezszy zakres zaburzen, np. opéznienia rozwoju mowy, rozumienia mowy i méwienia,
wypowiadania sie (ekspresji mowy), zaburzenia fragmentaryczne (waski zakres, np.
tylko funkcji stuchowo-jezykowych)).

4.1. Obszar rozwoju: spoteczno-emocjonalny

Dziecko przed skokiem rozwojowym od 3 do 5,5 lat.
3-latek: wykazuje bardzo silne emocje, ekspresyjne, zywe gesty, duzg zmiennos¢
i brak kontroli, w prosty sposéb stowami prébuje wyraza¢ swoje emocje i uczucia, duza
wrazliwo$¢ emocjonalna na sytuacje spoteczne, zaczyna rozstawac sie z rodzicami
bez leku, walczy o swoja autonomie, czesto spedza czas na zabawach samotnych,
réwnolegle nasladujgc dziatania bawigcego sie obok dziecka, pojawiaja sie pierwsze
zabawy tematyczne z réwiesnikami, zaczyna dzieli¢ sie zabawkami, nawigzuje pierwsze
znajomosci, jest otwarty na wspdtprace w grupie 2—3-osobowej, podporzadkowuije sie
woli i oczekiwaniom dorostych, dorosli s3 autorytetem i wzorem do nasladowania.
L-latek: jest bardziej Swiadomy swoich uczu¢ i stara sie nad nimi panowac¢, swoje
emocje i uczucia wyraza stownie, lubi przeciwstawia¢ sie dorostym, zabawy tematyczne
wzbogacaja sie o pomystowe i ztozone dziatania, jest w stanie poswieci¢ duzo
czasu, energii na organizowanie miejsca zabawy, wczuwa sie w role i zywo reaguje
emocjonalnie, bawi sie w grupie lub prowadzi zabawy réwnolegle, dominujg zabawy
w role, pojawiajg sie pierwsze oznaki przyjazni w grupie przedszkolnej, przyjaciele
czesto sie bawig, rozmawiaja, dzielg zabawkami, jednak nie trwa to dtugo, pojawiaja sie
pierwsze konflikty z powodu zabierania zabawek, wzrasta poziom empatii, zachowania
kolegéw stajg sie wzorem do nasladowania.
5-5,5-latek: wchodzi w wiek pytan, dorosli staja sie osobami mogacymi zaspokoic
ciekawos¢ poznawczg, wzrasta Swiadomos¢ moralna, w kontaktach dominuje
ufnos¢ i otwartos¢, znaczaca role odgrywa zabawa w grupie, wzrasta zdolnos¢ do
podejmowania zabaw zespotowych, niekiedy w zabawach obserwuje sie dazenie
do uzyskania przewagi nad innymi dzie¢mi, pojawiajg sie przyjaznie, wcigz jednak


https://www.dziecirosna.pl/przedszkolak/rozwoj/kazde_dziecko_potrzebuje_przyjaciela.html

o charakterze tymczasowym, konflikty rozwigzywane sg poprzez wycofanie sig z sytuacji
konfliktowej albo przejscie do innej aktywnosci.
Dziecko w fazie skoku rozwojowego od 5,5 do 6 lat: wykazuje nadmierne
emocje — czasami skrajne, wystepuje potrzeba rywalizacji i odnoszenia zwyciestwa,
chce by¢ w centrum uwagi, chce by¢ najbardziej kochane, najlepiej oceniane, mie¢
wszystkiego najwiecej, jest chimeryczne, egocentryczne, chwiejne, zbuntowane,
bywa czesto krnabrne, niegrzeczne, zywo zainteresowane uczestnictwem w réznych
formach aktywnosci, wazna jest przyjazin — najwiekszg sympatia obdarza jedna
czy dwie osoby, bardzo Zle znosi wszelkie niepowodzenia, nie umie przyjac krytyki
i kary, przyzna¢ sie do winy, pojawiajg sie zabawy zespotowe, chetnie w nich
wspbétdziata, ale nie cechuje go przynaleznosci do grupy.

4.2. Obszar rozwoju: fizyczny
Dziecko przed skokiem rozwojowym od 3 do 5,5 lat: kosciec dziecka
jest gietki, wiotki, a krzywizny kregostupa nie s jeszcze ustalone; stawy
cechuje duza ruchliwo$¢, wiezadta stawowe s3 stabe i rozciggliwe; wtokna
mie$niowe zawieraja duzo wody, s3 wiotkie i cienkie (stabe), niezdolne do
silnych i dtugotrwatych skurczéw, wskutek czego dziecko jest niewytrzymate na
wysitek fizyczny, meczy je jednostajna pozycja oraz monotonny i dtuzej trwajacy
ruch; wiotki, miekki kosciec i stabe miesnie: powodujg czesta zmiane
pozycji (dzieci ktada sie, podpieraja, klekaja), powoduja ruchy duzych grup
miesniowych (przejawia sie to szerokimi, zamaszystymi ruchami catych ramion
podczas czynnoéci wymagajacych jedynie ruchéw dtoni), powoduia silne napiecie
mieéniowe (palcéw, nadgarstka, przedramienia i barkéw); dziecko biega na catych
stopach (3-latek), jego krok jest krotki.
Dziecko w fazie skoku rozwojowego od 5,5 do 6 lat: W tym okresie
uaktywnia sie ukkad hormonalny, ktéry powoduje (w krétkim czasie) wiele zmian
rozwojowych w uktadach: kostnym (szybki przyrost kosci dtugich i zmiana ich
gruboéci, pierwszy etap kostnienia nadgarstka, nastepuje zmiana proporcji ciata);
mieéniowym (grupy mieéni dopasowuja sie do dtugosci koci, wzrasta sita miesni
i odpornos¢ na zmeczenie, u chtopcéw obserwuie sie ,gtéd ruchu”); nerwowym
(dokonuje sie skok jakosciowy w dojrzewaniu uktadu nerwowego); 6-latek, biegnac,
unosi wysoko kolana, stawia nogi na palcach, kroki s3 dtuzsze, ruchy harmonijne.

4.3. Obszar rozwoju: poznawczy
Dziecko przed skokiem rozwojowym od 3 do 5,5 lat: uwaga: nie jest zbyt
trwata, przerzutna i podzielna, jest gtéwnie mimowolna, skoncentrowana na
silnych i atrakcyjnych bodZcach, dziecko zmienia czesto przedmioty zainteresowan,
odrywa sie od jednej czynnosci lub zabawy, aby przej$¢ do nastepnej, ma maty
zakres i krétki czas koncentracji, dziecko szybko meczy sie przy skupieniu uwagi,
skupia sie na tym, co lubi; staba ostros¢ wzroku: najczesciej wystepuje



nadwzroczno$¢, dzieci lepiej widza na odlegto$¢ niz z bliska (do ok. 6 r.z. dzieci
widza niezbyt ostro, jest to cecha fizjologiczna); spostrzezenia: s3 niedoktadne,
dziecko nie potrafi przeprowadzi¢ szczegotowej analizy spostrzeganego
przedmiotu, lecz to, co spostrzega, ujmuje globalnie, syntetycznie, nie wyodrebnia
w spostrzeganiu istotnych cech, dostrzega przede wszystkim te przedmioty, ktére
odgrywaja bezposrednia role w wykonywanej przez nie czynnosci; pamieé ma
charakter mechaniczny, mimowolny, dziecko zapamietuje to, co dla niego jest
wazne, ciekawe, co wigze sie z przezyciami; myslenie konkretno-
-wyobrazeniowe (przedoperacyjne): brak operacji umystowych takich jak
abstrahowanie i uogélnianie; charakteryzuje sie jednym punktem widzenia,
brakiem odwracalnosci myslenia, myslenie nie jest jeszcze w petni logiczne;
mowa: w rozwoju mowy wyodrebnia sie 4 okresy: melodii (O-1r.z.), wyrazu

(1-2 r.z.), zdania (2-3 r.z.), swoistej mowy dzieciecej (3—7 r.z.) — mowa dziecka
daleka jest od doskonatosci, wyrazy sg poskracane, gtoski poprzestawiane, grupy
spotgtoskowe uproszczone, wystepuija zlepki wyrazéw.

Dziecko w fazie skoku rozwojowego od 5,5 do 6 lat: W tym okresie
uaktywnia sie uktad hormonalny, ktéry powoduije, ze w krétkim czasie dokonuje
sie skok jakoSciowy w dojrzewaniu uktadu nerwowego, poprawia sie znaczaco
funkcjonowanie narzagdéw zmystowych: polepsza sie ostros¢ wzroku, zdolnos¢
odrézniania odcieni barw (bardzo wazne jest sprawdzenie ostrosci wzroku,

by wykluczy¢ tzw. wady refrakdji, tj. krétkowzrocznos¢, dalekowzrocznosé,
astygmatyzm); polepsza sie stuch muzyczny i fonetyczny oraz lepiej réznicowany
jest rytm; dojrzewa kora mézgowa: procesy pobudzania i hamowania nerwowego
przebiegajg sprawniej, dzieki czemu dziecko potrafi dtuzej skupi¢ uwage, mniej sie
meczy, samo zaczyna sterowa¢ swoja uwaga dowolna, dtuzej potrafi ,usiedzie¢”
w jednym miejscu, nie musi tak czesto zmienia¢ pozycji.

4.4. Kryzys psychospoteczny — objawy (E.H. Erikson):
Dziecko przed skokiem rozwojowym od 3 do 5,5 lat: 3-latek: okres
wzglednego spokoju; 4-latek: okres buntu (niepewnos¢, zaburzenia koordynacj
ruchowej, pogorszenie orientacji w przestrzeni, czasem drzenie rak, czasowe
zezowanie, jakanie sie i zacinanie, wzmozone napigcie emocjonalne, skupianie na
sobie catej uwagi rodzicéw, tworzenie sobie w wyobrazni przyjaciela); 5-5,5 lat:
okres spokoju (zachwyca swoim uktadnym zachowaniem, korzysta z posiadanych
umiejetnosci).
Dziecko w fazie skoku rozwojowego od 5,5 do 6 lat: okres kryzysu ma
zwigzek z procesami neurobiologicznymi (rozchwiane emocje, dezorientacja,
zmeczenie, w potowie 6 r.7. pojawia sie kilka miesiecy spokoju).



Istotnym elementem w toku catosciowego wspierania rozwoju jest rozpoznanie
indywidualnych potrzeb i zainteresowar dziecka. W tym celu w programie do
zdiagnozowania dzieciecych preferencji wykorzystujemy teorie wielorakich inteligencji
dra Howarda Gardnera. Obserwacja dziecka pod wzgledem potrzeb i zainteresowan
umozLliwi poznanie profilu jego inteligencji oraz zasugeruje wtasciwy dobér metod,
technik i form pracy. Ponizej prezentujemy opis sylwetki dziecka w stosunku do
kazdego obszaru rozwoju:

5.1. Obszar rozwoju: fizyczny

Inteligencja: inteligencja kinestetyczna (ruchowa).

Sylwetka dziecka: tatwo uczy sie réznych sprawnosci ruchowych, przoduje wsréd
réwiesnikow w sportach, ma dobre wyczucie odlegtosci i przestrzeni, sprawnie
postuguje sie przedmiotami, ma dobra koordynacje ruchowa, wykorzystuje ruch

w sposéb celowy i Swiadomy, posiada dobre wyczucie wtasnego ciata, postuguje sie

jezykiem ciata.

5.2. Obszar rozwoju: spoteczno-emocjonalny

Inteligencja: interpersonalna (spoteczna).

Sylwetka dziecka: potrafi pracowac w grupie i stucha¢ innych, tatwo nawigzuje
kontakty spoteczne, ma zdolnosci przywédcze, jest komunikatywne, asertywne, lubiane
przez réwiesnikow, dba o dobre relacje z innymi osobami.

Inteligencja: intrapersonalna (intuicyjna).

Sylwetka dziecka: pracuje samodzielnie i chetnie przebywa samo, wykonuje wtedy
ulubione zajecia, jest zaradne, niezalezne, umie wyrazi¢ swoje uczucia, lubi decydowat¢

0 sobie.

5.3. Obszar rozwoju: poznawczy

Inteligencja: logiczno-matematyczna.

Sylwetka dziecka: lubi ustalong kolejnos¢ i porzadek rzeczy, jest konkretne,
dociekliwe, lubi bada¢, zbiera¢ informacje, lubi gry logiczne, tamigtowki i zagadki,
przelicza r6zne rzeczy, umiejetnie szereguje, klasyfikuje lub grupuje napotkane
przedmioty, wnioskuje, z tatwoscig dostrzega zwigzki przyczynowo-skutkowe, zadaje
wiele pytar dotyczacych otaczajgcego $wiata, rozumie znaczenie symboli, jest doktadne
izorganizowane.

Inteligencja: wizualno-przestrzenna.

Sylwetka dziecka: ma zdolnos¢ dostrzegania szczegdtdw, ma pamiec obrazows, Lubi
bawi¢ sie uktadankami, mapami, labiryntami, lubi rysowa¢, rzezbi¢, wycinaé, lepi¢,
modelowac, tworzy¢ przestrzenne formy, ma dobrze rozwiniety zmyst dotyku.
Inteligencja: werbalno-jezykowa.



Sylwetka dziecka: opowiada i stucha opowiesci, uzywa bogatego stownictwa, potrafi
tworzy¢ opowiadania, recytowac wiersze, z tatwoscig uczy sie jezykdw obcych, jest
wrazliwe na rytmy, dzwieki, ma dobrg pamie¢ stuchowa.

Inteligencja: muzyczna (stuchowa lub rytmiczna).

Sylwetka dziecka: t3czy muzyke z emocjami, ma poczucie rytmu, z tatwoscig
zapamietuje rytmy i rymy, lubi $piewac i stuchaé muzyki, ma dobry stuch muzyczny,
z tatwoscig gra na instrumentach muzycznych.

Inteligencja: przyrodnicza (inaczej naturalistyczna Lub $rodowiskowa).

Sylwetka dziecka: jest ciekawe Swiata, kolekcjonuje okazy przyrodnicze, zbiera
albumy, obrazki, ksigzki o tematyce przyrodniczej, jest zainteresowane zjawiskami
przyrodniczymi, fizycznymi, chemicznymi.

Neurobiologiczna wiedza na temat przetwarzania informacji miedzy lewg a prawg
potkula mézgu wg J. Gieszyniskiej oraz funkcje, jakie petni kazda z nich w izoladji,
a takze integracja wg Daniela J. Siegela sg jednym z elementéw diagnozy i terapii
zaburzen rozwoju psychomotorycznego.

6.1. Lewa pétkula
Funkcje: logiczna, analityczna, lubi porzadek, literalna, lingwistyczna,
koncentruje sie na tekscie, dominuje po 3 r.z.
Przetwarzanie informacji: analityczno-sekwencyjna; przetwarza informacje
w sposéb etapowy, linearny; kieruje funkcjami analitycznymi i relacyjnymi, np.
dostrzega elementy liter, wszystkie kropki, kreski w literach (§), a takze widzi
zaleznosci miedzy obecnoécig znaku lub jego brakiem w literach (L, 4, t); organizuje
informacje w sposdb sekwencyjny, np. uktada kolejnos¢ gtosek w wyrazach kto
— kot, zmieniajac ich znaczenie; zwigzana jest z percepcja stuchowa, jezykiem
werbalnym, pamiecia krétka.

6.2. Prawa poétkula
Funkcje: kreatywna, intuicyjna, uzdolniona, nielogiczna, holistyczna, nie
dba o porzadek i szczegdty, wysyta i odbiera sygnaty, ktére umozliwiaja
porozumiewanie sie (wyraz twarzy, kontakt wzrokowy, ton gtosu, postawy, gesty),
jej specjalnoscig s wyobrazenia, emocje, osobiste wspomnienia, koncentruje sie
na kontekscie, dominuje do 3 r.z.
Przetwarzanie informacji: jest syntetyczna; przetwarza informacje holistycznie;
przetwarza znaki ikoniczne, piktogramy, informacje matematyczne; rozpoznaje
wyraz, litery globalnie, figury geometryczne wg cech; cechuje ja prawopétkulowy



schemat rozpoznawania przez podobiefstwo (to, co jest podobne, jest
rozpoznawane jako takie samo, np. pary lub tréjki liter, takie jak b:p, z:z:7); dlatego
wazne jest zastosowanie strategii lewop6tkulowych; zwigzana jest z percepcja
wzrokows, jezykiem awerbalnym, pamiecia dtuga.



Miejsce i sposdb realizacji ksztatcenia oparte zostaty na nurcie holizmu —
wielokierunkowej aktywnosci i wielozmystowym poznawaniu, co sprzyja ksztattowaniu
u dzieci kompetencji kluczowych.

1. Miejsca realizacji zajec:
sala przedszkolna — sala uwzgledniajaca wszystkie rodzaje aktywnosci
dziecka (zabawa, praca, nauka), wykorzystujemy zasoby juz zgromadzone
w sali, modyfikacja sali (tablice do demonstrowania pomocy, gazetki écienne,
makiety, plansze, stoliki, krzesetka, regaty, zabawki, pomoce) i przynaleznych
pomieszczen (szatnia, toaleta) do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci,
w tym dzieci ze SPE, tzw. zywe sale uwzgledniajace kazdego roku grupe docelowa
dzieci (np. w przypadku dzieci stabowidzacych nalezy stosowa¢ kontrastowe
oznakowanie ciggéw komunikacyjnych, kontrastowe barwy na stanowisku pracy
dla umozliwienia lepszej orientacji; w przypadku dzieci z niepetnosprawnoscia
ruchowa — uchwyty w drzwiach i szafkach na wysokosci dziecka poruszajacego
sie na wézku inwalidzkim itp.). Podziat na strefy: strefa przeznaczona do zabaw
fizycznych, manipulacji, sensoryki (jezeli nie ma sali gimnastycznej, sala do Sl);
strefy tematyczne (kuchnia, warsztat konstruktorski); strefa z grami planszowymi,
puzzlami; strefa przeznaczona do zabaw; strefa okolicznosciowa — okresowa
(tzw. zwiazana z aktualnie realizowanymi treéciami programowymi, sytuacjami
dydaktycznym, okolicznoéciami); strefa doswiadczen przyrodniczych; strefa
rekreacyjna — odpoczynku (dywan, poduchy, siedziska); strefa dydaktyczna
(ze stolikami i krzesetkami, biblioteczka, szafkami),
plac zabaw,
ogrod przedszkolny,
sala gimnastyczna,
sale specjalistyczne (logopedyczna, Sl),
uzytecznoici publicznej (sklep, ogréd, straz, policja, stadion; érodowisko
lokalne, pozalokalne).

Przydatnosé: strefy umozliwig zaréwno prace w grupie lub zespole, jak
iindywidualng, zapewnia miejsce na wdrozenie nie tylko zaje¢ edukacyjnych,
ale i specjalistycznych, gier i zabaw ruchowych, stolikowych, relaksu, wystawek
tematycznych, umozliwig budowanie wtaczajacej przestrzeni wokét dziecka: przestrzeni
wzmacniajacej, kompleksowej (wszystkie obszary rozwoju), plastycznej (dostosowanej
do potrzeb dziecka), pozytywnej (potencjat, a nie tylko dysfunkcje), zapraszajacej



(iloéé sfer jest atrakcyjna), optymistycznej (moina przekracza¢ granice rozwojowe),
pozwalajgcej na poznanie styléw uczenia sie, indywidualne doSwiadczanie.

2. Formy zajec:
a)Zajecia edukacyjne (dydaktyczne) odbywaja sie codziennie, systematycznie,
w okreslonych porach.
Czas trwania zaje¢:
3-latki — jedno zajecie dydaktyczne (czas trwania 1015 minut),
4-latki — dwa zajecia dydaktyczne (czas trwania 15-20 minut),
5-latki — dwa zajecia dydaktyczne (czas trwania 20-30 minut),
6-latki — dwa zajecia dydaktyczne (czas trwania 30-35 minut).

Wydtuzenie/skrécenie czasu trwania zaje¢ nastepuije np.: w przypadku prowadzenia
zaje¢ poza przedszkolem (w miejscach uzytecznoéci publicznej), w sytuacji, gdy
osobami prowadzacymi sg przedstawiciele réznych zawodéw, hobbysci, pasjonaci
z najblizszego otoczenia. Czas realizacji zaje¢ dostosowany jest do indywidualnych
potrzeb rozwojowych oraz mozliwosci psychofizycznych dziecka.
b)Poranne éwiczenia i zabawy ruchowe (sala, ogréd — codziennie).
¢) Gry i zabawy tematyczne (stolikowe, relaksacyjne — codziennie).
d)Cwiczenia gimnastyczne (na sali gimnastycznej, wg potrzeb, raz, dwa razy
w tygodniu).

e)W ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej (w przypadku dzieci ze SPE,
nieharmonijnego rozwoju): zajecia rozwijajace uzdolnienia; zajecia specjalistyczne typu
korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, rozwijajgce kompetencje emocjonalno-
spoteczne oraz inne o charakterze terapeutycznym; zindywidualizowana $Sciezka
realizacji obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego; porady

i konsultacje.

Przydatnosé: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie rozwoju psychomotorycznego/
spoteczno-emocjonalnego dziecka.

3.Praca w grupach zréznicowanych wiekowo: dotyczy podziatu na 3, 4, 5, 6-latki:
taczymy grupy, np. 3—4-latki, 3-6-latki, w sytuacjach typu: positki, spacer, plac zabaw,
szatnia, uroczystosci przedszkolne (bale, apele, przedstawienia), teatr, kino, wycieczka,
zajecia muzyczne, plastyczne (w formie warsztatéw, koncertéw), zajecia specjalistyczne
(np. korekcyjno-kompensacyjne), zajecia poranne/popotudniowe, ¢wiczenia i zabawy
ruchowe (podczas schodzenia/rozchodzenia sie dzieci).

Zasadnos¢ pracy: wspétpraca, wspotdziatanie, pomoc kolezerska, wzajemna
komunikacja, gromadzenie doswiadczen spotecznych, nasladowanie starszych,
opieka nad mtodszymi (udzielanie pomocy), dzieci starsze wchodza w role opiekuna,
nauczyciela, starszego brata/siostry, ustalenie roli w zabawie, pozycji w grupie i podziat
czynnosci, integracja, nauka poprzez indywidualne doswiadczenia.



Sposoby realizacji zajeé: wykorzystanie réznorodnych pomocy edukacyjno-
-terapeutycznych, rekwizytéw, zywych okazéw, réznych metod i technik pracy,
materiatéw plastycznych, instrumentéw muzycznych.

Przydatnos¢: stymulacja, rozwijanie kompetendji kluczowych.

L.Sposoby angazowania rodzicéw w prace przedszkola: spotkania i debaty

(np. na temat celowoéci, budowy programéw czy projektéw na rzecz rozwoju dzieci);
cztonkostwo w zespole ds. ewaluacji wewnetrznej placowki; aktywne uczestnictwo

w codziennej pracy nauczycieli (np. prowadzenie zaje¢/metoda matych podréznikéw,
spotkan, zebran, uroczystosci, wystaw, grupy zadaniowe, np. zesp6t do spraw promocji:
rodzice pisza artykuty i umieszczajg je na stronie przedszkola, w lokalnej gazecie itp.,
zespot zajmujacy sie zdrowiem i bezpieczeistwem, zespdt pozyskiwania Srodkéw

i wsparcia na rzecz rozwoju placéwki); ekspert w danej dziedzinie (np. fotograf, ktéry
przygotuje album promujacy placéwke; lekarz, ktéry poprowadzi spotkanie dla
rodzicow); aktywne uczestnictwo w opracowaniu IPET.

5.Sposoby angazowania srodowiska lokalnego i pozalokalnego w prace
przedszkola (np. policja, straz, urzedy, nadlesnictwo, biblioteka, placéwki o$wiatowe,
stowarzyszenia, fundacje, zaktady pracy, punkty ustugowe, ambasady): prowadzenie
zajeé, wizyty studyjne n-li, organizacja zaje¢ poza placowka przedszkolng, szkolenia

dla n-li, rodzicéw, tworzenie programéw edukacyjno-terapeutycznych na rzecz rozwoju
dziecka, organizacja konkurséw, wycieczek, spotkan, np. z twércami sztuki, angazowanie
dzieci w czynny udziat np. w akcjach charytatywnych. Cel: Wykorzystywane s3 zasoby
przedszkola i $rodowiska lokalnego/pozalokalnego na rzecz wzajemnego rozwoju.

6.Rola nauczyciela w zakresie rozwijania kompetencji u dzieci: w pracy

z dzieckiem wykorzystuje wiedze na temat faz rozwoju, inteligencji wielorakich, funkcji
potkul mézgowych i przetwarzania informacji, tworzy programy (wspomagajace,
terapeutyczne) na potrzeby swojej placéwki, doskonali sie na potrzeby swojej placowki,
doskonali warsztat metodyczny w zakresie rozwijania kompetencji kluczowych u dzieci,
poznaje nowatorskie koncepcje, modele oraz strategie stosowane w przedszkolach
polskich i zagranicznych, stosuje w swojej pracy nowe metody i techniki, poddaje
refleksji wkasny warsztat pracy i dokonuje jego twoérczych modyfikacji, wspétpracuje

z innymi nauczycielami i specjalistami w zakresie poszerzania swojej wiedzy

i wykonywania zadan, wspétpracuje z rodzicami, instytucjami, partnerami w rozwijaniu
kompetencji kluczowych, wykorzystuje technologie informacyjno-komunikacyjne

w pracy edukacyjno-terapeutycznej; w zakresie pracy z dzieckiem ze SPE: umie
rozpoznac potrzeby rozwojowe i edukacyjne dziecka, wtasciwie reagowac na jego
zachowania, przeciwdziata¢ zachowaniom trudnym, wtasciwie organizowac przestrzen,
aktywnie uczestniczy¢ w opracowaniu IPET, wymienia¢ z rodzicami informacje majace
na celu ujednolicenie oddziatywan wychowawczych.



Metody nauczania (nalezace do klasycznych propozycji w polskiej literaturze
metodycznej): ogladowe (oparte na obserwacji, np. pokaz, obserwacja, pomiar);
stowne (oparte na stowie, czyli werbalne, np. pogadanka, opowiadanie, opis, zagadki,
rozmowy, objaénienia, instrukeje, dyskusja, wyktad, praca z ksiazka); praktyczne
(oparte na dziatalnosci praktycznej, np. éwiczenia przedmiotowe, laboratoryjne,
produkcyjne, metoda projektéw, gra dydaktyczna) (Stando i Sptawska-Murmyto,
2017:8).

Metody eksponujace (film, sztuka, ekspozycja, pokaz potaczony z przezyciem).
Metody programowe (z uzyciem komputera, robotéw, magicznego dywanu, tablicy
interaktywnej).

Metoda polisensoryczna (angazujemy wszystkie zmysty dziecka).

Metody aktywizujace i techniki stosowane w ich ramach (charakteryzujace sie
duza réznorodnoscia) to: dyskusja (techniki: debata ,za" i ,przeciw’, panelowa,
dyskusja); wchodzenie w role (techniki: gry i zabawy dydaktyczne, odgrywanie
scenek, przeprowadzanie wywiadéw, techniki dramy); analizowanie i rozwigzywanie
probleméw (techniki: burza mézgéw, drzewo decyzyjne); uczenie sie w matych
zespotach (techniki: puzzle, uktadanka, sztafeta, kula éniezna, plakat podsumowujacy
tres¢ zajec); projekt (techniki: taczy wiele metod i technik); portfolio (techniki:
portfolio tematyczne Lub stuzace obserwacji rozwoju oséb uczacych sie); wizualizacja
(techniki: mapa mysli, mapa skojarzen, rysowanie komikséw i ilustracji, sporzadzanie
plakatéw, uktadanie rebuséw, wystawa interaktywna) (tamze: 10).

Metoda wzrokowa (terapeutyczna): éwiczenia (z wykorzystaniem kart pracy
wykonanych na materiale obrazkowo-geometrycznym) skierowane na stymulacje,
rozwijanie, usprawnianie percepcji wzrokowej (prawej pétkuli mézgowej operujacej
obrazem, symbolem, zwiazanej z jezykiem awerbalnym) w zakresie: statosci
spostrzegania, spostrzegania figury i tta, spostrzegania stosunkéw przestrzennych,
spostrzegania potozenia przedmiotéw w przestrzeni, koordynacji wzrokowo-ruchowej,
analizy i syntezy wzrokowej (https://harmonia.edu.pl/pl/p/120-POMYSLOW-NA-
TERAPIE-PERCEPCJI-WZROKOWEJ/1590).

Metoda kodowania/programowania: wprowadzenie dziecka w $wiat podstaw
kodowania, programowania, kreatywnego myslenia, nieszablonowego rozwigzywania
probleméw z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi, pozwalajacych poprzez gry

i zabawy, np. ruchowe, rozwija¢ u dzieci motoryke, koordynacje wzrokowo-ruchows,
spostrzegawczos¢ i szybkos¢ reakdji, a jednoczednie ¢wiczy¢ pamiec i uczy¢ sie



(pomoce: wielkoformatowe gry planszowe, warsztaty kodowania, logiczne drzewo,
roboty edukacyjne, interaktywna tablica, magiczny dywan/magiczna éciana), w tym
metody Funtronic, ktéra wzmacnia inne metody edukacyjne w pracy z dzieckiem
przez zastosowanie nowoczesnych technologii w potgczeniu z tradycyjnymi metodami
nauczania. Wykorzystuje naturalng potrzebe zabawy najmtodszych oraz ,prawo
efektu” w uczeniu (pozytywne wzmocnienia po wykonaniu éwiczenia). Metoda zaktada
ukierunkowanie uwagi dziecka na tresci edukacyjne poprzez stymulowanie zmystow
wzroku i stuchu oraz odpowiedni system pochwat; jest wykorzystywana m.in. do pracy
ze SPE (https://funtronic.eu/szerokie — spektrum/).

Metoda cyfrowa: gry komputerowe ,symulacyjne, strategiczne, zrecznodciowe,
przygodowe, fabularne, logiczne, edukacyjne, sportowe” (Dzieci w $wiecie gier
komputerowych, 2016: 5). Cel edukacyjno-terapeutyczny: od stymulacji, rozwoju
wyobraZni przestrzennej po usprawnianie umiejetnosci spostrzegania, doskonalenie
refleksu, zrecznodci manualnej, wzbogacenie wiedzy o otaczajacym swiecie

i ksztattowanie pozytywnych postaw.

Metoda eduklockéw (klockowa): wkaczenie klockéw do pracy z uwzglednieniem
podziatu na wiek (uwzglednienie etapu rozwoju) 3+, 4+, 5+, 6+ z wykorzystaniem
instrukcji dopasowanych do wieku dziecka. Dziecko ma jasny i widoczny cel do
osiggniecia, zadanie do wykonania, ktére ma poczatek i koniec. Kolejny etap to
tworzenie bez instrukcji — eksperymentowanie i tworzenie budowli wg wtasnego
pomystu. Cel: wzmocnienie poczucia pewnosci siebie i wiary we wtasne mozliwosci,
rozwijanie wyobrazni, kreowanie czego$ nowego, tworzenie wtasnych projektéw,
opowiesci, budowli (pomoce: klocki konstrukcyjne, edukacyjne, magnetyczne,
drewniane, plastikowe typu Loowi, Morphun) (http://eduklocki.eu/).

Metoda pedagogiki cyrku: oparta jest na sztuce cyrkowej. Zabawa w konwencji
cyrkowej pozwala na swobode, improwizacje i rozluznienie,

wzbogaca mozliwosci intelektualne, emocjonalne i fizyczne, buduje motywacje,
utatwia realizacje rzeczy nowych i nawiagzywanie kontaktéw (do wykorzystania
rekwizyty cyrkowe, pomoce do motoryki matej i duzej).

Metoda tekturowych konstrukcji: wykorzystanie duzych form przestrzennych
wykonanych z falistej tektury (o réznych wymiarach) do konstruowania pojazdéw,
budowli wg instrukcji i wkasnego pomystu. Cel: rozbudzenie kreatywnosci i wyobrazni,
stymulowanie, rozwijanie sfery manualnej, narzedzie to jest pomocne w integracji

z grupa réwiesnicza, pozwala tworzy¢, a nie odtwarzac.

Metoda matych podréznikéw: poszerzanie Swiata dziecka o $rodowisko
pozaprzedszkolne — zajecia poza placéwky przedszkolng, np. w ogrodzie, sklepie,
gospodarstwie, salonie fryzjerskim, remizie. Osobami prowadzacymi sg przedstawiciele
réznych zawoddw, hobbysci, pasjonaci z najblizszego otoczenia. Cel: wkgczenie dzieci
w drobne czynnosci, prace zwigzane z danym zawodem, miejscem itp., dzigki czemu
odkrywaja tajemnice, tajniki zawodéw, wykonywanych czynnosci, poszerzajg zaséb
stownictwa, ucza sie empatii, zrozumienia i poszanowania pracy innych.


https://funtronic.eu/szerokie%20-%20spektrum/

Metoda Zrozumieé Swiat gtosek i liter: metoda wykraczajaca poza tresci
programowe, krok po kroku przeprowadza nauczyciela od syntezy i analizy sylabowej
do syntezy i analizy fonemowej. Aby dziecko opanowato synteze i analize fonemowga
(gtoskowa), przechodzi ono kilka rodzajéw syntez: synteze i analize sylabowa,

synteze morfemowa, synteze logotomowa, synteze logotomowo-fonemows,

synteze fonemowo-logotomowa, synteze i analize fonemowa. Syntezy: morfemowa,
logotomowa, logotomowo-fonemowa i fonemowo-logotomowa sg najczesciej
pomijane w edukacji przedszkolnej i szkolnej. Zazwyczaj proces syntezy rozpoczyna sie
od syntezy i analizy sylabowej i od razu przechodzi sie do syntezy i analizy fonemowej,
ktdra jest najtrudniejsza dla dziecka. Nauczyciel wyposazony w takg wiedze wprowadza
dziecko w Swiat najpierw gtosek, a potem liter. To metoda przygotowujaca dziecko do
nabycia umiejetnosci czytania i pisania po zakoriczeniu edukacji przedszkolnej (https://
www.harmonia.edu.pl/pl/p/ZROZUMIEC-SWIAT-GLOSEK-I-LITER).

Metoda komunikowania sie to zbior sposob6w utatwiajacych komunikowanie sie,
wskazuje kolejnos¢ sposobéw komunikowania: komunikowanie sie dostosowane do
wieku rozwojowego badanego dziecka (z uwzglednieniem stadium rozwoju mowy,
poziomu przyswojenia jezyka, poziomu rozwoju intelektualnego); komunikowanie sie
utatwiajace percepcje (stosowanie urzadzer utatwiajacych styszenie, wyrazne méwienie,
utatwiajace wzrokowa percepcje wypowiedzi); komunikowanie sie utatwiajace
rozumienie (staranny dobér stownictwa, wyjasnianie znaczen); komunikowanie sie
wspomagane (np. z zastosowaniem fonogestéw, kodéw wspomagajacych mowe

z grupy AAC — Augmentative and Alternative Communication); komunikowane

sie alternatywne (stosowanie kodéw zastepczych, np. jezyka migowego, kodéw
alternatywnych z grupy AAC).

Szczeg6lnie istotna w przypadku dzieci odmiennych kulturowo i jezykowo oraz
wychowujacych sie w érodowiskach bilingwalnych w dwu kulturach (stosowanie gestéw,
mimiki, ilustracji, grafiki i grafiki dotykowej) (https://pedagogika-specjalna.edu.pl).
Metoda mimamoru: pochodzi z Japonii, stosowana jest przez rodzicéw. Polega na
czuwaniu i obserwowaniu przez rodzicéw dziecigcych konfliktéw. Rodzice nie angazuja
sie w spory, tylko przygladaija sie ich rozwojowi. Po zakoriczonej sytuacji rodzice
rozmawiajg z dzie¢mi o ich odczuciach i udzielajg rad. Zmodyfikowana: przeniesienie
na grunt przedszkolny. Nauczyciel obserwuje konflikt. Reaguije, interweniuje, gdy spor
przybiera na sile lub zagraza bezpieczenstwu dziecka. Rozmawia z dzieckiem o emocjach,
pomaga mu wyrazi¢ emocje poprzez ich nazywanie, wskazuje w razie potrzeby sposoby
i metody radzenia sobie z trudnymi emocjami (www. madrzy-rodzice.pl).


https://pedagogika

swobodna ekspresja artystyczna (plastyczna, muzyczna, ruchowa) — pozwoli na
wyzwolenie sit twérczych dziecka, da mozliwos¢ afirmacji wkasnego ,ja", stworzy
niezliczone mozliwosci doznan, emocji i wiadomosci zdobytych droga wtasnych
do$wiadczen,

gazetka przedszkolna — wytwory pracy dzieci wieszane na wysokosci dziecka, to
dziecko tworzy gazetke,

doswiadczenia poszukujace — technika samodzielnego zdobywania wiedzy przez
dziecko.

Metody, techniki: pomogg zrealizowa¢ zapisane w podstawie cele i tresci, poniewaz
oddziatywaja wieloptaszczyznowo na rozwéj dziecka (angazuja zmysty, dziataja na
emocje, tworza holistyczne pole doswiadczen, wpisuja sie w kompetencje kluczowe),
uwzgledniaja zasady stopniowania trudnoéci, indywidualizacji (zréznicowanie
wymagan w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci dziecka, jego predyspozycji,
zainteresowar, zdolnosci, trudnoéci, §rodowiska), korekte zaburzer, kompensacje
zaburzen. Ze wzgledu na wieloptaszczyznowe oddziatywanie przeznaczone sg réwniez
dla dzieci ze SPE (nauczyciel modyfikuje metody/techniki do indywidualnych potrzeb
dziecka).

3.1. Forma pracy:
indywidualna (dziecko—dziatanie),
zespotowa (dziecko—dziecko lub zespét kilkoosobowy dzieci),
grupowa (grupy jednorodne — dzieci o podobnych osiagnieciach badz
zainteresowaniach; grupy o zréznicowanym poziomie — dzieci w grupie moga
sie wtedy wzajemnie wspiera¢, pomagac sobie; grupy doboru celowego — zgodnie
z celem, jaki chcemy osiggna¢; grupy losowe — wg réznych kryteriéw, np.
odliczanie).

W przypadku dzieci ze SPE: dobér formy pracy zalezy od indywidualnych
potrzeb dziecka (szczeg6towe informacje zawarte w orzeczeniu, opinii).

3.2. Cel pracy:
Zabawa z uwzglednieniem funkcji zabawy: od ksztatcacej, wychowawczej,
terapeutycznej do projekcyjnej, roli zabawy: od zabawy ,na serio” przez zabawe
,na niby" do gry z regutami: zabawa ,na serio': spostrzeganie, manipulowanie,



doswiadczanie (zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, badawcze); zabawa ,na
niby" (symboliczna): wyobraznia, tworzenie, badanie (zabawy tematyczne,
dramatyczne, w udawanie, w role, twércze); gra z regutami: refleksja, poznanie,
zrozumienie, warto$ciowanie (zabawy z regutami: zabawy ruchowe, gry planszowe,
gry komputerowe, zabawy dydaktyczne).

Nauka — poprzez indywidualne doswiadczanie dziecko zdobywa wiedze

i umiejetnosci, doskonali siebie poznawczo, spotecznie, praktycznie, rozwija

swoje zainteresowania, zdolnosci. Jest to wiedza zdobyta dzigki zaangazowaniu

i wkasnemu do$wiadczeniu, ma charakter osobisty (wkasny) i subiektywny,

to dziecko poznaje problem, to dzieci uczg sie od siebie i wykorzystuja

wtasng przedwiedze, nauczyciel jest prawie niemy, jego obecnos¢ wigze sie
zinspirowaniem i systematyzowaniem.

Praca — podejmowana zaréwno z samodzielnej, spontanicznej aktywnosci, jak

i ukierunkowana przez innych (czynnoéci samoobstugowe, porzadkowanie zabawek,
dyzur).



1. Sposoby diagnozowania rozwoju dziecka/jego dojrzatosci do podjecia
nauki w szkole (dojrzatosci szkolnej): obserwacja (m.in. celowa, zamierzona),
analiza dokumentéw, rozmowa z rodzicami, wytwory dziecka (analiza), informacje
specjalistow. Na tej podstawie nauczyciel/wychowawca przeprowadza diagnoze
funkcjonalna dziecka (cechy diagnozy: pozytywna, kompleksowa, profilowa,
rozwojowa, ukierunkowana, prognostyczna, nieinwazyjna — catosciowy obraz rozwoju
psychomotorycznego spoteczno-emocjonalnego dziecka/dojrzatosci szkolnej).

2. Metoda badajaca i oceniajaca rozwéj dziecka w 4 obszarach (fizycznym,
emocjonalnym, spotecznym i poznawczym): metoda badajaca i oceniajaca rozwéj
dziecka przed skokiem rozwojowym (od 3 r.z. do 5,5 r.2.) — podziat na grupy
wiekowe: 3-latki, 4-latki, 5-5,5-latki; metoda badajaca i oceniajaca rozwéj
dziecka w fazie skoku rozwojowego (od 5,5 r.z. do 6 r.2.) — dojrzatoé¢ szkolna.
Metoda potéwkowa: badanie na poczatku i koricu roku.
Forma badania: grupowa/indywidualna.

Wyniki badan diagnostycznych w odniesieniu do rozwoju dziecka na danym etapie
rozwoju pozwolg stwierdzi¢, czy zastosowane w programie metody, techniki, formy
pracy, organizacja warunkéw i sposobdw realizacji ksztatcenia, tresci ksztatcenia, cele
szczegbtowe i terapeutyczne oraz Srodki dydaktyczne uwzgledniajace indywidualne
potrzeby rozwojowe wptynety na wszechstronny rozwéj dziecka. Taka ocena umozliwi
nauczycielowi podjecie dziatarn w kierunku modyfikacji programu, np. rozszerzenia
tresci ksztatcenia, wtgczenia metod i technik rozwijajacych inteligencje, usuniecia
pewnych metod/technik pracy, zrezygnowania z tresci wykraczajacych poza podstawe,
jezeli takie zostaty dodane.

3. Narzedzia do badania postepéw dziecka/dojrzatosci szkolnej dziecka

z uwzglednieniem 4 obszaréw rozwoju (fizycznego, emocjonalnego, spotecznego

poznawczego) to niewystandaryzowany, oparty na zatozeniach teoretyczno-naukowych:
Arkusz obserwacyjny dla 3, 4, 5-5,5-latkéw/dzieci ze SPE (http://eduklocki.
eu/).
Arkusz dojrzatosci szkolnej dzieci ze SPE (http://eduklocki.eu)).

Arkusz to zbiorcza tabela dla catej grupy przedszkolnej. Wyposazony jest
w instrukcje i przyktadowe karty pracy do badania percepcji wzrokowej i stuchowej
(http://eduklocki.eu/). Tabela podzielona jest na obszary rozwoju: w rozwoju
fizycznym wyodrebniony zostat podziat na: cechy fizyczne, motoryke mata/



manipulacje, duza/lokomocje, grafomotoryke, lateralizacje, choroby; w rozwoju
poznawczym na percepcje stuchowa (synteza sylabowa, synteza gtoskowa, analiza
sylabowa, analiza gtoskowa, stuch fonemowy, pamie¢ stuchowa, mowa), percepcje
wzrokowa (w aspekcie statosci spostrzegania, spostrzegania figury i tta, spostrzegania
stosunkéw przestrzennych, spostrzegania potozenia przedmiotéw w przestrzeni,
koordynacji wzrokowo-ruchowej, analizy i syntezy wzrokowej), myslenie, uwage,
umiejetnoéci edukacyjne (6-latki); w rozwoju spoteczno-emocjonalnym na rozwéj
spoteczny (ja—dziecko, dziecko—nauczyciel, dziecko—grupa), rozwéj emocjonalny
(emocje, uczucia). Do okre$lenia rodzaju inteligencji zostat uwzgledniony réwniez
podziat inteligencji wg H. Gardnera (werbalno-jezykowa, logiczno-matematyczna,
kinestetyczno-ruchowa, muzyczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna,
interpersonalna, intrapersonalna). W arkuszu znalazty sie takze wskazéwki dla
nauczyciela (analiza danych uzyskanych w okresie diagnozy: ocena rozwoju
psychomotorycznego i spoteczno-emocjonalnego dziecka, okreslenie rzeczywistych
potrzeb i mozliwosci dziecka, dostosowanie wymagar edukacyjno-terapeutycznych
do indywidualnych potrzeb rozwojowych oraz mozliwosci psychofizycznych dziecka);
rodzicéw (ocena rozwoju psychomotorycznego i spoteczno-emocjonalnego dziecka).

Przydatnos¢: okreslenie rzeczywistych potrzeb i mozliwosci dziecka, dostosowanie
wymagan edukacyjno-terapeutycznych do indywidualnych potrzeb rozwojowych oraz
mozliwosci psychofizycznych dziecka.



1. Opis struktur: podziat na 8 obszaréw dziatania dziecka (w odniesieniu do

8 kompetencji kluczowych wg Zalecer Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018 r.):
Rozumiem i tworze informacje. Jestem wielojezyczny. Mysle i dziatam matematycznie.
Mysle i dziatam jak przyrodnik. Mysle i dziatam technicznie i inzyniersko. Korzystam

z technologii cyfrowych. Jestem sobg i czedcig spoteczeristwa. Ucze sig. Jestem
obywatelem. Jestem przedsiebiorczy. Rozumiem i tworze kulture. Do kazdego obszaru
dziatania dziecka przypisany zostat z podstawy programowej obszar rozwoju
dziecka (fizyczny, emocjonalny, spoteczny, poznawczy). Przy kazdym obszarze

dziatania i obszarze rozwoju dziecka zostaty zawarte z podstawy programowej zadania
przedszkola (zawarta numeracja odpowiada numeracji z podstawy programowej).

Do kazdego obszaru rozwoju dziecka zostaty przypisane osiggniecia dziecka na
koniec wychowania przedszkolnego. \W strukturze tresci programowych znajdziemy
réwniez cele szczegétowe (w odniesieniu do wiadomosci, umiejetnosci, postaw; jeden
spéjny zapis do wszystkich grup wiekowych, tacznie z dzie¢mi ze SPE, znajduje sie pod
kazdym obszarem dziatania dziecka), cele terapeutyczne (jeden zapis do wszystkich
grup wiekowych, tacznie z dzie¢mi ze SPE) oraz treéci ksztatcenia przyporzadkowane
do podziatu wiekowego na 3-latki, 4-latki, 5-latki, 6-latki, dzieci ze SPE. W tredciach
ksztatcenia znalazty sie tresci edukacyjno-terapeutyczne wykraczajace poza tresci

z podstawy programowej (oparte na metodzie Zrozumie¢ $wiat gtosek i liter).

2.Dzieci ze SPE to 3, 4, 5, 6-latki, w szczeg6lnosci z niepetnosprawnoscia
(niestyszace, stabostyszace, niewidome, stabowidzace, z niepetnosprawnoscia ruchowa,
w tym z afazjg, z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym
lub znacznym, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, i z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi), szczegélnie uzdolnione, z zaburzeniami komunikacji jezykowej,

z chorobg przewlektg, w sytuacjach kryzysowych lub traumatycznych, z zaniedban
Srodowiskowych zwigzanych z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, sposobem
spedzania czasu wolnego i kontaktami srodowiskowymi, z trudnosciami adaptacyjnymi
zwigzanymi z r6znicami kulturowymi, zmianami Srodowiska edukacyjnego, w tym
zmianami zwigzanymi z wcze$niejszym ksztatceniem za granica. Dziecko ze SPE nie
stanowi odrebnej grupy dzieci na tle grupy przedszkolnej, dlatego nie tworzymy dla
dzieci ze SPE odrebnych tresci ksztatcenia. 3, 4, 5, 6-latek ze SPE uczestniczy we
wszystkich formach aktywnosci (nauka, zabawa, praca) wg wskazar zawartych w IPET
(tworzonym na podstawie orzeczenia) oaz opinii.



3.Tresci ksztatcenia:

3.1. Obszar dziatania dziecka: Rozumiem i tworze informacje.

Cele szczegotowe do obszaru dziatania dziecka: Wiedza: wie, jak zakomunikowa¢

swoje potrzeby i uczucia; zna podstawowe reguty jezykowe i odpowiednio konstruuje

wypowiedZ; poprawnie nazywa osoby, rzeczy, czynnosci; zna zasady kulturalnej

komunikacji z kolegami i osobami starszymi. Umiejetnosci: méwi ptynnie

z odpowiednia tonacja i stosownie do sytuacji, w sposdb zrozumiaty dla otoczenia;

tworzy wypowiedzi o réznej dtugosci i strukturze; potrafi uwaznie stuchac i pytac

o niezrozumiate fakty; reaguje na polecenia. Postawy: chetnie komunikuje sie

z innymi; tatwo nawigzuje kontakty; jest zainteresowane stowem pisanym i czytanym.

Cele terapeutyczne: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie percepcji

wzrokowej, stuchowej, aparatu ruchowego.

Obszar rozwoju dziecka: fizyczny

Zadania przedszkola: 1,2, 5, 14, 15

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) zgtasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynnoici
higieniczne;

14) komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.;

9) wykazuje sprawno$¢ ciata i koordynacje w stopniu pozwalajacym na rozpoczecie
systematycznej nauki czynnosci ztozonych, takich jak czytanie i pisanie.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: zgtasza nauczycielowi potrzeby fizjologiczne, potrzebe odpoczynku, zabawy;

prosi o pomoc, gdy potrzebuje jej podczas wykonywania czynnosci higienicznych;

obraca sie wokét wtasnej osi;

L-latek: zna zasady higieny; wykonuje ruchy lewostronne i prawostronne;

5-latek: zna i stosuje zasady higieny; rozréznia reke lewg i prawg;

6-latek: komunikuje potrzebe zabawy, tarca, odpoczynku, ruchu itp.; rozréznia reke

lewa i prawg; wykonuje ruchy naprzemienne, np. lewa reka, prawa noga;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: emocjonalny

Zadania przedszkola: 1,2,4,5,6, 8,9

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

1) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form
wyrazu.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: wyraza swoje uczucia i emocje;

L-latek: wyraza emocje i uczucia, rozpoznaje gesty i mimike twarzy;
5-latek: podejmuje préby nazywania emocji;



6-latek: nazywa podstawowe emocje i uczucia;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazan zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: spoteczny

Zadania przedszkola: 1,2, 4,5, 6,8, 11,12, 13

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) przejawia poczucie wkasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych oséb
i, przestrzegajac tych wartosci, nawigzuje relacje réwiesnicze;

2) odczuwa i wyjaénia swoja przynaleznoé¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej,
grupy chtopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy
sportowej;

3) postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, adresem;

1) uzywa zwrotéw grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji
wymagajacej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania;

6) nazywa i rozpoznaje wartoéci zwiazane z umiejetnoéciami i zachowaniami
spotecznymi, np. szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwos¢
okazywana dzieciom i dorostym, obowigzkowos¢, przyjazn, rados¢;

9) komunikuje sie z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujac komunikaty werbalne
i pozawerbalne, wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: zna nazwe swojego przedszkola; zna imiona czkonkéw najblizszej rodziny

i kolegdw z grupy; przedstawia sie z imienia; reaguje na swoje imie; wie, Ze nie mozna
ufa¢ nieznajomym; rozumie zwroty grzecznoSciowe; komunikuje sie za pomoca
komunikatéw werbalnych i pozawerbalnych z réwiesnikami i nauczycielami; opowiada
o swoich doswiadczeniach; bierze udziat w ¢wiczeniach stuchowych;

L-latek: przedstawia sie zimienia i nazwiska; zna nazwe miejscowosci, w ktérej
mieszka; wie, ze nie moze poda¢ wtasnych danych obcej osobie; zna numery alarmowe;
uzywa zwrotéw grzecznosciowych; komunikuje sie z dzie¢mi i dorostymi w sposéb
werbalny; poszerza zasob stownictwa; opowiada o swoich doswiadczeniach; $ledzi
polecenia;

5-latek: przedstawia sie i podaje swéj adres zamieszkania; zna imiona i nazwiska
wychowawczyn; przedstawia cztonkéw rodziny; stosuje zwroty grzecznosciowe; potrafi
wezwac pomoc w warunkach zagrozenia; wie, jakie informacje nalezy podac stuzbom,
kiedy zadzwoni sie na numer alarmowy w sytuacjach zagrozenia; $ledzi wskazéwki;
rozumie i interpretuje opowiadania;

6-latek: przedstawia sie i podaje swéj adres zamieszkania; komunikuje sie z innymi
w spos6b zrozumiaty i kreatywny; stosuje zwroty grzecznosciowe; buduje wypowiedzi
wielozdaniowe; z tatwoscig méwi o swoich decyzjach i potrzebach; ttumaczy dzieciom
mtodszym zasady, np. dotyczace bezpieczerstwa;



Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: poznawczy

Zadania przedszkola: 1, 2, 3,4,5, 6, 9,10, 11,12, 13, 14,15, 16, 17

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

2) wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim
otoczeniu za pomoca jezyka méwionego, postuguije sie jezykiem polskim w mowie
zrozumiatej dla dzieci i 0séb dorostych, méwi ptynnie, wyraznie, rytmicznie,
poprawnie wypowiada ciche i gtosne dZzwieki mowy, rozréznia gtoski na poczatku
i koficu w wybranych prostych fonetycznie stowach;

1) rozpoznaje litery, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych
odkry¢, odczytuje krétkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw
drukowanych dotyczacych tresci znajdujacych zastosowanie w codziennej
aktywnosci;

5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaénia kolejnos¢
zdarzen w prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje
wierszyki, uktada i rozwigzuje zagadki;

6) wykonuje wtasne eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnoéciom, nazywa
je, tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym
doswiadczeniom;

9) czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujace
sie w otoczeniu, wyjasnia ich znaczenie;

21) rozumie bardzo proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje

na nie, uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych,
konstrukcyjnych, teatralnych, uzywa wyrazéw i zwrotéw majgcych znaczenie dla
danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci, powtarza rymowanki i proste
wierszyki, Spiewa piosenki w grupie, rozumie ogélny sens krdtkich historyjek
opowiadanych lub czytanych, gdy s3 wspierane np. obrazkami, rekwizytami,
ruchem, mimika, gestami;

22) reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej, uzywa
wyrazow i zwrotéw majacych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych
czynnosciach, powtarza rymowanki i proste wierszyki, $piewa piosenki, rozumie
ogoblny sens krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np.
obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej wspélnoty narodowej
lub etnicznej;

23) reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa wyrazéw
i zwrotéw majacych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach,
powtarza rymowanki i proste wierszyki, Spiewa piosenki, rozumie ogélny sens
krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem,
rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej wspélnoty regionalnej —
kaszubskiej (modyfikacja do jezyka regionalnego).



Tresci ksztatcenia:

3-latek: wypowiada sie za pomoca prostych zdan; méwi umiarkowanym

gtosem podczas zabaw; jesli nie méwi — uzywa gestéw; bierze udziat w zabawach
dzwiekonasladowczych; poréwnuje litery podobne do siebie; dokonuje syntezy i analizy
sylabowej wyrazéw; rozpoznaje swoj znaczek w szatni; skupia uwage na pokazywanych
obrazkach; odpowiada na pytania dotyczace tresci obrazka; wystuchuje krétkich
opowiadan; prosi o przeczytanie bajki, wiersza; rozpoznaje i nazywa przedmioty na
obrazkach; wyodrebnia czesci z obrazkéw; ostuchuje sie z jezykiem nowozytnym,
regionalnym w trakcie stuchania piosenek; podaje proste wyrazy w jezyku nowozytnym,
etnicznym;

L-latek: zaczyna wypowiadac sie zdaniami ztozonymi; dostosowuje ton gtosu do
sytuacji; wyrdznia i rozpoznaje z otoczenia r6zne dzwieki, w tym instrumentow
muzycznych; rozpoznaje skad pochodzi dzwigk ukrytego przedmiotu; odréznia mowe
nieprawidtowa od prawidtowej; rozréznia ruchome i nieruchome artykulatory;
wykonuje éwiczenia oddechowe i fonacyjne; wymienia samogtoski i zna ich obraz
graficzny; liczy sylaby w wyrazach; wyodrebnia ostatnig gtoske w wyrazie; wie, co
o0znaczajg znaki np. drogowe, ewakuacyjne; uktada 3 obrazki wedtug kolejnosci
zdarzen; oglada ilustracje w ksigzeczkach; skupia uwage na tekscie czytanym; wymienia
bohateréw stuchanego tekstu; uktada obrazek z czesci wedtug podanego wzoru;
rozpoznaje znaki i symbole, ktére majg zblizony ksztatt lub wielko$¢; odszukuije taki
sam obrazek sposrdd kilku; rozumie proste polecenia w innym jezyku; wypowiada
proste nazwy przedmiotéw w jezyku nowozytnym, etnicznym, regionalnym;

5-latek: wypowiada sie poprawnie; w zalezno3ci od sytuacji modeluje gtosem;
wykonuje ¢wiczenia rytmiczne; wyodrebnia wyrazy w zdaniu; zna gtoski dzwieczne

i bezdzwieczne; potrafi dokonac podziatu gtosu na dtugie i krotkie; dokonuje syntezy
i analizy fonemowej wyrazéw dwu- i trzysylabowych; opowiada krétkie historie

z wykorzystaniem rysunkéw symbolicznych; uktada 4-elementowe historyjki; z uwaga
stucha czytanych tekstéw; odtwarza wtasnymi stowami ustyszane opowiadanie;
dostrzega podobienstwa w uktadach pozornie réznych; uktada mozaike wedtug wzoru;
uzywa zwrotéw grzecznoSciowych w jezyku obcym, regionalnym, etnicznym;

6-latek: wypowiada sie poprawnie; sprawnie modeluje gtosem; wykonuje ¢wiczenia
rytmiczne, odtwarza rytm z pomoca uktadu graficznego; zna litery; dokonuje syntezy
i analizy fonemowej wyrazéw; podejmuije proby czytania metoda Slizgania sie;

uktada wieloelementowe historyjki; dostrzega réznice miedzy pozornie podobnymi
obrazkami; w sposéb prosty komunikuje sie z innymi za pomoca jezyka nowozytnego,
regionalnego, etnicznego;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.



3.2. Obszar dziatania dziecka: Jestem wielojezyczny.
Cele szczegotowe do obszaru dziatania dziecka: Wiedza: wie, jak komunikowa¢
sie z otoczeniem za pomoca zwrotéw, zdarh w jezyku nowozytnym/mniejszosci/
regionalnym; zna podstawowe zwroty, polecenia i nazwy w innym jezyku; wie, ze jezyk
i kultura nie stanowig bariery komunikacyjnej. Umiejetnosci: reaguje na polecenia,
hasta w jezyku nowozytnym/mniejszosci regionalnej/regionalnym; uzywa wyrazer
i prostych zwrotéw w innym jezyku; potrafi zaspiewa¢ proste piosenki, recytowac
wierszyki; reaguje na bodzZce jezykowe ptynace z otoczenia. Postawy: chetnie sie
komunikuje w obcym jezyku; jest zainteresowane kulturg i jezykiem regionu, innego
kraju; jest wrazliwe i tolerancyjne.
Cele terapeutyczne: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie percepcji
wzrokowej, stuchowej, aparatu ruchowego.
Obszar rozwoju dziecka: fizyczny
Zadania przedszkola: 1,2, 4,5, 6,7, 14,15, 16, 17
Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:
5) uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych,
z przyborami lub bez nich, wykonuje r6zne formy ruchu: biezne, skoczne,
z czworakowaniem, rzutne.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: poznaje wtasny potencjat ruchowy, reaguje na proste polecenia w jezyku

nowozytnym;

L-latek: uczestniczy w zabawach ruchowych, porusza sie sprawnie, zachowujac

rownowage;

5-latek: tworzy melodie do prostych piosenek w jezyku nowozytnym, ¢wiczy

réwnowage w zabawach réwnowaznych z przyborami;

6-latek: Spiewa proste piosenki w jezyku nowozytnym, tworzy rytmy, wykorzystujac

instrumenty, aktywnie uczestniczy w r6znych formach zajec.

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: emocjonalny

Zadania przedszkola: 1,2, 4,5,6, 8,9, 14,15

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

1) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form
wyrazu.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: poznaje podstawowe emocje i uczucia w jezyku nowozytnym;

L-latek: nasladuje za pomoca mimiki i gestéw przedstawione emocje;

5-latek: zgodnie bawi sig z réwieSnikami, nazywa emocje w jezyku nowozytnym;



6-latek: panuje nad emocjami, radzi sobie z ich przezywaniem.

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazan zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: spoteczny

Zadania przedszkola: 1,4, 5, 6, 8,13

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) przejawia poczucie wkasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych oséb
i, przestrzegajac tych wartosci, nawigzuje relacje réwiesnicze;

9) komunikuje sie z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujac komunikaty werbalne
i pozawerbalne, wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: komunikuje sie z pomocg komunikatéw werbalnych i niewerbalnych w jezyku

nowozytnym/mniejszoéci regionalnej/regionalnym; dzieli sie radoscia ptynaca ze

wspdlnej zabawy;

L-latek: komunikuje sie w sposdb werbalny; zna zwroty grzecznoSciowe w innym

jezyku, respektuje polecenia nauczyciela wypowiadane w innym jezyku;

5-latek: jest zainteresowane inng kulturg i jezykiem; przedstawia siebie, cztonkow

rodziny w innym jezyku; stosuje zwroty grzecznosciowe;

6-latek: okazuje szacunek wobec innej kultury; pogtebia wiedze na temat danego

jezyka, kultury i jej czkonkéw; komunikuje sie w sposdb zrozumiaty w jezyku

nowozytnym/regionalnym/mniejszosci; bierze udziat w dziataniach, uroczystosciach
regionalnych, jezykowych;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazan zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: poznawczy

Zadania przedszkola: 1, 2, 3,4,5, 6,9, 12,15, 16, 17

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaénia kolejnos¢
zdarzer w prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje
wierszyki, uktada i rozwigzuje zagadki;

21) rozumie bardzo proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje

na nie, uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych,
konstrukcyjnych, teatralnych, uzywa wyrazéw i zwrotéw majacych znaczenie dla
danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci, powtarza rymowanki i proste
wierszyki, Spiewa piosenki w grupie, rozumie ogélny sens krétkich historyjek
opowiadanych lub czytanych, gdy s wspierane np. obrazkami, rekwizytami,
ruchem, mimika, gestami;

22) reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej, uzywa

wyrazéw i zwrotéw majacych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych
czynnosciach, powtarza rymowanki i proste wierszyki, $piewa piosenki, rozumie



ogolny sens krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych, wspieranych np.
obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej wspélnoty narodowej
lub etnicznej;

23) reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa wyrazéw
i zwrotéw majacych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach,
powtarza rymowanki i proste wierszyki, Spiewa piosenki, rozumie ogélny sens
krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem,
rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej wspélnoty regionalnej —
kaszubskiej (modyfikacja do jezyka regionalnego).

Tresci ksztatcenia:

3-latek: ostuchuie sie z poleceniami w jezyku nowozytnym/mniejszoéci regionalnej/
regionalnym; stucha piosenek i rymowanek w jezyku nowozytnym/etnicznym/
regionalnym; oglada obrazki i wskazuje wybrane przedmioty znajdujace sie na nich;
obserwuje osoby nalezace do réznych wspélnot narodowych;

L-latek: zna formute powitania i pozegnania; reaguje i rozumie proste polecenia

i stosuje sie do nich; powtarza z nauczycielem proste rymowanki; wie, ze obywatele
Polski moga naleze¢ do réznych wspélnot etnicznych, narodowych lub jezykowych;
wskazuje na obrazku godto wspdlnoty narodowej, etnicznej lub jezykowej;

5-latek: przedstawia sie w innym jezyku; zna nazwy koloréw, zwierzat, zabawek, czesci
ciata w jezyku nowozytnym; wypowiada proste rymowanki, Spiewa piosenki; stucha
opowiadan na podstawie historyjek obrazkowych; poznaje historie godta wspélnoty
narodowej/etnicznejfjezykowej, do ktérej nalezy;

6-latek: wzbogaca swoje stownictwo w jezyku nowozytnym/etnicznym/regionalnym;
nazywa w jezyku nowozytnym niektére zwierzeta, czedci ubioru, pomieszczenia w domu;
zna okreslenia prostych czynnosci i nazywa podstawowe emocje w jezyku nowozytnym;
podaje swdj wiek w jezyku obcym; recytuje krétkie wierszyki i $piewa piosenki w jezyku
nowozytnym/etnicznym/regionalnym; rozumie ogélny sens opowiadanych historyjek:
z checig uczestniczy w zabawach jezykowych;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

3.3. Obszar dziatania dziecka: Mysle i dziatam matematycznie. Mysle

i dziatam jak przyrodnik. Mysle i dziatam technicznie i inzyniersko

Cele szczegotowe do obszaru dziatania dziecka: Wiedza: wie, Ze manipulowanie
przedmiotami prowadzi do zmian; zna r6zne materiaty uzytkowe i konstrukcyjne; zna
pojecia matematyczne, techniczne, przyrodnicze; ma $wiadomos¢, ze w Srodowisku
naturalnym zachodza zmiany i zjawiska przyrodnicze; zna sposoby dokonywania
pomiaréw, obserwacji.

Umiejetnosci: wykonuje dziatania matematyczne w sytuacjach uzytkowych; wykonuje
doswiadczenia, eksperymentuije; stosuje proste zasady i reguty matematyczne;



rozumie w sposéb matematyczny, techniczny, inzynierski, przyrodniczy; manipuluje
na przedmiotach; formutuje pytania, wycigga wnioski; rozumie zmiany zachodzace
w Srodowisku spowodowane dziatalnoscig cztowieka i natury; potrafi obserwowac,
klasyfikowa¢, liczy¢, dokonywac pomiardw; stosuje rézne techniki konstrukeyjne.
Postawy: jest tworcze, aktywne, odkrywcze; ma szacunek dla prawdy.
Cele terapeutyczne: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie percepcji
wzrokowej, stuchowej, aparatu ruchowego.
Obszar rozwoju dziecka: fizyczny
Zadania przedszkola: 1,2, 4, 5, 11
Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:
5) uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych,
z przyborami lub bez nich, wykonuje r6zne formy ruchu: biezne, skoczne,
z czworakowaniem, rzutne;
6) inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje i buduje, wykorzystujac zabawki,
materiaty uzytkowe, w tym materiat naturalny.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: poprawnie taczy réznego rodzaju klocki; buduje wieze z elementdw; tworzy

ulepianki; bierze udziat w zabawach muzycznych, rytmicznych;

L-latek: buduje wieze z kilku klockéw; tworzy proste kompozycje z wykorzystaniem

materiatéw naturalnych; lepi dowolne kompozycje; bierze udziat w zabawach

rytmicznych, muzycznych;

5-latek: tworzy kompozycje tematyczne z réznorodnych materiatéw; rozpoznaje

i opisuje r6zne typy doméw i budynkéw; podejmuje zabawy konstrukcyjne, taczac rézne

materiaty; oszczednie gospodaruje materiatem; wykonuje prace za pomocg sktadania

papieru; lepi z réznych mas plastycznych; odtwarza proste rytmy;

6-latek: opisuje rézne typy budowli; buduje makiete miejscowosci; wykorzystuje

nabyte umiejetnosci techniczne; prawidtowo organizuje miejsce pracy; tworzy

w zespole budowle z réznych materiatow; odtwarza i tworzy proste rytmy;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: emocjonalny

Zadania przedszkola: 1, 2,6, 8,9, 10

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

6) rozréznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma $wiadomoé¢, ze odczuwaja
i przezywaja je wszyscy ludzie;

9) wczuwa sie w emocje i uczucia 0s6b z najblizszego otoczenia;

10) dostrzega, ze zwierzeta posiadaja zdolnoé¢ odczuwania, przejawia w stosunku do

nich zyczliwos¢ i troske;

11) dostrzega emocjonalna warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako 7rédta satysfakcji

estetyczne.



Tresci ksztatcenia:

3-latek: wybiera zabawy, ktére go interesujg; rozpoznaje przedmioty, ktére do

niego naleza; nie zabiera zabawek bez pytania; wie, jakie nalezy zapewni¢ warunki

roSlinom i zwierzetom hodowanym w domu; obserwuije rosliny w otoczeniu; rozumie

znaczenie estetycznego urzadzenia wnetrz, w ktérych przebywa, dla swojego lepszego

Samopoczucia;

L-latek: dzieli sie zabawkami z innymi; szanuje zabawki réwiesnikéw; zauwaza, ze inni

posiadajg zdolno$¢ odczuwania; zna sposoby przystosowania zwierzat do Srodowiska,

w ktérym zyja; potrafi rozpoznac wytwory architektury zieleni w najblizszym

Srodowisku;

5-latek: jest odpowiedzialny za dang czynno$¢ do konca; wie, ze nie mozna oceniaé

innych po cechach zewnetrznych, np. po ubiorze; zaprasza do zabawy inne dziecko;

rozpoznaje i nazywa cykle wzrostu roslin; dokarmia wedtug potrzeby zwierzeta zima;

obserwuje otaczajacg przyrode i zjawiska pogodowe; dokonuje prostych doswiadczer

i eksperymentéw z woda; podaje propozycje urzadzenia pomieszczen;

6-latek: stara sie rozwigzywac napotkane problemy; wczuwa sie w emocje innych

i dostrzega ich potrzeby; czerpie rado$¢ z przebywania na tonie natury; rozpoznaje

i nazywa cykle rozwojowe zwierzat; wie, ze zwierzeta odczuwaja; otacza troska rosliny

i zwierzeta; podejmuje préby hodowli roslin lub matych zwierzat; dokonuje prostych

eksperymentéw z uzyciem materiatdéw naturalnych; bierze czynny udziat w aranzacji

kacikéw zainteresowan;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: spoteczny

Zadania przedszkola: 1,6, 12, 13

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

7) respektuje prawa i obowiazki swoje oraz innych oséb, zwracajac uwage na ich
indywidualne potrzeby.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: stucha opowiesci o prawach dziecka;

4-latek: rozumie pojecie ,mie¢ prawo do..”;

5-latek: swoim dziataniem nie narusza praw innych oséb;

6-latek: respektuje prawa i potrzeby innych oséb, z ktérymi wspétpracuje;
Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazari zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: poznawczy

Zadania przedszkola: 1, 2, 3,4, 5,9, 10, 11, 12, 14,15

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:



1) wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu
za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego ruchu, gestéw,
impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli
z tworzyw i materiatu naturalnego;

3) odréznia elementy $wiata fikcji od realnej rzeczywistosci, byty rzeczywiste od
medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych;

5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaénia kolejnos¢
zdarzen w prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje
wierszyki, uktada i rozwigzuje zagadki;

11) wyraza ekspresje twércza podczas czynnoici konstrukeyjnych i zabawy,
zagospodarowuje przestrzen, nadajac znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom,
okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty
w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche;

12) klasyfikuje przedmioty wedtug wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktada
przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uktady przedmiotéw i tworzy wtasne,
nadajac im znaczenie, rozréznia podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat,
tréjkat, prostokat);

13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru dtugosci przedmiotéw,
wykorzystujac np. dton, stope, but;

14) okreéla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wkasnej osoby,

a takze w stosunku do innych przedmiotéw, rozréznia strone lewa i prawg;

15) przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, prac porzadkowych, éwiczers
i wykonywania innych czynnosci, postuguije sie liczebnikami gtéwnymi
i porzagdkowymi, rozpoznaije cyfry oznaczajgce liczby od O do 10, eksperymentuje
z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuadji
uzytkowej, liczy obiekty, odrdznia liczenie btedne od poprawnego;

16) postuguije sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynnosci pojeciami
dotyczacymi nastepstwa czasu, np. wezoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym
nazwami pér roku, dni tygodnia i miesiecy;

17) rozpoznaje modele monet i banknotéw o niskich nominatach, porzadkuie je,
rozumie, do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie domowym;

18) postuguie sie pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz,
burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa wedréwka ptakéw, kwitnienie drzew,
zamarzanie wody, dotyczacymi zycia zwierzat, roslin, ludzi w srodowisku
przyrodniczym, korzystania z débr przyrody, np. grzybéw, owocéw, ziét.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: rozpoznaje rdzne materiaty plastyczne i techniczne, prébuije sie nimi
postugiwac; uktada z klockéw domki; dobiera odpowiedni ksztattem klocek do

otworu w bryle; ugniata plasteline i wypetnia nig kontur obrazka; prébuje grupowat
przedmioty; klasyfikuje przedmioty wedtug wybranej cechy; manipuluje przedmiotami



i obserwuje relacje zachodzace miedzy nimi; rozpoznaje i nazywa koto; bawi sie
patyczkami réznej dtugosci i zauwaza réznice miedzy nimi; rozpoznaje i nazywa

czeSci swojego ciata; zna i stosuje pojecia: przéd i tyt; wskazuje przedmioty i okresla
je dowolnymi liczebnikami; dokonuje préb liczenia; zna state nastepstwo dni i nocy;
segreguje klocki wedtug koloru; rozpoznaje i nazywa podstawowe zjawiska pogodowe:
deszcz, storice, burza, wiatr, $nieg; interesuje sie pogoda; zna charakterystyczne

cechy por roku; wie, ze nie wolno $mieci¢, hatasowac i marnowac wody, energii; liczy
w zakresie 3; uzywa liczebnikéw gtownych;

U-latek: jest kreatywny; tworzy wkasne prace; uktada z réznych materiatéw (np.
szyszki, patyczki) obrazki; lepi z mas proste ksztatty; klasyfikuje przedmioty wedtug
dwach cech; manipuluje przedmiotami zgodnie z poleceniem, wie, jakie zaszty zmiany;
rozpoznaje przedmioty, ktore pasuja lub nie pasuja do siebie; uktada mozaike z figur
geometrycznych; poréwnuje dtugosé dwéch przedmiotéw i stosuje okreslenia: dtugi,
krétki; operuje pojeciami: na dole, na gorze, na, pod, obok; dazy do precyzji w liczeniu:
jeden przedmiot = jeden liczebnik; wymienia kolejno liczebniki do 5; obserwuje
zmiany i prébuije je nazwac po zabraniu lub dodaniu jakiegos elementu w zbiorze; zna
state nastepstwo por roku; uktada klocki rosngco; opisuje stan pogody; rozpoznaje

i opisuje pory roku oraz r6zne srodowiska przyrodnicze z najblizszego otoczenia; wigze
pory roku z zachowaniami; rozpoznaje cechy wybranych gatunkéw roslin i zwierzat;
wie, ze cztowiek musi dbac o przyrode; liczy w zakresie 5; rozpoznaje i uzywa poje¢
okreslajacych potozenie przedmiotéw w przestrzeni; tworzy kompozycje z figur
geometrycznych; rozpoznaje ksztatty figur;

5-latek: zna i stosuje r6zne techniki plastyczne; uktada z kolorowych paskéw
papieru, tasiemek tzw. dywaniki; uktada figury przestrzenne z paskow; lepi figurki
przestrzenne; tworzy zbiory przedmiotéw; poréwnuje szacunkowo liczebnos¢ zbioréw;
przewiduje skutki czynnosci manipulacyjnych; rozpoznaje figury geometryczne;
prébuje mierzy¢ dtugos¢ za pomoca réznych przedmiotéw; wskazuje strone prawa

i lewa; liczy w porzadku od O do 10; taczy liczby i odpowiednie ilosci; rozumie, ze
ostatni policzony przedmiot oznacza liczebno3¢ zbioru; wymienia w kolejnosci dni
tygodnia; wykorzystuje klocki jako zbiory zastepcze; rozpoznaje zywioty, zna zasady
bezpieczefstwa w trakcie wystepowania gwattownych zjawisk pogodowych, np. burzy;
opisuje cechy srodowisk przyrodniczych; rozumie, ze niektére zwierzeta i rosliny sg pod
ochrong; rozpoznaije i nazywa wybrane gatunki roslin i zwierzat; chroni przyrode i unika
zanieczyszczania jej; dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie w poszczegélnych
porach roku; wskazuje kierunki w przestrzeni; tworzy kompozycje na ograniczonej
przestrzeni;

6-latek: odtwarza w réznych plastycznych technikach budowle, budynki; czerpie
inspiracje do tworczosci plastycznej i technicznej, obserwujac rézne dzieta sztuki;
rozumie, Ze za pomoca urzadzen technicznych mozna sprawniej i szybciej wykona¢
rézne prace; wykonuje wieloelementowe figurki z réznych mas; wskazuje czeS¢ wspélng
zbioréw; zna i postuguje sie liczebnikami porzadkowymi; rozréznia zbiory réwnoliczne



i nieréwnoliczne; uktada pangramy; rozpoznaje i nazywa figury geometryczne;
poznaje rézne przyrzady do mierzenia dtugosci; orientuje sie w przestrzeni i stosuje
pojecia: na prawo od, na lewo od; rozpoznaje znaki graficzne cyfr; porzadkuije liczby
rosnaco lub malejaco; dodaje i odejmuje w zakresie 10; wymienia kolejno miesiace;
bawi sie wzorami monet i banknotéw w zabawach tematycznych; obserwuje pogode
i odnotowuje spostrzezenia; ubiera sie stosownie do pogody; wie, jakie gatunki
roslin i zwierzat zamieszkuja dane Srodowisko; rozpoznaje na mapie kontynenty;
potrafi opisa¢ zmiany zachodzace w przyrodzie w ciggu roku; wyréznia czesci roslin;
opiekuje sie zwierzetami domowymi; segreguje Smieci; wie, jakie sg sposoby ochrony
Srodowiska; potrafi liczy¢ do 10; dostrzega podobienistwa i réznice miedzy figurami;
samodzielnie okresla potozenie przedmiotéw w przestrzeni;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

3.4. Obszar dziatania dziecka: Korzystam z technologii cyfrowych

Cele szczegotowe do obszaru dziatania dziecka: Wiedza: zna rézne urzadzenia

cyfrowe; wie, Ze urzadzenia multimedialne stuzg komunikacji z innymi; zna zasady

korzystania z technologii cyfrowych. Umiejetnosci: korzysta z informacji i danych;

uzywa technologii cyfrowych do pracy, nauki i komunikacji z innymi; odréznia

byty rzeczywiste od tresci medialnych; tworzy tresci cyfrowe, podejmuje préoby

kodowania. Postawy: odpowiedzialnie i w sposdb bezpieczny korzysta z urzadzen

multimedialnych; chetnie komunikuje sie z innymi poprzez media; jest ciekawe

znaczenia nowych technologii.

Cele terapeutyczne: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie percepdji

wzrokowej, stuchowej, aparatu ruchowego.

Obszar rozwoju dziecka: spoteczny

Zadania przedszkola: 6,7, 12, 13

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

9) komunikuje sie z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujac komunikaty werbalne
i pozawerbalne, wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: rozpoznaje i nazywa urzadzenia cyfrowe; rozpoznaje znaki informacyjne, takie
jak droga ewakuacyjna, stop itp.; rozumie, ze mozna sie porozumiewac za pomoca
telefonu;

L-latek: wie, ze znaki i symbole graficzne oznaczajg sposéb komunikacji; potrafi
odczytaé znaki graficzne (np. oznaczajace niebezpieczeristwo: urzadzenie pod
napieciem);

5-latek: odczytuje znaki i symbole graficzne; tworzy wtasne znaki i symbole do
zakodowania informacji; poznaje poprzez zabawe zasady kodowania;



6-latek: wie, ze nalezy korzystac z internetu i urzadzer cyfrowych tylko za zgoda i pod

opieka dorostego; korzysta z urzadzeri cyfrowych (tablice interaktywne, roboty itp.);

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: poznawczy

Zadania przedszkola: 1,2, 5,9, 11, 14, 15

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) wyraza swoje rozumienie éwiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu
za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego ruchu, gestéw,
impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli
z tworzyw i materiatu naturalnego;

3) odréznia elementy $wiata fikcji od realnej rzeczywistosci, byty rzeczywiste od
medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych;

5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaénia kolejnos¢
zdarzerr w prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje
wierszyki, uktada i rozwigzuje zagadki;

11) wyraza ekspresje twércza podczas czynnoici konstrukeyjnych i zabawy,
zagospodarowuje przestrzen, nadajac znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom,
okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty
w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche;

19) podejmuje samodzielng aktywno$¢ poznawcza, np. ogladanie ksiazek,
zagospodarowywanie przestrzeni wkasnymi pomystami konstrukcyjnymi,
korzystanie z nowoczesnej technologii itd.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: nasladuje zachowania i odgtosy zwierzat; rozpoznaje zachowania zte i dobre;
oglada ksigzeczki z obrazkami; nazywa przedmioty przedstawione na ilustracjach;
uktada i przektada klocki; przewozi klocki za pomocg wézka; nasladuje dzwieki r6znych
urzadzen; uktada mebelki w domku dla lalek;

L-latek: rozmawia o dobrych i zkych zachowaniach; wie, Ze niektére postacie z bajek
sg realne, a niektore fikcyjne; oglada ksigzki; odktada ksigzki na wyznaczone miejsce;
oglada bajki na ekranie telewizora; uktada z klockéw drogi; stucha wierszykow

i bajek nagranych na CD; oglada na ekranie bajki odcinkowe; bawi sie zabawkami
multimedialnymi wydajacymi rézne odgtosy, zmieniajagcymi ksztatt;

5-latek: nasladuje postacie bajkowe i filmowe; oglada ksigzeczki z tekstem

i obrazkiem; poréwnuje zachowania réznych postaci bajkowych; $ledzi tekst czytany
przez nauczyciela; konstruuje budowle z klockéw; gra w dobieranie obrazkéw w pary;
obstuguje klawiature komputera lub tabletu podczas gry multimedialnej;

6-latek: wykorzystuje stroje do zaprezentowania postaci bajkowych; wie, ze nie nalezy
nasladowac ztych zachowan bohateréw; oglada ksigzki; interesuje sie napisami; oglada



reklamy w gazetkach; taczy klocki w jedna konstrukcje; przygotowuje zabawki do

tematycznych zabaw (ubiera lalki, szykuje naczynia itp.); obstuguje gry interaktywne na

komputerze, tablecie; interesuje sie narzedziami multimedialnymi, uruchamia sprzet;
korzysta z urzadzen multimedialnych celem komunikacji z innymi;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

3.5. Obszar dziatania dziecka: Jestem sobg i czeScig spoteczeiistwa. Ucze

sie.

Cele szczeg6towe do obszaru dziatania dziecka: Wiedza: zna swoje potrzeby,

emocje, umiejetnosci i wie, jak je zakomunikowa¢; zna podstawowe ogélnie przyjete

reguty postepowania i komunikowania sig; zna swoje podstawowe prawa i obowigzki;
ma $wiadomos¢ przynaleznosci do grupy, kultury, regionu, kraju; zna rézne zawody.

Umiejetnosci: identyfikuje sie z grupa spoteczna, do ktérej nalezy (rozpoznaje

i nazywa grupy spoteczne); radzi sobie z porazka; potrafi przewidzie¢ konsekwencje

swoich dziatai; ocenia swoje zachowanie i przyjmuije jego konsekwencje; wspétpracuje

z rowiesnikami i dorostymi; postepuje zgodnie z ogélnie przyjetymi zasadami

i normami spotecznymi;

dba o zdrowie psychiczne i fizyczne. Postawy: jest tolerancyjne; szanuje odmienne

punkty widzenia innych oséb; prowadzi prozdrowotny tryb zycia; chetnie nawiagzuje

kontakty i poznaje nowe kultury; wytrwale pracuje, uczy sie i doskonali umiejetnosci.

Cele terapeutyczne: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie percepcji

wzrokowej, stuchowej, aparatu ruchowego.

Obszar rozwoju dziecka: fizyczny

Zadania przedszkola: 1,2, 7, 15

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) zgtasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci
higieniczne;

2) wykonuje czynnoéci samoobstugowe: ubieranie sie i rozbieranie, w tym czynnosci
precyzyjne, np. zapinanie guzikéw, wigzanie sznurowadet;

3) spozywa positki z uzyciem sztuécéw, nakrywa do stotu i sprzata po positku;

1) komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.;

5) uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych,
z przyborami lub bez nich, wykonuje r6zne formy ruchu: biezne, skoczne,

z czworakowaniem, rzutne;

6) inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje i buduje, wykorzystujac zabawki,
materiaty uzytkowe, w tym materiat naturalny;

7) wykonuje czynnosci takie jak sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotéw jedng
rek i oburacz, trzymanie matych przedmiotéw z wykorzystaniem odpowiednio
uksztattowanych chwytéw dtoni, uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania,
kreslenia i pierwszych préb pisania;



8) wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujace nawyk utrzymania prawidtowej
postawy ciata;

9) wykazuje sprawno$¢ ciata i koordynacje w stopniu pozwalajacym na rozpoczecie
systematycznej nauki czynnosci ztozonych, takich jak czytanie i pisanie.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: myje rece wedtug instrukcji nauczyciela; probuje samodzielnie my¢ zeby;
rozpoznaje swoje ubrania i zaktada niektére elementy garderoby; je samodzielnie;
prawidtowo postuguje sie tyzka i widelcem; pozostawia porzadek na stoliku po positku
—rozpoznaije i nazywa rézne positki; chodzi i biega pewnie; schodzi po schodach

w spos6b dostawny; podskakuje i maszeruje rytmicznie; biega z omijaniem przeszkéd;
stoi chwilke na jednej nodze; bierze udziat w zabawach w kole ze $piewaniem; korzysta
ze sprzetu w ogrodzie przy asekuracji nauczyciela; sprzata zabawki po skoficzonej
zabawie;

L-latek: samodzielnie naktada paste na szczoteczke; jest samodzielny w toalecie;
odktada ubrania na swojg potke; samodzielnie sie ubiera i rozbiera; odnosi

W Wyznaczone miejsce naczynia po positkach; probuje samodzielnie przygotowac
sobie kanapke; rozpoznaje i nazywa owoce i warzywa, dokonuje ich opisu; z tatwoscia
biega i skacze; omija w ruchu przeszkody; wchodzi i schodzi ze schodéw, stawiajac
naprzemiennie nogi; kopie pitke do celu; wykonuje podskoki; korzysta ze sprzetu

w ogrodzie przy asekuracji nauczyciela; sprzata materiaty po zajeciach;

5-latek: dba o higiene osobistg i jamy ustnej; pozostawia po sobie tad i porzagdek

w toalecie; uktada swoje ubrania w kostke; potrafi zapig¢ i odpia¢ guziki, zasuna¢
zamek w ubraniach; prébuje sznurowac buciki; samodzielnie nakrywa i sprzata stolik
do positku; prawidtowo postuguje sie sztuécami; przygotowuje proste potrawy, np.
kanapke, satatke; zna walory smakowe i zdrowotne warzyw i owocéw; rozpoznaje rézne
produkty, ktére tworzg piramide zywienia; ma skoordynowane ruchy; wspina sie po
drabince; stoi na palcach; chodzi po réwnowazni; podrzuca i chwyta pitke; utrzymuije
réwnowage, stojac na jednej nodze; przeskakuje przeszkode na wysokosci ok. 20 cm;
podejmuje samorzutne zabawy w ogrodzie; petni obowiazki dyzurnego; sprzata w razie
potrzeby swojg szuflade;

6-latek: petni dyzur w tazience; pomaga mtodszym natozy¢ paste na szczoteczke,
mydto na rece; samodzielnie sie ubiera i rozbiera; sznuruje buty; petni dyzur podczas
positkéw; potrafi udekorowac stét; probuje tworzy¢ wtasne przepisy na zdrowe potrawy;
przestrzega zasad zdrowego zywienia; wykonuje kombinacje ruchowe; bierze udziat

w grach i zabawach zespotowych; samodzielnie korzysta ze sprzetu w ogrodzie; pomaga
kolegom w utrzymaniu porzadku;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: emocjonalny

Zadania przedszkola: 2, 4, 8,9



Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) rozpoznaije i nazywa podstawowe emocje, prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

2) szanuje emocje swoje i innych oséb;

3) przezywa emocje w sposéb umozliwiajacy mu adaptacje w nowym otoczeniu, np.
w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a takze w nowej grupie dzieci
i 0s6b dorostych;

1) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form

wyrazu;

5) rozstaje sie z rodzicami bez leku, ma $wiadomos¢, ze takie rozstanie bywa dtuzsze
lub krotsze;

6) rozréznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma $wiadomoé¢, ze odczuwaja
i przezywaja je wszyscy ludzie;

7) szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie, wdraza swoje wkasne

8) zauwaza, ze nie wszystkie przezywane emocje i uczucia moga by¢ podstawa do
podejmowania natychmiastowego dziatania, panuje nad nieprzyjemna emocja, np.
podczas czekania na wtasng kolej w zabawie lub innej sytuadj;

9) wezuwa sie w emocje i uczucia 0s6b z najblizszego otoczenia.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: samodzielnie decyduje sie na zabawe; poznaje podstawowe emocje i uczucia;

wie, ktére zabawki nalezg do niego, nie zabiera zabawek réwiesnikom;

L-latek: rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje i uczucia; nasladuje za pomocg

mimiki i gestow przedstawione na obrazkach emocje; dzieli sie zabawkami

z rowiesnikami; szanuje zabawki swoje i kolegéw oraz zabawki przedszkolne;

5-latek: jest odpowiedzialny za dang czynno$¢ do konca; wie, ze nie moze oceniaé

innych ze wzgledu na zachowanie lub ubiér; bawi sie zinnymi, zaprasza do zabawy

kolegow;

6-latek: stara sie rozwigzywac problemy sam lub z pomocg innych; zgodnie sie bawi

z rowiesnikami; przestrzega zasad bezpiecznej zabawy; szanuje potrzeby innych dzieci;

panuje nad emocjami; jest empatyczny;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazan zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: spoteczny

Zadania przedszkola: 5, 6, 8, 12, 13

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) przejawia poczucie wkasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych oséb
i, przestrzegajac tych wartosci, nawigzuje relacje réwiesnicze;

2) odczuwa i wyjaénia swoja przynaleznoé¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej,
grupy chtopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy
sportowej;



3) postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, adresem;

1) uzywa zwrotéw grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuadji
wymagajacej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania;

5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadar oraz przyjetych
norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie,
wspotdziata z dzie¢mi w zabawie, pracach uzytecznych, podczas odpoczynku;

6) nazywa i rozpoznaje wartoéci zwiazane z umiejetnoéciami i zachowaniami
spotecznymi, np. szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwos¢
okazywana dzieciom i dorostym, obowigzkowos¢, przyjazn, rados¢;

7) respektuje prawa i obowiazki swoje oraz innych oséb, zwracajac uwage na ich
indywidualne potrzeby;

8) obdarza uwaga inne dzieci i osoby doroste;

9) komunikuje sie z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujac komunikaty werbalne
i pozawerbalne; wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: adaptuje sie do warunkéw przedszkolnych; stosuje sie do zasad; czerpie
rados¢ ze wspdlnej zabawy; zna nazwe przedszkola; zna imiona réwiesnikow

z grupy; reaguje na swoje imie i potrafi sie przedstawi¢; wie, Ze nie moze rozmawiac

z nieznajomym; stucha innych; rozumie proste polecenia; zgtasza dorostym zte
samopoczucie, urazy; wie, ze moze poruszac sie po terenie pod opieka dorostego; nie
oddala sie od grupy; wie, Ze przez jezdnie przechodzimy na zielonym Swietle, po pasach;
wie, ze nie wolno bez zgody zrywac roslin i dotykac nieznajomych zwierzat; wie, ze

nie moze uzywac srodkéw czystosci; bawi sie pod opieka dorostego; stucha opowiesci

o prawach dziecka; wykonuje ¢wiczenia stuchowe; opowiada o swoich doSwiadczeniach;
poszerza zaséb stow;

L-latek: czuje sie zwigzany ze swojg grupa; zna i stosuje reguty w grupie; wspétpracuje
z rowiesnikami; podaje nazwe miejscowosci i ulicy, na ktérej mieszka; przedstawia sie

z imienia i nazwiska; nie rozmawia z nieznajomymi; wie, komu moze podac swoje dane
osobowe; odpowiada na pytania; kontaktuje sie zinnymi osobami; czeka na swojg
kolej do odpowiedzi; zna droge ewakuacyjng w placéwce; wie, do czego stuzy gasnica

w przedszkolu i ze nie wolno jej niszczy¢; zna oznakowanie przejé¢ dla pieszych; zna
znaczenie Swiatet na sygnalizatorze; wie, ze jadgc samochodem, musi siedzie¢ zapiety
w foteliku; rozumie, ze niektére rosliny moga by¢ trujace, a niektdre zwierzeta grozne;
wie, ze nie moze oddalac sie od grupy; wie, Zze nie moze przyjmowac upominkéw

od nieznajomych; wie, gdzie mozna bawic sie w bezpieczny sposéb, unika miejsc
niebezpiecznych; poszerza zaséb stownictwa, stuchajac bajek; komunikuje sie z innymi;
5-latek: szanuje siebie i wierzy we wkasne mozliwosci; obdarza szacunkiem kolegéw

i dorostych; przestrzega zasad wspétzycia w grupie; zna swéj adres; zna dane placowki
i pracownikéw z imienia i nazwiska; zna imiona i nazwiska kolegdw; potrafi wezwac
pomoc w razie potrzeby; zna i stosuje zwroty grzecznosciowe; nawigzuje kontakt



wzrokowy z rozméwcg; utrzymuje z rozméwcg kontakt wzrokowy; zna numery alarmowe

i wie, jak sie zachowa¢ podczas wzywania pomocy; zna i stosuje zasady bezpieczeristwa

na drodze i w podrézy; stosuje zasady bezpieczenstwa podczas zabawy, kontaktéw ze

zwierzetami; wie, co oznacza bezpieczny wypoczynek; swoim dziataniem nie narusza
praw innych oséb; rozumie i interpretuje opowiadania; zaczyna komunikowa¢ swoje
decyzje;

6-latek: ocenia swoje dziatania; wyraza swoje gusta i preferencje w zabawie;

interesuje sie swojg miejscowoscig; postuguje sie imieniem, nazwiskiem i adresem;

prowadzi dialog z dorostymi i dzie¢mi; zachowuije sie kulturalnie w kazdej sytuacji;
przestrzega zasad bezpieczenstwa; przekazuje zasady bezpiecznej zabawy mtodszym
kolegom; rozpoznaije i rozumie znaczenie znakéw graficznych dotyczacych
bezpieczenstwa; zna swoje prawa i obowigzki; respektuje prawa innych oséb;
komunikuje sie za pomoca wypowiedzi wielozdaniowych; z tatwoscig opowiada, méwi

o swoich potrzebach, pragnieniach;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: poznawczy

Zadania przedszkola: 1,2, 4,5, 6, 8,9, 14, 15

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu
za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tarica, intencjonalnego ruchu, gestow,
impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukeji i modeli
z tworzyw i materiatu naturalnego;

2) wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim
otoczeniu za pomocg jezyka méwionego, postuguje sie jezykiem polskim w mowie
zrozumiatej dla dzieci i oséb dorostych, méwi ptynnie, wyraznie, rytmicznie,
poprawnie wypowiada ciche i gtosne dzwieki mowy, rozréznia gtoski na poczatku
i koficu w wybranych prostych fonetycznie stowach.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: wypowiada sie prostymi zdaniami, potrafi uczestniczy¢ w rozmowach

prowadzonych przez nauczyciela i zabawach dzieciecych;

L-latek: zaczyna wypowiadac sie zdaniami zkozonymi, dzieli sie spontanicznie swoimi

przezyciami i odczuciami;

5-latek: rozmawia o dobrych i ztych zdarzeniach, formutuje zdania na okreslony

temat;

6-latek: zna i stosuje podstawowe zasady poprawnej polszczyzny, méwi o swoich

potrzebach i decyzjach w sposéb zrozumiaty.

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.



3.6. Obszar dziatania dziecka: Jestem obywatelem.

Cele szczegotowe do obszaru dziatania dziecka: Wiedza: zna prawa i obowigzki

swoje i innych; wie, ze nalezy do grupy spotecznej, wspélnoty lokalnej/narodowej; zna

ogblnie przyjete zasady wspétdziatania w grupie; ma swiadomos¢, ze jest Polakiem;

zna symbole narodowe, legendy, zwyczaje dotyczace regionu i kraju. Umiejetnosci:

potrafi sie przedstawi¢ i nazywa sie Polakiem; nazywa symbole narodowe; rozpoznaje

i nazywa rézne zawody; wspétpracuje z innymi; uczestniczy w uroczystosciach

lokalnych, krajowych, charytatywnych; potrafi nazwa¢ emocje, uczucia. Postawy:

okazuje szacunek symbolom narodowym, tradycji, obyczajom i kulturze; wykazuje

zaangazowanie w dziatania spoteczne, charytatywne; jest empatyczne, otwarte, uczciwe

i tolerancyjne; okazuje szacunek innym ludziom i wykonywanej przez nich pracy.

Cele terapeutyczne: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie percepcji

wzrokowej, stuchowej, aparatu ruchowego.

Obszar rozwoju dziecka: emocjonalny

Zadania przedszkola: 8,9, 12, 13

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

2) szanuje emocje swoje i innych oséb;

1) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form
wyrazu;

9) wezuwa sie w emocje i uczucia 0séb z najblizszego otoczenia.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: wyraza swoje emocje podczas odstuchiwania hymnu i obserwacji symboli

narodowych;

L-latek: poznaje wybrane wartosci na podstawie legend i podan; szanuje symbole

narodowe;

5-latek: poznaje r6zne wartosci w literaturze, muzyce i sztuce; czuje sie czedcig grupy,

do ktérej nalezy;

6-latek: dostrzega piekno ojczyzny poprzez bezposrednia obserwacje i sztuke; jest

dumny z przynalezno3ci narodowej; rozpoznaje i nazywa gtéwne wartosci;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: spoteczny

Zadania przedszkola: 1,5, 6, 8, 12, 13

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) przejawia poczucie wkasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych oséb
i, przestrzegajac tych wartosci, nawiazuje relacje réwiesnicze;

2) odczuwa i wyjaénia swoja przynaleznos¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy
chtopcéw, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy sportowej;

3) postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, adresem;



6) nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami
spotecznymi, np. szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwos¢
okazywana dzieciom i dorostym, obowigzkowos¢, przyjazn, rados¢;

7) respektuje prawa i obowiazki swoje oraz innych oséb, zwracajac uwage na ich
indywidualne potrzeby.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: stosuje sie do zasad panujacych w przedszkolu; zna nazwe swojego

przedszkola; czuje sie czeScig grupy; wie, ze inni tez majg prawo do radosci;

L-latek: wyraza poczucie przynaleznosci do grupy; zna i stosuje przyjete zasady

w grupie; zna zasady wspétzycia; zna nazwe swojej miejscowosci i miejscowosci,

w ktérej znajduje sie przedszkole; bawi sie zgodnie, szanujac zabawki réwiesnikow;

5-latek: szanuje siebie i inne osoby; rozumie, ze osobom starszym nalezy pomagac;

szanuje symbole narodowe; obdarza uwagg i szacunkiem pracownikéw placowki;
czerpie rados¢ ze wspdlnej zabawy i wykonywania zadan z innymi dzie¢mi;

6-latek: méwi o swoich potrzebach; wystuchuje potrzeb, pozytywnych emocji innych

0s6b; szanuje symbole narodowe i wie, w jaki sposéb ich odpowiednio uzywac; jest

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: poznawczy

Zadania przedszkola: 4,12, 13, 14

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaénia kolejnos¢
zdarzen w prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje
wierszyki, uktada i rozwigzuje zagadki;

10) wymienia nazwe swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe

(godto, flage, hymn), nazywa wybrane symbole zwiazane z regionami Polski ukryte
w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje
sie, ze Polska jest jednym z krajéw Unii Europejskiej;

20) wskazuje zawody wykonywane przez rodzicéw i osoby z najblizszego otoczenia,

wyjasnia, czym zajmuje sie osoba wykonujaca dany zawéd.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: wie, ze jest Polakiem; stucha opowiadar o stolicy, oglada obrazki
przedstawiajgce Warszawe; ostuchuije sie ze stowami hymnu i rozpoznaje jego melodie;
bierze udziat w uroczystosciach patriotycznych; obserwuje prace konserwatora i wie,

do czego stuzg przedmioty do majsterkowania; rozpoznaje pracownikéw przedszkola;
rozmawia o urzadzeniach gospodarstwa domowego; wie, ze nie wolno dotykac urzadzen
elektrycznych;



L-latek: stucha wierszy i piosenek o stolicy; rozpoznaje symbole narodowe; wie,
dlaczego wywiesza sie flage; probuje spiewac hymn; recytuje wiersze i $piewa

piosenki o tredci patriotycznej; bawi sie w kaciku majsterkowicza; pomaga dorostym
w czynnosciach, podczas ktérych uzywa sie urzadzen elektrycznych; zna zasady
bezpiecznego korzystania z tych urzadzen;

5-latek: wie, ze stolicg Polski jest Warszawa; rozpoznaje charakterystyczne budowle
w stolicy; zna i Spiewa hymn; poznaje wybrane zawody; okazuje szacunek wytworom
prac ludzkich; potrafi obstugiwa¢ proste urzadzenia gospodarstwa domowego pod
opieka dorostego; potrafi okresli¢ przeznaczenie tych przedmiotéw i opisac sposéb ich
dziatania;

6-latek: zna legendy warszawskie i o powstaniu Polski; szanuje symbole narodowe;
wie, ze Polska jest czescig Unii Europejskiej; zna hymn Unii Europejskiej; zna wybrane
panstwa i symbole krajéw europejskich; wykonuje proste przedmioty z uzyciem
urzadzen technicznych; postuguje sie prostymi urzagdzeniami gospodarstwa domowego
i przestrzega zasad bezpieczeristwa; wie, na czym polega praca ludzi wykonujacych
poznane zawody i do czego stuzg przedmioty, ktérymi postuguja sie w swojej pracy;
uczestniczy w zabawach tematycznych, odgrywajac rézne role;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

3.7. Obszar dziatania dziecka: Jestem przedsiebiorczy.

Cele szczeg6towe do obszaru dziatania dziecka: Wiedza: zna ogélnie

przyjete zasady wspdtdziatania w zespole, aktywnego stuchania i komunikowania

sie; zna sposoby rozwigzywania probleméw i opanowywania emocji; wie, co to s3

pienigdze i jaka petnia role; ma Swiadomos¢, ze poprawna komunikacja i dialog

sprzyjajg twérczym dziataniom. Umiejetnosci: kreatywnie wspétdziata z innymi;

buduje pozytywne relacje spoteczne; rozwigzuje problemy i radzi sobie ze stresem

i negatywnymi emocjami; bierze aktywny udziat w projektach i akcjach spotecznych,

charytatywnych; postuguije sie pieniedzmi; podejmuje, projektuje inicjatywy stuzace

innym, dobru wspdlnemu; wytrwale dazy do celu, wykonuje prace do korca. Postawy:

jest kreatywne, tworcze; innowacyjne; przedsiebiorcze; pomystowe.

Cele terapeutyczne: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie percepdji

wzrokowej, stuchowej, aparatu ruchowego.

Obszar rozwoju dziecka: emocjonalny

Zadania przedszkola: 1,5, 8

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

7) szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie, wdraza swoje wtasne
strategie wspierane przez osoby doroste lub réwiesnikéw;

8) zauwaza, 7e nie wszystkie przezywane emocje i uczucia moga by¢ podstawa do
podejmowania natychmiastowego dziatania, panuje nad nieprzyjemna emocja, np.
podczas czekania na wtasng kolej w zabawie lub innej sytuadji;



9) wezuwa sie w emocje i uczucia os6b z najblizszego otoczenia.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: uczy sie zasad obowigzujacych w przedszkolu; rozpoznaje emocje innych; uczy

sie odréznia¢ dobre zachowanie od ztego;

L-latek: uczy sie rozumied, jakg wartos¢ ma mitos¢ i przyjazn; zna wtasne mozliwosci

przy wykonywaniu réznych czynnosci;

5-latek: zwraca sie o pomoc w trudnych sytuacjach;

6-latek: zwraca sie o pomoc w trudnych sytuacjach; stara sie pogodzi¢ z porazka oraz

cieszy sie z sukceséw kolegéw; rozréznia dobro od zta;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: spoteczny

Zadania przedszkola: 1, 2, 5, 6, 8, 12

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) przejawia poczucie wtasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych oséb
i, przestrzegajac tych wartosci, nawigzuje relacje réwiesnicze;

5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadar oraz przyjetych
norm grupowych, przyjmuije, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie,
wspotdziata z dzie¢mi w zabawie, pracach uzytecznych, podczas odpoczynku;

7) respektuje prawa i obowiazki swoje oraz innych oséb, zwracajac uwage na ich
indywidualne potrzeby;

9) komunikuje sie z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujac komunikaty werbalne
i pozawerbalne, wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: wspdtdecyduje o wyborze ubrania, zabawki, zabawy; bawi sie zgodnie z innymi
dzie¢mi; chetnie dzieli sie zabawkami;

L-latek: bierze udziat w zabawach grupowych organizowanych przez nauczyciela;
pracuje w parach i grupie kilkuosobowej;

5-latek: wspoétdecyduje o wyborze materiatéw plastycznych i sposobie wykonywania
danej czynnosci; okresla swoje stabe i mocne strony;

6-latek: bierze udziat w akcjach charytatywnych organizowanych w przedszkolu; jest
tolerancyjny wobec innych; przewiduje skutki réznych zachowan; okresla wtasne plany
izamierzenia;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: poznawczy

Zadania przedszkola: 1,5, 11, 14

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:



11) wyraza ekspresje twércza podczas czynnosci konstrukeyjnych i zabawy,
zagospodarowuje przestrzen, nadajac znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom,
okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty
w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche;

17) rozpoznaje modele monet i banknotéw o niskich nominatach, porzadkuje je,
rozumie, do czego stuza pienigdze w gospodarstwie domowym;

19) podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcza, np. ogladanie ksiazek,
zagospodarowywanie przestrzeni wtasnymi pomystami konstrukcyjnymi,
korzystanie z nowoczesnej technologii itd.;

20) wskazuje zawody wykonywane przez rodzicéw i osoby z najblizszego otoczenia,
wyjasnia, czym zajmuje sie osoba wykonujaca dany zawéd.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: wie, co to s pienigdze; poznaje r6zne zawody;

L-latek: wie, do czego stuza pienigdze; rozpoznaje i nazywa rézne zawody;
5-latek: wie, do czego stuzg pienigdze;

6-latek: wie, skad sie biorg pienigdze i co mozna za nie kupi¢; opowiada o pracy
wykonywanej przez rodzicéw; rozumie potrzebe oszczedzania; planuje mate zakupy;
podejmuje nowe, trudniejsze zadania;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnoéci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazari zawartych w IPET, opinii.

3.8. Obszar dziatania dziecka: Rozumiem i tworze kulture.

Cele szczegoétowe do obszaru dziatania dziecka: Wiedza: wie, ze za pomoca

réznych form, technik, rodzajéw sztuki ludzie sie komunikuja; zna sposoby wyrazania

siebie i Swiata za pomocg komunikatéw pozawerbalnych poprzez taniec, gesty, mimike,

improwizacje plastyczne i techniczne; zna r6zne materiaty i techniki plastyczne,

muzyczne, teatralne. Umiejetnosci: potrafi wyrazi¢ siebie za pomoca dziatan

plastycznych, technicznych, muzycznych, teatralnych; tworzy, eksperymentuje gtosem,

dzwiekiem, ruchem, materiatami plastycznymi i technicznymi; aktywnie uczestniczy

w uroczystosciach. Postawy: jest wrazliwe na sztuke, twércze, kreatywne; jest

aktywnym odbiorcg sztuki.

Cele terapeutyczne: stymulacja, rozwijanie, usprawnianie w zakresie percepcji

wzrokowej, stuchowej, aparatu ruchowego.

Obszar rozwoju dziecka: emocjonalny

Zadania przedszkola: 1,9, 10

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

2) szanuje emocje swoje i innych oséb;

1) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form
wyrazu;



11) dostrzega emocjonalna warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako Zrédta satysfakcji
estetyczne;.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: obserwuje i zachwyca sie przyroda podczas wycieczek i spaceréw; dostrzega

piekno przyrody przedstawionej w pracach plastycznych;

L-latek: przedstawia walory przyrodnicze, architektoniczne w swoich pracach;

5-latek: czerpie rados¢ ptynaca z piekna najblizszego otoczenia i kultury;

6-latek: nazywa odczucia ptynace z obserwacji przyrody; odczuwa rados¢ z udziatu

w pracach na rzecz przyrody; troszczy sie o najblizsze Srodowisko;

Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,

praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.

Obszar rozwoju dziecka: poznawczy

Zadania przedszkola: 1, 3,5, 6,9, 12,16, 17

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego:

1) wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu
za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego ruchu, gestéw,
impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli
z tworzyw i materiatu naturalnego;

3) odréznia elementy $wiata fikcji od realnej rzeczywistosci, byty rzeczywiste od
medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych;

5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaénia kolejnos¢
zdarzen w prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje
wierszyki, uktada i rozwigzuje zagadki;

7) eksperymentuje rytmem, gtosem, dzwiekami i ruchem, rozwijajac swoja wyobraznie
muzyczng, stucha, odtwarza i tworzy muzyke, Spiewa piosenki, porusza sie przy
muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa
i wysokosci dzwieku oraz wyraza je ruchem, reaguje na sygnaty, muzykuje z uzyciem
instrumentoéw oraz innych Zzrédet dzwieku, Spiewa piosenki z dzieciecego repertuaru
oraz tatwe piosenki ludowe, chetnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu, wyraza
emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnosci muzycznej, aktywnie
stucha muzyki, wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i piesni, np. wazne dla
wszystkich dzieci w przedszkolu (takie jak hymn przedszkola), charakterystyczne dla
uroczystoéci narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosci,
np. Dnia Babci i Dziadka, Dnia Przedszkolaka (piosenki okazjonalne) i inne,

w skupieniu stucha muzyki;

8) wykonuje wtasne eksperymenty graficzne farba, kredka, otéwkiem, mazakiem itp.,
tworzy proste i ztozone znaki, nadajac im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty
wybranych liter, cyfr, kresli wybrane litery i cyfry na gtadkiej kartce papieru, wyjasnia
spos6b powstania wykreslonych, narysowanych lub zapisanych ksztattéw, przetwarza
obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem



np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury,
okresla kierunki i miejsca na kartce papieru;

11) wyraza ekspresje twércza podczas czynnoici konstrukeyjnych i zabawy,
zagospodarowuje przestrzen, nadajac znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom,
okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty
w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche.

Tresci ksztatcenia:

3-latek: w ciszy i w skupieniu oglada spektakl teatralny; bierze udziat

w improwizacjach ruchowych; nasladuje ruchem, gestem, mimika ludzi, zwierzeta,
pojazdy, rosliny; bierze udziat w krétkich wystepach dla rodzicéw; poznaje i uzywa
réznych plastycznych materiatéw; oglada ilustracje, obrazy; Spiewa w grupie proste
piosenki; porusza sie w rytmie muzyki; oddaje ruchem tempo i rytm muzyki; wystukuje
prosty rytm; stucha utwordw z dzieciecego repertuaru oraz fragmentdéw utworu muzyki
powaznej; zarysowuje powierzchnie catej kartki; wskazuje cyfry, np. w ksiazkach;
L-latek: wie, ze nie moze przeszkadza¢ aktorom w czasie ich wystepéw na scenie;

wie, ze w kinie nie wolno hatasowa¢; ogrywa proste role za pomoca mimiki, gestu

i ruchu; spontanicznie podejmuje zabawe w teatr; jest kreatywny, tworzy wtasne

prace; obserwuje w naturalnym $rodowisku zabytki, poznaje ich nazwy i cechy;

poznaje wytwory sztuki ludowej regionu; zdobywa nowe doswiadczenia plastyczne;
wypowiada sie na temat wytworzonej pracy; Spiewa piosenki o tatwej linii melodycznej;
wykonuje proste uktady taneczne; eksperymentuje z dzwiekiem, grajac na naturalnych
przedmiotach lub instrumentach wtasnej produkcji; powtarza rytmicznie ruchem tres¢
piosenki; stucha w skupieniu muzyki dla dzieci i powaznej; precyzyjnie koloruje obrazki
konturowe; wskazuje na kartce gore i dét, Srodek; interesuje sie cyframi, rozpoznaje 1;
odgaduje zagadki pantomimiczne; pokazuje za pomoca ruchu wykonywane czynnosci;
recytuje wierszyki;

5-latek: stosuje zasady zachowywania sie w teatrze; zna i stosuje r6zne techniki
plastyczne; potrafi opisa¢ zabytki w okolicy; wykonuje prace w konwencji sztuki
ludowej, uwzgledniajac jej cechy; uczestniczy w zbiorowych pracach plastycznych; umie
zagrac na wybranym instrumencie perkusyjnym; wykonuje improwizacje wokalne do
krotkich wierszy; wymysla improwizacje ruchowe; $piewa kilkuzwrotkowe piosenki

z akompaniamentem lub bez; poznaje tance ludowe charakterystyczne dla regionu;
podejmuje prébe tafnca wspotczesnego; podejmuje proby gry na instrumentach; stucha
réznych gatunkéw muzyki; wskazuje strone lewg i prawg na kartce; rysuje szlaczki od
lewej strony; rozpoznaje cyfry od O do 5; ilustruje ruchem opowiadanie nauczyciela;
bierze udziat w inscenizacjach z okazji r6znych uroczystosci;

6-latek: daje mtodszym przyktad poprawnego zachowania sie w kinie, teatrze;
postuguije sie rekwizytami i odgrywa krétkie role; jest s$wiadomy procesu twoérczego
dziet; odtwarza w réznych technikach najwazniejsze zabytki w okolicy; potrafi wyrazi¢
swoimi stowami og6lne wrazenia na temat ogladanych dziet sztuki; zna sztuke ludowa



regionu, inspiruje sie nig; pogtebia doswiadczenia plastyczne; wypowiada sie na temat
planowania prac; tworzy samodzielnie upominki; podejmuje préby projektowania np.
zabawki, ubioru; rozpoznaje po brzmieniu instrumenty muzyczne; odtwarza proste
fragmenty melodii na instrumentach; Spiewa poznane piosenki; interpretuje muzyke
ruchem; tanczy do kazdego rodzaju muzyki; bierze czynny udziat w uroczystosciach,
odgrywa role; odgrywa scenki na podstawie utworu literackiego; recytuje wiersze; wie,
ze pisze sie od strony lewej do prawej; potrafi napisa¢ wkasne imie; zna cyfry od O do 9;
Dziecko ze SPE: uczestniczy we wszystkich rodzajach aktywnosci (nauka, zabawa,
praca) wg wskazar zawartych w IPET, opinii.



Ewaluacja na etapie wyboru programu — recenzja programu. Wykonuije ja nauczyciel
i dyrektor. Cel recenzji: czy program odpowiada potrzebom placéwki, czy metody
i formy pracy wptyna na wszechstronny rozw6j dziecka. Narzedzia: np. dyrektorski
arkusz oceny programu nauczania (Programy nauczania w rzeczywistosci szkolnej.
Tworzenie — wybér — ewaluacja: 92-93), nauczycielski kwestionariusz oceny programu
przed wdrozeniem.

Ewaluacja w trakcie realizacji programu — Zrédto informacji: diagnoza rozwoju
dziecka 3, 4, 5, 6-letniego, w tym dziecka ze SPE (sposoby diagnozowania: obserwacja,
analiza dokumentéw, rozmowa z rodzicami, wytwory dziecka, informacje specjalistéw).
Narzedzie: arkusz obserwacyjny (http://eduklocki.euy).

Ewaluacja koficowa — ostateczna i cato$ciowa ocena programu. Zrédto informacj:
np. arkusz obserwacyjny/dojrzatosci szkolnej, nauczycielski kwestionariusz wdrozenia
programu. W wyniku przeprowadzonej ewaluacji nauczyciel podejmie decyzje
o modyfikacji/ kontynuacji programu.
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Renata PaZzdzio — nauczyciel dyplomowany, nauczyciel-pedagog Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Stupsku
z 27-letnim stazem pracy, wyktadowca Osrodka Ksztatcenia Kadr ATENA w Stupsku i Kujawsko-Pomorskiej Szkoty

Wyzszej w Bydgoszczy, autorka warsztatéw szkoleniowych, m.in.: , 101 pomystéw na terapie percepcji wzrokowej',
,Percepcja wzrokowa w praktyce”, ,Osiem sposobéw na poznanie inteligencji wielorakiej", autorka/wspétautorka
projektéw edukacyjno-terapeutyczno-diagnostycznych dla dzieci ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi

i edukacyjnymi m.in. ,Stuch — zmyst wiodacy w uczeniu sie — SAT 11 1I"; ,My3Li wymysl"; , Zintegrowane dziecko';
,Pedagogika cyrku w terapii dzieci z zaburzeniami motoryki matej"; ,Zumba w $wiecie terapii dzieci z zaburzeniami
motoryki duzej i matej", wspétautorka programu terapeutycznego dla uczniéw/dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, autorka publikacji terapeutycznej pt. 120 pomystéw na terapie percepcji wzrokowej/Stymulowanie,
rozwijanie, usprawnianie funkcji wzrokowych, autorka artykutu pt. Sprawnos¢ jezykowa i poznawcza w procesie
czytania, czyli bieg przez ptotki.

Bozena PaZdzio — nauczyciel dyplomowany, nauczyciel wychowania przedszkolnego, logopeda Zespotu Szkét

im. Unii Europejskiej w Choczewie z 29-letnim stazem pracy, wyktadowca Osrodka Ksztatcenia Kadr ATENA

w Stupsku i Kujawsko-Pomorskiej Szkoty Wyzszej w Bydgoszczy, autorka warsztatéw szkoleniowych, m.in.:
,Zrozumie¢ $wiat gtosek i liter", ,Glottodydaktyka w nauczaniu ortografii", wspétautorka projektéw edukacyjno-
terapeutyczno- diagnostycznych dla dzieci ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi, dzieci w wieku
przedszkolnym m.in. ,8 dni w podrézy”, ,Pomagamy’, ,Eduprzedszkolak’, wspétautorka wielu przedsiewzie¢ na rzecz
nawigzania wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym i pozalokalnym, autorka publikacji terapeutycznej Zrozumie¢
Swiat gtosek i liter.

Wioletta Majewska — nauczyciel dyplomowany, nauczyciel-pedagog Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

w Stupsku z 30-letnim stazem pracy, wyktadowca Osrodka Ksztatcenia Kadr ATENA w Stupsku, spoteczny kurator
sadowy, wspétautorka projektéw edukacyjno-terapeutyczno-diagnostycznych dla dzieci ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi i edukacyjnymi m.in. ,Stuch — zmyst wiodacy w uczeniu sie — SAT 11 II"; , Myl i wymysLl"; , Zintegrowane
dziecko"; ,Cwiczenia usprawniajace aparat ruchowy (motoryke mata) i grafomotoryke”; , Pedagogika cyrku w terapii
dzieci z zaburzeniami motoryki matej"; ,Zumba w $wiecie terapii dzieci z zaburzeniami motoryki duzej i matej’,
wspétautorka programu terapeutycznego dla uczniéw/dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Magdalena Klabacha-Lica — nauczyciel dyplomowany, nauczyciel wychowania przedszkolnego Zespotu Szkét

im. Unii Europejskiej w Choczewie z 11-letnim stazem pracy, wyktadowca OSrodka Ksztatcenia Kadr ATENA

w Stupsku i Kujawsko-Pomorskiej Szkoty Wyzszej w Bydgoszczy, autorka programu m.in.: W zaczarowanym
$wiecie glosek i liter”, Do przedszkola idzie maluch”, autorka/wspétautorka projektéow m.in.: ,Maty artysta’,
JArtysciaki’, ,Poszukiwacze przygéd”, ,5 lat w obiektywie”, ,Dalej, lama!”, ,8 dniw podrézy”, ,Eduprzedszkolak’,
autorka/wspétautorka wielu konkurséw plastycznych, fotograficznych dla dzieci w wieku przedszkolnym, autorka/
wspotautorka akgji charytatywnych m.in.: ,Podaruj stodki usmiech”, ,Ksiazka (dla) przedszkolaka", wspétautorka
wielu przedsiewziec na rzecz nawigzania wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym i pozalokalnym, autorka artykutéw
do lokalnej prasy ,Wiesci choczewskie".
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