JAK MOZNA FANTAZJOWAC RENATA

Z JEDZENIEM? TWORZENIE
'SMACZNYCH OBRAZOW" PASYMOWSKA

SCENARIUSZ LEKCIJI

Program edukacji wczesnoszkolnej w szkole podstawowej

opracowany w ramach projektu

nTworzenie programéw nauczania oraz scenariuszy lekcji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztalcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza €dukacja Rozwéj, 2.10 Wysoka jakosé systemu oswiaty.
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Czas trwania zajec:
2 godz. lekcyjne.

Temat:
Jak mozna fantazjowac z jedzeniem? Tworzenie ,smacznych obrazéw'".

Cele gtéwne:

m uswiadomienie uczniom koniecznosci stosowania urozmaiconej diety,

m zwrécenie uwagi na mozliwosci, jakie niosg ksztatty i kolory produktéw
spozywczych,

® rozwijanie twdrczego myslenia w oparciu o dostepne materiaty,

m wdrazanie do tworzenia wierszy rymowanych bedacych instrukcja do obrazu,

m doskonalenie funkcji percepcyjno-motorycznych.
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Cele operacyjne — uczeii:

m opowie o swoim $niadaniu, wymieni produkty warto$ciowe dla dzieciecego
organizmu, wykorzysta przyniesione produkty spozywcze, by stworzy¢ obraz,
utozy wiersz rymowany do wtasnej kompozycji, wykona zdjecie, wezmie udziat
w zdrowym $niadaniu, ukaze swoje mocne strony.

Metody:
wizualizacji, praktycznego dziatania, pracy we wspétpracy, rozwijania twoérczego
myslenia.

Formy pracy:
zbiorowa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:
mydto, recznik, fartuszki, produkty spozywcze, taca, aparat fotograficzny, muzyka
relaksacyjna.

Przebieg zajec:

1. Zapoznanie z tematem i celami zajeé, okreslenie NaCoBeZU — znajomos¢
zdrowych produktéw spozywczych, komponowanie obrazu, tworzenie wierszy
rymowanych, pokonywanie wtasnych opordw.

2. Przygotowanie do pracy z produktami spozywczymi. Wyjscie do tazienki,
umycie rak, przygotowanie tac i materiatow.

3. Prezentacje przyniesionych produktéw. Uczniowie opowiadajg o tym,
co przyniedli i dlaczego. Podajg skojarzenia z ksztattami produktow.

L. Praca koncepcyjna. Uczniowie stuchaja muzyki i probuja skomponowac obraz
na tacy z produktow, ktére przyniesli.




5. Prezentacja obrazow. Spacer wsréd stolikéw i podziwianie dziet wykonanych
przez kolegdéw i nauczyciela.

6. Inspiracja. Nauczyciel prezentuje swdj wiersz rymowany bedacy instrukcja
do obrazu: ,Plaster sera i dwa jajka, o Zzrebaku to jest bajka. Z kabanoséw beda nogi,
jedna zgina sie do drogi. Ogon zrobie mu z ogérka, wnet do buzi zrobi nurka!”.

Wspoélne zauwazenie ryméw. Zapisanie propozycji na tablicy.

7. Préba stworzenia wtasnego wiersza w oparciu o skomponowany obrazek.
Jesli uczniowie bedg potrzebowali pomocy, moga poprosi¢ nauczyciela lub kolegow
o podpowiedz.

8. Prezentacje wierszy przez chetnych uczniéw. Ocena réwiesnikow.
Skupianie sie na pracy, a nie na efekcie.

9. Wykonanie gazetki z klasowego fantazjowania z jedzeniem. Uczniowie robig
zdjecia (rodzice pomagaja w ich wydrukowaniu), samodzielnie przepisuja wiersze
na kartki za pomocg komputera. Nastepnego dnia wywieszaja swoje dzieta na
korytarzu szkolnym.

10.Wspélne konsumowanie ,,spozywczych obrazkéw". Delektowanie sie
réznorodnymi smakami.

11. Podsumowanie zaje¢. Snucie wizji obrazu smacznej kolacji. Rozmowa na temat
wptywu wrazen wzrokowych na apetyt.

Komentarz metodyczny:
Polisensoryczne uczenie jest niezbedne w przypadku rozwijania dzieciecej

tworczosci. Wizualizacje doskonalg pamiec i wptywaja na skojarzenia, pozwalaja
dzieciom ze SPE zrozumie¢ otaczajacy $wiat.



