CZY LUBIMY ROBIC ANNA GEADYSIAK-KALINOWSKA
ROZNE BARBARA MARKIEWICZ

NIESPODZIANKI? ELZBIETA OSUCH

SCENARIUSZ LEKCIJI

Program nauczania wychowania przedszkolnego

opracowany w ramach projektu

nTworzenie programéw nauczania oraz scenariuszy lekgji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, 2.10 Wysoka jako$¢ systemu oSwiaty

WaRszAWA 2019

OsrobEK
Fundusze : .
Europejskie [ ] Rozwoju Unia Europejska
. N L Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoj Epukacii




Redakcja merytoryczna — Agnieszka Karczewska-Gzik
Recenzja merytoryczna — dr Anna Kienig
Jadwiga lwanowska
Agnieszka Ratajczak-Mucharska
Urszula Borowska

Redakcja jezykowa i korekta - Editio
Projekt graficzny i projekt oktadki — Editio
Sktad i redakcja techniczna - Editio

Warszawa 2019

Osrodek Rozwoju Edukadji
Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa

www.ore.edu.pl

Publikacja jest rozpowszechniana na zasadach wolnej licencji Creative Commons —
Uzycie niekomercyjne 4.0 Polska (CC-BY-NC).
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.pl

OsRroDEK
Fundusze . f
Europejskie . Rozwosu Unia Europejska
. - . Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozw6j EpukAci




Temat zajeé:
Czy lubimy robi¢ rézne niespodzianki?

Cele

Cel ogolny:

Uswiadomienie, ze w surowych warzywach jest najwiecej witamin, ktére s3 potrzebne
dla zdrowia; wyrabianie poczucia estetyki; ksztatcenie umiejetnosci czytania instrukgji
i wspétdziatania w grupie.

Cele operacyjne

Dziecko:

m samodzielnie nazywa warzywa: koper, szczypiorek, rzodkiewka, por, pietruszka,
marchewka, kapusta, burak, cebula, ogérek, pomidor, seler, brukselka, cukinia (p),

m wie, czym zajmuje sie kucharka, intendentka, kelner, fotograf, florystka (p),

m wykonuje kanapki, szasztyki, suréwke (p),

m potrafi wskaza¢ przydatnos$¢ warzyw do spozycia na surowo, pieczenia, kiszenia,
grillowania (p),

m samodzielnie odczytuje obrazy schematyczne/instruktazowe, wymienia jego
elementy (p),

m korzysta z nowoczesnej technologii (p),

m samodzielnie odpowiada na pytania problemowe (p),

m wykonuje uktad taneczny (p),

m potrafi wejs¢ w role (p),

m uczestniczy w zabawach ruchowych, muzycznych (f),

m nakrywa do stotu i sprzata po positku, korzysta ze sztuécéw (f),

m nazywa emocje: radoé¢, smutek, zadowolenie, niezadowolenie (e),

m szuka wsparcia w sytuacjach trudnych (e),

m uzywa zwrotéw grzecznosciowych (s),

m wspétdziata w grupie, w parze (s).

Metody/Techniki/Formy pracy:
Rozmowa, problemowa, sytuacyjna, inscenizacja, zajecia praktyczne; praca zbiorowa,
grupowa, w parach, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

Nagranie piosenki: ,Warzywa" (PiosenkiDlaDzieci.tv — itunes.apple.com/ro/app/
piose...), kosz z warzywami: koper, szczypiorek, kalarepa, fasola, seler, pietruszka,
marchewka, kapusta, burak, cebula, ogérek, pomidor, cukinia, instrukcje obrazkowe,
dekoracja stotu, talerze, sztuéce, serwetki, pokrojone warzywa, chleb, patyczki do
szasztykow.




Zastosowanie narzedzi ICT:
Tablica interaktywna lub komputer z duzym monitorem — z dostepem do Internetu,
telefony komarkowe.

Opis przebiegu zajec:
1. Do ogrodu wchodzi pani intendentka i Spiewa na melodie piosenki ,Wniosty dzieci
zsadu':

|. Przyniostam wam dzisiaj koszyk przepetniony:
warzyw z6ktych, warzyw krasnych i warzyw zielonych. / bis

II. Trzeba te warzywa pieknie pouktadac
i pomysle¢, ktore teraz do czego sie nada. / bis

IIl. Ktére do zjedzenia, ktére do pieczenia,
ktore znéw na grilla bedzie, ktére do suszenia. / bis

2. Dzieci wyjmujg warzywa z kosza i uktadajg zgodnie z przeznaczeniem: do zjedzenia na

surowo, do gotowania, do suszenia, do grillowania, do zamrozenia.

3. Wspélnie ustalaja, co bedzie tematem zajec.

4. Podziat na grupy: dzieci, zgodnie z wybranym warzywem, przechodzg do

przygotowanego stanowiska.

5. Zajecia w czterech bazach, (wedtug instrukcji — PECS):

m jestem kucharska/kucharzem — dzieci wykonuja w parach kanapki, szasztyki
i suréwke z przygotowanych produktoéw,

m jestem florystka — dzieci ubierajg stét na przyjecie,

m jestem gospodyniag — dzieci przygotowuja warzywa do przechowania przez zime:
wktadajg w torebki do zamrozenia, w pojemniki do suszarki,

m jestem fotografem — dzieci telefonami robia zdjecia, z ktdrych powstanie
fotograficzna instrukcja przygotowania przyjecia.

6. Zabawa ruchowa z elementami choreoterapii:

m dzieci poruszajg sie po obwodzie kota w rytm muzyki, w prawg strone, na klasniecie
zatrzymuja sie, zmieniaj kierunek, obracajac sie wokét lewego ramienia,

m dzieci zatrzymuja sie, stajg przodem do Srodka kota, poruszaja sie do Srodka kota,
wracaja tytem,

m dzieci poruszajg sie po obwodzie kota w rytm muzyki w prawg strone, na klasniecie
zatrzymuija sie, zmieniaja kierunek, obracajac sie wokét lewego ramienia,

m dzieci zatrzymujg sie, stajg przodem do Srodka, poruszajg sie do Srodka kota
w rytm muzyki, wracajg tytem,

m wszyscy sie ktaniaja.



Piosenka o warzywach:

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumiefice miej
Zaden twéj kolega nie pokona cie

Marchew z ziemi wyskoczyta juz
Kalarepa obok stoi tuz
Czerwony pomidor $mieje sie

| nas pyta: ,Kto nas dzisiaj zje?"

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumierice miej
Zaden twéj kolega nie pokona cie

Jedz warzywa, bo to dobre jest

| na zdrowie i na site tez

Rosnij w gore i rumiefice miej
Zaden twéj kolega nie pokona cie

/. Podsumowanie zaje¢ — dzieci odpowiadajg na pytanie: Skad sg warzywa

w przedszkolu? Kto przynosi warzywa do przedszkola? Kto przygotowuje potrawy

w przedszkolu? Co by byto, gdyby... ?

8. Ewaluacja — dzieci odpowiadajg na pytanie: Kt6re warzywa smakowaty im
najbardziej? Ktére warzywa s3... najzdrowsze: surowe, suszone, gotowane, mrozone?
Ktére warzywa zawierajg najwiecej witamin?

9. W domu — chetne dzieci pytajg mame, tate, czy babcie lub dziadka o przepis na
ulubiong suréwke warzywna i przynosza ten przepis do przedszkola.

Komentarz metodyczny

Scenariusz przewidziany jest dla grupy dzieci piecio- i szeScioletnich. llos¢

celéw szczegdtowych jest wynikiem realizacji przydzielonych zadar w bazach

przez czworo kolejnych zaje¢. Cata grupa zostata podzielona na zespoty/bazy

z uwzglednieniem indywidualnych zainteresowan i mozliwosci. Stworzone warunki
umozliwiajg dzieciom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nie czu¢ sie ani
Wwyréznionymi’, ani inaczej traktowanymi, dlatego we wszystkich bazach sa np.
mniejsze i wieksze ilustracje-instrukcje czy warzywa, elementy dekoracji stotu

w barwach o z6ttym nasileniu —jesli jest dziecko niedowidzace; instrukcje graficzne




i stowne jesli jest dziecko niedostyszace. Jest to celowe dziatanie umozliwiajace
wszystkim dzieciom wspétprace na ,réwnych prawach”. Przygotowane érodki
dydaktyczne uatrakcyjniaja zajecia i s3 motywatorem do efektywnego dziatania. Dzieci
maja takze mozliwos¢ podejmowania decyzji z uwzglednieniem wtasnych potrzeb.
Scenariusz przewidziany jest do realizacji w ciggu czterech dni (cztery razy po

30 minut), tak aby wszystkie dzieci mogty podja¢ dziatania w kazdej bazie i mogty

o tym decydowa¢ samodzielnie — np. ile czasu potrzebuja.

Aby dzieci nie odczuty znudzenia — w kolejnych dniach w czeSci wprowadzajacej
wykorzystujemy: film, rymowanke, ilustracje, puzzle o réznych przyjeciach: np.

u Kubusia Puchatka, w Smerfnym lesie, u pszczétki Mai i dobieramy do nich rodzaj
dekoracji stotu. Zmieniamy warzywa, dostosowujac do przepiséw przyniesionych przez
dzieci z domu. Ostatnie — czwarte przyjecie jest przygotowane dla mtodszej grupy
przedszkolnej.



