BOZENA PAZDZIO
MAI’.Pl E MAGDALENA KLABACHA-LICA

WIOLETTA MAJEWSKA
FI G LE RENATA PAZDZIO

SCENARIUSZ LEKCIJI

Program nauczania wychowania przedszkolnego

opracowany w ramach projektu

»Tworzenie programow nauczania oraz scenariuszy lekcji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze $rodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza £dukacja Rozwdj, 2.10 Wysoka jakos¢ systemu oswiaty

WaRrszawA 2019

Fundusze oot
Europaijskie ) ‘
wiedza Edukacja Rozwdj v " & ‘

PL_ f Unia Europejska
U Europejski Fundusz Spoteczny




Redakcja merytoryczna — Agnieszka Karczewska-Gzik
Recenzja merytoryczna — dr Anna Kienig
Maria Ferenc
Agnieszka Ratajczak-Mucharska
Urszula Borowska

Redakcja jezykowa i korekta — Editio
Projekt graficzny i projekt oktadki — Editio
Sktad i redakcja techniczna — Editio

Warszawa 2019

Osrodek Rozwoju Edukadji
Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa
www.ore.edu.pl

Publikacja jest rozpowszechniana na zasadach wolnej licencji Creative Commons —
Uzycie niekomercyjne 4.0 Polska (CC-BY-NC).
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.pl

Fundusze
Europeiskie
Wwiedza Edukacja Rozwoj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Q)



Temat zaje¢
Matpie figle

Temat kompleksowy
W zoo

Adresaci zajec
4-latki, w tym dzieci ze SPE

Etap edukacyjny
wychowanie przedszkolne

Miejsce i czas realizacji zajec
sala gimnastyczna/korekcyjna, 20 minut (z mozliwoécig wydtuzenia)

Cel ogélny
wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacje warunkdéw
sprzyjajacych rozwijaniu sprawnosci ruchowej.

Cele operacyjne

Wiadomosci: dziecko wie, jakie s3 poprawne reguty komunikacji; zna pojecia
przyrodnicze; zna swoje umiejetnosci i mozliwosci; ma potrzebe ruchu; wie,
ze za pomoca komunikatéw niewerbalnych moze wyrazi¢ siebie.

Umiejetnosci: dziecko stucha uwaznie; rozpoznaje i nazywa zwierzeta egzotyczne;
wykonuje ¢wiczenia rozwijajace sprawnos¢ ruchowg; dba o swoje zdrowie fizyczne;
potrafi sie zrelaksowa¢; wyraza swoje emocje podczas improwizacji tanecznych; wciela
sie w role zwierzat.

Postawy: ekologiczna; dziecko wyraza szacunek do przyrody; dba o zdrowie i dobre
samopoczucie; jest kreatywne.

Srodki dydaktyczne

maski zwierzat wykonane na wczesniejszych zajeciach, drabinki gimnastyczne, drazki,
woreczki gimnastyczne, pitki, pachotki, dowolne nagranie muzyki relaksacyjnej

z dzwigkami dzungli.

Zastosowanie narzedzi ICT
telefon, gtosnik bluetooth




Formy pracy
zespotowa, indywidualna

Metody/techniki pracy

aktywizujace (wchodzenie w role), pedagogiki cyrku, praktyczne (pokaz, ¢wiczenia),
stowne (objasnienia, instrukcje)/techniki: dodwiadczenia poszukujace, odgrywanie
scenek.

Opis przebiegu zajec

Czes¢ wstepna

1. Zabawa dydaktyczno-ruchowa ,Kim jestem?". Dzieci losowo zaktadaja maski
zwierzat, odgadujg po gtosie, kto jest ukryty za maska. Nasladuja sposoby
poruszania sie zwierzat, za ktére s przebrane, np. czworakuja, skacza, petzaja.

2. /Zabawa taneczna przy piosence Idziemy do zoo. Dzieci $piewajg piosenke
i improwizujg ruchem tres¢ piosenki.

Czesé gtéwna
3. Cwiczenia gimnastyczne ,Matpie figle". Dzieci rozstawiaja elementy toru przeszkéd,
a nastepnie, po demonstracji przez nauczyciela ¢wiczen, pokonuja przeszkody:

wdrapuja sie i przechodza po drabinkach, przeskakuja przez ptotki/drazki, skacza
na duzych pitkach, wykonuja slalom miedzy pachotkami.

4. Zabawa ruchowa ,Banany dla matpki". Dzieci podrzucaja do géry i tapia woreczki
(banany), nastepnie rzucaja woreczkiem do celu.

Czesé¢ koncowa

5. Cwiczenia relaksacyjne: dzieci leza na materacach i stuchaja nagrania dzwiekow
z afrykanskiej dzungli, wykonuja ¢wiczenia oddechowe (gtebokie wdechy nosem
i dtugie wydechy ustami).

Podsumowanie zaje¢
Dzieci wyjasniaja, co to znaczy, ze matpki robia figle i psoty. Jesli zajecia im sie
podobaty, robig $mieszne minki, jesli nie, to robig smutne miny.

Komentarz metodyczny

Nauczyciel na biezgco przekazuje dziecku informacje zwrotng poprzez wskazanie,
co dziecko robi dobrze, co i jak wymaga poprawy. Dzieci przed zajeciami
przebierajg sie w stréj sportowy. Przypominamy dzieciom o przestrzeganiu
zasad bezpieczenstwa w czasie przebywania na sali gimnastycznej oraz



wykonywania ¢wiczer. W przypadku stymulacji, rozwijania, usprawniania funkgji
psychomotorycznych nauczyciel wtgcza do zajec cele terapeutyczne. Etapy zaje¢
powigzane sg z ksztattowaniem kompetencji kluczowych w zakresie rozumienia

i tworzenia informacji, kompetencji matematycznych oraz kompetendji

w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencji osobistych,
spotecznych i w zakresie umiejetnosci uczenia sie, w zakresie Swiadomosci

i ekspresji kulturalnej.

Ogélne wskazania do pracy z dzieckiem ze SPE (szczeg6towe wskazania

co do dostosowania metod/technik/form/warunkéw/organizacji pracy

do indywidualnych mozliwosci dziecka zawarte s3 w IPET, opinii) — w razie
potrzeby: zmiana formy aktywnosci, formy pracy, zmodyfikowanie metody/
techniki pracy, zmniejszenie/zwiekszenie liczby zadar/kart pracy, dostosowanie
$rodkéw dydaktycznych do dysfunkcji dziecka, zrdznicowanie kart pracy,

staty nadzér, dostosowanie stanowiska pracy/sposobu komunikowania sie

do dysfunkcji dziecka (np. przez odpowiednie o$wietlenie, widocznos¢, miejsce
blisko nauczyciela, eliminowanie zbednego hatasu, unikanie gwattownych
ruchéw, nadmiernej gestykulacji, wkaéciwe umiejscowienie dziecka w sali/

przy stoliku, dogodny dostep do miejsca pracy, informowanie o zmianach

w topografii sali, dbanie o aranzacje otoczenia tak, aby utatwi¢ dziecku orientacje
w przestrzeni, kontrastowe oznakowanie ciggéw komunikacyjnych).



