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Tytut zajec:
Podr6z po Polsce — zajecia otwarte dla rodzicéw

Cel gtéwny:
rozwijanie zainteresowan krajem ojczystym.

Cele szczegétowe:

dziecko wykonuje czynnosci takie jak pakowanie, trzymanie przedmiotéw jednoracz

lub oburacz; panuje nad nieprzyjemng emocja, np. podczas czekania na wtasng kolej;
nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami spotecznymi;
nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami kraju ukryte w podaniach, legendach,

bajkach.

Metoda projektu:

Techniki: zabawa dydaktyczna, zabawy muzyczne, zabawy sylabami, rozwiazywanie
zagadek, aktywizowanie przez literature, zabawy matematyczne, masa plastyczna,
opowies¢ ruchowa, sktadanie technikg origami, pedagogika zabawy Klanzy.

Formy pracy: praca z catg grupg, praca w zespotach, praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne: plecak, rézne przedmioty, w tym takie, ktére zabieramy w podréz,
nosnik z fragmentami nagran, ilustracje gor, zabytkéw, szablon postaci gérala,
elementy ubrania i rekwizytéw, pociete na czesci pocztowki Krakowa, precelki, herb
stolicy, karty pracy z Syrenka Warszawska, kredki, masa plastyczna, memory piernikowe,
pocztéwki znad morza, po dwie pary ilustracji statkéw r6znigce sie szczegétami, kartki
do sktadania origami, albumy z krajobrazami.

Opis przebiegu zajeé: do naszego przedszkola przyjechat Alex — maty réwiesnik

z dalekiego kraju. ChcielibySmy mu opowiedzie¢ o Polsce, najlepiej zrobimy to,
zabierajac go w podr6z. Odwiedzimy kilka regionéw i miast. Podr6zujemy wybranym
przez dzieci Srodkiem lokomocji. Do zabaw Srodkiem lokomocji zapraszamy rodzicéw.
Zabawa dydaktyczna ,Co spakujemy do plecaka?” — wybieramy niezbedne przedmioty
sposrad réznych rozkozonych na dywanie, np. mape Polski, kompas, lornetke, aparat
fotograficzny, okulary przeciwstoneczne, koc itp. Wsiadamy do pociggu i ruszamy.

W tle gra muzyka odpowiednia do $rodka lokomocji (Jedzie pocigg, Autobus czerwony,
Autostop itp.) Po przyjezdzie na miejsce dzieci najpierw uktadaja z rozsypanki
sylabowej nazwe miejsca. 1) Géry: Ogladanie i omawianie ilustracji. Burza mézgow:
jakie znamy gory? Rozwigzywanie zagadek stuchowych nagranych na nosniku — halny,
owce na hali, géralska muzyka itp. Praca w zespotach: ubieranie postaci gérala

i dopasowywanie mu rekwizytéw (kapelusza, ciupagi). Zabawa ruchowa do piosenki
W murowanej piwnicy. Degustacja oscypkéw. Wsiadamy do autobusu i odwiedzamy:
2) Krakéw — prezentacja najwazniejszych zabytkéw miasta: Wawelu, Sukiennic,
Smoka Wawelskiego. Nauczyciel krétko opowiada legende o Smoku Wawelskim bez



zakoriczenia, dzieci dopowiadajg zakonczenie. Wystuchanie hejnatu z Wiezy Mariackiej.
Zabawa ruchowa ,Lajkonik". Praca w zespotach: uktadanie pocietych na elementy
pocztowek z Krakowa badz ilustracji. Poczestowanie sie precelkiem. Dalej poruszamy
sie autostopem — samochodem: 3) Warszawa — wyszukiwanie miasta na mapie Polski,
zwrécenie uwagi, gdzie ptynie rzeka Wista, gdzie znajduja sie gory i morze. Wyjasnienie
pojecia ,stolica’, ogladanie herbu stolicy. Praca w zespotach: taczenie kropek tak, by
powstata Syrenka Warszawska. Miniquiz tematyczny — prawda czy fatsz. Nauczyciel
zadaje pytania, dzieci odpowiadaja brawami, jesli odpowiedzia jest stowo ,tak’". Do
nastepnego miejsca podrézujemy rowerem. 4) Torur — rozwiazanie zagadki o Mikotaju
Koperniku. Praca w zespotach: wykrawanie z masy plastycznej wzoréw pierniczkéw. Gra
memory piernikowe — dobieranie w pary takich samych piernikéw. Zabawa ruchowa
,Pieczemy ciasto’ — metoda Klanzy. Degustacja lukrowanych pierniczkéw. Wsiadamy
do samolotu i ruszamy dalej. 5) Morze — ogladanie pocztéwek z wakacji nad morzem.
Praca w zespotach: wyszukiwanie r6znic w ilustracjach statkéw. Opowies¢ ruchowa:
dzieci rozktadaja koce, smarujg sie kremem do opalania, opalaja sie przy dzwiekach
morza nagranych na no$niku (szumie morza, $piewie mew, odgtosach statkéw
ptynacych po morzu), zjadaja lody, bawia sie piaskiem, kapia w morzu. Wspélne zabawy
z rodzicami na zakonczenie: sktadanie statkéw technika origami, zabawy oddechowe

— wycigi statkéw (dmuchanie na statki utozone na stole bad? podtodze). Ogladanie
wystawy prac dzieci powstatych podczas catego kregu tematycznego, albuméw
fotograficznych konkursu ,Fotospacer po miescie”. Odstuchanie nagranych na nosniku
nagran itp. Poczestunek.

Samoocena: dzieci, obserwowane przez rodzicéw, opowiadaja, jak sie czuty podczas
zajec.

Komentarz metodyczny

Dekorujemy sale r6znymi pracami dzieci powtatymi podczas catego kregu
tematycznego, udostepniamy albumy fotograficzne, drzewo genealogiczne itp.
Masa plastyczna wedtug uznania nauczyciela, przygotowana wczesniej — solna,
ceramiczna itp. Przyktadowe pytania do quizu o Warszawie: ,Czy Warszawa lezy
nad Odra?”, ,Czy herbem Warszawy jest ztota rybka?", ,Czy Warszawa jest stolica
Polski?" itp. Gra memory piernikowe przygotowana przez nauczyciela — kartoniki
z parami takich samych piernikéw.



