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Program nauczania biologii w szkole ponadpodstawowej do liceum i technikum — poziom podstawowy

opracowany w ramach projektu

nTworzenie programéw nauczania oraz scenariuszy lekgcji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, 2.10 Wysoka jakos¢ systemu oSwiaty.
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Temat Llekcji:
Ucho jako narzad stuchu i rownowagi.

Cel ogélny:
Poznanie budowy i funkcjonowania narzadu stuchu oraz narzadu réwnowagi
u cztowieka.

Cele szczegétowe:

Wiadomosci: uczen wyjasnia terminy: ucho, ucho zewnetrzne, ucho wewnetrzne,
Slimak, narzad Cortiego, kosteczki stuchowe; omawia budowe zewnetrzng i wewnetrzna
ucha, okresla funkcje poszczegdlnych elementéw ucha, omawia sposéb dziatania
zmystu réwnowagi, podaje lokalizacje wtasciwego narzadu stuchu oraz réwnowagi,
uczen ze SPE pokazuje na schemacie przebieg bodzca dzwigkowego.

Umiejetnosci: uczer wyjasnia mechanizm odbierania dZzwiekéw oraz orientadji
przestrzennej i zachowania réwnowagi ciata, wykazuje zwigzek pomiedzy

strukturg a funkcjg poszczegélnych elementéw ucha, przeprowadza eksperyment

z zastosowaniem kamertonu oraz badania reakcji narzagdu réwnowagi.

Postawy: przekonanie ucznia o waznej roli ucha w procesie styszenia i utrzymania
réwnowagi ciata, podejmowanie dziatar zmierzajacych do zachowania higieny

i przestrzegania zasad bezpieczenstwa w kwestii nieprzekraczania dopuszczalnych norm
natezenia dZwieku, proponuje dziatania prozdrowotne dla starszych czkonkéw swojej
rodziny.

Metody/Techniki pracy:
burza mézgéw, mapa mentalna, pogadanka, drzewo decyzyjne, eksperyment na sobie,
mapa mysli.

Formy pracy:
indywidualna i grupowa.

Srodki dydaktyczne:

podrecznik, atlas anatomiczny cztowieka, plansza dydaktyczna ,Ucho cztowieka”,
rzutnik multimedialny, komputer lub tablica interaktywna, kamerton, model ucha,
krzesto obrotowe, Internet — animacje multimedialne, literatura z dziedziny ,Anatomia
i fizjologia cztowieka'.

Opis przebiegu lekcji:

Faza wprowadzajaca — 10 minut. Odpytanie uczniéw z uktadu nerwowego cztowieka,
pogadanka wstepna nawigzujgca do lekcji na temat narzadéw zmystu cztowieka

oraz podziatu receptoréw na eksteroreceptory, interoreceptory, fotoreceptory,
chemoreceptory, mechanoreceptory i termoreceptory. Podanie tematu i celu




lekcji. Podziat klasy na 4 grupy i wyjasnienie zadan grupowych, wytonienie lideréw
grupowych.

Faza realizacyjna — 30 minut. Obejrzenie plansz i modelu budowy ucha cztowieka
oraz animacji multimedialnej o zasadach dziatania narzadu stuchu i réwnowagi
(elementy interdyscyplinarne z chemii). Uczeri ze SPE pokazuje na schemacie przebieg
bodZca dZzwiekowego. Praca w grupach nad opracowaniem zagadnieri dotyczacych
czesci ucha, elementu budowy oraz funkcjonowania wskazanego elementu metoda
drzewa decyzyjnego. Klasa podzielona na 4 grupy opracowuje kolejno: 1) ucho
zewnetrzne, 2) ucho érodkowe, 3) ucho wewnetrzne — élimak, 4) ucho wewnetrzne

— btednik kostny. Obecni w grupach uczniowie ze SPE uzupetniaja schemat o stowa
kluczowe. Prezentacja zadan grupowych przez lideréw grupy. W tych samych

grupach uczniowie wykonuja jednakowe ¢wiczenie eksperymentalne polegajace

na odstuchiwaniu nagrar réznych dzwiekéw i okreslaniu natezenia tych dzwiekow.
Nastepnie grupy poréwnuja swoje wyniki. Drugie éwiczenie polega na stuchaniu

i wydawaniu dzwigkéw za pomoca kamertonu, po czym uczniowie omawiajg krétko
swoje spostrzezenia (elementy interdyscyplinarne z dziedziny fizyki o przebiegu

fali akustycznej). Trzeci eksperyment to badanie oczoplasu poobrotowego. Do tego
eksperymentu wybiera sie ochotnika, ktéry siada na krzesle obrotowym mocno
stabilnym, najlepiej stale zamocowanym do podtogi, nastepnie zamyka oczy i dwéch
uczniéw obraca go przez 1 minute. Po uptywie minuty uczen zostaje zatrzymany,
nadal siedzac na krzesSle otwiera oczy i patrzy w jeden okreslony punkt, a wszyscy
obserwuja ruchy gatek ocznych. Uczniowie ustalajg przyczyne poziomego ruchu gatek
ocznych. W czwartym eksperymencie uczestniczy kolejny ochotnik, ktéry wykonuje

te same czynnosci, lecz ma otwarte oczy. Po uptywie T minuty na krzesle obrotowym
zatrzymujemy ucznia, ktéry teraz zamyka oczy i ma wyciggna¢ prawa reke do przodu.
Pozostali obserwuja odchylenie katowe reki od wymaganej pozycji. Uczniowie ustalajg
problem, hipoteze i wnioski z eksperymentéw wedtug zatozeri konstruktywizmu.

Faza podsumowujaca — 5 minut. Pogadanka ukierunkowujgca mtodego obywatela na
ksztattowanie zachowan prozdrowotnych wobec siebie i otoczenia, przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w swoim otoczeniu w kwestii nieprzekraczania dopuszczalnych norm
natezenia dzwieku.

Komentarz metodyczny

Podczas wykonywania ¢wiczen eksperymentalnych na krzesle obrotowym
konieczne jest zachowanie szczegdlnych Srodkéw ostroznosci. Nauczyciel ocenia
zaangazowanie ucznidow podczas pracy grupowej oraz dyscypline w trakcie
eksperymentu. Uczer ze SPE ma za zadanie pilnowanie czasu w trakcie



eksperymentu. Uczniowie w sposéb konstruktywistyczny buduja informacje,
ktore wykorzystuja podczas planowania doSwiadczenia. Uczniowie szczeg6lnie
uzdolnieni na ocene celujacy jako prace domowa wykonajg mape mysli
obejmujaca przebieg i wyniki 4 doswiadczer eksperymentalnych z lekgji. Pod
koniec lekcji nauczyciel przeprowadza ewaluacje stosujac zdania niedokoriczone:
dzi$ wazne dla mnie byto...; nie wiedziatem, ze...; podczas eksperymentowania
czutem sie...; zapamietatem elementy drogi bodzca dzwiekowego... (uczeri ze
SPE).










