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SCENARIUSZ LEKCIJI

Program edukacji wczesnoszkolnej w szkole podstawowej

opracowany w ramach projektu

nTworzenie programéw nauczania oraz scenariuszy lekcji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztalcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza €dukacja Rozwéj, 2.10 Wysoka jakosé systemu oswiaty.
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Czas trwania zajec:
3 godz. lekcyjne.

Temat:
Jak dziata méj organizm i co moge zrobi¢, by mu nie szkodzi¢?

Cele gtéwne:

m uswiadomienie uczniom funkcjonowania ludzkiego organizmu,

® wdrazanie dzieci do interesowania sie wtasnym zdrowiem,

m ksztatcenie zdolnosci do rozpoznawania w sobie niepokojacych objawdw,

m doskonalenie umiejetnosci prezentowania wiadomosci,

m stymulowanie emocjonalno-spotecznej i motywacyjnej sfery rozwoju dziedi,
m wyzwalanie potencjalnych mozliwosci i zainteresowan ucznidw.

Cele operacyjne — uczeii:

m wspoétdziata w zespole, uczy sie od innych i przekazuje wiedze réwiesnikom,
prezentuje zdobyte wiadomosci, wykorzystuje wiedze w praktyce, zdobywa
informacje, wnioskuje w oparciu o wiadomosci, bierze udziat w akdji
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emocje.

Metody:
mapa mentalna, wizualizacja, waloryzacyjne, twérczego rozwigzywania probleméw,
praktycznego dziatania, grupowego podejmowania decyzji, pracy we wspdtpracy.

Formy pracy:
zbiorowa, grupowa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:
film Zdumiewajgcy ludzki organizm (https: //www.youtube.com/watch?

v=qHi9VpcNRI1Q) lub inny poruszajacy omawiane zagadnienie, zdania na temat
funkcjonowania organizmu, duze arkusze papieru, kredki.

Przebieg zaje¢:

1. Zapoznanie z tematem i celami zaje¢, okreslenie NaCoBeZU - gromadzenie
informacji, przygotowanie prezentacji, przeprowadzenie wywiadu, wycigganie
wnioskow, stworzenie plakatu informacyjnego.

2. Spontaniczne dzielenie si¢ wiedza na temat ludzkiego organizmu.
Uczniowie podajg skojarzenia: rownowaga, wzrok, stuch, czucie, méwienie, oddech,
wech itp.
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8.
9.

Zaprezentowanie filmu Zdumiewajqcy ludzki organizm lub innego
poruszajacego omawiane zagadnienie.

Zatrzymania projekcji w celu gromadzenia informacji waznych z punktu
widzenia dziecka. Nauczyciel prezentuje je w formie zdan i przypina do tablicy,
np. ,Gdy czytamy, wzrasta zapotrzebowanie na tlen”, ,Serce dotlenia ludzki
organizm, pompujac krew", ,Krew roznosi skkadniki pokarmowe" itp.

Podziat uczniéw na zespoty. Ich zadaniem jest zgromadzenie informacji

na temat czynno3ci organizmu niezbednych do funkcjonowania dziecka w szkole,
tj. ruchu, oddychania, odzywiania, myslenia, reagowania na bodZce. Dzieci zdejmuja
z tablicy zdania, ktére wpisuja sie w ich zagadnienie. Nastepnie przygotowujg
zespotowe prezentacje dla kolegéw. Uzupetniajg wiedze naukowa wtasnymi
doswiadczeniami.

Prezentacje wiedzy. Dzieci podajg informacje ustnie, mogg positkowac sie
gestami, ruchem i modulacjg gtosu.

Grupy eksperckie przygotowuja pytania do wywiadu z réwiesnikami.
Zadaniem zespotéw jest dowiedzie¢ sig, jak uczniowie na co dzien pomagaja
swojemu organizmowi, np. ,Co robisz, by ci sie lepiej myslato na lekcjach?".
Wywiad z uczniami szkoty. Dzieci notuja zdobyte informacje.

Zebranie wiadomosci w celu skonstruowania wniosku. Uczniowie maja
zrelacjonowac zaangazowanie dzieci w troske o swéj organizm.

10.Zaprezentowanie postawy uczniow szkoty i ocena ich dziatan.
11. Przygotowanie plakatéw pt. ,Poméz swojemu organizmowi”. Udziat

w akcji profilaktycznej na terenie szkoty. Kazdy zesp6t przedstawi propozycje
w postaci rad ilustrowanych obrazkami i wywiesi je na szkolnym korytarzu.

12.Podsumowanie zajeé. Sprawdzenie wiedzy uczniéw na temat wtasnego

organizmu.

13.Ocena zaangazowania uczniéw i ich zdolnosci prezentacyjnych zgodnie

z mozliwo$ciami i ograniczeniami.

Komentarz metodyczny

Dla uczniéw ze SPE stosujemy zatrzymania projekgji, powtarzanie informagji,
a takze ujmujemy je w forme zdania. Dzieki wzajemnemu nauczaniu dzieci te
przyswoja wiedze, uczac sie od réwiesnikéw.



